
28日
に ち

（月
げ つ

） 『いいぐら           』 

子
こ

どもたちが企画
き か く

した遊
あそ

びがいっぱい！ 

みんなで楽しもう！ 

【時間
じ か ん

】午後
ご ご

１時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

4時
じ

 

【対象
た い し ょ う

】1年生
ね ん せ い

～6年生
ね ん せ い

 

【場所
ば し ょ

】飯倉
い い ぐ ら

学童
が く ど う

クラブ 3・4階
か い

 

【申込
も う し こ

み】当日
と う じ つ

、受付
う け つ け

でチケットを 

もらってください。 
 

～ 夏
なつ

のはじまり、夏
なつ

まつりを楽
たの

しもう！ 

詳
くわ

しいお店
みせ

などは館内
かんない

のポスターをみてね ～ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

飯倉
いいぐら

学童
がくどう

クラブは乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

や小学生
しょうがくせい

があそべる施設
し せ つ

です。飯倉
いぐくら

公園
こうえん

のとなり、飯倉
いいくら

保育園
ほ い く え ん

の３・4階
かい

です。 

【利用
り よ う

時間
じ か ん

】月
げつ

～金曜
きんよう

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 土曜
ど よ う

・日曜
にちよう

（週末
しゅうまつ

施設
し せ つ

開放
かいほう

） 午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

週末
しゅうまつ

施設
し せ つ

開放
かいほう

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

 

 

 

しょうぎのつどい 

寺子屋
て ら こ や

 

Let’s go 外
そと

に行
い

こう 

寺子屋
て ら こ や

 

ソーイング 

寺子屋
て ら こ や

 

○乳 ミックスジュース 

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

週末
しゅうまつ

施設
し せ つ

開放
かいほう

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

○乳 りんごグループ 

チアのつどい 

寺子屋
て ら こ や

 

 

 

 

こまのつどい 

寺子屋
て ら こ や

 

ソーイング 

寺子屋
て ら こ や

 

○乳 ばななグループ 

一輪車
いちりんしゃ

のつどい 

クラフトサイエンス 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

 

 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ 19 

週末
しゅうまつ

施設
し せ つ

開放
かいほう

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

○乳 りんごグループ 

いいぐらガーデン 

わくわくミュージック 

寺子屋
て ら こ や

 

ドッジボールのつどい 

 

 

 

寺子屋
て ら こ や

 

 

サイエンスラボ 

しょうぎのつどい 

ソーイング 

寺子屋
て ら こ や

 

○乳 ミックスジュース 

 

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

20 21 22 23 24 25 26 

週末
しゅうまつ

施設
し せ つ

開放
かいほう

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

 
ゲームのつどい 

 

クッキング 

寺子屋
て ら こ や

 

ソーイング 

寺子屋
て ら こ や

 

 

 
午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

27 28 29 30        31   

週末
しゅうまつ

施設
し せ つ

開放
かいほう

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

午後
ご ご

5時
じ

 

夏
なつ

まつり 

寺子屋
て ら こ や

 

ドッジボールグループ 寺子屋
て ら こ や

 
ソーイング 

寺子屋
て ら こ や

 
  

乳幼児グループ 今月の予定 

りんごグループ   0 歳～１歳未満親子対象     月曜日  11:00～11:45  場所：遊戯室 

ばななグループ   1 歳～未就学児親子対象    金曜日  11:00～11:45  場所：遊戯室 

ミックスジュース  りんごグループ・ばななグループ合同   11:00～11:45  場所：遊戯室 

※グループ申込みの受付は来館が 10：00～ 電話が 10：15～ となります。 

港区飯倉学童クラブ 
 

港区東麻布 1-21-2   
ＴＥＬ：3583－6355  

ＦＡＸ：3583－4364   

4 日（金） 親子体操＆リズムあそび 

親子で！友だちと！先生と！体を動かして遊びましょう♪ 

お悩み相談や遊びの紹介もあります。 

【申込み】6 月 20 日（金）～ 

【 講 師 】猪野 江里加先生（体操インストラクター） 

【その他】動きやすい格好でお越しください。 

１１日（金） ７月お楽しみ会＆誕生会 

ポリ袋とテープで簡単♪跳ねて楽しいふわふわボールを 

作ろう！暑い夏でもおうちで簡単にできる遊びを紹介します。 

７月生まれのミニ誕生会＆季節のフォトコーナーもあります。 

【申込み】6 月 27 日（金）～ 

 
＊7/22（火）～9/1（月）は小学生が夏休みのため、 

乳幼児グループはお休みです。 

 

遊戯室の利用は平日 12：00～13：30 のみの 

利用となります。 

土曜日、日曜日は通常どおりです。 

７日（月）タッチケア＆パパママのためのアロマ 

手当てのチカラ、痛い痛いの飛んでいけが起こるわけ。 

しゃっくり、鼻詰まり改善のタッチなどを学びましょう♪ 

【申込み】6 月 23 日（月）～ 
【 講 師 】藤森 史子先生 

（川崎市井田病院緩和ケアセンター非常勤講師） 

 

14 日（月） 足型・計測・寝ころびフォト      

たんぽぽクラブ・飯倉保育園看護師による育児相談 
足型・計測・寝ころびフォトで成長の記録を作りましょう！ 

たんぽぽクラブ（民生委員）と飯倉保育園看護師による 

育児相談もあります。 

【申込み】6 月 30 日（月）～ 

【持ち物】ウェットティッシュ（おしりふき可） 

 

な つ 

 

館内
かんない

の忘
わす

れ物
もの

を７月
がつ

１８日
にち

（金
きん

）までに 

取
と

りに来
き

てください。 

  それ以降
い こ う

に処分
しょぶん

させていただきます。 

 

とりにきて 

毎日おもちゃライブラリー 

 
受付に「今月のおすすめおもちゃ」を２０点ほど用意しています！ 

選びやすいよう楽しめる月齢の目安も記載しています。 

お子さんの成長にあわせて温もりのある木のおもちゃを借りて

みませんか？ 

＜借り方＞ 

受付に置いてあるおもちゃカードから好きなおもちゃを 

選んでください。 

ひとり２個、２週間借りることができます。 

 

※週末施設開放（日曜）は貸し出しを行っていません。 

 

プレイルームのご案内（3 階） 
【対象】     0 歳児～未就学児の親子 

【利用時間】  月～金 10：00～17：50 

土・日   9：00～16：50 

★おもちゃ、ボールプール、大型つみきなどで 

ゆったり遊べる乳幼児専用のお部屋です。 

遊戯室のご案内（4 階） 
【月～金曜日】   10：00～13：30 乳幼児親子 

13：30～17：50 小学生 

 

 7/22（火）～9/1（月）まで変更になります。 

           10：00～12：00 小学生 

           12：00～13：30 乳幼児親子 

 

【土・日曜日】     9：30～10：00 小学生 

10：00～11:00 乳幼児親子 

11：00～12：00 小学生 

12：00～13：00 乳幼児親子 

13：00～14：00 小学生 

14：00～15：00 乳幼児親子 

15：00～16：00 小学生 

16：00～16：50 乳幼児親子 

 

・乳幼児のイベントや小学校の三期休業中等で利用でき

ない場合があります。詳しくはおたよりをご覧ください。 

・館内には年齢に応じた遊具を用意しています。安全の

ためご家庭からの持参はご遠慮ください。 
 

 乳幼児グループ 夏の予定 

 
 

 

ホームページでも 

ご覧になれます 

 

18 日（金） おもちゃライブラリー 

年齢にあった温もりのあるおもちゃを借りてみませんか？ 

木のおもちゃを中心に約 100 種類ご用意しています。 

【 時 間 】①10：40～11：10 ②11：20～11：50    

【申込み】4 日（金）～  【定員】各回先着 5 組 10 名 

※この日のプレイルームのご利用は 12：15～です。 

乳幼児親子 



 

① 貴重品
きちょうひん

（お金
かね

・スマホ・自転車
じ て ん し ゃ

のかぎ等
など

）は、 必
かなら

ず受付
うけつけ

に預
あず

けてください。 

② 運動
うんどう

靴
ぐつ

で来
き

てください。 

③ 館内
かんない

にウォータークーラーもありますが、必要
ひつよう

な人
ひと

は水分
すいぶん

補給
ほきゅう

の水筒
すいとう

を持
も

って来
き

てください。 

④ 駐 輪 場
ちゅうりんじょう

が狭
せま

いため、キックボードや自転車
じ て ん し ゃ

での来館
らいかん

は控
ひか

えてください。 

⑤ 行事
ぎょうじ

やつどいは参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が申込
もうしこ

んでください。 

⑥ はじめての利用
り よ う

時
じ

には登録
とうろく

カードの記入
きにゅう

をしてください。 

※行事
ぎょうじ

の 間
あいだ

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がお子
こ

さんを館内
かんない

で待
ま

つことは出来
で き

ません。ご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

今年
こ と し

もやってきました！ 

港区
みなとく

児童
じ ど う

施設
し せ つ

ドッジボール選手権
せんしゅけん

大会
たいかい

が 

9月
がつ

27日
にち

（土
ど

）に開催
か い さ い

されます。 

7月
が つ

29日
に ち

（火） ～ 

 選手権
せ ん し ゅ け ん

大会
た い か い

優勝
ゆ う し ょ う

にむけてグループ始動
し ど う

！！                          

    申
もうし

込
こ

み用
よう

紙
し

配
はい

布
ふ

・ 申
もうし

込
こ

み： 29日
にち

（火
か

）～  

  ※詳
く わ

しい日
に っ

程
て い

など申込
もうしこ

み用紙
よ う し

を見
み

てください。 

11日
にち

（金
きん

）『一輪車
いちりんしゃ

のつどい』 

成田
な り た

先生
せんせい

に教
おし

えてもらい 

いろいろな技
わざ

にチャレンジしてみよう！ 

【 時 間
じ か ん

】1、2年生
ねんせい

   午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

50分
ぷん

 

3年生
ねんせい

以上
いじょう

  午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

50分
ぷん

 

【 対 象
た い し ょ う

】1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

【申込
もうしこ

み】1 日
ついたち

（火
か

）午後
ご ご

4時
じ

～ 【 定 員
て い い ん

】各回先
かくかいせん

着
ちゃく

10名
めい

 

【 講 師
こ う し

】成田
な り た

 貴子
た か こ

先生
せんせい

（公益
こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

一輪
いちりん

車
しゃ

協 会
きょうかい

） 

【その他
た

】動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください。（スカート不可
ふ か

） 

 

7日
か

（月
げつ

）『チアのつどい』 

音楽
おんがく

・ダンスが好
す

きなみんなあつまれ！ 

楽
たの

しく 体
からだ

を動
うご

かそう！ 

【 時 間
じ か ん

】午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

   

【 対 象
た い し ょ う

】1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

【申込
もうしこ

み】6月
がつ

30日
にち

（月
げつ

） 午後
ご ご

4時
じ

～ 【 定 員
て い い ん

】先着
せんちゃく

20名
めい

 

【持
も

ち物
もの

】水筒
すいとう

、汗
あせ

ふきタオル 

【その他
た

】動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください。 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2日
か

（水
すい

）『Let’s
レ ッ ツ

 go
ゴ ー

 外
そと

に行
い

こう』 

もみじ谷
だ に

公園
こ う え ん

で遊
あそ

ぼう！ 

午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

 

1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

  

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！ 

【持
も

ち物
もの

】水筒
すいとう

、汗拭
あ せ ふ

きタオル 

【その他
た

】動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください。 

 

～おやくそく～ 

小学生
しょうがくせい

の過
す

ごし方
かた

 

 

 

『ソーイング』 はじめての人
ひと

も大歓迎
だいかんげい

！ 

毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

 3日
か

・１0日
か

・17日
にち

・24日
か

・31日
にち

 

【 時 間
じ か ん

】午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

5時
じ

 

【 対 象
た い し ょ う

】1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！ 

【 講 師
こ う し

】埒
らち

 美和子
み わ こ

先生
せんせい

・伊藤
い と う

 せい子
こ

先生
せんせい

（学童
がくどう

クラブ職員
しょくいん

） 

【その他
た

】お待
ま

ちいただく場合
ば あ い

があります。 

『いいぐら寺子屋
て ら こ や

』 宿題
しゅくだい

や勉 強
べんきょう

する人
ひと

あつまれ！ 

毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

、木曜日
も く よ う び

 午後
ご ご

3時
じ

15分
ふん

～午後
ご ご

5時
じ

45分
ふん

 

毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

 午後
ご ご

4時
じ

15分
ふん

～午後
ご ご

5時
じ

45分
ふん

 

【 対 象
た い し ょ う

】1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！ 

【 講 師
こ う し

】有坂
ありさか

 護
まもる

先生
せんせい

（学童
がくどう

クラブ職員
しょくいん

） 

【その他
た

】お待
ま

ちいただく場合
ば あ い

があります。 

 

22日
にち

（火
か

）『ゲームのつどい』 

ゲームマスターのおーちゃんと一緒
いっしょ

にゲームで遊
あそ

ぼう！ 

①午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

２時
じ

３０分
ぷん

 

②午後
ご ご

２時
じ

４０分
ぷん

～午後
ご ご

３時
じ

１０分
ぷん

 

③午後
ご ご

３時
じ

２0分
ぷん

～午後
ご ご

３時
じ

５０分
ぷん

 

④午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！ 

邑
おう

原
はら

 希
のぞみ

先生
せんせい

（ゲームマスター） 

 

1 日
ついたち

（火
か

）・17日
にち

（火
か

） 『しょうぎのつどい』 

はじめての方
かた

も経験者
けいけんしゃ

も丁寧
ていねい

に教
おし

えてくれます。 

午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

45分
ふん

 

1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

  

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！ 

齊藤
さいとう

 竹
たけ

雄
お

先生
せんせい

（地域
ち い き

ボランティア） 

【その他
た

】お待
ま

ちいただく場合
ば あ い

があります。 

14日
か

（月
げつ

） 『いいぐらガーデン』 

ベランダにある植物
しょくぶつ

のお世
せ

話
わ

と稲
いね

を植
う

えてみよう。 

午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！  

【その他
た

】植物
しょくぶつ

の成 長
せいちょう

具合
ぐ あ い

により内容
ないよう

が変
か

わります。          <一般
いっぱん

利用
り よ う

> 

ランドセルをおうちにおいてからあそびに来
き

ます。 

帰宅
き た く

時間
じ か ん

も自由
じ ゆ う

です。予約
よ や く

の必要
ひつよう

はありません。 

【利用
り よ う

時間
じ か ん

】○月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

   

○土
ど

・日曜日
に ち よ う び

  午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

 

<学童
がくどう

クラブ> 

登録
とうろく

しているお子
こ

さんが利用
り よ う

します。 

詳
くわ

しくは学童
がくどう

クラブの職員
しょくいん

まで。 

【利用
り よ う

時間
じ か ん

】○月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 下校
げ こ う

～午後
ご ご

7時
じ

    

○土曜日
ど よ う び

    下校
げ こ う

～午後
ご ご

5時
じ

 

１7日
にち

（木
もく

）『サイエンスラボ』 

光
ひかり

のサイエンスショー 

【 時 間
じ か ん

】①午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

  

②午後
ご ご

3時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

4時
じ

15分
ふん

 

③午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

5時
じ

 

【 対 象
た い し ょ う

】1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

  

【 定 員
て い い ん

】各回先
かくかいせん

着
ちゃく

10名
めい

 

【申込
もうしこ

み】3日
か

（木
もく

） 午後
ご ご

4時
じ

～ 

【 講 師
こ う し

】下澤
しもざわ

 克巳
か つ み

先生
せんせい

（工作
こうさく

陶芸
とうげい

研究家
けんきゅうか

） 

１５日
にち

（火
か

）『ドッジボールのつどい』 

ドッジボールのルールを教
おし

えてもらい仲間
な か ま

と楽
たの

しもう！ 

【 時 間
じ か ん

】1、2年生
ねんせい

  午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

20分
ぷん

 

3年生
ねんせい

以上
いじょう

 午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

5時
じ

30分
ぷん

 

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！ 

【 講 師
こ う し

】長谷川
は せ が わ

 竜弥
た つ や

先生
せんせい

（スポーツインストラクター） 

【その他
た

】動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください。（スカート不可
ふ か

） 

11日
にち

（金
きん

）『しもちゃんとクラフトサイエンス』 

水
みず

でっぽうを作
つく

って遊
あそ

ぼう！ 

①午後
ご ご

2時
じ

50分
ぷん

～午後
ご ご

3時
じ

３０分
ぷん

 

②午後
ご ご

3時
じ

50分
ぷん

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ふん

 

③午後
ご ご

4時
じ

50分
ぷん

～午後
ご ご

5時
じ

30分
ぷん

 

1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

  

各回先着
かくかいせんちゃく

8名
めい

 

【申込
もうしこ

み】6月
がつ

27日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

4時
じ

～ 

下澤
しもざわ

 克巳
か つ み

先生
せんせい

（工作
こうさく

陶芸
とうげい

研究家
けんきゅうか

） 

【その他
た

】濡
ぬ

れてもいい服
ふく

で 、 

必要
ひつよう

な人
ひと

は着替
き が え

えをもってきてね。 

14日
にち

（月
げつ

）『わくわくミュージック』 

身近
み ぢ か

な素材
そ ざ い

で音
おと

やリズムを楽
たの

しもう！ 

【 時 間
じ か ん

】午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

【 対 象
た い し ょ う

】1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

  

【申込
もうしこ

み】当日
とうじつ

来
き

てください！ 

【 講 師
こ う し

】下澤
しもざわ

 克巳
か つ み

先生
せんせい

 

小 学 生
しょうがくせい

 今月
こんげつ

の予定
よ て い

 

２3日
にち

（水
すい

）『クッキング』  

ブンブンまわして、アイスクリームを作
つく

ろう！ 

【 時 間
じ か ん

】①午後
ご ご

2時
じ

～午後
ご ご

2時
じ

5０分
ぷん

 

②午後
ご ご

3時
じ

～午後
ご ご

3時
じ

50分
ぷん

 

③午後
ご ご

4時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

50分
ぷん

 

【 対 象
た い し ょ う

】1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 【 定 員
て い い ん

】各回先着
かくかいせんちゃく

8名
めい

 

【申込
もうしこ

み】9日
か

（水
すい

）午後
ご ご

4時
じ

～18日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

６時
じ

まで 

                      ※土曜
ど よ う

、日曜
にちよう

は申込
もうしこ

めません。 

・材料費
ざいりょうひ

50円
えん

をもって参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が申込
もうしこ

んでください。 

【持
も

ち物
もの

】 エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスク・手拭
て ふ

きタオル 

【 ア レ ル ゲ ン 】 乳
にゅう

 【その他
た

】・衛 生 上
えいせいじょう

、作
つく

ったものは持
も

ち帰
かえ

れません。 

・材料
ざいりょう

購入
こうにゅう

の都合上
つごうじょう

19日
にち

（土
ど

）以降
い こ う

の返金
へんきん

はできません。 

 

9日
か

（水
すい

）『こまのつどい』 

色々
いろいろ

な技
わざ

を教
おし

えてもらい、こま名人
めいじん

になろう！ 

こま検定
けんてい

もあるよ！ 

【 時 間
じ か ん

】午後
ご ご

３時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

 

【申込
もうしこ

み】申込
もうしこ

みはいりません。当日
とうじつ

来
き

てください！ 

重原
しげはら

 武夫
た け お

先生
せんせい

（日本
に ほ ん

こま回
まわ

し協 会
きょうかい

指導員
し ど う い ん

） 

 


