
 

                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
  

かるた遊び 

はねつき 

３歳児クラスではかる

たが人気です。「あっち

ゃんあがつく」が特に人

気です。「あっちゃんあ

がつく」は絵本でも親し

んでいたので、子ども

たちはかるたのイラスト

を見ながら、読み手を

しています。 

紐こま 

大皿・小皿・中皿に玉を乗せたり、玉をけん先に

入れたりして遊びます。けん玉には沢山の技が

あります。 

人気の技は「けんさし」 

です。 

『保育園であそぼう』 (地域子育て支援) 

日時：１月１4 日(火) １０：３０～1１:１５ 場所：赤坂子ども中高生プラザ青山館 

手回しこま 

手回しこまは指先で

回せるため小さな子

どもも挑戦しやすい

お正月遊びです。紐

こまは、紐を巻き付け

ることが難しいです

が、練習を重ねてい

ます。 

5 歳児クラスは

友だちと羽根つ

き遊びを楽しん

でいます。羽が

羽子板に当たる

と歓声が上がっ

ています。 

青山保育園で子どもたちが楽しんでいるお正月遊びを紹介します。 

けん玉 

すごろく 

たくさん練習をして

挑戦中です！ 

こま回し 
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２月６日（木）10：45～１１：４５ 離乳食試食会があります。 

予約受付は１月６日（月）～１月１７日（金）9：00～17：00 です。 

※事前予約が必要です。      青山保育園 ☎０３－３４０１－１７２３（平日９：００～１７：００） 

羽子板は卒園児の描

いた絵柄入りのオリジ

ナルです。 

すごろくが大好きな 4 歳児クラスの子どもた

ち。一番人気は「日本地図 おつかい・旅行

すごろく」です。さいころを振る場面、コマを

進めた先のマスのコメント、両方に子どもた

ちは大盛り上がりです。 


