
 

つけ 

 

西麻布保育園 ７月の園だより 

０歳 

柔らかい花紙を手で 

握ってくしゃくしゃにし

紫陽花を作りました。 

ぎゅっと握ったり、“これ

はなに？”とそっと触れ

たり、それぞれが感触を

楽しんでいました。 

好きな色の画用紙を選び

カラフルな丸いシールを

貼って水玉の傘を作りま

した。指先を使ってシール

を台紙から剥がし、画用

紙にペタペタ貼ることを

夢中で楽しんでいます。 

人差し指に絵の具をつ

け、指スタンプでカタツ

ムリを作りました。「ぺ

たぺた」と言いながら、

スタンプをしたり、指を

動かして線を描いたり

することを楽しんでい

ます。 

紙皿にクレヨンで描いた上

から絵の具を塗って、はじ

き絵を楽しみました。 

はさみを使って切り込みを

入れ、傘の形にしました。 

絵の具を溶いた色水

の中に、折りたたんだ

和紙を入れて染めまし

た。 

『ちょっとだけ浸ける』 

つもりが、じわじわ染

まってくる様子に見入

っていました。 

 

５月の水族館遠足で、子どもたちが印

象に残った、海底トンネルをイメージし

て作りました。海の生き物は、クレヨン

や絵の具を使い描きました。 

１歳 

２歳 

３歳 

４歳 
５歳 

日中、気温の高い日が増え、汗ばむ季節になってきましたね。 

水分補給をこまめに取り、気温や室温等に注意しながら、園庭やテラス、 

室内で子どもたちは楽しく過ごしています。 

今月は、室内での製作遊びを紹介いたします。 

 



・あじさいご飯 
・チキンカツ 
・人参とさつまいもの甘煮 
・トマト 
・生揚のみそ汁 
・メロン 

・７倍がゆ 
・煮魚 
・南瓜煮 
・みそ汁 

・軟飯 
・魚の揚げ煮ケチャップソース 
・南瓜煮 
・みそ汁 
 

 

 

 

 

 

           

 

 
 

 
 

 ミストシャワー 

６月の保育園であそぼうは、『離乳食試食会』を行いました。 

今回は２組の親子が参加し、完了食を試食しました。 

試食会では、月齢や普段の食事の様子を伺い、お子さんに合った形態の離乳食を食べていただきます。 

次回試食会は 11 月の予定です。 

ご参加お待ちしております。 

６月の保育園であそぼう 

７月の保育園であそぼう         ８月の保育園であそぼう 

７月９日（火）１０：００～１１：００         

   内容 『湯水遊び』                    おやすみです。 

 

                            

 

 

 

 

 

◎予約期間 ７月１日～８日 ９時～１７時 （土日除く） 

◎ 定員  １０組 

屋根やテントの下で、年齢に応じてたらいに 

湯水を入れて遊びます。 

★汚れても良い衣服でお越しください。 

★着替え、帽子、タオルをお持ちください。 

 

幼児食 

【問い合わせ】 西麻布保育園  

子育て相談専用電話 

 03（3407）5031 

月～金 9：00～17：00 

後期食 

中期食 

手づかみ食べがしやすい

ように、スティック状に 

してくれています。 

今月の 
誕生会 
メニュー 

保育園の離乳食を一部紹介いたします♪ 


