
 

今月の園だよりは『保育園であそぼう』の特集です♪                            

保育園で遊ぼうでは、保育室や園庭で遊ぶことに加え、身長体重の計測、大型絵本や紙芝居、   

手遊びなど保育士による『わくわくタイム♪』も行っています。 

 

【園庭では…！】 【お部屋では…！】 

【給食試食会の様子】 

※南麻布保育園のホームページ『保育園であそぼう』から                 

全日程の予定日、内容を確認することができます。 

参加される方は、お電話ください♪ 

お待ちしています  

５月の保育園であそぼう♪は、  

１２日（火） 、２７日（水）です。 

電話受付：０３‐３４４２‐５９０７ 

月～金 １０：００～１６：００ 

 

 

お子さんの年齢に合わせたクラスに、お母さんと

一緒に入り、子ども達がその日に楽しんでいる

遊びを、一緒に遊ぶこともできます♪ 

１歳児クラスの友だちと一緒に、トランポリンや  

トンネル、滑り台で遊びました。 

ジャンプ！ 

好きな玩具で遊ぼう☻ 

 

園庭にある玩具で一緒に遊んだり、レジャーシート

を広げて、その上に寝転びぽかぽかの日差しを  

浴びたりすることもできます！ 

給食試食会では、お子さんの月齢に合わせて、初期食（5～6 ヵ月）、中期食（７～８ヵ月）、 

後期食（９～１２ヵ月）、完了食（１２か月～１歳半）、乳幼児食を１食食べることができます。 

 

調理士と栄養士も一緒に参加。 

離乳食でお困りのことがあれば、

ぜひご相談ください！ 

 

食事の時の口の動かし方や、 

調理師が“だしの取り方”のポイント

を話したりもしています。 

 夏の時期には、湯水遊びも楽しんでいます♪ 

砂場でお山作りや、型抜き

玩具で色々な形を作る  

ことを楽しんでいます。 


