
  

 

今月の園だよりは『栽培物』について紹介します♪ 

 

♪保育園で遊ぼう♪ 

今月の保育園であそぼう♪はお休みです。 

次回は、９月８日（火） 湯水遊びです。 

～ご利用される方にお願い～ 

『保育園であそぼう』は事前予約が必要です。 

ご予約お待ちしています♥ 

電話受付：03‐3442‐5907 

月～金 10：00～16：00 

 

 

先月の保育園であそぼうの様子です！ 

 
幼児クラスの色水あそび

に参加して、きれいな 

色水ジュースを作りました♪ 

＜ピーマンスタンプ＞ 

大きくなりすぎたピーマ

ンをスタンプにしました。 

保育士が切ったピーマン

に触れてみると…形の違

い、種が小さいことなど

に気づいていました。 

お花の形みたい！ 

園庭の畑では、いろいろな野菜を子ども達と一緒に育てています。毎日水やりを

して「大きくなってきたね」「もうたべられるかな？」と観察を楽しんでいます。 

自分達で収穫 

しました。 

花が咲いてるよ。 

丸の形から長く

なってきた。 

＜枝豆クッキング＞ 

収穫した枝豆を枝から

外し、塩を揉みこんで

きれいに洗う体験をし

ました。茹で上がって

調理さんに刻んでもら

った枝豆を給食と一

緒に食べてみると「と

ってもおいしい！」と

大喜びでした。 

さやがふさふさしてるね 

今夏、栽培中

の野菜たち 

野菜が育ってきたら… 

食 育 活 動 製 作 あ そ び 

枝豆 ピーマン 

ナス ズッキーニ 


