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     保育园 / 幼儿园
保育园

 保育课保育支援系　  3578-2445

　　保育所（园）的目的是保护孩子们的最佳利益，让孩子们身心健康地成长。为了打造最适合婴
幼儿的生活场所而提供养护教育一体化的服务。
　　如果监护人因工作、疾病等原因无法在家中照顾孩子，可以使用以下设施。

能够使用的设施
类型 内容

设 

施

认可保育园
满足国家制定的设置基准（设施规模、保育士等员工人数、供餐设备、防灾管理、
卫生管理等），并得到港区长批准的保育园。
是面向 0 到 5 岁儿童提供的养护和教育的综合性设施。

认证内的幼儿园

这是进行入学前的教育和保育的综合性设施。即使您的工作情况发生变化，您的孩
子也可以继续在同一园所就读。
※ 目前在区内实施的保育所型认定幼儿园中，接受 1 号认定儿童的设施不是受到学
校教育法上认可的幼儿园。

港区保育室

港区设置的认证范围外的保育设施。
因为是独立设施，所以没有接受认证，入园标准适用于认可保育园的使用调整基准，
申请方法、保育费、保育内容也和认可保育园相同。
※ 因应邻近的保育需求，会考虑减少入园名额等措施。

地
区
型
保
育
项
目

小规模保育项目
事业所内保育项目
家庭保育项目

面向 0 岁到 2 岁儿童，代替因工作等无法在家庭内照顾孩子的监护人进行保育。
※ 截至 2025 年 4 月，港区没有实施事业所内保育项目和家庭保育项目。

上门型保育项目

由保育者在儿童家中为以下儿童进行 1 对 1 的保育。
・面向等待入园适龄儿童的上门型保育项目
有保育的需求，申请了入园，但是没能进入认可保育园、认定儿童园、港区保育室、
小规模保育项目的 0 岁到 2 岁儿童。

・残障儿童上门保育
需要保育，且因残障和疾病等原因需要医疗护理，被认为明显难以接受集体保育的 
1 岁婴儿到 5 岁儿童
※ 详情请咨询相关的分厅舍。

※ 关于设施的地址、招生名额、休园日等，请扫描 P.19 的《港区内认可保育园等一览》的二维码后参阅相关内容。
※ 在小规模保育项目等的幼儿园 2 岁班级结业，希望 3 岁之后继续留在认可保育园、认定幼儿园或港区保育室
就读者，将视使用人数调整，确保有可以转学的 3 岁班级名额。

咨询
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保 育 园 的 入 园 手 续
咨询 各综合分厅舍区民课保健福祉系（参见封底）

　　保育园入所申请表单可在港区网站主页或各综合分厅舍区民课保健福祉系领取，并接受入所
申请。请在希望入园月的指定截止日期前通过窗口申请、邮寄申请、线上申请任一方式提交全部必
需材料。保育园的空余名额请浏览港区主页。希望 4 月入园者
请在“港区信息宣传刊”等通知的时间内进行报名。保育费根
据住民税而不同。（详情请浏览各综合分厅舍区民课保健福祉
系分发的“保育园入园指南”。）

芝浦岛幼儿园入园手续
 保育课保育支援系　  3578-2445

　　对于 2 号认定（满 3 周岁以上保育认定）和 3 号认定（未满 3 周岁保育认定）的儿童，与认可保
育园一样，通过使用调整（调整会议），从保育需求高的儿童中根据区的标准确定入园者。申请方式
与认可保育园相同。
　　<1 号认定（教育标准时间认定）4、5 岁幼儿班级的入园幼儿确定方法 >
　　关于 4 岁幼儿班级的 4 月入园幼儿的确定方法，申请人数超过规定名额时，通过抽签决定入园
幼儿。关于此后的 4、5 岁幼儿班级，通过随时招收，按照申请顺序确定入园幼儿。
　　另外，不可同时（相同的希望入园月）向芝浦岛幼儿园提交需要保育的 2 号认定使用申请以及
不需要保育的 1 号认定使用申请。
　　详情请咨询保育课保育支援系。

港 区 内 认 可 保 育 园 等 设 施 一 览

　　港区内认可保育园等一览，请扫描上述的二维码查询。

申请表及“保育园入园指南”可
从港区主页内的“保育园”中（上
方 二维码）下载。

上门型保育项目
保育园名称 服务使用年龄 保育的实施地点 保育时间 延长保育

月龄范围开园时间 延长保育

残障儿童上门保育 Annie 约 1 ～ 5 岁 使用者家中 8:00 ～ 18:00 之内
最多 8 小时

Poppins 保姆服务（面向未入园适龄儿童
的上门型保育项目） 57 日～ 2 岁 使用者家中 7:15 ～ 18:15 最晚到 

20:15 57 天

Alpha 保姆（面向未入园适龄儿童的上门
型保育项目） 57 日～ 2 岁 使用者家中 7:15 ～ 18:15 最晚到 

20:15 57 天

咨询
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上门型保育项目 （需医疗护理的儿童）
咨询 保育课保育支援系　  3578-2445

　　需要保育，且因残障和疾病等原因需要医疗护理等的儿童的家中，进行 1 对 1 的 周到保育服
务。

【对象】需要保育，且因残障和疾病等原因需要医疗护理，被认为明显难以接受集体保育的 1 岁婴
儿 到学龄前儿童（※0 岁婴儿需咨询

【可提供的医疗护理】 吸痰、导管给食（口饲、胃饲、胃造瘘、肠造瘘）。
※ 详情请浏览各综合分厅舍区民课保健福祉系分发的“保育园入
园指南”。

元麻布保育园（需医疗护理的儿童、残障儿童班级）
咨询 儿童政策课残障儿童保育担当　  3578-2444

　　可以接受集体保育、需要日常医疗护理（※）的儿童和有残障的儿童，可被专门的班级接收。 
　　班上常驻负责的护士，对于去往园所困难的儿童，有福利车可以帮助接送。 
※ 医疗护理是指“被认为日常生活中需要的医疗性生活援助行为”。
元麻布保育园（区立）

【地址】元麻布 2-14-12
【运营】指定管理者
【名额】20 人

※ 详情请浏览各综合分厅舍区民课保健福祉系分发的“保育园入园指南”和“元麻布保育园入园指 
南”（医疗护理儿童、残障儿童班级）。

港 区 内 认 证 保 育 所

　　这是东京都为了满足多样化的保育需求，作为保育措施设立的制度，保育设施的设备和面积、
员工人数等满足东京都制定的标准，并接受区的补贴。
　　由使用者与设施直接签约。请直接向设施咨询。

お気軽に
ご相談ください
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认 证 外 的 保 育 设 施
咨询 儿童政策课儿童政策促进系　  3578-2680

　　以保育为目的但未获得认证的儿童托管设施总称为“非认证保育设施”。有多种不同的类型，
运营方法和设备等因设施而异。
　　由使用者与设施直接签约。详情请浏览区的主页，或直接咨询设施。

认证保育所或认证外保育设施保育费补贴及设施等的
使用补助

咨询 保育课保育支援系　  3578-2428（非认证）・2429（认证）

　　在教育、保育给付认定（2号或 3号）或育儿设施等使用给付认定（2号或 3号）期间，面向就读于认
证保育所，或是获得都道府县或区市町村的“满足非认证保育设施指导监督标准的证明书”的非认证保
育设施（港区保育室、港区保育支援项目设施除外）的儿童的监护人，有对认证保育所或非认证保育设
施的部分保育费进行补助的制度。
　　详情请参考港区官方主页。

港区保育支援项目

　　对区内有住所、因从事临时工、非全职工作等情况而无法照顾儿童的家庭提供保育服务，原则
上以 1 天 8 小时以内、1 个月 160 小时为上限。

咨询 各综合分厅舍管理课设施运营担当（参见封底）
咨询 儿童家庭支援中心儿童及其家庭服务系

 5962-7201

通过电话向使用的设施进行预约后，提交申请表和能证明因工作等需要保育的保育原因
材料。服务不提供餐食，请自带午餐。（仅提供点心）
详情敬请咨询使用的设施。
※ 有费用免除制度。详情请咨询儿童家庭支援中心，或查看港区主页。

使用
方法

定期
使用

临时
使用

年龄
范围

原则上每周 1 天以上，有需要保育的儿童的家庭可选择在星期几以及某时间段内进行使
用。

有需要不定期保育的儿童的家庭在每次使用时，都需要申请。

出生 4 个月～学龄前儿童
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幼 儿 园

　　幼儿园是日本学校教育法所规定的教育设施，根据《幼儿园教育纲要》，为了让孩子们培养小
学以后的生活和学习的基础而推行各种教育。
　　各幼儿园会制定各种计划，让孩子们在享受园内生活的同时，通过游戏来培养“健康的身心”、

“自立心和与人交往的能力”、“基础的思考能力”、“语言”、“表现力”和“规范意识”，顺利过渡到小
学教育阶段。

区 立 幼 儿 园 的 入 园 手 续

　　4 月入园（居住于区内的 3 岁、4 岁儿童）的招收日期将通过“港区信息宣传刊”等通知。往年
从 11 月中旬开始分发、受理入园申请表。入园申请表可从各区立幼儿园和区政府教务课等处领取。
请将该申请表提交给您希望孩子就读的幼儿园或区政府教务课。另外，也可以通过港区主页进行线
上申请。申请人数超过规定名额时，将进行抽签。此外，5 岁儿童的申请将根据 4 岁儿童升班的情
况，由各幼儿园随时受理申请。此外，4 月份入园以外的儿童（住在本区的 3、4、5 岁儿童）的申请
由各幼儿园受理。
　　保育费为免费。
　　详情敬请咨询。

私立幼儿园的入园手续

　　关于入园手续，请咨询各幼儿园。
　　面向孩子住所在本区且正在上幼儿园，并正在支付入园费、保育费的监护人，根据其收入、家
庭情况，会发放“监护人补助金”和“设施等使用费”。
　　关于申请，每年 6 月左右会通过各幼儿园进行通知。
　　详情请咨询各私立幼儿园或教育长室，或者浏览教育委员会网站的网页。

咨询 教育委员会事务局学校教育部教务课学校事务系
3578-2779

咨询 教育委员会事务局教育推进部教育长室教育总务系
3578-2712
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区立幼儿园 3 年保育
咨询 教育委员会事务局学校教育部教务课学校事务系　 3578-2779

　　芝浦、高轮、白金台、三光、港南、麻布、南山、 
中之町、青南及虹桥幼儿园提供 3 年保育。重视与家
庭的合作，努力提供适合每一个人的细致指导。基于
与教师的信任关系和爱，让孩子们在轻松的生活氛围
中学习基本的生活习惯。此外，还让孩子们能够享受
和朋友一起相处的乐趣。

区立幼儿园托管保育
咨询 教育委员会事务局学校教育部教务课学校事务系　 3578-2779

●育儿协助保育（托管保育）
　　在正常保育时间之后（下午 2 点～下午 5 点），所有幼儿园均提供“育儿支援保育”服务，继续
照看在园儿童（2025 年度，彩虹桥幼儿园作为试点将托管时间延长至下午 5 点 30 分）。
孩子们可以在不同于日常保育的、家庭化的氛围中度过这段时间。名额限定为 20 人。（白金台、麻
布、中之町幼儿园的名额限定为 30 人，港南幼儿园的名额限定为 40 人）不同年龄的幼儿可在保育
室和园庭里一起玩耍。
　　有时也会去往附近的图书馆，或是参加儿童馆的季节性活动。
　　详情请向各幼儿园咨询。
　　保育费根据收入和家庭情况的层级来决定。此外，还向双职工家庭等需要保育的监护人支付

“设施等使用费”。

★年费
　　• 每月 8,000 日元 仅 3 月 8,500 日元（最高层时） 
　　（每年 96,500 日元）
　　•�如孩子为二胎，则二胎及以后的保育费全免。如为区市町村民税按收入的征税额在 77,100 日

元或以下的单亲家庭等，可减轻保育费负担。
★临时托管费用
　　• 每天 800 日元
　　详情敬请咨询。
●暑假期间等的临时托管项目
　　区内 6 所幼儿园（各地区 1 所幼儿园及彩虹桥幼儿园），在暑假和寒假期间提供临时托管服务

（上午 9 点～下午 3 点）（2025 年度，彩虹桥幼儿园作为试点在春假期间也提供托管服务）。
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幼 儿 园 一 览

　　幼儿园一览，请扫描上述的二维码查询。

区立幼儿园　未入园幼儿会
咨询 教育委员会事务局学校教育部教务课学校事务系　 3578-2779

　　区内 12 所区立幼儿园主要以未入园幼儿为对象，开放幼儿园的设施等。开放时，可以自由使
用园内设施和游乐设施，和园内幼儿玩耍或者参加活动等，各幼儿园的活动都有所不同。详情敬请
咨询各园。欢迎将此处作为孩子们之间以及监护人之间的交流场所前来游玩，还可以知晓附近幼儿
园的情况

区立幼儿园 园庭开放
咨询 教育委员会事务局学校教育部教务课学校事务系　 3578-2779

　　　区内 12 所区立幼儿园在幼儿离园后及长期停业期间等，面向在监护人的陪伴下的在读幼儿
及其兄弟姐妹、未入园幼儿等开放园庭。关于实施日期等，请咨询各园。

家庭和幼儿园共同来育儿
咨询 儿童政策课儿童设施指导系　  3578-2942
咨询 教育委员会事务局学校教育部教育人事策划课　  3578-2358

　　区和教育委员会为了鼓励家庭和保育园 / 幼儿园共同努力促进儿童的成长和学习，制作了以下
材料。

�连接成长与学习 家庭要项 手册 
（适合３、４岁幼儿的监护人）

　　将３、４岁幼儿的生活分别区分为前期和后期，登载幼儿在园内的情况和与
保育员的互动，以及在家里需要重视的事情（和监护人的互动）。

港区儿童导航（适合５岁儿童的监护人）
　　这是一份为了让儿童安心上小学，过上充实的学校生活，网罗了于小学入学
前一年家庭中需要做的各种准备内容的小册子。

　　两者均已分发给该区保育园和幼儿园在籍中的监护人，并将内容发布在区的网站上。
　　需要育儿的建议时，请务必一读。




