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めいすいくんと一緒に区民まつりのパレードに
参加！みんなに投票を呼びかけながら増上寺あ
たりを練り歩きました。

みなと白ばらだより　108号臼井　美智子
北村　桂子　
国弘　和将
宍戸　康浩　

　　　　　　

編集委員（50音順、敬称略）

編集後記

港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この印刷物は、古紙を活用した再生紙を使用しています。 掲載されている内容は、令和８年(2026年)２月時点での情報であり、今後変更になる可能性があります。

福田　亜砂実
八島　有香子
山田　巧 港区明るい選挙推進協議会・港区選挙管理委員会
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発行番号　2025145-8511

令和8年（2026年） ２月発行

港区明るい選挙推進協議会 MINATO「選挙いっ得？！プロジェクト」

白ばらって？ … 明るい選挙の目標のひとつである「清潔さ」の象徴です。白ばらは明るい選挙のシンボルマークです。

クリーンで公正な選挙の実現
のために、様々な明るい選挙
推進運動に取り組んでいます。
この「白ばらだより」の発行
にも携わっています。

高校生～25歳までの人々で
構成される選挙啓発団体
です。投票率を上げるため、
若者の目線から選挙につい
て考えています。

メンバーの募集チラシについて、みんなでデ
ザイン等を考えている様子です。楽しく真剣
に会議しています。

今回は、「若い世代の方に、投票は意外と簡単なの
でぜひ投票に行ってほしい」、そんな思いで、みん
なで話し合い作成しました。本誌を見た皆さんが
選挙に関心を持ち、投票に行くきっかけになれば
嬉しいです。

「低い」と言われている若い世代の投票率ですが、
１８歳の投票率は高いということをご存知ですか？

あなたの思いを届けるために、
19歳、20歳になっても選挙に行こう。

明るい選挙のイメージキャラクター

めいすいくん

Licensed by TOKYO TOWER

２０歳になって
選挙に行こう！

も

Licensed by TOKYO TOWER

今回は、改めて、
投票の仕方について
説明するよ！→

このままだと、若者の声は港区政に反映されないのではないか…
Licensed by TOKYO TOWER

令和７年度（2025年度）に行われた選挙の年代別投票率

平均38％

参議院議員選挙（選挙区選出）
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グラフからわかるように、18歳の投票
率は、衆議院議員選挙（小選挙区）を
除き、50～70代（同率を含む）に次ぐ
高さです。

しかし19歳の投票率は18歳よりも大
きく下がり、20代の投票率はさらに下
がって全年代のうち最下位です。

区内の小・中学校・高等学校で、選挙の大切
さを伝える出前授業を行っています。本物の
投票箱を使って投票を体験してもらう模擬選
挙は毎年大好評！

スタイリッシュな投票済証も、実は選挙いっ
得メンバーが監修！全部で５種類あるよ。ぜひ
投票所でゲットしてね！

衆議院議員選挙（小選挙区）

18 歳 19歳 20代 30 代 40代 50代 60代 70代 80代以上
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挙のあれこれ

「投票所入場整理券」が届きます

候補者や政党の名前を書きます

STEP

01

STEP

02

STEP

03

意外と簡単  ？？
思っているより投票って簡単なんです。投票の手順について紹介するよ。

過去の選挙の
記録はこちらから▶

港区から届く「投票所入場整理券」を持って、投票所に行こう！
選挙が近づくと、自宅に投票所入場整理券が届きます。
これにどの投票所で投票できるかが書いてあるので、
指定の投票所に行きましょう。

Q.投票所の駐車場って？Q.投票所の駐車場って？

受付後、投票用紙を受け取り、記載台で自分が投票したいと思う候補者や
政党の名前を書こう！

最後に投票用紙を投票箱に投函して、終了です。

投票自体は５～１０分で終わるので、
全然大変じゃないよね！ぜひ投票にきてね！

令和７年度(2025年度）選挙からの
試行実施

芝地区総合支所（港区役所１階）
のみ、期日前投票の時間を

延長しました！

Q.投票所内で政党名や
候補者名を確認できる？

Q.投票所内で政党名や
候補者名を確認できる？

Q. （選挙人と選挙人に同伴する
18歳未満の方）での投票って？
親子Q. （選挙人と選挙人に同伴する
18歳未満の方）での投票って？

Q. って？投票所内に入れる人Q. って？

投票するまでの ステップ

詳しくは、
二次元コードを
ご確認ください▶

  

を開設しました。

A.

A.

A.

A.

選
投票に関する豆知識Q＆A

投票します

午後９時まで

親子

投票所内に入れる人

3

投票の方法投票の方法

共通投票所

期日前投票所では、港区役所（芝地区総合支
所）、麻布・赤坂・芝浦港南地区総合支所、
高輪区民センターの５カ所が駐車場を利用で
きます。当日投票
所では、共通投票
所（港区役所）の
みロータリーが利
用できます。

公職選挙法の一部改正により、平成２８年か
ら選挙人に同伴する１８歳未満の方も投票
所に入ることができるようになりました。
親の投票に子が手を添える形であれば、親
子で投票ができます。

記載台の近くに、政党名や候補者名だけ
の一覧表があります。顔写真やイラスト、
ロゴや政策などは何も書かれていません。
自分が投票したい先がわからなくならな
いよう、投票所に入る前に確認しておき
ましょう。

Q.ポスター掲示場にある
ポスターって？

Q.ポスター掲示場にある
ポスターって？

A. ポスター掲示場に
あるポスターは、
投票所内にはあり
ません。そのため、
ポスターを確認し
たい場合は、ポス
ター掲示場や選挙
公報等を事前に確
認しましょう。

選挙権がある方、同伴した18歳未満の方
及び高齢者・心身障害者等の付添人のみ
です。他地域に住む方や外国籍の方など
選挙権のない成人の方には、投票所の外
で待ってもらいましょう。

Q.携帯電話・スマートフォンの
取り扱いって？

Q.

A.

携帯電話・スマートフォンの
取り扱いって？
他の選挙人のプライバシー
に配慮する必要があるの
で、投票所内での利用は控
えましょう。

投票所入場整理券が
なくても、本人確認が
できれば投票できるよ！



港区明るい選挙啓発
ポスターコンクール

【小学生の部】

最 優 秀 賞
佳 作

入 選

区内小・中学校、高等学校に「投票参加等、選挙に関
心を持つよう訴えるものおよび明るい選挙の実現を
呼びかける」ポスターを募集したところ、区内小学校
から43作品、中学校184作品の応募がありました。

長友 成志 レックスさん
（白金小学校）

さん（東町小学校）

髙谷 美晴さん
（白金の丘学園白金の丘小学校）

山口　彩愛さん（芝浜小学校）   

山口 桜華さん（芝浜小学校）

佐藤 智勇さん（青山小学校）

さん（東町小学校）

和田 桜李さん（白金小学校）
根立 和子さん

（白金の丘学園白金の丘小学校）

井手 寧々花さん
（白金の丘学園白金の丘小学校）

佐藤 めいさん
（白金の丘学園白金の丘小学校）

田中 莉子さん
（白金の丘学園白金の丘小学校）

丹下　勉さん
（白金の丘学園白金の丘小学校）

師岡 美月さん（芝浦小学校）

山口 玲奈さん（芝浜小学校）

郭　絢稀さん（赤坂学園赤坂小学校）

中村 日詠里さん（青南小学校）佐久 凛々花さん
（白金の丘学園白金の丘小学校）

土屋　ことさん
（白金の丘学園白金の丘小学校）

髙野子 優花さん
（お台場学園港陽小学校）

山﨑 孔太朗

山﨑 依知佳



【中学生の部】
港区明るい選挙啓発 ポスターコンクール

入 選

三保谷 文香さん（高陵中学校）

北村 幸四朗さん
（御成門学園御成門中学校）

福元 悠介さん
（御成門学園御成門中学校）   

ニューエン レオナルドさん
（御成門学園御成門中学校）

宮本 結衣さん
（御成門学園御成門中学校）

江田 奏子さん
（お台場学園港陽中学校）

小形 真桜さん（六本木中学校）

曲谷 穗花さん
（御成門学園御成門中学校）

杉山　昊さん
（赤坂学園赤坂中学校）

古田 鈴奈さん（高松中学校）

松浦 圭吾さん（高松中学校）

服部 亜美さん
（御成門学園御成門中学校）

佐藤 礼大さん
（御成門学園御成門中学校）

平木　舞さん（三田中学校）

大矢 拓輝さん
（御成門学園御成門中学校）樂山　凜さん（高松中学校）

杉本 彩恵さん
（御成門学園御成門中学校）

北村 鼓五朗さん
（御成門学園御成門中学校）

佐藤 瑠奈さん（高松中学校）

神森 健太さん
（御成門学園御成門中学校）

最 優 秀 賞
佳 作


