
 
 

項目 対象となる郵送物等 対象者 

介
護
保
険 

・介護保険被保険者証 

・介護保険料納入決定通知書・納付書・督促状・ 

還付通知書 

・介護保険負担割合証 

・高額介護サービス支給決定通知書 

・介護認定結果通知書  等 

第１号被保険者（65 歳以上の方）、第２

号被保険者（40 歳から 64 歳で介護認

定を受けている方） 

国
民
健
康
保
険
※
１ 

①資格確認書・資格情報通知書・高齢受給者証 

②保険料納入通知書・納付書・督促状・還付通知書 

③高額療養費（外来年間合算含む）支給申請書・ 

高額介護合算療養費関係通知・療養費関係通知 

④限度額適用（限度額適用・標準負担額減額）認定証 

特定疾病療養受療証  等 

①～③国民健康保険被保険者の世帯主 

④国民健康保険被保険者本人 

心身障害者医療費助成（受給者証の更新・給付） 心身障害者医療費助成制度受給者証の

交付を受けている方 

※ 港区では国保年金課給付係が所管 

後
期
高
齢
者 

医
療
制
度 

・資格確認書   ・資格情報のお知らせ 

・高額療養費（外来年間合算含む）支給申請書 

・保険料決定・納入通知書・納付書・督促状・還付通知書  

・高額介護合算療養費関係通知 

・療養費関係通知   ・特定疾病療養受療証  等 

７５歳以上または６５歳以上で障害認定

された方 

 

住
民
税 

①住民税申告書 

②納税通知書・納付書 

③督促状・催告書  等 

①１月１日現在港区に住民登録がある方 

②住民税が課税となる方 

③期限内に納付が確認できなかった方 

高
齢
者
福
祉 

次のサービスに関する通知等 

・コミュニティバス・台場シャトルバス乗車券 

・無料入浴券給付 

・紙おむつの給付、おむつ代の助成※２ 

・理美容サービス   ・寝具乾燥等消毒 

・福祉キャブ、緊急移送サービス 

・自立支援住宅改修等支援 

・救急通報システム※３   ・配食サービス※３ 

・寿商品券   ・養護老人ホーム収入申告書 

送付先変更届出時点において左記のサ

ービスを受けている方 

 

 

 
 
 
 

障
害
福
祉 

 
 

 
 

・身体障害者手帳  ・愛の手帳    

・精神障害者保健福祉手帳 

送付先変更届出時点において左記の認

定がされている方 

次の手当等に関する通知等 

・特別障害者手当    ・重度心身障害者手当 

・心身障害者福祉手当    ・障害児福祉手当 

・原爆被爆者見舞金 

送付先変更届出時点において左記の手

当を受給中の方 

成年後見人等への郵送物送付先一括変更対象項目概要 

（裏面あり） 



 
 

※１ 国民健康保険について 

   ・送付先変更を受付したことにより、今後の各種届出の際、登記事項証明書の提示は不要になります。 

   ・被後見人等が世帯主でない場合、書類等の送付先は世帯主宛となります。 

   ・記号番号が変更になった場合、再度送付先変更の届出が必要となります。 

    ・国民健康保険加入者が後期高齢者医療保険に制度移行した場合は、本届出とは別に、後期高齢者医療

制度の送付先変更の届出が必要です。 

※２ おむつ代助成については、郵送物の送付の変更に加えて振込口座の変更等が必要な場合は、別途高齢

者支援課、障害者福祉課に変更の届出が必要です。 

※３ 緊急連絡先を変更する場合は、別途高齢者支援課、障害者福祉課に変更の届出が必要です。 

次のサービスに関する通知等 

・介護給付・訓練等給付   ・障害児通所給付 

・補装具   ・日常生活用具   ・自立支援医療 

・住宅設備改善   ・無料入浴券給付 

・紙おむつの給付、おむつ代の助成※２ 

・コミュニティバス・台場シャトルバス乗車券 

・タクシー利用券給付  ・寝具乾燥等消毒 

・自動車燃料費助成  ・理美容サービス 

・福祉キャブ、緊急移送サービス 

・重症心身障害児（者）等在宅レスパイト等事業 

・中等度難聴児発達支援事業    ・三療サービス 

・救急通報システム※３   ・配食サービス※３ 

・重度身体障害者（児）居住生活支援事業 

・障害支援区分審査会 

送付先変更届出時点において左記のサ

ービスを受けている方 

生
活 

保
護 

生活保護に関する通知 生活保護受給中の方 

各
種
健
診
・

予
防
接
種 

・健康診査・各種がん検診等受診券 

・歯科健康診査受診券 

・各種予防接種予診票 

各種健診・予防接種対象者 

公
害
補
償
・ 

大
気
汚
染
健
康
障
害 

公害健康被害補償制度 

・認定の更新・障害の見直し関係通知 

・障害補償費等給付関係通知 

・遺族補償費等関係通知 

被認定者・被認定者の遺族 

大気汚染医療費助成制度 

・医療券有効期間満了と更新のお知らせ 

・医療券の送付について 

受給者 

障
害
福
祉
（続
き
） 


