
高陵地区地域スポーツ教室 

 

思いきり大きな声を出して、思いきりあばれまわりましょう。や

わらかい刀を使った戦いごっこのスポーツです。大人と子供でも

戦えます。礼法、気持ちの切りかえを大切にし、勝ち負けの結果

よりも、思いやりと感謝の心を育みます。 

 

6月 28日（日）１3時〜15時 
※開始までには受付をお済ませください 

 

場 所 ： 笄小学校 体育館 

対 象 ： どなたでも  

参加費 ： 無料（傷害保険は主催者で加入します） 

持ち物 ： 運動のできる格好・飲み物・タオル 

申込み ： 予約等必要ありませんが、教室の進行上、開始後の

参加はお断りさせていただくことがあります。 

 

 

ちゃんばら教室 

 

【地域スポーツ教室事業全般に関するお問合せ】 

港区教育委員会事務局教育推進部 

生涯学習スポーツ振興課スポーツ振興係 

０３－３５７８－２７４７ 

 

令和 8年度 港区地域スポーツ教室事業 

港区公式ホームページ二次元コード→ 

スポーツ教室の情報を見ることができます。 

主 催 港区・港区教育委員会     

主 管 港区スポーツ推進委員協議会 

お問い合わせ 港区スポーツ推進委員 

豊吉宗寛 ℡090－7010－7147 

 

※校内に駐輪場はありません。自転車やキックボードなどでの 

来校は近隣のご迷惑となりますのでご遠慮ください。 

ご協力よろしくお願いします 

この教室はスポーツ振興くじ助成を受けて実施しています。 


