
児童の帰宅は集団で帰れるように配慮しています。防犯上、帰宅時間は 

３０分毎になるようご協力をお願いします。（毎時００分・３０分） 

                                                                                                                                   

  

新学年
しんがくねん

が始
はじ

まり、早
はや

くも 1ヶ月
か げ つ

が過
す

ぎようとしています。放課
ほ う か

GO
ゴ ー

→では同学年
どうがくねん

や異学年
い が く ね ん

のお友
とも

だち同士
ど う し

で楽
たの

しく遊
あそ

ぶ様
よう

子
す

が見
み

られます。これからどんどん暑
あつ

くなっていくので、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を忘
わす

れず、毎日
まいにち

元気
げ ん き

に放課後
ほ う か ご

の

時間
じ か ん

を過
す

ごしましょう！         
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26 27 28 29 30 31 一日開室日
※学童登録児童のみ利用可おたのしみ工作 おたのしみ工作

振替休日 伝承遊び　マンカラ

Let’s PLAY

キッズヨガ教室

木水火

こどもの日

土

憲法記念日

金月

一日開室日

一日開室日

※学童登録児童のみ利用可

一日開室日

※学童登録児童のみ利用可

※学童登録児童のみ利用可

避難訓練(火災)

   
＊伝承

で ん し ょ う

遊
あ そ

び（マンカラ）＊ 

７日
に ち

:１４:00-1４:５0 

放課
ほ う か

GO
ゴ ー

→で大人気
だ い に ん き

のあそび、マンカラ！ 

第 2 回目
だ い  か い め

を開催
かいさい

します！はじめてのお友
と も

だちも 

ルールをおぼえて対決
たいけつ

してみよう！ 

だれでも参加
さ ん か

できます♪ 

＊避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

（火災
か さ い

）＊ 

９日
に ち

:16:00-16:30 

実際
じ っ さ い

に逃
に

げる時
と き

のお約束
や く そ く

『おかしも』や、 煙
けむり

から姿勢
し せ い

を低
ひ く

くして逃
に

げる際
さい

の方法
ほ う ほ う

について

紙芝居
か み し ば い

やクイズを使
つか

って分
わ

かりやすくお話
はな

しま

す。正
ただ

しい避難
ひ な ん

の方法
ほ う ほ う

を身
み

に付
つ

けよう！ 

＊Let’s
レ ッ ツ

 PLAY
プ レ イ

＊ 

１４日
に ち

:1４:00-1４:４５ 

～じゃんけんで遊
あそ

ぼう！～ 

今回
こんかい

のレッツプレイは『じゃんけん』をテーマにゲー

ムをするよ！どんなことをやるかは当日
と う じ つ

のおたのし

み♪運動
う ん ど う

が得意
と く い

な子
こ

も苦手
に が て

な子
こ

も関係
かんけい

なく遊
あそ

べる

ので、ぜひ参加
さ ん か

してみてね☆彡 
  

 

＊キッズヨガ教室
き ょ う し つ

＊ 
【講師：ダンバラ サヤカ】 

 ２１日
に ち

:14:00-14:50 

アロマオイルのいい香
かお

りを感
かん

じながら、みんなで楽
たの

しくヨガを体
たい

験
けん

！基本
き ほ ん

の呼吸法
こ き ゅ う ほ う

や姿勢
し せ い

をマスターし

て『健康
け ん こ う

な心
こころ

』を育
そだ

てよう♪汗
あせ

をかくので、水筒
す い と う

と

タオルを持
も

って来
き

てね！ 

※下
し た

着
ぎ

の見
み

えない服
ふ く

装
そ う

で参
さ ん

加
か

してください 

＊おたのしみ工作
こ う さ く

＊ 

～ 筍
たけのこ

のペン立
た

てを作
つ く

ろう！～ 

2８日
に ち

:1４:00-16:30 

2９日
に ち

:15:00-16:30 

今
い ま

が旬
しゅん

の食
た

べ物
も の

である 筍
たけのこ

をモチーフに、ペン立
た

てを作
つ く

ります！目
め

を付
つ

けたり、口
く ち

を付
つ

けたり自
じ

分
ぶ ん

だけのオリジナ

ル 筍
たけのこ

で５月
が つ

を彩
いろど

ろう！！ 

※天候
てんこう

や学校
がっこう

行事
ぎょうじ

等
など

により 急
きゅう

な変更
へんこう

となる場合
ば あ い

があります。プログラム終了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

までの在室
ざいしつ

にご協力
きょうりょく

ください。 

港 区
み な と く

放 課
ほ う か

G O → ク ラ ブ 港区白金台 1-4-26 白金小学校内 4 階 
TEL／FAX：03（3440）4321 

利用可能時間 

【一般登録児童】           【学童登録児童】 
〔平日〕放課後-17:00      〔平日〕放課後-19:00 

〔一日開室〕9:00-17:00   〔一日開室〕8:00-19:00 

※上記の時間外は留守電になることがあります。 

「 放 課 G O → ク ラ ブ し ろ か ね 」 

だより 


