
　　　　運動に
宴会をご利用のみなさまへ

30
さんまる

10
いちまる

ご協力ください

宴会の食べ残し量は、 なんとランチや定食の 5 倍※！

※平成 21年度農林水産省「食品ロス統計調査」より

味わいタイム 楽しみタイム 食べきりタイム
30分間 10分間

１ ２ ３

乾杯後、まず30分間
は、できたてのおいし
い料理で腹ごしらえ。
きちんと食べて悪酔い
しないように！

みんなで親睦を深め
ましょう。お酒を飲み
ながら楽しくおしゃべ
り。料理も少しずつ食
べてくださいね。

まずは、食べきれる量のメニューを選んでください
量の調整やメニューはスタッフまでご相談ください

NO FOODLOSS PROJECT

M O T T A I N A I

おいしく食
べて！

楽しく飲んで！

当店は 「港区食べきり協力店」です

お開きの前の10分間
は、もう一度みんなで
料理を楽しみましょう。
幹事の方は食べきり
を呼びかけて！


