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～みんなで国立競技場をかけぬけよう！～

「MINATO×東京２０２０レガシーイベント」を開催します！
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東京2020大会を心に刻み、
レガシーとして学び続ける契機に

「MINATO×東京２０２０レガシーイベント」を開催！

● 東京2020オリンピック・パラリンピック
競技大会の学校連携観戦の中止

● 学校行事など制限

新型コロナウイルス
感染症の影響

東京２０２０大会の主会場となった国立競技場を貸し切り、
競技の体験やアスリートとの交流ができるイベントを開催！

対 象 ０歳から１５歳の港区在住・在学の子ども・保護者 (来場者見込 約6,000人)

令和5年3月21日 火曜・祝

参加方法 専用サイト（令和５年１月オープン）から申込 ※一部のプログラムは学校単位での申込

そこで



表彰台での記念撮影

実際に使用された表彰台でメダリスト気分が味わえる！
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盛りだくさんのプログラム（予定）

トップアスリートとの交流

オリンピアン・パラリンピアンなど

挑戦コーナー

１００ｍ走・中距離走
走高跳び・走り幅飛び

有名選手も走ったトラックで
実際に競技に挑戦！

スペシャルトークイベント

「東京２０２０大会×未来を担う
未来の子どもたちへ」バックヤードツアー

選手のロッカールームや
ウォームアップエリアなど、
競技場の裏側を見学。

ラグビー体験教室

パラスポーツ体験教室

ボルダリング体験教室

スポーツ体験

学校対抗リレー
（学校単位で申込み）

予選を通過した学校の
代表各４名が

400mを疾走！

トップアスリートと一緒に競技を体
験。選手の実力を間近で感じること
ができる。

メダリスト、オリンピアン・パラリンピア
ンが子どもたちに、将来の夢をもつこ
との素晴らしさを伝える“夢授業”。


