
 

 

概 要 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ここが 

ポイント 

◆障害のある方やその家族を対象に

した防災訓練は区として初めての取

組です。 

◆障害のある方が参加しやすい訓練

の場を提供します。 
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問合せ 

 災害時に障害のある方やその家族が身の安全などを確保できるよう、防災に関する

知識や区の取組を紹介するとともに、実際に消火器や AED 訓練などを体験していた

だきます。 

障害のある方やその家族を対象に 

防災訓練を実施します 

防災訓練の概要 

■日 時  令和 5 年 11 月 18 日（土曜） 午前 10 時～正午  
■場 所  障害保健福祉センター（ヒューマンぷらざ） 港区芝１-８-２３  
■対 象  障害のある方やその家族、近隣の地域の方々 

参加者には記念品（障害者就労支援施設で作成したメッセージカードと 

エマージェンシーシート等の防災グッズのセット）を差し上げます！ 

 これまで防災訓練への参加を躊躇していた障害のある方にも参加 

 していただきやすい場を提供します。 
 
 普段から障害保健福祉センターを利用している方にとっては 

 通い慣れた場所で訓練に参加することができます。 

＊ 区と障害保健福祉センターの職員が、各訓練をきめ細かくサポートします。  
＊ 会場には手話通訳者を配置するとともに、スマホで QR コードを読み取って 

   利用する遠隔手話サービスも活用し、手話を必要とする方をご案内します。   
＊ 訓練スペースや導線には段差を作らず、車椅子等の方に配慮します。  
＊ 誰にでも分かりやすい案内表示を工夫します。 

港区総合防災訓練の 

応急救護訓練の様子 

■実施プログラム（予定） 

初期消火訓練、応急救護訓練、けむり体験、 

災害用伝言ダイヤル操作訓練、119 番通報訓練、 

ほのぼの灯り作り体験、防災グッズ紹介、  

障害特性に応じた防災行動マニュアルの紹介 など 


