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港 区 

 
 
両大会の紹介パネルの他、陸上競技の世界記録が体感できる体験型展示や 

デフスポーツ用具の展示を通して、両大会の魅力を紹介します。  

ところ とき 

港区役所１階ロビー ９ 月 13日(金曜)～27日(金曜) 

みなとパーク芝浦１階アトリウム(中央)他 10月 １日(火曜)～14日(月曜・祝) 

赤坂区民センター３階文化情報コーナー 10月 16日(水曜)～29日(火曜) 

麻布地区総合支所１階ロビー 11月 １日(金曜)～14日(木曜) 

高輪コミュニティーぷらざ１階正面入口 11月 16日(土曜)～29日(金曜) 

台場区民センター２階展示ギャラリー 12月 １日(日曜)～14日(土曜) 

※展示内容が会場によって異なります。詳しくは、特設サイトをご確認ください。 

プレスリリース 

令和６年８月 30日 

 

 

 

 

 
※ スポーツ体験会、企画展ともに入場料無料、事前申込不要、入退場自由です。 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

生涯学習スポーツ振興課         課 長：中 林（なかばやし） 電話：03－3578－2740（直通） 

生涯学習スポーツ振興課スポーツ企画担当 係 長：矢ノ目（や の め） 電話：03－3578－2834（直通） 

 開催まであと 1年に迫った世界陸上とデフリンピックに向けて、港区ではどなたでも参加いただける 

 と  を実施します。

 

 
 
世界陸上とデフリンピックの競技体験や、トップアスリートによるトークショー等を実施します。 
 

とき 令和６年９月 29日（日曜）午前 10時～午後４時 
  

ところ 港区スポーツセンター５階アリーナ 
  

内容 

■スペシャルトークショー 

■競技体験ブース 

・10ｍ短距離走 

・9.58秒タイムチャレンジ 

・走り高跳び・ミニハードル体験 

・デフバスケ体験 

・ジャベリックボール投げ(東京都出展ブース) 

ほかにもいろいろ！ 

・トリックアートフォトブース、スタンプラリー、手話クイズコーナー 

 

トークショーゲスト 

為末 大 さん 

元陸上競技選手 

400ｍハードル 

髙田 裕士 選手 

デフ陸上競技 

400ｍハードル 

デフ空手のランプ 

『Cheer on! 2025』（https://www.cheeron2025.jp）はこちら 特設サイト 

https://www.cheeron2025.jp/
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詳しくは、裏面をご覧ください

9/2024.

SUN29
10:00~16:00

9/2024. ~
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MINATO CITY
Cheer on!2025

～世界陸上・デフリンピックを知ろう～
Learn about the World Athletics Championships and Deaflympics

～世界陸上・デフリンピックを知ろう～
Learn about the World Athletics Championships and DeaflympicsLearn about the World Athletics Championships and DeaflympicsLearn about the World Athletics Championships and Deaflympics

来場者
には

記念品
を

プレゼ
ント！

スポーツ
体験会 
スポーツ
体験会 

Sports Experience Day

スポーツ
体験会 
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体験会 
スポーツ
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Sports Experience DaySports Experience DaySports Experience Day

※事前申込不要、入退場自由　
※室内用シューズをご持参ください　
※手話通訳あり

入場
無料

企画展
世界陸上とデフリンピックをもっと身近に！体験型展示やデフスポーツ用具の展示を通して両大会の魅力を紹介します

港区スポーツセンター 5階アリーナ
5th Floor Arena, Minato City Sports Center

●スペシャルトークショー
●全５種類の競技体験
●トリックアートでの記念撮影
　　　　　　　　　  and more!!

髙田 裕士 選手
デフ陸上競技（400ｍハードル）
デフリンピック4大会連続出場中

為末 大 さん
陸上競技（400ｍハードル）
世界陸上4大会連続出場

トークショーで
世界陸上とデフリンピックの
大会ウラ話が聞けるかも!?



詳しくは、特設HP『Cheer on ! 2025』をご確認ください。
Please see the Cheer on! 2025 
webpage for further details. https://www.cheeron2025.jp

CHECK!

港区
生涯学習スポーツ振興課スポーツ企画担当

☎ 03-3578-2834

主　催

問合せ先

※会場によって開設時間や展示内容が異なります。詳しくは、特設HPをご確認ください。
▲デフ空手で使用されるランプ
 （提供元：全日本ろう者空手道連盟）

東京2025世界陸上・東京
2025デフリンピックの紹介
パネルの展示、デフスポー
ツ用具の展示のほか、世界
記録が体感できるスケール
展示をしています。

※事前申込不要入場無料

  9月13日(金) ～   9月27日(金)
10月  1日(火) ～ 10月14日(月・祝)
10月16日(水) ～ 10月29日(火)
11月  1日(金) ～ 11月14日(木)
11月16日(土) ～ 11月29日(金)
12月  1日(日) ～ 12月14日(土)

港区役所１階  ロビー

みなとパーク芝浦1階  アトリウム（中央）他

赤坂区民センター３階  文化情報コーナー

麻布地区総合支所１階  ロビー

高輪コミュニティーぷらざ１階  正面入口

台場区民センター２階  展示ギャラリー

日
　
　
程

10:15~1回目 13:30~2回目

為末 大 さん
陸上競技（400ｍハードル）
世界陸上4大会連続出場

1978年広島県生まれ。
スプリント種目の世界
大会で日本人として初
のメダル獲得者。男子
400mハードルの日本
記録保持者（2024年7月
現在）。

髙田 裕士 選手
デフ陸上競技（400ｍハードル）
デフリンピック4大会連続出場中

1984年東京都生ま
れ。先天性の最重度
感音性難聴をもつデ
フリンピック陸上競
技選手で、400mハー
ドルの日本デフ記録
保持者。

全�種類の競技を実際に体験してみようスペシャルトークショー

スタンプラリーに参加して特製ステッカーをGET！

今しか見られない
レアアイテムを見に行こう !

港区スポーツセンター　5階アリーナ（みなとパーク芝浦内）
〒105-0023　港区芝浦1-16-1

デフスポーツ用具の展示 など

世界陸上・デフリンピックの紹介
パネルの展示

スポーツ体験会 スポーツ体験会 Sports Experience Dayスポーツ体験会 スポーツ体験会 スポーツ体験会 Sports Experience DaySports Experience DaySports Experience Day

Special Exhibition企画展

スタートランプが光ったら全力ダッシュ！
アスリートの記録にチャレンジしよう！

��ｍ短距離走

陸上100ｍの世界記録をねらってピッタリ
当ててみよう！

�.��秒タイムチャレンジ

世界記録を体感して、
両大会の競技を体験しよう！

走り高跳び・ミニハードル体験

音のない世界のバスケを体験！
合図を使ってゴールを目指そう！

デフバスケ体験

やり投げの練習用ボールの「ジャベリックボール」を
的に向かって投げて高得点を目指そう！

ジャベリックボール投げ（東京都出展ブース）

トリックアートで
記念撮影しよう！

9個のリングを
狙ってシュート！

ナインフープスも同時開催！

400ｍハードル
（陸上、デフ陸上）
の日本記録保持者を
間近で見られるかも…

開催まであと1年に迫った世界陸上とデフリンピックに向けてスポーツ体験会と企画展を実施します。
各会場で、両大会の魅力を見て、知って、体感しよう！

競技体験のデモンストレーションや
参加者との交流も！
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ちぃばす
芝ルート・芝浦港南ルート
「みなとパーク芝浦」

ちぃばす
芝ルート・芝浦港南ルート
「みなとパーク芝浦」

ちぃばす
芝浦港南ルート
「芝浦一丁目」

ちぃばす
芝浦港南ルート
「芝浦一丁目」

※1階にも入口あり※1階にも入口あり

芝浦公園芝浦公園
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ペデストリアンデッキ
（JR田町駅から2階に直結）
ペデストリアンデッキ
（JR田町駅から2階に直結）
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