
 水の中に食紅を入れて、いつもの湯水あそびとは違った雰囲気

を楽しめます。カップを用意してみんなでジュース屋さんごっこ

は人気の遊びです。 

  

絵の具や食紅で色をつけた氷を水の中に入れると、じわじわと

色が溶けていきます。また、紙の上に氷を置いて滑らせると、色

がうつり氷でお絵かきをすることができます。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猛暑、猛暑で 

暑い日が続いていますがそんな時には… 

以前紹介したセンサリーバッグの中身を夏仕様にしました。

氷や保冷剤、凍らせたスポンジなど、ひんやりとした素材を入

れて感触を楽しむことができます。 

色のついた氷を入れると、次第に色がにじみ出てきて視覚

的にも楽しむことができます。 

こんな遊びがあるよ！ 

 ～ひんやり気持ちいい 夏の遊び特集～ 

港区立こうなん保育園 

港区港南4丁目2番3号101  

電話：（代表） 03-3450-3800 ８月えんだより 

冷たい感触あそび 

湯水・色水あそび 


