
☆職員の AED 訓練をしました！☆ 

 

 

 

呼吸の確認は両肩を叩きます 

普段どおりの呼吸がない！ 

または判断に迷う場合は、 

すぐに胸骨圧迫を 30 回 

 胸骨圧迫は胸の真ん中 

 

 

おおよそ６歳までは 

小児用のパッドを貼ります 

小児用の電源パッドがなければ成人用の 

電極パッドを代用します 

間違えたところにパッドを 

貼ってしまった時は、 

はがさずに心臓をはさむように 

貼ります 

蘇生しても救急車が到着するまで！ 

パッドは、はずしません 

８月２３日(金)麻布消防署の職員の方と 

AED(自動体外式除細動器)取扱い訓練を、行いました！ 

９月は防災月間です！ 

ＡＥＤ講習を受けたり、保育園やご家庭の周りはどこにＡＥＤがあるかなど、 

この時期この機会に意識して、みんなで防災力をつけていきましょう！ 

 


