
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日中、気温の高い日が増え、汗ばむ季節になってきましたね。 

水分補給をこまめに取りながら、外遊びを楽しんで過ごしています。 

今月は、戸外遊びや散歩先での遊びを紹介いたします。 

テラスに出て外気浴をしたり、砂遊びやタイヤ遊具、鉄棒などを使って思いきり 

体を動かしたりして遊んでいます。また、門のところから道路を走る車を眺めたり、 

植木の中を覗き込んでダンゴムシを探したりして、園庭探索をしている姿も見られます。 

 

散歩先の公園では、チョウチョウやアリなどの生き物を見つけて 

観察したり、シロツメクサやタンポポを摘んで見せ合ったりして、 

自然に触れることを楽しんでいます。また坂をのぼったり、広い 

グラウンドを保育士と一緒に走ったりして遊んでいます。 

園庭 

公園 

 
乳児クラスは、 

バキーに乗って移動しています。 

色づいた草花を発見して 

喜んでいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

７月の保育園であそぼう 

７月２５日(火)10：00～1１：00 

内容『湯水あそび』 

※８月の保育園であそぼうは、お休みです。 

予約制となりますので、保育園へご連絡ください。定員は５組です。 

【問い合わせ】西麻布保育園 03（3407）5031（月～金 9：00～17：00） 

 

６月の保育園であそぼう 

６月の保育園であそぼうは『園庭であそぼう』でした。 

今回の参加者はいませんでしたが、 

これからも楽しい遊びを用意してお待ちしています。 

西麻布保育園で、一緒に遊びましょう。 

７月の『湯水あそび』では・・・ 

屋根やテントの下で、たらいに湯水を入れて遊んだり 

泥んこや色水遊び等を年齢に応じて行う予定です。 

※汚れても良い衣服と着替えをお持ちください 

 


