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戸外遊びがたっぷりと楽しめる過ごしやすい季節となりました。
今回は散歩の楽しみ方をご紹介します。“行ったことのない公園”“初めて通る道”などに
行ってみるのはもちろん楽しいのですが、同じ目的地や道でも面白く楽しい散歩ができる
工夫があります。例えば・・・【赤色】【〇の形】【はたらく車】【咲いている花】を見つけよう！と
お子さんとその日のテーマを決めて出発です。

同じルートでも少し視点を変えるだけで新たな発見！楽しい発見！があります。
ぜひ、お子さんと「あった！」と新たな発見を楽しんでみてください。

街の中には、 いろんな
赤色があります！好きな
色を探してみるのも楽しい
ですね！

今月の“保育園で遊ぼう”
１０月４日（水）１０：００～１１：００ ※園庭遊びは１０：００～開催しています。

【試食会】１０月２５日（水） １０：45～１１：3０
※試食会は定員になり次第、締め切らせていただきます。

※次回の試食会は令和６年１月１０日（水）を予定しています。

・今年度の保育園で遊ぼうの活動は【園庭遊び】になります。親子で一緒に園庭での遊びを楽しみます。
・子育てなどの相談などに、保育士や看護師がお応えいたします。
・予約制になります。下記電話番号にてお申し込みください。

❀受付電話番号：０３ー３４５５－５０３９ （月～金曜日の９：００～１７：００）です。
※感染症対策により予定が変更になることがあります。予めご了承ください。

形を決めていろいろと探してみると
様々なところでを見つけました。
〇△□♡→などを見つけても楽しい
ですね。

〇の形み～つけた♪

「のりものあつまれ～いろんなくるま♪」
工事車両にタクシーなど乗り物好きのお子さ
んにおすすめです！

はたらく車
み～つけた！

赤色み～つけた！
季節によって様々な花を見つけるこ

とができます。「なんの花？」と名前を
知るきっかけにもなります。

お花み～つけた♪


