
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊行事の予定は変更になる場合があります。 

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

港区立芝公園保育園 

03（3438）0435 

 梅雨の晴れ間に覗く青空が眩しく、夏を感じるこの頃で

す。日差したっぷりの中、たくさん遊んだ後には、プール

や湯水遊び、シャワーをして、汗を洗い流し、気持ちよく

すごしています。7 月には子ども達が楽しみにしている夏

祭りを開催します。幼児クラスはお神輿、山車、鳴り物な

どを各クラスで作り、お祭りを盛り上げていきます。乳児

クラスもお兄さんお姉さんの姿を見ながら、お祭りの雰囲

気を楽しみます。今年も暑い夏が予想されますが、日陰を

探したりこまめな水分補給をしたりして体調に気を付けて

すごしていきます。夏ならではの遊びをたくさん経験でき

るように準備中です。 

７月の予定 ８月の予定 

８/２６(木) 誕生会 

 

＊8 月は保育園であそぼう 

       はお休みです。 

          

７/1(木) 夏祭り① 

7/2(金) 夏祭り② 

７/13(火) 運動遊び 

保育園であそぼう 

      ＊予約制で 3 組までとなります 

7/１５(木) 誕生会 

 

 

 

 

 



 

 

“わらべ歌” を紹介します 

是非リラックスして親子の触れ合い遊びを楽しみましょう。

もしもお子様が嫌がった時などは 

無理せずに行ってくださいね。 

♪歌♪ 

おふねはぎっちらこ 

ぎっちら・ぎっちら・ 

ぎっちらこ 

お船はぎっちらこ 

おにぎりの中身は何かな？ 

起き上がるときに腕を引

っ張りすぎないようにして

楽しんでくださいね。 

作り方 

・フェルトをおにぎり・のりの形に切る 

・綿を詰め縫い合わせる 

・おにぎり中央に好きな色で具材を作る 

・のりはマジックテープでつける 

遊びかた 

・「おにぎりの中身はなにかな？」 

などのやり取りをしながらのりを剥が

し中身を当てます。 

・おままごとなどのごっこ遊びも 

できます。 

遊び方 

子どもを膝の上に乗せて向いあ

います。 

船を漕ぐように大きく前に動き 

押したり引いたりしながら親子の

スキンシップを楽しみます。 


