
 

 

 

 

 

★夏の湯水遊び紹介★ 
乳児（0～２歳児）の保育園で遊んでいる湯水遊びを紹介します。 

 

８月園だより 港区立 伊皿子坂保育園 

お問い合わせは９：００～１７：００ 

℡ 03（3444）５４０４ 

 

❁保育園であそぼう❁ 

 

８月の保育園であそぼうは、 

園の都合上、お休みさせて 

いただきます。 

９月をお楽しみに！ 

 

ウォータ―マット 

泡遊び 

色水遊び 

氷 

布団用圧縮袋に色水を入れて、 

触ったり寝転がったりして遊んでいます。 

袋の中には、キラキラテープを入れました。 

星や魚の形があり、ユラユラ揺れる感触を楽しんでいます。 

洗剤を入れ、勢い良く湯水を入れて 

いくとフワフワ泡のできあがり！ 

バケツにたくさん泡を入れたり、 

自分の体につけてゴシゴシ洗い、 

お風呂気分を楽しんでいます。 

色水の入ったシャンプーボトルを使って 

色水遊び。ペットボトルに入れて振ったり 

洗剤のようにしてスポンジに染み込ませ、

お掃除ごっこをしています。 

暑い日は、氷を使ってひんやりとした 

感触を楽しんでいます。 

氷の中に動物などのおもちゃを入れると 

湯水をかけたり叩いてみたりして、 

どうしたらでてくるかな？と 

いろいろ試しながら夢中で遊んでいます。 


