
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                   

 

港区立白金保育園  

TEL:03-3441-5022 

令和６年 

鬼の角をクレヨンで 

描きました。 

髪の毛ははさみで 1 回切りを

して、のりで貼り、被れるよう

にしました。 

紙皿に好きな絵の具で色を

つけました。角や髪の毛も好

きな色の画用紙を選びまし

た。最大のポイントはカール

する髪の毛です！ 

しろかねひろば 
開催時間：１０:０0～11:０0  

本園にて開催しています。 

遊びにいらして下さい。 

●予約が必要です。 

（２週間前から前々日までにご予約下さい） 

電話番号 03－３４４１－５０２２ 

2 月の予定 

６日（火） 

 

 

ひこうき組（４歳児クラス） 

よっと組（３歳児クラス）  

 
 

３歳クラス 

4 歳クラス 

5 歳クラス 

紙袋を使い、鬼のお面を作りま

した。画用紙をはさみで切った

り、ちぎったり丸めたりしたり

して表現しました。 

5 歳クラス 



 

2 月 3 日は節分です。ご家庭でもまめまきをすることがあると思いますが、その時に使う煎りまめやナッ

ツや硬い豆など、子どもにとっては窒息の危険になることがあります。消費者庁や国民生活センターには、

豆やナッツ類での窒息や誤嚥（ごえん）（食べ物又は異物が気管にはいること）による事故の情報が寄せられ

ています。以下は消費者庁からの注意喚起です。 

・硬くてかみ砕く必要のある豆やナッツ類は、5 歳以下の子どもには食べさせないでください。 

・節分の豆まきは個包装されたものを使用するなど工夫して行い、5 歳以下の子どもが拾って口に入れな

いように、後片付けを徹底しましょう。 

・兄姉がいる家庭では、兄姉が豆やナッツ類を食べている際、5 歳以下の子どもが欲しがっても与えないよ

うにしましょう。 

・食べているときは、姿勢をよくし、 

食べることに集中させましょう。 

・泣いているときに食べ物を与えるのもやめましょう。 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

２月ほけんだより  

 

新型コロナウイルス感染症が流行し始めています。他にもインフルエンザや RS ウイルス感染症、ヒトメタニュ

ーモウイルス感染症、アデノウイルス性感染症、胃腸炎など近隣でも様々な感染症が流行しています。 

これらの感染症の予防のためにも、手洗いは大切です。幼児クラスを中心に手洗いなどの話をし、子どもたち

が覚えやすいように、替え歌を使って手洗いが正しくできるように伝えています。ご家庭でも、一緒に手洗いをし

ましょう。 

 

手を洗いましょう 

まめまきの豆類に注意しましょう 

きらきらぼしのメロディーにあわせてやってみましょう 

４ 

④ 指先、爪 

てをあらい 

ましょう 

（きらきら 

ひかる） 

【右】かめさん  

【左】たちが 

（おそらの 

 ほしよ） 

 

おやまに  

のぼったら 

（まばたき 

 しては） 

 

 

【右】おとうさん 

【左】たすけて！ 

（きらきら 

 ひかる） 

【右】おおかみ 

さんに 

【左】あっちゃ 

った 

（みんなを 

 みてる） 

【右】ばいくで 

ぶるんぶるん 

【左】にげてきた 

（おそらの 

 ほしよ） 

① 手のひら ② 手の甲 ③ 指の間 

⑤ 親指、 ⑥ 手首 

保育園ではまめまきの 

ときは、丸めた新聞紙を

使用しています。 


