
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

ばななグループ
「親子体操＆リズムあそび」

申込み：１/１９（金）１０：００～

   午前9時
      ～午後5時

4 5 6 7 8 9 10

おやすみ
りんごグループ

「足型・計測たんぽぽクラブ」
申込み：１/２２（月）１０：００～

ばななグループ
お休み

   午前9時
      ～午後5時

11 12 13 14 15 16 17

おやすみ おやすみ
ばななグループ
「おたのしみ会」

申込み：２/２（金）１０：００～

   午前9時
      ～午後5時

18 19 20 21 22 23 24

おやすみ
りんごグループ
「タッチケア」

申込み：２/５（月）１０：００～
おやすみ

   午前9時
      ～午後5時

25 26 27 28 29

おやすみ
りんごグループ

「クラウン・ワン・ジャパン」
申込み：２/１３（月）１０：００～

港区東麻布1-21-2
ＴＥＬ：3583－6355
ＦＡＸ：3583－4364

飯倉学童クラブは乳幼児親子や小学生があそべるところです！飯倉公園のとなり、飯倉保育園の3階です。
フルーツバスケットでは、乳幼児と保護者向けのイベントを行っています。

一般利用（乳幼児と保護者）
１．月曜～金曜（午前１０：００～午後６：００）
◎３F プレイルームの利用時間 ◎４F ゆうぎ室の利用時間

利
用
枠

利用時間
（土曜日）

利用できる人

（小学生利用）

①
１０：００
　～１１：００

乳幼児と
親子利用

（小学生利用）

②
１２：００
　～１3：００

乳幼児と
親子利用

（小学生利用）

③
14：００
　～15：００

乳幼児と
親子利用

（小学生利用）

④
16：００
　～16：50

乳幼児と
親子利用

利
用
枠

利用時間
（月曜～金曜）

定員のめやす
（人）

①
１０：００
　～１2：0０

なし

②
１２：００
　～17：5０

なし

２．土曜（午前９：００～午後５：００）
◎３F プレイルームの利用時間 ◎４F ゆうぎ室の利用時間

３．ご協力お願いいたします。
※全日とも、消毒や換気を行います。閉室10分前には放送が入ります。片付けをお願いします。

（平日17：50 土曜日16：50）
※各部屋を随時、消毒します。ご不便をおかけしますが、よろしくお願いいたします。
※イベントの申し込み時間は 月曜～金曜 １０：００～１８：００ 土曜 ９：００～１７：００ です。

利
用
枠

利用時間
（月曜～金曜）

定員のめやす
（人）

①
１０：００
　～１2：0０

なし

②
１２：００
　～１3：3０

なし

利
用
枠

利用時間
（土曜）

定員のめやす
（人）

①
9：００
　～１2：0０

なし

②
１２：００
　～16：5０

なし

乳幼児グループ参加の電話申し込みは１０時１５分からです。

ホームページでもご覧頂けます。
小学生向けのお知らせもこちら
でご覧頂けます。

⇒

【利用時間】
月～金曜日 午前１０時～午後６時

土曜日 午前９時～午後５時
※日曜日の週末施設開放はお休みです。

毎月のおすすめ絵本を紹介しています。
みんな大好き！ボールプールもあります！

授乳スペースもご利用ください♪



２日「親子体操＆リズムあそび」
ふれあいあそび、遊具を使っての親子であそびます。
講師からの遊びの紹介もあります。
《申込み》１月１９日（金）10：00～ 電話可

◎電話での申し込みは10：15～です。
《講師》猪野 江里加 先生

（体操インストラクター）

１６日「おたのしみ会」
季節の手遊びやパネルシアターなどもあります。

ぜひ見に来てね。２月生まれのお子さんのミニ誕生会
もあります。
《申込み》２日（金）10：00～ 電話可

◎電話での申し込みは10：15～です。

＜３月の予定＞

１日「親子体操＆リズムあそび」
ふれあいあそび、遊具を使っての親子であそびます。
講師からの遊びの紹介もあります。
《申込み》１６日（金）10：00～ 電話可

◎電話での申し込みは10：15～です。
《講師》猪野 江里加 先生

（体操インストラクター）

ばななグループ
（１歳児～未就学児親子）

５日「足型・計測・たんぽぽクラブ」
足型・計測で赤ちゃんの成長の記録をつくりましょう♪

たんぽぽクラブ（民生委員）による育児相談もあります。
足型で大切な人に送るメッセージカード作りもお楽しみに！
※足型をとる場合は11：15までに来てください。

《申込み》１月２２日（月）10：00～ 電話可
◎電話での申し込みは10：15～です。

《その他の持ち物》
ウェットティッシュ（おしりふきも可）

１９日「タッチケア」
タッチケアとは、ふれることが創る心理的土台

と言われています。プライベートゾーン、睡眠に
ついてのお話や実践です。
《申込み》５日（月）10：00～ 電話可

◎電話での申し込みは10：15～です。
《講師》藤森 史子 先生

（川崎市立井田病院緩和ケアセンター非常勤講師）

２６日「クラウン・ワン・ジャパン」
クラウンアンバサダーの皆さんと遊びましょう。

手あそび、歌あそび、みんな笑顔でにっこにこ。
《申込み》１３日（火）10：00～ 電話可

◎電話での申し込みは10：15～です。
《講師》クラウン・ワン・ジャパンの皆さん

＜３月の予定＞

１１日「足型・計測・ねころびフォト
・たんぽぽクラブ」

足型・計測で赤ちゃんの成長の記録をつくりましょう♪
ねころびフォトもあります。おたのしみに！
たんぽぽクラブ（民生委員）による育児相談もあります。
※写真・足型をとる場合は11：15までに来てください。

《申込み》２６日（月）10：00～ 電話可
◎電話での申し込みは10：15～です。

《その他の持ち物》
ウェットティッシュ（おしりふきも可）

※参加する時には、バスタオル、水分補給用の
飲み物をお待ち下さい。

りんごグループ
（０歳児～１歳未満親子）

＜３月の予定＞

４日（月）「おもちゃライブラリー」
お子さんの成長にあわせて、温もりのあるおもちゃを

借りてみませんか。木のおもちゃを中心に約100種類
ご用意しています。お子さんお一人２個まで２週間
借りられます。
① 10：40～11：10 ② 11：20～11：50
各回先着５組１０名

《申込み》１９日（月）10：00～ 電話可
◎電話での申し込みは10：15～です。

※この日のプレイルームの利用時間は12：15からです。

８日（金）「足元から笑顔になる！
靴えらびのお話」

足の大切さや靴の見極め方、フィッティングの
ポイントをお伝えします。

《時間》11：00～11：45
《申込み》２６日（月）10：00～ 電話可

◎電話での申し込みは10：15～です。
《講師》柳川 彩乃先生（シューフィッター）

ミックスジュースとは？

りんご・ばななのお友達が参加できます。

ミックスジュース
（０歳児～未就学児親子）


