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・
言
葉
が
遅
い

・
学
校
や
園
に
行
き
た
が
ら
な
い

・
不
登
校
・
不
登
園
で
あ
る

・
学
習
に
集
中
で
き
な
い
、
忘
れ
物

が
多
い

・
落
ち
着
き
が
な
い

・
友
達
と
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
い

・
さ
さ
い
な
こ
と
で
怒
り
出
す

・
チ
ッ
ク
、
爪
か
み
、
夜
尿
が
あ
る

・
万
引
き
、
暴
力
が
あ
る

・
反
抗
的
で
あ
る

・
子
育
て
に
自
信
が
も
て
な
い

ど
ん
な
悩
み
で
も
一
度
、
教
育
相

談
室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

教
育
相
談
室
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

Ｑ

相
談
の
対
象
年
齢
は
？

Ａ

１８
歳
ま
で
で
す
。

Ｑ

親
子
で
行
っ
た
方
が
い
い
で
す

か
？

Ａ

多
く
は
そ
う
で
す
が
、
保
護
者

だ
け
が
来
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

Ｑ

教
育
相
談
員
っ
て
ど
ん
な
人
で

す
か
？

Ａ

心
理
学
の
専
門
家（
臨
床
心
理

士
な
ど
）で
す
。

Ｑ

保
護
者
面
接
は
ど
の
よ
う
な
こ

と
を
し
ま
す
か
？

Ａ

ま
ず
、
今
何
に
つ
い
て
困
っ
て

い
る
か
を
伺
い
ま
す
。
状
況
を
整
理

し
、
問
題
の
改
善
に
つ
い
て
一
緒
に

考
え
ま
す
。必
要
に
応
じ
て
、ア
ド
バ

イ
ス
を
し
た
り
、
よ
り
適
切
な
機
関

を
紹
介
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

Ｑ

子
ど
も
面
接
は
ど
の
よ
う
な
こ

と
を
し
ま
す
か
？

Ａ

小
学
校
高
学
年
く
ら
い
ま
で

は
、
遊
戯
療
法（
プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
）

を
行
い
ま
す
。
子
ど
も
は
遊
び
を
通

し
て
自
分
の
気
持
ち
を
表
現
し
ま

す
。
遊
び
を
通
し
て
意
識
的
、
無
意

識
的
に
表
現
す
る
も
の
を
し
っ
か
り

と
受
け
止
め
て
い
き
ま
す
。
子
ど
も

は
、
安
心
し
て
自
分
を
表
現
で
き
る

時
間
と
空
間
を
も
つ
こ
と
で
、
良
い

変
化
が
起
き
ま
す
。
高
学
年
以
上
か

ら
は
、
保
護
者
面
接
と
同
じ
よ
う
に

対
話
が
中
心
で
す
が
、
話
す
こ
と
が

苦
手
な
子
ど
も
の
場
合
は
、
言
葉
以

外
の
表
現（
絵
を
描
く
な
ど
）に
よ
っ

て
、
子
ど
も
の
内
面
を
理
解
し
受
け

止
め
て
い
き
ま
す
。

Ｑ

相
談
内
容
が
ほ
か
に
漏
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

Ａ

相
談
さ
れ
た
内
容
が
漏
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。
他
機
関
と
連
絡
を
取
る
場
合

は
、
保
護
者
や
子
ど
も
に
前
も
っ
て

お
話
を
し
て
い
ま
す
。

Ｑ

心
理
検
査
や
知
能
検
査
を
受
け

る
こ
と
は
で
き
ま
す
か
？

Ａ

は
い
、
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
電

話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
ま
で
の
流
れ

申
し
込
み

電
話
で
申
し
込
み
を
し
ま
す
。
そ

の
際
、
相
談
し
た
い
こ
と
を
簡
単
に

伺
い
、
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
、
連

絡
先
を
お
聞
き
し
ま
す
。

初
回
の
面
接

詳
し
く
お
話
を
伺
い
ま
す
。
継
続

し
て
相
談
を
お
受
け
す
る
か
、
ほ
か

の
よ
り
適
切
な
機
関
を
紹
介
す
る
か

な
ど
考
え
ま
す
。

継
続
面
接

相
談
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
曜
日

と
時
間
を
決
め
て
、
定
期
的
に
通
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

相
談
室
の
ご
案
内

と
こ
ろ

芝
２
‐
１
‐
３０
菱
化
ビ
ル

２
階

専
用
電
話
�
３
４
５
４
‐
６
６
２
５

開
室
時
間

月
〜
金
曜

午
前
９
時

〜
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始
は

休
み
で
す
。

港区には、１４の私立幼稚園と１２の区
立幼稚園があり、それぞれが特色ある
幼児教育を実践しています。

８
月
１０
日
に
開
催
さ
れ
た
第
８
回

港
区
教
育
委
員
会
定
例
会
に
お
い

て
、
平
成
２３
年
度
か
ら
区
立
小
学
校

で
使
用
す
る
教
科
書
を
表
の
と
お

り
決
定
し
ま
し
た
。

教
育
委
員
会
で
は
、
教
科
書
選
定

研
究
委
員
会
か
ら
報
告
さ
れ
た
教
科

書
選
定
資
料
な
ど
を
基
に
慎
重
に
審

議
を
行
い
、
教
科
書
を
採
択
し
ま
し

た
。

ま
た
、
区
立
小
・
中
学
校
の
特
別

支
援
学
級
に
お
い
て
使
用
す
る
教
科

書
に
つ
い
て
は
、児
童
・
生
徒
の
実
態

に
応
じ
、
検
定
教
科
書
お
よ
び
学
校

教
育
法
附
則
第
９
条
の
規
定
に
よ
る

一
般
図
書
な
ど
を
採
択
し
ま
し
た
。

「
通
信
販
売
の
返
品
特
約
の
表
示

義
務
」に
つ
い
て

Ｑ

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
で

注
文
し
た
シ
ャ
ツ
が
届
き
ま

し
た
が
、
実
際
に
手
に
す
る
と
、
想

像
し
て
い
た
色
や
デ
ザ
イ
ン
と
違
い

ま
し
た
。返
品
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

Ａ

昨
年
１２
月
に
、「
特
定
商
取

引
法
」が
改
正
さ
れ
、
通
信

販
売
業
者
は
広
告
上
で
返
品
の
可
否

や
条
件
に
関
す
る
特
約
を
記
載
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

通
信
販
売
に
は
、
訪
問
販
売
や
電

話
勧
誘
販
売
の
よ
う
な
ク
ー
リ
ン
グ

・
オ
フ
の
適
用
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

返
品
特
約
の
表
示
義
務
の
条
件
に
従

っ
て
返
品
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

も
し
、
返
品
の
記
載
が
な
い
場
合

は
商
品
到
着
日
か
ら
８
日
以
内
に
、

送
料
を
消
費
者
が
負
担
す
る
こ
と
で

返
品
が
で
き
ま
す
。

通
信
販
売
を
利
用
す
る
と
き
は
、

返
品
特
約
の
有
無
や
内
容
を
必
ず
確

認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

消
費
者
問
題
で
お
困
り
の
時
は
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
、
消
費

者
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

事
業
投
資
詐
欺
に
注
意
！

〜「
元
本
保
障
・
高
配
当
・

必
ず
も
う
か
る
」の
罠
〜

最
近
、
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
に
、

高
齢
者
か
ら
、「
必
ず
も
う
か
る
と
言

わ
れ
、
投
資
話
の
勧
誘
を
受
け
て
投

資
し
た
が
、
金
が
返
っ
て
来
な
い
。

だ
ま
さ
れ
た
の
で
は
な
い
か
」と
い

う
資
産
形
成
に
絡
む
被
害
相
談
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

投
資
話
の
一
例
と
し
て
、「
フ
ィ
リ

ピ
ン
で
の
エ
ビ
養
殖
事
業
に
出
資
す

れ
ば
、
１
年
後
に
は
元
金
が
２
倍
に

な
る
」「
未
公
開
株
を
特
別
に
買
う
こ

と
が
で
き
る
。
上
場
す
れ
ば
何
倍
に

も
な
る
」な
ど
と
言
わ
れ
、
多
額
の

現
金
を
だ
ま
し
取
ら
れ
る
例
が
あ
り

ま
す
。

老
後
の
ゆ
と
り
あ
る
生
活
の
た

め
、
子
や
孫
の
た
め
に
少
し
で
も
資

産
を
運
用
し
て
増
や
し
て
お
き
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
あ
だ
と
な
り
、
こ

れ
ま
で
築
き
上
げ
た
大
切
な
資
産
を

食
い
物
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

だ
ま
し
の
テ
ク
ニ
ッ
ク

（１）
有
名
人
を
利
用
し
た
り
、
高
級
ホ

テ
ル
で
説
明
会
を
開
催
す
る
な
ど
し

て
安
心
感
を
与
え
る

（２）「
ま
も
な
く
年
金
制
度
が
破
綻
す

る
」な
ど
と
言
っ
て
老
後
の
不
安
を

あ
お
る

（３）
自
分
だ
け
が
得
を
す
る
の
だ
、
と

思
い
込
ま
せ
る
巧
み
な
話
術
を
す
る

だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
の
三
か
条

（１）「
う
ま
い
話
は
あ
る
は
ず
が
な
い
」

と
思
う
べ
し

（２）「
話
に
乗
れ
ば
引
き
ず
り
込
ま
れ

る
」の
で
話
は
聞
か
ざ
る
べ
し

（３）
す
ぐ
に
申
し
込
み
を
せ
ず
に
、
消

費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
�
０
５
７
０

‐
０
６
４
‐
３
７
０
）に
相
談
す
べ

し 問い合わせ
消
費
者
セ
ン
タ
ー（
相
談
直
通
）

�
３
４
５
６
‐
６
８
２
７

問い合わせ
指
導
室
指
導
支
援
係

�
内
線
２
７
５
６

表平成２３年度
区立小学校使用教科書

発行者名

光村図書出版

光村図書出版

東京書籍

帝国書院

新興出版社啓林館

新興出版社啓林館

大日本図書

教育出版

日本文教出版

東京書籍

学研教育みらい

種目

国語

書写

社会

地図

算数

理科

生活

音楽

図画工作

家庭

保健

問い合わせ
赤
坂
警
察
署

�
３
４
７
５
‐
０
１
１
０

防
災
課
生
活
安
全
係

�
内
線
２
２
７
２

○私立幼稚園について
庶務課教育政策担当�内線２７２２
○区立幼稚園について
学務課学校運営支援係

�内線２７７９

問
い
合
わ
せ

平
成
２３
年
度
園
児
募
集
に
つ
い
て
の

詳
細
は
、
各
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

私立幼稚園一覧
電話番号
３４７３－８３１８
３４５３－６７１０
３４０８－８８４８
３４４６－５２３１
３４４６－９８８４
３４４１－８１４７
３４４１－８４９７
５４７６－８８１１
３４０１－３０１４
３４７３－１２８３
３４５１－５４９５
３４３１－０５９２
３５８２－３９９５
３４０９－００３９

住 所
南麻布５－６－８
元麻布１－６－２１
西麻布３－２１－６
元麻布２－１４－１６
白金４－７－２３
三田４－１９－３６
白金台５－２３－１１
三田３－４－２８
六本木５－６－１４
南麻布４－５－６
芝２－２５－６
芝公園４－７－４
赤坂１－１４－３
西麻布４－１３－２５

園 名
愛育
麻布山
麻布みこころ
安藤記念教会附属
サンタ・セシリア
枝光会附属
白金
聖徳学園三田
東洋英和
南部坂
みなと
明徳
霊南坂
若葉会

平
成
２３
年
度
園
児
募
集
に
つ
い

て
は
、
１１
月
中
旬
の
予
定
で
す

電話番号
３４５２－０２４６
３４５２－０５７４
３４４７－３３５６
３４４３－５６６６
３４４４－４２３３
３４７１－７３４７
３５８３－１８５８
３４０８－４７８５
３４４６－３６７７
３４０５－７６１９
３４０２－０７５８
５５００－２５７７

区立幼稚園一覧
住 所

三田１－４－５２
芝浦３－１－２０
高輪２－１２－３１
白金台３－７－１
白金３－１３－８
港南４－３－２９
麻布台１－５－１５
元麻布３－８－１５
南麻布３－９－３３
赤坂９－３－２４
南青山４－１８－１７
台場１－１－５

園 名
赤羽
芝浦
高輪
白金台
三光
港南
麻布
南山
本村
中之町
青南
にじのはし

問い合わせ
教
育
セ
ン
タ
ー

�
３
４
５
１
‐
３
２
２
１

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
あい文化健康財団ニュース「 」に掲載されています。�5770－6837 FAX5770－6884 http：//www.kissport.or.jp
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第５回

子
育
て
ひ
ろ
ば「
あ
い
・
ぽ
ー
と
」

で
は
、
区
と（
特
）あ
い
・
ぽ
ー
と
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
と
の
協
働
で
地
域
の
ニ

ー
ズ
に
応
え
た
多
様
な
子
育
て
・
家

族
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

主
な
事
業

つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば

子
育
て
中
の
親
と
そ
の
お
子
さ
ん

が
自
由
に
立
ち
寄
れ
る
居
場
所
と
し

て
、
月
曜
か
ら
土
曜
の
午
前
１０
時
か

ら
午
後
４
時
３０
分
ま
で
開
設
し
て
い

ま
す
。
各
種
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
講
座
、

季
節
の
行
事
の
ほ
か
、
恵
泉
女
学
園

大
学
と
の
協
働
で
実
施
し
て
い
る
有

機
園
芸（
キ
ッ
ズ
交
流
ガ
ー
デ
ン
）な

ど
、
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
親
子
で

楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

一
時
保
育（
あ
お
ば
）

預
け
る
理
由
を
問
わ
な
い
一
時
保

育
を
早
朝
か
ら
夜
間
ま
で
年
中
無
休

（
年
末
年
始
を
除
く
）で
実
施
し
て
い

ま
す
。

子
育
て
・
家
族
支
援
者
養
成
講
座
お

よ
び
港
区
派
遣
型
一
時
保
育
・
育
児

支
援
家
庭
訪
問「
あ
い
・
ぽ
ー
と
子

育
て
サ
ポ
ー
ト
事
業
」

平
成
１７
年
１
月
に
開
始
し
た「
子

育
て
・
家
族
支
援
者
養
成
講
座
」は
、

こ
れ
ま
で
３
級
と
２
級
合
わ
せ
て
１２

回
の
講
座
を
実
施
し
、３
７
６
人（
平

成
２２
年
８
月
現
在
）の
認
定
者
が
誕

生
し
ま
し
た
。「
あ
い
・
ぽ
ー
と
」や

区
の
講
座
開
催
時
等
の
一
時
保
育
者

と
し
て
、
ま
た
区
内
の
子
育
て
家
庭

等
に
出
向
く
派
遣
型
一
時
保
育
者

（
お
泊
り
保
育
・
病
後
児
保
育
を
含

む
）と
し
て
活
躍（
有
償
活
動
）し
て

い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
と
子
育
て
中
の
親

子
が
共
に
支
え
あ
い
、
老
若
男
女
共

同
参
画
で
地
域
の
育
児
力
の
向
上
を

め
ざ
す
事
業
で
す
。

利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

実
施

平
成
２２
年
３
月（
郵
送
）

有
効
回
答
数

３
３
９
通（
２２
％
）

結
果
の
概
要

毎
年
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
も
と
に
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
施
設
の
事
業
運
営
の

改
善
を
め
ざ
し
て
努
力
し
て
い
ま
す

が
、今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
で
は
、

ひ
ろ
ば
と
一
時
保
育
の
ス
タ
ッ
フ
の

対
応
に「
満
足
し
た
」と
い
う
回
答
が

前
回
に
比
べ
増
え
て
い
ま
す
。

一
時
保
育
の
利
用
も
年
々
増
加
し

て
い
ま
す
が
、
さ
ら
に
利
用
し
や
す

く
な
る
よ
う
、
あ
お
ば
と
は
別
に
講

座
受
講
者
用
の
一
時
保
育
を
設
け
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
大
変
好
評
で
、

９
割
以
上
の
皆
さ
ん
か
ら「
と
て
も

満
足
」「
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
満
足
」

と
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
当
施
設
で
は
、
子
育
て
中

の
保
護
者
の
皆
さ
ん
に
も
ゆ
っ
く
り

読
書
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
、
図
書
ル
ー
ム
や
ひ
ろ
ば
に
本
や

雑
誌
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。「
育

児
中
に
本
や
雑
誌
を
読
む
機
会
を
持

て
る
の
は
う
れ
し
い
」「
こ
こ
に
来
る

と
読
み
た
い
雑
誌
が
あ
る
」「
子
ど
も

連
れ
で
本
を
選
べ
る
の
が
よ
い
」な

ど
、
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

今
後
も
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
声

を
大
切
に
施
設
運
営
を
し
て
い
き
ま

す
。

※
ア
ン
ケ
ー
ト
の
詳
細
お
よ
び
事
業

実
施
報
告
等
に
つ
い
て
は
、「
あ

い
・
ぽ
ー
と
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

�//w
w
w
.ai-p
ort.jp

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
案
内
や

各
種
手
続
き
・
届
け
出
な
ど
、
暮
ら

し
に
便
利
な
情
報
を
掲
載
し
て
い
る

「
港
区
暮
ら
し
の
ガ
イ
ド
２
０
１
０
」

を
発
行
し
ま
し
た
。

９
月
中
旬
か
ら
１０
月
中
旬
に
か
け

て
、
区
内
全
域
の
住
宅
に
配
布
し
ま

す
。ま

た
、
区
役
所
・
各
総
合
支
所
で

も
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

日
本
で
は
、
年
間
約
２
万
４
０
０

０
人
が
新
た
に
結
核
と
診
断
さ
れ
、

約
２
２
０
０
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
結
核
は
、
依
然
と
し
て
重
大
な

感
染
症
で
あ
り
、
日
本
は
先
進
国
の

中
で
も
と
り
わ
け
患
者
数
が
多
く
、

早
期
の
発
見
と
初
回
の
徹
底
し
た
治

療
が
重
要
で
す
。

結
核
は
結
核
菌
に
よ
っ
て
起
き
る

感
染
症
で
す
。潜
伏
期
間（
感
染
し
て

も
症
状
が
な
い
期
間
）が
数
カ
月
か

ら
２
年
と
長
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。

症
状
は
、
発
熱
、
せ
き
、
た
ん
な

ど
で
、
風
邪
と
似
て
い
ま
す
が
、
２

週
間
ほ
ど
経
過
し
て
も
、
ま
た
普
通

の
抗
生
剤
を
服
用
し
て
も
良
く
な
り

ま
せ
ん
。
風
邪
の
よ
う
な
症
状
が
２

週
間
以
上
続
く
場
合
は
、「
結
核
か

も
し
れ
な
い
」と
い
う
意
識
を
も
っ

て
、
医
療
機
関
を
早
め
に
受
診
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
定
期
的
に
健
診

（
胸
部
Ｘ
線
検
査
）を
受
け
る
こ
と

も
、
早
期
に
結
核
を
発
見
す
る
の
に

有
効
で
す
。

厚
生
労
働
省
は
、
９
月
２４
日（
金
）

か
ら
３０
日（
木
）ま
で
の
１
週
間
を

「
結
核
予
防
週
間
」と
定
め
、
国
民
の

結
核
に
関
す
る
意
識
を
高
め
る
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

保
健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も
、

期
間
中
に
無
料
で
結
核
健
診
を
実
施

し
ま
す
。
定
期
的
に
胸
部
Ｘ
線
検
査

を
受
け
る
機
会
が
な
い
人
は
、
ぜ
ひ

健
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
象

１５
歳
以
上
の
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

と
き

９
月
２４
日（
金
）午
前
９
時
３０

分
〜
１１
時
３０
分
、
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時
３０
分

と
こ
ろ

保
健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
赤
坂
）

検
査
内
容

問
診
、
胸
部
Ｘ
線
検
査

費
用

無
料

※
結
果
票
を
お
渡
し
し
ま
す
。
診
断

書
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み

当
日
直
接
会
場
へ
。

平
成
２２
年
第
３
回
定
例
会
は
、
９

月
１６
日（
木
）か
ら
開
か
れ
ま
す
。

議
案
は
、
９
月
８
日（
水
）か
ら
区

政
資
料
室（
区
役
所
３
階
）お
よ
び
区

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http

�//w
w
w
.gikai.city.m
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tokyo.jp/

で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
区
民
セ
ン
タ
ー
・
図
書
館

・
福
祉
会
館
な
ど
、
区
の
各
施
設
で

も
議
案
の
概
要
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

港
区
議
会「
代
表
・
一
般
質
問
」の
録

画
映
像
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す

港
区
議
会
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
、
定
例
会
代
表
・
一
般
質
問
の

映
像
を
配
信
し
て
い
ま
す
。
現
在
、

平
成
２１
年
第
２
回
定
例
会
か
ら
平
成

２２
年
第
２
回
定
例
会
ま
で
の
映
像
が

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
港
区
議
会
」

か
ら
、「
港
区
議
会
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
録
画
中
継
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」は
、
世
界

中
の
子
ど
も
た
ち
が
一
人
の
人
間
と

し
て
成
長
し
自
立
し
て
い
く
た
め
に

必
要
な
権
利
を
示
し
て
い
ま
す
。

第
１７
条﹇
適
切
な
情
報
の
入
手
﹈

子
ど
も
は
、
自
分
の
成
長
に
役
立

つ
多
く
の
情
報
を
手
に
入
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
国
は
、
マ
ス
メ
デ
ィ

ア（
本
、
新
聞
、
テ
レ
ビ
な
ど
）が
、

子
ど
も
の
た
め
に
な
る
情
報
を
多
く

提
供
す
る
よ
う
に
す
す
め
、
子
ど
も

に
よ
く
な
い
情
報
か
ら
子
ど
も
を
守

ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（
日
本
ユ
ニ
セ
フ
協
会
抄
訳
）

広
報
み
な
と
７
月
１１
日
号
に
第
１２

条
の「
意
見
を
表
す
権
利
」の
説
明
を

し
ま
し
た
が
、
子
ど
も
が
自
分
の
考

え
を
深
め
て
い
く
た
め
に
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
知
識
や
価
値
観
と
出
会
う
機

会
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
第
１７
条
に

は
国
の
内
外
の
情
報
源
か
ら
の
情
報

・
資
料
を
得
る
権
利
を
定
め
、
さ
ら

に
有
害
情
報
・
資
料
か
ら
児
童
を
保

護
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
情
報
を
得
る
手
段

と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
と
て
も

便
利
で
す
。
世
界
中
の
人
や
情
報
と

簡
単
に
出
会
え
ま
す
。
し
か
し
、
使

い
方
を
間
違
え
る
と
自
分
の
情
報
が

流
れ
出
た
り
、
求
め
て
い
な
い
と
こ

ろ
と
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
危
険
も
あ

り
ま
す
。
安
全
に
楽
し
く
使
う
方
法

と
心
配
な
こ
と
の
両
方
を
家
族
で
話

し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
た
く
さ
ん
の
情
報
の
中
か

ら
必
要
な
も
の
を
選
ぶ
力
や
、
直
接

人
と
話
し
合
い
情
報
を
得
る
力
、
本

当
の
情
報
を
探
し
出
す
力
も
大
切
で

す
。
メ
デ
ィ
ア
と
の
付
き
合
い
方
を

学
び
な
が
ら
広
い
知
識
や
考
え
を
身

に
つ
け
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

�
３
４
３
２
‐
８
３
４
１

問い合わせ
子
育
て
ひ
ろ
ば「
あ
い
・
ぽ
ー

と
」（
月
〜
土
曜
午
前
１０
時
〜
午

後
５
時
）

�
５
７
８
６
‐
３
２
５
０

ＦＡＸ
５
７
８
６
‐
３
２
５
６

問い合わせ
保
健
予
防
課
保
健
予
防
係（
保

健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
７
７
０

港
区
議
会
定
例
会

問い合わせ
区
議
会
事
務
局

�
内
線
２
９
２
０
・
１

問い合わせ
区
長
室
広
報
係�

内
線
２
０
３
８
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運
動
の
基
本

○
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

運
動
の
重
点

○
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止（
特

に
、反
射
材
用
品
等
の
着
用
の
推
進
）

○
す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底

○
飲
酒
運
転
の
根
絶

○
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ

・
夕
暮
れ
が
早
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。黒
っ
ぽ
い
服
装
で
町
を
歩
く
と
、

運
転
者
か
ら
は
と
て
も
確
認
し
づ
ら

く
な
り
ま
す
。
反
射
材
用
品
を
身
に

付
け
る
こ
と
で
、
運
転
者
か
ら
確
認

し
や
す
く
な
る
工
夫
を
し
て
く
だ
さ

い
。

・
道
路
を
横
断
す
る
と
き
は
、
横
断

歩
道
の
あ
る
場
所
ま
で
行
っ
て
渡
り

ま
し
ょ
う
。
歩
行
者
も
交
通
ル
ー
ル

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

お
子
さ
ん
を
幼
児
用
座
席
に
乗
せ
て

自
転
車
を
運
転
す
る
皆
さ
ん
へ

・
安
全
の
た
め
に
子
ど
も
に
は
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
子
ど
も
を
乗
せ
た
ら
、
ハ
ン
ド
ル

か
ら
手
を
離
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

・
子
ど
も
は
最
後
に
乗
せ
、
最
初
に

降
ろ
し
ま
し
ょ
う
。

自
動
車
を
運
転
す
る
皆
さ
ん
へ

・
道
路
交
通
法
の
改
正
に
よ
り
、
運

転
席
・
助
手
席
以
外
の
す
べ
て
の
同

乗
者
に
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
が
義
務

化
に
な
り
ま
し
た
。
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

を
全
員
に
着
用
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

・
日
ご
ろ
か
ら
、
一
人
ひ
と
り
が
正

し
い
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守

り
、交
通
安
全
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

道
路
の
安
全
確
保
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

道
路
は
、
安
全
な
空
間
に
な
っ
て

い
ま
す
か
。
道
路
上
に
置
き
看
板
や

の
ぼ
り
旗
、
商
品
、
植
木
等
の
物
を

置
い
て
い
ま
せ
ん
か
。

ま
た
、
傘
が
ぶ
つ
か
る
よ
う
な
高

さ
の
突
き
出
し
看
板
や
日
よ
け
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
道
路
の
安
全
な
空
間

が
狭
ま
り
と
て
も
危
険
で
す
。
道
路

を
こ
の
よ
う
に
使
用
し
て
い
る
人
は

敷
地
内
に
移
動
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

道
路
の
上
空
利
用
の
突
き
出
し
看

板
や
日
よ
け
等
の
設
置
は
、
道
路
占

用
許
可
が
必
要
で
す
。
道
路
は
、
車

や
人
な
ど
が
通
る
た
め
の
公
共
の
施

設
で
す
。
道
路
を
安
全
な
空
間
に
し

ま
し
ょ
う
。

問
題１

歳
未
満
児
の
離
乳
食
に
不
適
切

と
さ
れ
て
い
る
食
材
と
、
そ
れ
に
含

ま
れ
る
可
能
性
の
あ
る
菌
の
組
み
合

わ
せ
は
次
の
う
ち
ど
れ
で
し
ょ
う
？

１

ハ
チ
ミ
ツ
・
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌

２

チ
ー
ズ
・
サ
ル
モ
ネ
ラ
菌

３

ヨ
ー
グ
ル
ト
・
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌

４

プ
ル
ー
ン
・
黄
色
ぶ
ど
う
球
菌

答
え
は
５
面
欄
外
参
照

こ
れ
は
今
話
題
の「
パ
パ
検
定
」の

設
問
で
す
。
こ
の
答
え
が
わ
か
っ
た

お
父
さ
ん
は
、
ス
ー
パ
ー
パ
パ
に
認

定
さ
れ
る
か
も
�

「
イ
ク
メ
ン
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

「
イ
ク
メ
ン
」と
は「
育
児
を
楽
し
む

男
性
」の
こ
と
で
す
。

「
日
々
成
長
し
て
い
く
子
ど
も
と

一
緒
に
過
ご
す
時
間
を
大
切
に
し
た

い
。育
児
を
手
伝
う
の
で
は
な
く
、当

事
者
と
し
て
仕
事
も
育
児
も
楽
し
も

う
」と
い
う
男
性
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
、
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー
で
父
親
向
け
子
育
て
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

「
子
ど
も
は
か
わ
い
い
け
ど
、
ど

う
か
か
わ
っ
た
ら
い
い
の
？
」「
パ
パ

の
役
割
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
」「
仕
事

が
忙
し
く
て
な
か
な
か
育
児
の
時
間

が
と
れ
な
い
」と
疑
問
を
持
っ
て
い

る
人
、
パ
パ
力
を
試
し
た
い
人
は
奮

っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象

区
内
在
住
で
、
０
歳
か
ら
未

就
園
児
の
父
親

※
父
親
だ
け
で
も
、
夫
婦
で
の
参
加

も
可
能
で
す
。

と
き

１０
月
３０
日（
土
）午
前
１０
時
〜

午
後
０
時
１５
分

と
こ
ろ

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー内
容

第
１
部

講
演

パ
パ
力
Ｕ
Ｐ
で
家
族
が
１
０

１
倍
幸
せ
に
な
る

講
師

安
藤
哲
也
さ
ん（（
特
）フ
ァ

ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
代
表
）

※
パ
パ
検
定
の
紹
介
や
参
加
者
同
士

の
本
音
ト
ー
ク
も
入
り
ま
す
。

第
２
部

パ
パ
の
絵
本
読
み
き
か
せ
ラ
イ
ブ
実

演定
員

４５
人（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
せ
ん
）

※
保
育
あ
り（
未
就
園
児
３０
人
程
度
、

抽
せ
ん
）

※
保
育
な
し
の
場
合
は
、
優
先
的
に

当
せ
ん
と
な
り
ま
す
。

申
し
込
み

電
話
で
、９
月
１３
日（
月
）

〜
１０
月
１２
日（
火
）に
、
み
な
と
コ
ー

ル
へ
。

�
５
４
７
２
‐
３
７
１
０

担
当
課

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー

か
つ
て
区
内
に
は
、
歴
史
や
文
学

等
に
残
る
旧
町
名
が
数
多
く
存
在
し

ま
し
た
。

現
在
こ
れ
ら
の
旧
町
名
は
、
町
会

や
交
差
点
の
名
称
等
と
し
て
、
そ
の

一
部
が
残
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
旧
町
名
を
、
文
化
の
視

点
か
ら
都
市
の
記
憶
と
し
て
保
存
す

る
と
と
も
に
、
皆
さ
ん
に
地
域
に
対

す
る
愛
着
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
高
輪
地
区
総
合
支
所

管
内
に
旧
町
名
由
来
板
を
７
基
設
置

し
ま
し
た
。
な
お
、
旧
町
名
由
来
板

は
ほ
か
の
地
区
の
総
合
支
所
で
も
設

置
し
て
い
ま
す
。

旧
町
名
由
来
板
に
は
、
多
く
の
浮

世
絵
や
写
真
を
使
っ
て
当
時
の
様
子

を
紹
介
し
て
い
る
ほ
か
、
現
在
の
地

図
と
旧
町
名
の
地
図（
昭
和
３１
年
当

時
）を
併
記
し
て
い
ま
す
。

す
べ
て
の
旧
町
名
由
来
板
を
巡

り
、
歴
史
や
文
化
を
再
発
見
し
ま
せ

ん
か
。

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を
配
布
し
ま
す

高
輪
地
区
総
合
支
所
管
内
の
各
旧

町
名
由
来
板
に
掲
載
し
て
い
る
図
絵

や
旧
町
名
の
ほ
か
、
マ
ッ
プ
を
用
い

て
設
置
場
所
を
紹
介
し
た
ハ
ン
ド
ブ

ッ
ク
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
配
布
日
、
配
布
場
所

９
月
下
旬
か
ら
、
各
総
合
支
所
、

高
輪
区
民
セ
ン
タ
ー
、
高
輪
地
区
総

合
支
所
管
内
福
祉
会
館
・
児
童
館
で

配
布
し
ま
す
。

ク
イ
ズ
正
解
者
に
記
念
品
を
差
し
上

げ
ま
す

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
に
は
各
旧
町
名
由

来
板
に
関
す
る
ク
イ
ズ
を
出
題
し
て

い
ま
す
。
旧
町
名
由
来
板
を
巡
り
、

ク
イ
ズ
に
答
え
た
正
解
者
の
中
か

ら
、
毎
月
抽
せ
ん
で
５０
人
に
記
念
品

を
差
し
上
げ
ま
す
。
皆
さ
ん
奮
っ
て

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

な
お
、
当
せ
ん
の
発
表
は
発
送
を

も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。記

念
品
の
引
き
換
え
は
、
１０
月
分

か
ら
平
成
２３
年
３
月
分
ま
で
の
６
回

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

今
回
か
ら
、
地
域
の
介
護
予
防
の

け
ん
引
役
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
だ

い
て
い
る
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
の
活

動
を
紹
介
し
ま
す
。第
１
回
目
は「
港

南
ぴ
あ
の
会
」で
す
。

港
南
ぴ
あ
の
会
は
、
港
南
地
区
に

住
む
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
が
中
心
と

な
り
、
介
護
予
防
健
診
推
進
員
と
と

も
に
、現
在
月
に
１
回
第
２
木
曜
に
、

港
南
４
丁
目
第
３
ア
パ
ー
ト
自
治
会

の
協
力
で
自
治
会
の
集
会
室
を
借
り

て
活
動
し
て
い
ま
す
。
内
容
は
、
健

康
長
寿
体
操
と
、
認
知
症
予
防
な
ど

の
介
護
予
防
講
座
を
セ
ッ
ト
に
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

体
操
の
指
導
も
リ
ー
ダ
ー
が
行
っ

て
い
ま
す
が
、
参
加
者
も
と
て
も
満

足
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
リ
ー
ダ
ー

も
参
加
者
も
同
じ
地
域
に
住
む
者
同

士
、
近
所
の
話
な
ど
で
話
が
弾
む
な

ど
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気

で
楽
し
く
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
友

達
に
会
え
る
場
と
し
て
、
毎
月
楽
し

み
に
来
て
い
る
人
も
多
く
い
ま
す
。

参
加
費
は
無
料
で
、
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。次
回
は
、１０
月
１４
日（
木
）

午
後
１
時
３０
分
か
ら
港
南
４
丁
目
第

３
ア
パ
ー
ト
の
集
会
室
で
行
う
予
定

で
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
高
輪
地
区
総
合
支
所
協
働
推
進

課
地
区
政
策
係

�
５
４
２
１
‐
７
１
２
３

ＦＡＸ
５
４
２
１
‐
７
６
２
６

問い合わせ
区
内
各
警
察
署

�
欄
外
参
照

土
木
施
設
管
理
課
交
通
安
全
担

当

�
内
線
２
２
６
３
・
４

問い合わせ
土
木
施
設
管
理
課
占
用
係

�
内
線
２
３
５
０
〜
３

介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
の

活
動
①

港
南
ぴ
あ
の
会

問い合わせ
高
齢
者
支
援
課
介
護
予
防
係

�
内
線
２
４
１
２

◆区内各警察署◆ 愛宕�3437－0110 三田�3454－0110 高輪�3440－0110 麻布�3479－0110 赤坂�3475－0110 東京湾岸�3570－0110

▲読み聞かせの様子

▲白高児童遊園

▲高輪一丁目緑地
▲介護予防活動の様子

http : //www.city.minato.tokyo.jp 平成22年（2010年）9月11日 4
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みなと区民まつり記念バッジ販売

１０月９・１０日（土・日）に芝公園一
帯で開催する「みなと区民まつり」の
記念バッジを販売します。バッジの
デザインは、区内建物シリーズ第９
弾「東京都庭園美術館」です。
区内施設の無料や割引による利用

や、ホテルのランチ券などの賞品が
当たる抽せん会に参加できるなど、
特典満載のお得なバッジです。
販売期間 １０月８日（金）まで
販売場所 地域振興課（区役所３階）、
各総合支所管理課、各区民センター、
生涯学習センター、青山生涯学習館、
健康増進センター、港区スポーツセ
ンター※区民まつり当日は会場でも
販売します。
販売価格 １個２００円
�問みなと区民まつり実行委員会事
務局（Kiss ポート財団内）

�５７７０－６８３７

介護保険サービス従事者永年勤
続表彰について

下記対象の人を表彰し、表彰状お
よび記念品の授与を行います。
�対区内の指定介護保険事業所にお
いて、平成１３年４月１日から継続して
介護保険サービスに従事する人（平
成２１年度に表彰されていない人）
※事業所の代表者などの推薦が必要
です。
�時１１月１１日（木・介護の日）
�申所定の推薦書を、９月１３日（月）～
１０月１５日（金）に、高齢者支援課介護
事業者支援担当（区役所２階）へ。
※推薦書を希望する人はお問い合わ
せください。推薦書には、所属する
事業所の代表者または管理者から、
平成１３年４月から継続して区の指定
介護事業所に勤務している旨の証明
を添付していただきます。

�内線２８８１～３、２８２１

「緑と水の総合計画改定に向けた
基本的方向性」にお寄せいただい
たご意見について

区では、緑と水を生かした良質な
都市空間、居住環境の形成に向けた
取り組みを推進するため、港区緑と
水の総合計画の改定に取り組んでい
ます。
６月１日～３０日に「緑と水の総合計
画改定に向けた基本的方向性」に対
するご意見を募集し、区内在住・在
勤者から、さまざまなご意見をお寄
せいただきました。
いただいたご意見の概要とそれに
対する区の考え方については、都市
計画課（区役所６階）・各総合支所お
よび区のホームページでご覧いただ
けます。
今後、いただいたご意見を踏まえ
計画素案を策定し、再度ご意見を募
集する予定です。
�問都市計画課総合計画担当

�内線２２１０

港区ごみ減量優良事業者等表彰
制度

区内から発生するごみの約８割を
占める「事業系ごみ」の減量・再資源
化を推進するため、高いリサイクル
率を達成するなどの顕著な実績を上
げ、模範的な取り組みを行っている
区内の優良事業者等を表彰します。
表彰は、平成２３年２～３月のうちの

半日を予定しています。
�申希望する事業者等は、申請書に
必要事項を記入の上、郵送で、１１月
１５日（月）までに、〒１０８－００７５港区
港南３－９－５９ みなと清掃事務所事
業所指導担当へ。 �内線３９１０
※申請書は区のホームページからダ
ウンロードできます。また、希望す
る人には、お送りします。
※日程調整の上、訪問調査をします。

情報アンテナ
■市民公開講座「第１部：ロコモーティブ症
候群と骨粗しょう症について、第２部：変
形性関節症の治療」
とき ９月２５日（土）午後２時～４時 ところ
北里研究所病院コンベンションセンター
定員 ３００人 共催 港区医師会、整形外
科医会、北里大学北里研究所病院 問い合
わせ 港区医師会事務局�３５８２－６２６１

「まなびなび・みなと」は生涯学
習情報を検索するページです。
港区の講座・イベント情報、区

内を中心に活動している社会教育
関係団体・社会体育団体のサーク
ル情報、「まなび屋」や「出前講座」
の講師・講座の派遣情報などを紹
介しています。
学習活動や仲間づくりのきっか

けに活用ください。

「まなびなび・みなと」アドレス
http : //manabi.city.minato.tokyo.
jp/

生涯学習推進課
生涯学習係

�内線２７４６
問い合わせ

港区生涯学習情報検索システム

「まなびなび・みなと」

４面「父親向け子育て講座受講者募集」
の問題の答え １

� 3578-2111�

６ページからつづく
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回 とき 内容

１
１０月１８日
（月）

・お互いを知り合おう
・子育ての悩みや関心に
ついて

２
１０月２５日
（月）

グループで話し合いをし
ます。
テーマの例）
食事・しつけ・叱り方・
自分の時間・ママ友・家
族との関係など
※ティータイムで「ほっと
ひといき」をご一緒に！

３
１１月１日
（月）

４
１１月８日
（月）

５
１１月１５日
（月）

６
１１月２２日
（月） まとめ

休止日程 ところ

９月１３～１５日
（月～水）

麻布地区総合支所

９月１４～１６日
（火～木）

芝浦港南地区総合支所

９月２１日（火）
～２９日（水）

高輪地区総合支所

中小企業人材育成塾受講者募集

（１）ＯＡ研修（エクセル研修～中級・
上級～）
�時１０月２日（土）午前９時３０分～午後５
時３０分
�人中級・上級各１５人（申込順）
費用 ２０００円
（２）ビジネス文書研修
�時１０月２日（土）午前９時３０分～午後４
時３０分
�人３０人（申込順）
費用 ２０００円
（３）財務会計ソフト研修（弥生会計）
�時１０月１６・２３日（土）午前９時３０分～
午後４時（全２回）
�人１２人（申込順）
費用 ３０００円

（１）～（３）共通事項
�対区内中小企業の経営者・従業員
�所未定（受講決定者に通知します）
�申９月２２日（水）までに、産業振興課
ホームページ
http : //www.minato-ala.net/
からお申し込みください。申し込み
後、受講決定者にはメールでご連絡
します。
�問産業振興課産業振興係

�内線２５５６

一日消費者教室「ライフプランセ
ミナー～生涯設計と生命保険の
ポイント～」

自分らしく暮らしていくために、
必要なお金のことを考えたことはあ
りますか？生涯設計における保険の
役割と生命保険のポイントについて
学びます。
�対区内在住・在勤・在学者
�時９月２５日（土）午後１時３０分～４時
�所消費者センター
�人３０人（申込順）※保育あり（１歳６カ
月以上、６人、９月１７日（金）までに申
し込み）
持ち物 筆記用具
�申電話で、消費者センターへ。

�３４５６－４１５９

「知って損はなし！福祉用具に触
れてみよう！」

自立を支援する福祉用具に実際に
触れながら、特徴や使用方法を学び
ます。
�対区民
�時９月２５日（土）午後２時～４時（午後１
時３０分受け付け）
�所港勤労福祉会館
�人３０人程度（申込順）
�申電話で、芝地域包括支援センタ
ーへ。 �５２３２－０８４０

認知症サポーター養成講座

認知症について学び、さりげない
手助けができる認知症サポーターに
なりませんか。
�対区内在住・在勤者
�時９月２９日（水）午後２時～３時３０分
�所青山福祉会館
�人３０人（申込順）
※受講者に全国共通テキストとオレ
ンジリング（腕輪）を差し上げます。
�申電話で、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担高齢者支援課介護予防係

認知症予防講座

専門医による認知症についての講
話と自宅でもできる認知症予防体操
を行います。
�対６５歳以上の区民
�時９月３０日（木）午後１時～４時
�所麻布福祉会館
�人１５人（申込順）
�申電話で、９月１１日（土）午前９時～２８
日（火）午後７時３０分に、南麻布地域
包括支援センターへ。�３４５３－８０３２

★障害者のための「絵手紙教室」

季節の野菜などを題材に絵を描
き、自分の言葉を添えて絵手紙にし
ます。
�対１８歳以上で身体障害者手帳、愛
の手帳、精神障害者保健福祉手帳を
持つ区民
�時１０月１３日～平成２３年３月２３日（毎月
第２・４水曜・全１１回※１２月２２日を除
く）午後１時４５分～３時４５分
�所障害保健福祉センター
�人１５人（抽せん）
費用 教材費５００円程度（和紙代、は
がき代など）がかかる場合がありま
す。※毎回決められた画材をお持ち
ください。
�申電話またはファックスで、９月２９
日（水）までに、障害保健福祉センタ
ーへ。�５４３９－２５１１ FAX５４３９－２５１４

★障害者のための「キミ子方式水
彩画」

誰でも今日からすぐに描ける「キ
ミ子方式水彩画」講座です。
�対１８歳以上で身体障害者手帳、愛
の手帳、精神障害者保健福祉手帳を
持つ区民
�時１０月１４日～１１月４日（毎週木曜・
全４回）午前１０時４０分～午後０時３０分
�所障害保健福祉センター
�人１０人（抽せん）
費用 ５００円程度（教材費実費）
�申電話またはファックスで、９月３０
日（木）までに、障害保健福祉センタ
ーへ。�５４３９－２５１１ FAX５４３９－２５１４

★印の共通事項
※申し込みの際、身体状況の確認を
させていただくことがあります。手
話通訳・介護者が必要な人は、ご相
談ください。
※公共交通機関の利用が困難な人
は、巡回送迎バスを利用できます。

再就職支援講座「気持ちとスキル
のたな卸し」～あなたが働く本当
の理由をじっくり考えてみませ
んか？

�対区内在住・在勤者で、再就職を考
えている人、または自己分析や自分
を取り巻く環境と働くことの関係を
整理したい人
�時１０月１５日（金）午前１０時～正午
�所男女平等参画センター
�人２０人（申込順）※保育あり（１歳～未
就学児、１０月１日（金）までに申し込み）
�申電話またはファックスで、男女平
等参画センターへ。

�３４５６－４１４９ FAX３４５６－１２５４

子ども家庭支援センター子育て
ワークショップ「完璧な子育てよ
り自分らしい子育てを」

参加者が子育ての疑問や不安など
を話し合ったりワークをしながら、
親としての自信が持て、自分らしい
子育ての方法を見つけられるような
プログラムです。
�対区内在住の初めてのお子さんが３
歳未満の親で、全日参加できる人
�時・�内

いずれも午前１０時～正午
�所子ども家庭支援センター
�人１５人（抽せん）※保育あり
費用 ３００円（ティータイムのお菓子
代として）
�申電話で、１０月２日（土）までに、みな
とコールへ。 �５４７２－３７１０
�担子ども家庭支援センター

三田の名所を巡るまち歩きツアー

芝地区総合支所区民参画会議「芝
会議・まちの魅力発掘部会」による
まち歩きツアーの参加者を募集しま
す。
�対１８歳以上の区内在住・在勤・在学
者で、芝地区に興味がある人
�時１０月２日（土）午後０時３０分～４時（午
後０時３０分 JR田町駅集合）
�所三田地域
テーマ 「平安時代の武将・渡辺綱
にゆかりのある三田地域の名所を巡
る」
�人２０人（申込順）
�申電話で、９月２４日（金）までに、芝地
区総合支所協働推進課地区政策係
へ。 �３５７８－３１９３

芝浦運河めぐり

「芝浦運河まつり」開催とあわせ、
芝浦地区の運河めぐりを実施しま
す。
�対芝浦港南地区（芝浦、海岸２・３丁
目、港南・台場）に在住・在勤・在
学で運河を活用したまちの魅力づく
りに興味がある小学生以上の人
�時１０月３日（日）�午前９時４０分�午前
１０時２５分�午前１０時４５分（小雨決行、
荒天中止）
�所新芝運河ほか。集合場所について
は参加者あてに案内状を送ります。
�人�３０人�３０人�１５人（申込順）
�申電話で、９月１３日（月）午前９時か
ら、みなとコールへ。�５４７２－３７１０
�担芝浦港南地区総合支所協働推進
課地区政策係
※当日、「芝浦運河まつり」会場で、
現地受付の運河クルーズも開催され
ます（正午～午後５時ころ。午前１０時

３０分、午後１時に現地で整理券が配
布され、どなたでも参加できます）。

はり・マッサージサービス

�対６５歳以上の区民
�時１０月５・６日（火・水）
�所麻布福祉会館
�人６０人（申込順）
費用 １０００円
�申電話で、９月１３日（月）～２４日（金）午
前９時３０分～午後５時（土・日曜、祝日
は除く）に、麻布福祉会館へ。

�３４０８－７８８８

あきる野環境学習～秋の里山を
歩こう～

東京都里山保全地域のあきる野市
横沢入で、イナゴ捕り、歴史遺構探
し、水生昆虫観察を行います。
�対区民
�時９月２５日（土）午前８時２０分区役所集
合、往復バスで移動
�所あきる野市横沢入
�人４０人（抽せん）
�申電話で、９月１１日（土）午前９時～１５
日（水）に、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担環境課地球環境係

図書館朗読会～声のちから、言
葉のひびき～

港区立図書館で活躍中の朗読奉仕
者の皆さんによる朗読会を行いま
す。
�対どなたでも
�時９月２２日（水）午後２時～３時
�所赤坂図書館
�人３０人（当日先着順）
�内「くじけないで」（柴田トヨ著）数
編、「つめたいよるに」（江国香織著）
“桃子”、「走れメロス」（太宰治著）“走
れメロス”、「マザーグース・コレク
ション１００」（藤野紀男、夏目康子著）
数編（英語と日本語）※手話通訳あり
�問図書・文化財課利用者支援係

�３４３７－６６２１

証明書自動交付機休止のお知らせ

証明書自動交付機の入れ替えのた
め、下記の日程で証明書自動交付機
を休止します。
�時・�所

休止中に住民票などを取得すると
きは、区内に設置しているほかの証
明書自動交付機をご利用いただく
か、電話予約サービスをご利用くだ
さい。ただし、電話予約サービスで
は戸籍（全部・個人）事項証明書と外
国人の記載事項証明書は受け取れま
せん。また、証明書発行手数料は、
窓口で発行するときと同じですの
で、ご了承ください。
�問各総合支所窓口サービス係・台場
分室 �欄外参照
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５ページへつづく

◆各総合支所区民課窓口サービス係・台場分室◆ 芝地区�3578－3143 麻布地区�5114－8821 赤坂地区�5413－7012 高輪地区�5421－7612
芝浦港南地区�6400－0021 台場分室�5500－2351
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休日診療  

とき ところ

１０月８日（金）
１１月１２日（金）

保健サービスセンター
（赤坂）

１０月２０日（水）
１１月１７日（水）

保健サービスセンター
三田分室
（三田３－１３－１６
三田４３ＭＴビル１階）

とき 内容

１
日
目
１０月１４日（木）

バランスの良い食べ
方、体力・脳力アッ
プの軽い運動

１０月２８日（木）
元気アップの食べ
方、関節痛予防の簡
単運動

２
日
目

◆新米ママ健康相談（予約制）

助産師（助産師会委託）が家庭を訪
問し、産後の体調・母乳についての
相談に応じます。
�対区民で、出産後１年未満の人
相談回数 １回

◎こんにちは赤ちゃん訪問

赤ちゃんが生まれて早い時期は、
お母さんの体調や赤ちゃんの育児な
ど、不安になりやすいです。
助産師（助産師会委託）または保健
師（各総合支所）が家庭を訪問し、（１）
赤ちゃんの体重測定や育児相談（２）
産後の体調についての相談（３）母子
保健サービスの紹介などを行いま
す。
�対原則、生後１２０日以内のお子さん
がいるすべての家庭
※第２子以降の人もご利用ください。
里帰り先、里帰り後も訪問します。
�申母と子の保健バッグ内の「出生通
知書」を同封の返信用封筒で郵送し
てください。

◎すくすく育児相談

身長・体重測定と発達・発育・栄
養・歯の衛生・心理・言葉・育児な
どの相談です。
�対区民で、乳幼児と保護者
�時９月３０日（木）午後１時～２時受け付
け
�所保健サービスセンター三田分室
（三田３－１３－１６三田４３ＭＴビル１階）
持ち物 母子健康手帳、そのほかお
子さんに必要なもの
�申当日直接会場へ。

◆印の申し込み、◎印の問い合わせ
電話で、健康推進課地域保健係（保
健サービスセンター）へ。

�３４５５－４７７２

☆胃・大腸がん検診（予約制）

�対３５歳以上の区民
�時１０月１日（金）～２９日（金）午前８時３０
分～午前９時３０分受け付け

�所こころとからだの元氣プラザ（千
代田区飯田橋３－６－５）
�人３０人（申込順）

☆骨粗しょう症検診（予約制）

骨密度測定を行い、診断をします。
必要に応じて保健・栄養指導も行い
ます。
�対区民で、２０歳以上の女性で次の
いずれかに該当する人
・５歳ごとの節目年齢の人
・過去５年以内に受診していない人
※現在骨粗しょう症で治療中の人は
ご遠慮ください。
�時１０月１３・２７日（水）午後２時～２時４５
分受け付け
�所保健サービスセンター（赤坂）
�人各日２０人（申込順）

☆印の申し込み
電話で、９月１３日（月）午前９時から、
健康推進課健康づくり係（保健サー
ビスセンター）へ。 �３４５５－４９２８

バースデイ歯科健診～年に一度
は歯科健診を受けましょう～

歯科健診・歯科保健相談・歯ブラ
シの使い方等を行います。
�対１０月に１・２・４・５・６歳になる就
学前の区内在住のお子さん
※３歳のお子さんは「３歳児健診」（個
別に通知します）をご利用ください。
�時・�所

いずれも午後１時３０分～２時３０分
持ち物 母子健康手帳・歯ブラシ
�申当日直接会場へ。
※日程が合わない人はご相談くださ
い。妊産婦で歯科健診を希望する人
は、お問い合わせください。
�問電話で、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担健康推進課地域保健係（保健サー
ビスセンター）

精神保健福祉相談（予約制）

こころの病気（思春期のころ、ア
ルコール依存症を含む）や認知症の
早期発見・早期治療・対応などにつ
いて、精神科医師が相談に応じます。
�対区内在住・在勤者
�時原則毎月第１水曜・第２金曜・第３
水曜・第４月曜の午後
※時間はお問い合わせください。
�所保健サービスセンター（赤坂）
�申電話で、健康推進課地域保健係
（保健サービスセンター）�３４５５－４７７２
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 �欄外参照

６５歳からの「いきいき元気アップ
講座」

「あたま」と「からだ」をより元気に
ひ けつ

する秘訣を楽しく学ぶ講座です（２日
制）。
�対６５歳以上の区内在住・在勤・在
学者で２日間とも参加できる人
�時・�内

いずれも午後２時～４時
�所麻布地区総合支所
�人５０人（申込順）
�申電話で、初めて参加する人は９月
１１日（土）～１０月３日（日）に、７月に参
加した人は９月２１日（火）～１０月３日
（日）に、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担健康推進課健康づくり係（保健サ
ービスセンター）

みなと生き生きパソコンサポー
ター養成講座

パソコン操作の基本を学んで、知
人・友人にパソコンを教えてみませ
んか。

�対区内在住・在勤でおおむね６０歳
以上の人（初心者歓迎）
�時１０月５日～２８日（毎週火・木曜・全８
回）午後６時３０分～８時３０分
�所白金台福祉会館
�人１５人（申込順）
費用 ２４００円
�申電話で、９月１３～１７日（月～金）に、
白金台福祉会館へ。 �３４４０－４６２７

子どもデザイン・ワークショッ
プ「めざせわたしはデザイナー」
～水上バスの広告を作ろう～

�対区内在住・在学の小学３～６年生
とその保護者
�時広告の現場見学ツアー：１０月２日
（土）午後１時３０分～５時、広告ポスタ
ー作り：１０月１０・１１日（日、月・祝）
午前１０時～午後５時
※なるべく全３回参加できる人
�所アド・ミュージーアム東京、水
上バス（浜離宮発着場）ほか
詳しくは、産業振興課ホームページ
http : //www.minato-ala.net/
をご覧ください。
�人２０組４０人（申込順）
�申産業振興課ホームページからお
申し込みください。
�問産業振興課産業振興係

�内線２５５３

料理実習「ごはんのすすむおかず
～日本型食生活のすすめ～」

おいしいお米をより深く知り、和
食の良さを見直し、食の喜びを取り
入れる献立を学びます。
�対区内在住・在勤・在学者
�時９月２１日（火）午前１０時～午後１時
�所男女平等参画センター
�内ごはんのすすむおかず～日本型
食生活のすすめ～�とうふのねりご
まソース�薬味肉みそ�イカのつめ
煮�さつまいものレアチーズ
�人１５人（申込順）※保育あり（１歳６カ
月以上、６人、９月１４日（火）までに申
し込み）
費用 ６００円
持ち物 エプロン、ふきん、三角巾
（バンダナ）、筆記用具
�申電話で、消費者センターへ。

�３４５６－４１５９

記
事
中
の
マ
ー
ク
に
つ
い
て

…
リ
サ
イ
ク
ル

…
子
ど
も
・
親
子
・
子
育
て

…
住
宅

に
関
す
る
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます�

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�3212－2323（ダイヤル回線の固定電話など）
�5272－0303
ホームページ
http���www.himawari.metro.tokyo.jp�

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�5285－8898（ダイヤル回線の固定電話など）

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」
（毎日24時間）
月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

小児救急
電話相談

診療
案内

電話
相談

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン 対応時間：午前9時～午後2時 ※薬局の電話がかかりにくい場合は、090－9378－7915

3503－5500

5251－8371

3539－1721

夜間対応当番薬局（毎日） 対応時間：午後8時～午前8時 �090－3690－3102

虎ノ門2－3－17 虎ノ門２丁目タワー1階

虎ノ門2－5－21 寿ビル地下1階

虎ノ門1－2－18 虎ノ門興業ビル地下1階

ライオン薬局虎ノ門店

ご当地の虎ノ門前薬局

日生薬局虎ノ門店

9月12日（日）

9月19日（日）

9月20日（月・祝）

5574－7788

3440－2531

5545－6333

3455－8002

3451－2619

六本木1－7－27 全特六本木ビルEAST1階

白金1－3－2

赤坂2－17－58－1階

芝浦3－1－33 善波ビル3階

芝5－34－6 新田町ビル2階

六本木ファーストクリニック（内）

西原病院（内・外）

ささやデンタルクリニック（歯）

木村歯科（歯）

★新田町ビル診療所（内）

９
月
１２
日（
日
）

3519－6651

3453－5011

3475－1841

3454－7788

3471－3014

3451－8121

5770－5702

3578－8880

3451－5408

3455－4927
（休日のみ）

虎ノ門1－8－14 三昭ビル3階

南麻布2－10－21

南青山1－1－1 新青山ビル西館3階

麻布十番2－13－2 クマイビル2階

港南2－6－7 大善ビル６階

三田1－4－3

六本木7－14－8 アーツショップビル4階

芝大門2－1－17 朝川ビル1階

南麻布1－3－6－202

三田3－13－16 三田43ＭＴビル1階
保健サービスセンター三田分室

川島医院（内）

古川橋病院（内・外）

新青山ビルユー歯科（歯）

★馬場クリニック（内・小）

山王クリニック（内）

国際医療福祉大学三田病院（内・外）

河野歯科クリニック（歯）

芝大門歯科クリニック（歯）

★有馬クリニック（内）

港区休日歯科応急診療所

９
月
１９
日（
日
）
９
月
２０
日（
月
・
祝
）

◆各総合支所区民課保健福祉係◆ 芝地区�3578－3161 麻布地区�5114－8822 赤坂地区�5413－7276 高輪地区�5421－7085 芝浦港南地区�6400－0022

� 3578-2111�



平
成
２２
年
度
第
２
回
再
就

職
等
支
援
セ
ミ
ナ
ー
・
合

同
就
職
面
接
会
を
開
催
し

ま
す

国
勢
調
査
は
、
１０
月
１
日
現
在
、

国
内
に
住
む
す
べ
て
の
人
を
対
象
に

行
わ
れ
ま
す
。

今
回
の
調
査
は
、
１０
年
ご
と
の
大

規
模
調
査
に
あ
た
り
、
少
子
高
齢
化

や
就
労
・
雇
用
問
題
な
ど
日
本
の
未

来
を
考
え
る
た
め
に
欠
く
こ
と
の
で

き
な
い
最
新
の
人
口
や
世
帯
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
重
要
な
調
査
で

す
。国

勢
調
査
は
、
統
計
法
に
お
い
て

秘
密
の
保
護
に
関
す
る
こ
と
が
厳
し

く
定
め
ら
れ
、
今
回
か
ら
、
調
査
票

の
回
収
は
個
人
情
報
保
護
意
識
へ
の

配
慮
か
ら
、
返
信
用
封
筒
で
の
郵
送

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
希
望
す
る
人

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
も

可
能
と
な
り
ま
す
。

総
務
大
臣
に
任
命
さ
れ
た
国
勢
調

査
員
が
、
９
月
下
旬
か
ら
調
査
票
の

配
布
と
記
入
の
お
願
い
に
各
世
帯
に

伺
い
ま
す
。

国
勢
調
査
員
は
、
常
に
国
勢
調
査

員
証
を
身
に
付
け
て
い
ま
す
。
不
審

に
思
わ
れ
た
ら
、
調
査
員
証
の
提
示

を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
員
が
世
帯
の
人
に
会
え

な
い
場
合
に
は
、
ポ
ス
ト
へ
投
函
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

国
勢
調
査
に
つ
い
て
の
お
問
い
合

わ
せ
は
、「
港
区
国
勢
調
査
専
用
ダ

イ
ヤ
ル（
�
５
４
７
２
‐
５
９
３
１
）」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

よ
り
良
い
暮
ら
し
の
実
現
の
た
め

に
、
国
勢
調
査
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん

一
人
ひ
と
り
の
理
解
と
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

担
当
課

地
域
振
興
課
統
計
調
査
係

無
料
職
業
紹
介
所「
み
な
と
＊
し

ご
と
５５
」は
、
港
区
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ

ニ
ア
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー
と
し
て
平

成
２１
年
２
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
こ
の
１
年
半
の
間
に
、
求
職
登

録
し
た
人
は
２
３
０
０
人
を
超
え
、

就
職
し
た
人
も
４
０
０
人
を
超
え
ま

し
た
。
利
用
者
か
ら
は
、「
気
軽
に

訪
問
で
き
て
就
業
相
談
で
き
る
の
で

助
か
る
」と
喜
び
の
声
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、新
規
事
業
と
し
て「
初

心
者
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
」を

実
施
し
た
ほ
か
、
初
め
て
の
試
み
と

し
て
、
６
月
に（
社
）港
区
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
と
の
共
催
で
就
職
・

就
業
相
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
後
も「
み
な
と
＊
し
ご
と
５５
」を

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

対
象

お
お
む
ね
５５
歳
以
上
の
人

と
き

９
月
１５
日（
水
）

と
こ
ろ

港
勤
労
福
祉
会
館

※
第
３
回
は
１２
月
、
第
４
回
は
２
月

に
開
催
予
定
で
す
。

（１）
再
就
職
等
支
援
セ
ミ
ナ
ー
「
生
涯

現
役
で
働
く
た
め
の
健
康
づ
く
り
」

時
間

午
前
１０
時
〜
正
午

定
員

４０
人（
申
込
順
）

講
師

星
旦
二
さ
ん（
首
都
大
学
東

京
大
学
院
教
授
）

申
し
込
み

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
、
み
な
と
＊
し
ご
と
５５
へ
。

（２）
合
同
就
職
面
接
会

時
間

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
〜
３
時
）

参
加
企
業

１２
社
程
度（
予
定
）

申
し
込
み

履
歴
書
を
持
参
の
上
、

当
日
直
接
会
場
へ
。

「
み
な
と
区
民
ス
ポ
ー
ツ
・
体
育
祭

〈
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ
り
〉」が
、今
年
も
１０

月
１１
日（
月
・
体
育
の
日
）に
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
一
帯
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

参
加
に
は
事
前
に
申
し
込
み
が
必

要
な
種
目
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、

９
月
６
日
発
行
の
ｋ
ｉ
ｓ
ｓ
ポ
ー
ト

紙
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

表１０月１１日（月・体育の日）のスケジュール
申し込み

ファックスまたは直接、９
月２１日（火）までに、港区ス
ポーツセンター１階窓口へ。

直接、９月１７日（金）までに、
港区スポーツセンター１階
窓口へ。

直接、９月３０日（木）までに、
生涯学習推進課スポーツ振
興係（区役所７階）へ。
ファックスまたは直接、９月
３０日（木）までに、港区スポ
ーツセンター１階窓口へ。

直接、１０月２日（土）までに、
港区スポーツセンター１階
窓口へ。

直接、１０月５日（火）までに、
港区スポーツセンター１階
窓口へ。

直接、１０月１０日（日）までに、
各ボウリング会場へ。

定 員

なし

８チーム
（申込順）

両方の部合わせて
１６チーム
（申込順）

２０チーム
（申込順）

８０人（申込順）
定員に満たない場
合、当日参加可能

�～�
各１５組

（申込順）

３０人（申込順）
定員に満たない場
合、当日参加可能

１５組
（申込順）

３０人（申込順）
定員に満たない場
合、当日参加可能

�～�
各６０人

（申込順）

対 象

�小学１～３年生（１チーム６人）
�小学４～６年生（１チーム４人）
�大人（男女別）（１チーム４人）
小学２年生以下
（１チーム７人）
小学生の部＝３～６年生
中学生の部＝１～３年生
（１チーム７人）

小学生以上（１チーム１０～１３人）
※大人と子どもの混合チームも可

どなたでも
講師 中村孝生さん（元マラソン
オリンピック選手）
２０歳以上で区内在住・在勤者
�男子ダブルス
�女子ダブルス
�混合ダブルス

小学４年生以上

３歳以上の子どもと保護者
２人１組

年齢不問

区内在住・在勤・在学者

種 目

区長杯争奪！
スポーツ団体対抗リレ
ー
ミニミニサッカー
（リーグ戦）

ミニサッカー
（リーグ戦）

ドッヂビーのつどい

ジュニア選手育成講演
会 「走る。４２．１９５�
ゴールを目指して！」

バドミントン大会
男女別ダブルス
混合ダブルス

ピラバレッチ
～ストレッチ教室～

親子ふれあい水泳教室

太極拳を体験しよう！

無料体験・ボウリング
教室

場 所

芝浦小学校 校庭

港区スポーツセンタ
ーアリーナ棟１階
第１競技場
港区スポーツセンタ
ー中央棟２階
第１・２会議室

港区スポーツセンタ
ー中央棟４階
第３競技場

港区スポーツセンタ
ー中央棟４階
第４競技場
港区スポーツセンタ
ープール棟４階
小プール
港区スポーツセンタ
ー中央棟３階
第１武道場
�品川プリンスホテ
ルボウリングセンター
�東京ポートボウル
�田町ハイレーン

時 間

午前１０時１０分～
１１時１０分

午後０時３０分～
３時３０分

午前１１時～午後
４時

午前１０時３０分～
午後０時３０分

正午～午後４時

午前１１時～正午

午後２時３０分～
３時３０分

午後１時～３時

午前１０時～１１時
３０分

２０１０年
みなと区民スポーツ・
体育祭〈スポーツまつり〉

参加者募集

問い合わせ
港
区
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

�
３
４
５
２
‐
４
１
５
１

ＦＡＸ
３
４
５
２
‐
４
９
２
０

生
涯
学
習
推
進
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
係

�
内
線
２
７
５
０
〜
３

問い合わせ
み
な
と
＊
し
ご
と
５５

�
５
２
３
２
‐
０
２
５
５

ＦＡＸ
５
２
３
２
‐
０
２
５
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http：
//w
w
w
.m
-shigoto.jp

保
健
福
祉
課
福
祉
活
動
支
援
係

�
内
線
２
３
８
１

８
月
２７
日
、
国
勢
調
査
員
任
命
式
が
総
務
大
臣
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

http : //www.city.minato.tokyo.jp 平成22年（2010年）9月11日 �


