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福
祉
会
館
・
健
康
福
祉
館
・
台
場

高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・

芝
浦
ア
イ
ラ
ン
ド
児
童
高
齢
者
交
流

プ
ラ
ザ
で
週
１
回
会
食
サ
ー
ビ
ス
を

実
施
し
、
家
庭
的
で
栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
を
提
供
し
ま
す
。

対
象

６５
歳
以
上
の
区
民
で
、
ひ
と

り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢
者
の
み
の
世

帯と
き

４
〜
９
月（
６
カ
月
間
）

と
こ
ろ
・
定
員

表
の
と
お
り（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

費
用

１
回
４
０
０
円
以
内

申
し
込
み

直
接
、
２
月
１４
日（
月
）

ま
で
に
、
希
望
す
る
施
設
の
窓
口
へ

（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）。

�
港
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

は
、
働
く
意
欲
の
あ
る
健
康
な
高
齢

者
の
た
め
に
、
本
人
の
希
望
や
能
力

な
ど
に
応
じ
て
働
く
機
会
を
提
供
し

て
い
る
公
益
団
体
で
す
。

現
在
の
会
員
登
録
者
数
は
約

１
５
０
０
人
で
す
。
仕
事
は
主
に
区

内
の
家
庭
や
事
業
所
、
公
共
団
体
等

か
ら
高
齢
者
に
適
し
た
仕
事
を
引
き

受
け
て
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
で
は
、
一
つ
の
仕
事
を

グ
ル
ー
プ
で
分
か
ち
合
う
ワ
ー
ク
シ

ェ
ア
リ
ン
グ
を
行
う
な
ど
、
共
に
働

き
共
に
助
け
合
う「
共
働
・
共
助
」の

理
念
で
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

仕
事
を
通
じ
て
社
会
に
貢
献
し
た

い
、
こ
れ
ま
で
培
っ
た
能
力
や
経
験

を
生
か
し
た
い
、
地
域
と
の
つ
な
が

り
を
積
極
的
に
作
り
た
い
、
そ
ん
な

あ
な
た
の
や
る
気
を
セ
ン
タ
ー
で
実

現
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

区
内
に
住
む
お
お
む
ね
６０
歳
以
上

の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人
な

ら
、
ど
な
た
で
も
会
員
登
録
で
き
ま

す
。年
度
会
費
は
２
０
０
０
円
で
す
。

毎
月
第
２
火
曜
に
入
会
説
明
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
登
録
を
希
望
す

る
人
は
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

現
在
、
広
報
誌（
紙
）の
配
布
業
務

・
試
験
監
督
業
務
な
ど
の
単
発
業
務

や
、
駅
前
自
転
車
整
理
業
務
、
公
共

施
設
等
の
管
理
・
受
付
業
務（
簡
単

な
パ
ソ
コ
ン
入
力
）の
で
き
る
人
を

求
め
て
い
ま
す
。
多
く
の
会
員
登
録

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

仕
事
以
外
で
も
地
域
の
社
会
奉
仕

と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
の
仕
事
の
内
容

事
業
所
な
ど
か
ら
の
仕
事

○
公
共
施
設
等
の
管
理
・
受
付
業

務
、
清
掃
業
務

○
駅
前
放
置
自
転
車
の
整
理
、
駐
輪

場
・
集
積
所
の
管
理
等
業
務

○
パ
ソ
コ
ン
入
力
・
一
般
事
務

○
書
類
整
理
事
務
・
会
社
内
メ
ー
ル

室
業
務

○
美
術
館
の
監
視
・
受
付
業
務

○
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ー
ル
等
の
封
入

○
各
種
資
格
試
験
の
試
験
監
督
業
務

○
賞
状
書
き
、
封
筒
等
の
宛
名
書
き

○
マ
ン
シ
ョ
ン
等
の
共
用
部
分
清
掃

○
高
齢
者
向
け
会
食
サ
ー
ビ
ス
の
運

営
補
助
業
務

一
般
家
庭
か
ら
の
仕
事

○
植
木
の
せ
ん
定
・
除
草

○
簡
単
な
大
工
修
繕
・
網
戸
の
張
り

替
え

○
洋
服
の
リ
フ
ォ
ー
ム

○
掃
除
・
洗
濯
等
の
家
事
援
助

○
高
齢
者
の
外
出
同
行
・
話
し
相
手

○
お
墓
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

○
椅
子
の
張
り
替
え

港
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
独
自

事
業

○
パ
ソ
コ
ン
・
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

○
自
転
車
の
再
生
・
販
売

仕
事
の
注
文
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

料
金
や
仕
事
の
内
容
に
つ
い
て
、

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〜
高
齢
者
を
ね
ら
う
詐
欺
的
投

資
話
〜

Ｑ

あ
る
会
社
か
ら
ダ
イ
レ
ク

ト
メ
ー
ル
が
届
い
た
直
後
、

電
話
で「
自
分
の
会
社
に
投
資
し
て

く
れ
る
と
毎
月
配
当
も
手
に
入
り
、

お
金
が
増
え
る
」と
勧
誘
さ
れ
次
々

と
投
資
を
繰
り
返
し
、
合
計
５
０
０

万
円
支
払
い
ま
し
た
。
最
後
に

１
０
０
万
円
を
支
払
え
ば
、
利
息
も

付
け
て
満
額
返
金
す
る
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う

か
。Ａ

相
談
者
が
高
齢
者
で
、
お

母
さ
ん
の
行
動
を
心
配
さ
れ

た
娘
さ
ん
と
来
所
さ
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
被
害
の
特
徴
と
し
て
、
言

葉
巧
み
に
勧
誘
さ
れ
る
と
相
手
の
こ

と
を
信
じ
て
し
ま
い
、
何
度
も
お
金

を
振
り
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
。ま
た
、

た
と
え
被
害
を
受
け
た
と
し
て
も
、

だ
ま
さ
れ
た
の
は
自
分
の
責
任
で
あ

る
と
思
い
込
ん
で
し
ま
い
、
被
害
に

あ
っ
た
こ
と
を
隠
し
て
し
ま
う
傾
向

が
あ
り
ま
す
。

今
回
の
場
合
は
、
相
談
者
は
消
費

者
セ
ン
タ
ー
の
消
費
生
活
相
談
員
の

ア
ド
バ
イ
ス
に
よ
り
、
１
０
０
万
円

を
振
り
込
む
の
は
思
い
と
ど
ま
り
ま

し
た
。
ま
た
、
す
で
に
投
資
し
て
し

ま
っ
た
お
金
に
つ
い
て
は
、
港
区
の

法
律
相
談
を
紹
介
し
ま
し
た
。

最
近
、
高
齢
者
を
対
象
に
し
た
投

資
や
先
物
取
引
等
の
執
よ
う
な
勧
誘

事
例
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
ト
ラ
ブ

ル
を
食
い
止
め
る
に
は
、
家
族
や
身

近
な
人
が
高
齢
者
の
様
子
を
気
に
か

け
、
変
化
に
気
づ
い
た
ら
消
費
者
セ

ン
タ
ー
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
金
銭
面
の
管
理
能
力
が
低

下
し
て
い
る
と
思
わ
れ
る
場
合
は
、

本
人
や
家
族
の
同
意
に
基
づ
い
て
成

年
後
見
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

成
年
後
見
制
度
と
は

高
齢
者
や
障
害
者
の
中
に
は
、
契

約
に
必
要
な
判
断
能
力
が
低
下
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
判
断
力
の
状
況

に
応
じ
て
財
産
管
理
と
と
も
に
、
日

常
生
活
の
援
助
を
す
る
制
度
で
す
。

消
費
者
問
題
で
お
困
り
の
時
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
、
消
費
者

セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

区
で
は
、
も
し
が
ん
に
な
っ
た
時

に
も
、
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
自
宅

で
、
家
族
に
囲
ま
れ
て
過
ご
す
時
間

を
大
切
に
で
き
る
地
域
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

区
の
在
宅
緩
和
ケ
ア
の
取
り
組
み

を
紹
介
す
る
と
と
も
に
、
が
ん
患
者

が
在
宅
で
過
ご
す
と
は
ど
ん
な
こ
と

か
を
考
え
て
い
た
だ
く
機
会
と
し

て
、
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

対
象

区
民

と
き

３
月
５
日（
土
）午
後
１
時
３０

分
〜
４
時

と
こ
ろ

麻
布
区
民
セ
ン
タ
ー

内
容

第
１
部

基
調
講
演

み
ん
な
で
つ

く
る
、
地
域
で
支
え
る
、
が
ん
患
者

さ
ん
の
支
援
の
輪
を
広
げ
る
た
め
に

〜「
患
者
必
携
」地
域
で
の
取
り
組
み

に
向
け
て
〜

講
師

渡
邊
清
高
さ
ん（
国
立
が
ん

研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん
対
策
情
報
セ
ン

タ
ー
医
師
）

第
２
部
「
が
ん
患
者
支
援
の
実
際
」

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
よ
る
紹
介

講
師

中
村
聡
さ
ん（
済
生
会
中
央

病
院
副
院
長
）、
竹
下
啓
さ
ん（
北
里

研
究
所
病
院
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
・
在

宅
医
療
室
室
長
）、
村
崎
美
和
さ
ん

（
北
里
研
究
所
病
院
医
療
社
会
事
業

部
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
室
係

長
）、
稲
村
俊
明
さ
ん（
赤
坂
慶
友
ク

リ
ニ
ッ
ク
院
長
）、
渥
美
隆
之
さ
ん

（
ジ
ャ
パ
ン
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス
理
事

長
）、
北
里
大
学
薬
学
部
学
生

募
集
人
員

２
０
０
人（
申
込
順
）

※
保
育
あ
り（
希
望
す
る
人
は
事
前

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

申
し
込
み

電
話
で
、
み
な
と
コ
ー

ル
へ
。

�
５
４
７
２
‐
３
７
１
０

共
催

港
区
在
宅
緩
和
ケ
ア
研
究
会

北北
方方
領領
土土
のの
日日

皆
さ
ん
は
北
方
領
土
の
日
が
い
つ

か
ご
存
じ
で
す
か
。

北
方
領
土
問
題
に
対
す
る
国
民
の

関
心
と
理
解
を
深
め
、
北
方
領
土
返

還
運
動
の
盛
り
上
が
り
を
図
る
た

め
、
政
府
は
、
昭
和
５６（
１
９
８
１
）

年
１
月
に
毎
年
２
月
７
日
を「
北
方

領
土
の
日
」と
す
る
こ
と
を
閣
議
で

決
定
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、１
８
５
５

年
２
月
７
日
に「
日
露
通
好
条
約
」が

調
印
さ
れ
た
こ
と
に
ち
な
ん
だ
も
の

で
す
。

こ
の
条
約
で
、日
本
と
ロ
シ
ア
は
、

え
と
ろ
ふ

択
捉
島
と
ウ
ル
ッ
プ
島
の
間
を
国
境

と
す
る
こ
と
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

２
月
７
日
は
、
北
方
領
土
が
日
本
固

有
の
領
土
で
あ
る
と
正
式
に
認
め
ら

れ
た
日
で
す
。

し
か
し
、
こ
う
し
た
日
本
の
原
則

的
立
場
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
昨
年
１１

月
に
ロ
シ
ア
大
統
領
が
国
後
島
を
訪

問
す
る
な
ど
、
今
日
に
至
る
ま
で
北

方
領
土
問
題
は
解
決
し
て
い
ま
せ

ん
。こ

の
問
題
に
対
す
る
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
の
一
層
の
理
解
と
協
力
が
、

問
題
解
決
の
た
め
に
不
可
欠
で
す
。

毎
年
、「
北
方
領
土
の
日
」に
は
、

「
北
方
領
土
返
還
要
求
全
国
大
会
」が

開
か
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
２
月
と

８
月
は「
北
方
領
土
返
還
運
動
全
国

強
調
月
間
」と
し
て
、
各
地
で
パ
ネ

ル
展
な
ど
の
運
動
が
展
開
さ
れ
て
い

ま
す
。

問い合わせ
人
権
・
男
女
平
等
参
画
担
当

�
内
線
２
０
２
７

問い合わせ
健
康
推
進
課
地
域
保
健
係（
保

健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
７
７
２

問い合わせ
消
費
者
セ
ン
タ
ー（
相
談
直
通
）

�
３
４
５
６
‐
６
８
２
７

問い合わせ
各
総
合
支
所
区
民
課
保
健
福
祉

係
、
各
実
施
館

�
欄
外
参
照

表 高齢者会食サービス曜日一覧
芝浦港南

芝浦アイランド児童高齢
者交流プラザ（１７）
台場高齢者在宅サービ
スセンター（２５）

港南健康福祉館（３０）

※（ ）は定員数
福祉会館（芝公園・新橋を除く）・健康福祉館は４月から「いきいきプラザ」に名称が変わります。

高輪

高輪福祉会館（１５）

豊岡福祉会館（１６）

白金福祉会館（２０）

白金台福祉会館（１８）

赤坂

青山福祉会館（１４）

青南福祉会館（１５）

赤坂福祉会館（８）

麻布

西麻布福祉会館（１８）
本村福祉会館（２０）

飯倉福祉会館（２０）

麻布福祉会館（２０）

南麻布福祉会館（３０）

芝

三田福祉会館（３２）

虎ノ門健康福祉館
（２０）

芝公園福祉会館（１６）

新橋福祉会館（１５）

月曜

火曜

水曜

木曜

金曜

問い合わせ
�
港
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�
５
２
３
２
‐
９
６
８
１

ＦＡＸ
５
２
３
２
‐
９
６
８
０

区区
民民
公公
開開
講講
座座

◆各総合支所区民課保健福祉係◆ 芝地区�3578－3161 麻布地区�5114－8822 赤坂地区�5413－7276 高輪地区�5421－7085 芝浦港南地区�6400－0022
◆福祉会館◆ 芝公園�3438－0395 三田�3452－9421 新橋�3433－4006 南麻布�5232－9671 本村�3444－3656 麻布�3408－7888 西麻布3486－9166
飯倉�3583－6366 青山�3403－2011 赤坂�3583－1207 青南�3423－4920 白金台�3440－4627 豊岡�3453－1591 高輪�3449－1643 白金�3441－3680
◆健康福祉館◆ 虎ノ門�3539－2941 港南�3450－9915 ◆芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ◆ �5443－7338 ◆台場高齢者在宅サービスセンター◆ �5531－0520

〜
住
み
慣
れ
た
場
所
で
が
ん
と
向
き
合
お
う
〜

無
料
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国
民
健
康
保
険（
国
保
）と
は

国
保
は
、
病
気
や
け
が
に
備
え
て

加
入
者
が
保
険
料
を
出
し
合
い
、
医

療
に
か
か
る
費
用
に
あ
て
る
相
互
助

け
合
い
の
制
度
で
す
。

職
場
の
健
康
保
険
、
国
保
組
合
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て

い
る
人
や
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い

る
人
以
外
は
国
保
に
加
入
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
区
に
外
国
人

登
録
を
し
て
い
る
人
も
同
様
で
す
。

届
け
出
に
つ
い
て

加
入
・
脱
退
や
住
所
・
氏
名
に
変

更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
異
動
が
あ
っ

た
日
か
ら
１４
日
以
内
に
各
総
合
支
所

区
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
係
で
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い（
表
１
）。
職
場

の
健
康
保
険
な
ど
に
加
入
し
て
も
、

国
保
は
自
動
的
に
資
格
喪
失
に
は
な

り
ま
せ
ん
。
国
保
の
保
険
証
と
職
場

の
健
康
保
険
証
お
よ
び
印
鑑
を
持
っ

て
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
届
出
人
が
本
人
ま
た
は
同
じ
住
民

票
の
世
帯
の
人
で
、
保
険
証
の
窓

口
で
の
交
付
を
希
望
す
る
場
合

は
、
顔
写
真
貼
付
で
住
所
・
氏
名

が
掲
載
さ
れ
た
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の（
運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ

ー
ト
な
ど
）を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
外
国
人
は
表
１
の
も
の
以
外
に
、

外
国
人
登
録
証
お
よ
び
パ
ス
ポ
ー

ト
を
持
っ
て
、
芝
地
区
総
合
支
所

区
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
係
で
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

届
け
出
が
遅
れ
る
と

加
入
の
場
合
は
、
届
け
出
を
し
た

日
で
は
な
く
、
国
保
の
資
格
を
得
た

日
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
を
納
め

て
い
た
だ
き
ま
す
。
資
格
を
得
た
日

か
ら
１４
日
を
過
ぎ
る
と
、
届
け
出
ま

で
の
間
に
か
か
っ
た
医
療
費
は
全
額

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

脱
退
の
場
合
は
、
区
の
国
保
の
資

格
が
な
く
な
っ
た
後
に
国
保
の
保
険

証
を
使
う
と
、
区
が
負
担
し
た
医
療

費
を
返
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。
必
ず
脱
退
手
続
き
を
し
、
保

険
証
を
お
返
し
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
計
算
方
式
が
変
わ
り
ま
す

平
成
２３
年
度
か
ら
、
保
険
料
の
所

得
割
の
計
算
方
法
を「
住
民
税
方
式
」

（
都
民
税
・
区
民
税
の
合
算
額
を
も

と
に
計
算
）か
ら
、「
旧
た
だ
し
書
き

方
式
」（
所
得
か
ら
基
礎
控
除
を
差
し

引
い
た
金
額
を
も
と
に
計
算
）へ
移

行
す
る
予
定
で
す
。

こ
の
、「
旧
た
だ
し
書
き
方
式
」は
、

全
国
の
９８
％
の
自
治
体
が
採
用
し
て

お
り
、
税
制
改
正
な
ど
の
影
響
を
受

け
に
く
い
計
算
方
式
で
す
。

保
険
料
率
な
ど
詳
細
が
決
ま
り
ま

し
た
ら
、「
広
報
み
な
と
」等
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

主
な
申
込
資
格

（１）
ポ
イ
ン
ト
方
式

は
高
齢
者
・
心
身
障
害
者
な
ど
の
固

有
の
資
格
が
あ
る
こ
と

（２）
単
身
者
向
は
６０
歳
以
上（
経
過
措

置
あ
り
）で
あ
る
こ
と

（３）
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
は
６５
歳
以
上
で
あ

る
こ
と

な
ど
、
詳
し
く
は
、
募
集
案
内
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
事
業
再
建
者
向
定
期
使
用

住
宅
は
、
都
営
住
宅
の
入
居
資
格
の

ほ
か
に
、
事
業
の
再
建
に
伴
い
、
自

己
の
所
有
す
る
住
宅
を
失
っ
た
人

で
、
民
事
再
生
法
等
に
よ
る
再
生
計

画
の
認
可
決
定
等
を
受
け
て
お
り
、

都
内
で
事
業
を
行
っ
て
い
る
中
小
企

業
の
経
営
者
で
あ
る
こ
と
な
ど
で

す
。

申
込
書
・
募
集
案
内
の
配
布
期
間

２
月
１
日（
火
）〜
１０
日（
木
）

※
土
・
日
曜
は
除
く

申
込
書
・
募
集
案
内
の
配
布
場
所

各
総
合
支
所
協
働
推
進
課
、
台
場

分
室
、
港
区
指
定
管
理
者
�
東
急
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
虎
ノ
門
支
店

申
込
受
付
期
間

郵
送
で
、
２
月
１５
日（
火
・
必
着
）

ま
で
に
、
指
定
の
宛
先
へ
。

抽
選
日
お
よ
び
抽
選
会
場

単
身
者
向
・
単
身
者
用
車
い
す
使

用
者
向
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
・
事
業
再

建
者
向
定
期
使
用
住
宅
に
つ
い
て

は
、
３
月
２５
日（
金
）午
前
９
時
３０
分

か
ら
、
都
庁
第
二
本
庁
舎
１
階
ホ
ー

ル
で
抽
選
を
行
い
ま
す
。

区
で
は
、
廉
価
な
費
用
で
安
心
し

て
葬
儀
が
で
き
る
よ
う
区
民
斎
場
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

区
民
斎
場「
や
す
ら
ぎ
会
館
」

お
通
夜
・
告
別
式
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す（
火
葬
は
で
き
ま
せ
ん
）。

利
用
で
き
る
人

・
亡
く
な
っ
た
区
民
の
葬
儀
を
行
う

人・
区
内
在
住
で
、
二
親
等
以
内
の
親

族
の
葬
儀
を
主
宰
す
る
人

申
し
込
み

電
話
で
、
や
す
ら
ぎ
会
館
へ
申
し

込
み
後
、
来
館
し
て
申
請
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
時
間
・
料
金

表
２
の
と
お
り

所
在
地
・
電
話
番
号

南
青
山
２
‐
３４
‐
１

�
３
４
７
０
‐
３
１
１
７

交
通

・
地
下
鉄
千
代
田
線「
乃
木
坂
」駅
下

車
徒
歩
約
１
分

・
都
バ
ス
品
川
車
庫
〜
新
宿
駅
西
口

「
青
山
斎
場
前
」下
車
徒
歩
２
分

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
場
所

地
域
振
興
課（
区
役
所
３
階
）お
よ

び
各
総
合
支
所
区
民
課
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

港
区
の
国
際
化
に
つ
い
て
日
本
人

・
外
国
人
区
民
が
共
に
集
い
、
話
し

合
い
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
き
っ
か
け

を
作
る
場
と
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
港
区
国
際
交
流
会
議
を
開
催
し
ま

す
。
参
加
者
に
は
、「
参
画
と
協
働

に
よ
る
港
区
な
ら
で
は
の
国
際
化
」

と
い
う
テ
ー
マ
の
も
と
で
、
新
し
い

関
係
作
り
や
創
造
的
な
ア
イ
デ
ア
の

交
換
を
行
い
、
一
人
ひ
と
り
の
気
付

き
を
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

会
議
で
は「
ワ
ー
ル
ド
・
カ
フ
ェ
」

と
い
う
方
法
で
話
し
合
い
ま
す
。
日

本
語
と
英
語
の
通
訳
が
つ
き
ま
す
。

ワ
ー
ル
ド
・
カ
フ
ェ
と
は

「
カ
フ
ェ
」の
よ
う
な
空
間
で
、
人

々
が
オ
ー
プ
ン
に
会
話
を
行
い
、
自

由
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
く
こ
と
の

で
き
る
話
し
合
い
の
方
法
で
す
。

港
区
国
際
交
流
会
議
で
は
、
１２
の

テ
ー
ブ
ル
に
６
人
ず
つ
分
か
れ
て
会

話
を
し
ま
す
。
途
中
で
数
回
テ
ー
ブ

ル
を
移
動
し
、
新
し
い
顔
ぶ
れ
で
話

し
合
い
ま
す
。
各
テ
ー
ブ
ル
の
話
題

は
、
左
記
の
予
定
で
す
。

テ
ー
ブ
ル
ご
と
の
話
題

�
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
子
育
て

�
産
業
・
企
業
サ
ポ
ー
ト

�
日
常
の
問
題

�
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ

�
国
際
交
流

	
ユ
ー
ス
・
学
生
生
活



環
境
・
エ
コ

�
そ
の
他

対
象

１８
歳
以
上
の
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

と
き

３
月
２３
日（
水
）午
後
６
時
〜

９
時

と
こ
ろ

政
策
研
究
大
学
院
大
学

１
階
会
議
室（
六
本
木
７
‐
２２
‐
１
）

募
集
人
数

７２
人（
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
を
行
い
、
３
月
上
旬
に

結
果
を
通
知
し
ま
す
）

応
募
方
法

電
話
ま
た
は
郵
送
・
フ

ァ
ッ
ク
ス
で
、
�
氏
名
�
住
所
�
電

話
番
号
�
性
別
�
在
勤
・
在
学
の
場

合
は
名
称
と
所
在
地
	
テ
ー
ブ
ル
ご

と
の
話
題
の
中
で
、
興
味
の
あ
る
も

の
を
３
つ
以
内


港
区
国
際
交
流
会

議
を
知
っ
た
き
っ
か
け
�
一
時
保
育

希
望
の
有
無
を
明
記
の
上
、
２
月
２８

日（
月
・
必
着
）ま
で
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
先

〈
電
話
〉

み
な
と
コ
ー
ル

�
５
４
７
２
‐
３
７
１
０

〈
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
〉

〒
１０５
‐
８５１１

港
区
役
所
地
域
振
興
課

国
際
化
推
進
担
当

ＦＡＸ
３
４
３
８
‐
８
２
５
２

問い合わせ
港
区
指
定
管
理
者
�
東
急
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
虎
ノ
門
支
店

�
５
７
３
３
‐
０
１
２
９

問い合わせ
地
域
振
興
課
国
際
化
推
進
担
当

�
内
線
２
３
０
８

問い合わせ
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

�
内
線
２
５
３
０
〜
２

問い合わせ
○
届
け
出
・
保
険
料
に
つ
い
て

国
保
年
金
課
資
格
係

�
内
線
２
６
４
３
〜
５

○
医
療
費
に
つ
い
て

国
保
年
金
課
給
付
係

�
内
線
２
６
４
０
〜
２

表１ 国保の手続き一覧
手続きをするところ

各総合支所
区民課

窓口サービス係

（外国人は芝地区
総合支所区民課窓
口サービス係）

手続きに必要なもの
ほかの区市町村の転出証明書・印鑑
健保などの資格喪失証明書（職場の
健康保険をやめた証明）・印鑑

被扶養者でない理由の証明書・印鑑

保険証・印鑑
保護廃止決定通知書・印鑑
保険証・印鑑

国保の保険証と勤務先の保険証の両
方・印鑑

保険証・葬儀の領収書（原本）・葬儀
を行った人の銀行口座番号・印鑑
保険証・保護開始決定通知書・印鑑
保険証（擬制世帯主の変更は同意書）
保険証
保険証
保険証
保険証・在学証明書・住民票・印鑑
保険証・年金証書・印鑑
免許証またはパスポート・印鑑

こんなときには手続きを
港区に転入してきたとき

職場の健康保険をやめたとき

職場の健康保険の被扶養者からはず
れたとき
子どもが生まれたとき
生活保護を受けなくなったとき
港区から転出するとき
職場の健康保険に加入したとき
職場の健康保険の被扶養者になった
とき
死亡したとき（脱退手続きと葬祭費
申請）
生活保護を受けるようになったとき
世帯主が変わったとき
区内で住所が変わったとき
世帯が分かれたり、一緒になったとき
保険証の内容訂正および汚損
就学のため別の住所に転出したとき
退職者医療制度の対象になったとき
保険証を紛失したとき

国
保
加
入

国
保
脱
退

変
更
・
証
の
書
換
等

区民斎場
の

ご案内

表２ 区民斎場「やすらぎ会館」利用時間・利用料金

利用料金

６万９０００円

３万８０００円

３万１０００円

６２００円

利用時間

午後４時～翌日の午後３時

午後４時～翌日の午前８時３０分

午前８時３０分～午後３時

２４時間ごと（２４時間に満たない
ときは２４時間とします）

式場等
使用料

式場等区分
使用料

仮安置室
使用料

◆「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・

地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店などに置いてあるほか、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

� 3578-2111�



区
内
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で

活
動
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
あ
り

ま
す
。
区
は
、
区
内
で
活
動
す
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の

公
益
活
動
を
支
援
す
る「
み
な
と
パ

ー
ト
ナ
ー
ズ
基
金
」を
活
用
し
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
活
動
に
対
す
る
助
成
事
業
を
行

っ
て
い
ま
す
。

「
港
区
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
助
成
事
業
」助
成

対
象
団
体

特
定
非
営
利
活
動
促
進
法（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
）の
規
定
に
基
づ
き
設
立
さ
れ

た
特
定
非
営
利
活
動
法
人（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
）お
よ
び
公
益
活
動
を
目
的
と

す
る
団
体（
法
人
を
除
く
）で
、
条
件

を
す
べ
て
満
た
す
団
体（
詳
し
く
は
、

募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

助
成
対
象
事
業
お
よ
び
助
成
金
額

表
の
と
お
り（
平
成
２３
年
度
中
に

事
業
が
完
了
す
る
も
の
に
限
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
）

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル（
予
定
）

２
〜
３
月

助
成
事
業
申
請
受
付

４
月

前
年
度
助
成
団
体
実
績
報
告

会
、
審
査
会
、
申
請
団
体
事
務
所
訪

問（
基
盤
整
備
事
業
、
先
駆
的
・
モ

デ
ル
的
事
業
）

５
月

審
査
会（
区
と
の
協
働
事
業

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）

６
月

審
査
会（
交
付
団
体
決
定
）

平
成
２４
年
１
月

前
年
度
活
動
助
成

団
体「
活
動
紹
介
パ
ネ
ル
展
」

助
成
事
業
終
了
後

事
業
実
績
報
告

書
提
出

募
集
要
項

地
域
振
興
課（
区
役
所
３
階
）、
各

総
合
支
所
、
区
民
セ
ン
タ
ー
等
で
配

布
し
ま
す
。ま
た
、区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

助
成
の
申
し
込
み

所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
関
係
書
類
を
添
え
て
、郵
送
で
、

３
月
２
日（
水
・
消
印
有
効
）ま
で
に
、

〒
１０５
‐
８５１１

港
区
役
所
地
域
振
興
課

文
化
協
働
推
進
係
へ
。

※
申
し
込
み
方
法
が
変
わ
り
ま
し
た

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

「
区
と
の
協
働
事
業
」の
申
請
に
あ
た

っ
て申

請
に
あ
た
っ
て
は
、
事
前
に
協

働
相
手
と
な
る
区
の
担
当
課
と
の
事

前
協
議（
調
整
）の
上
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

みみ
なな
とと
パパ
ーー
トト
ナナ
ーー
ズズ
基基
金金

基
金
の
目
的

区
で
は
、
公
共
お
よ
び
公
益
活
動

の
促
進
を
目
的
と
し
た
寄
付
金
の
受

け
皿
と
し
て
、「
み
な
と
パ
ー
ト
ナ

ー
ズ
基
金
」を
設
置
し
て
い
ま
す
。

こ
の
基
金
を
通
じ
て
、
区
民
、
企
業

等
が
、
資
金
提
供
と
い
う
形
で
公
共

お
よ
び
公
益
活
動
に
協
力
・
支
援
で

き
る
仕
組
み
を
作
る
こ
と
で
、
協
働

型
社
会
の
形
成
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。

基
金
の
仕
組
み

図
の
と
お
り

み
な
と
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
基
金
へ
の
寄

付
の
受
け
付
け

「
港
区
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
助
成
事
業
」を

支
え
る「
み
な
と
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
基

金
」へ
の
寄
付
金
を
、
区
民
・
企
業

の
皆
さ
ん
か
ら
募
っ
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に

は
、
受
動
喫
煙
を
防
ぐ
環
境
づ
く
り

と
禁
煙
を
し
た
い
人
へ
の
支
援
が
必

要
で
す
。
タ
バ
コ
の
煙
を
減
ら
す
に

は
、
タ
バ
コ
を
吸
う
人
・
吸
わ
な
い

人
が
、
お
互
い
の
立
場
を
理
解
し
、

よ
り
良
い
環
境
に
す
る
よ
う
心
が
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

対
策

正
し
い
知
識
を
知
る

喫
煙
す
る
人
は
配
慮
を「
タ
バ
コ
の

煙
は
周
囲
の
人
の
健
康
に
も
影
響
が

あ
る
」

喫
煙
は
、
本
人
の
健
康
に
影
響
を

及
ぼ
す
だ
け
で
な
く
、
煙（
副
流
煙
）

に
は
有
害
物
質
が
多
く
含
ま
れ
、
タ

バ
コ
を
吸
わ
な
い
周
囲
の
人
の
健
康

に
も
影
響
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
妊

娠
中
の
女
性
の
喫

煙
や
身
近
に
い
る

人
の
喫
煙
に
よ

り
、
早
産
や
低
体

重
児
が
生
ま
れ
や

す
い
こ
と
も
わ
か

っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
タ

バ
コ
の
煙
に
は
害

が
あ
り
、
人
の
健

康
に
悪
い
影
響
を

与
え
る
こ
と
を
正

し
く
知
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
策

未
成
年
者
を
喫
煙
環
境
か
ら

守
る

将
来
あ
る
若
い
世
代
を
保
護
す
る

多
く
の
人
が
利
用
す
る
施
設
の
管

理
者
は
、
適
切
な
受
動
喫
煙
防
止
対

策（
港
区
受
動
喫
煙
防
止
対
策
の
手

引
き
参
照
）を
と
り
、
未
成
年
者
を

タ
バ
コ
の
煙
に
よ
る
影
響
か
ら
守
る

よ
う
に
努
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
未
成
年
者
が
将
来
に
わ

た
り
喫
煙
を
し
な
い
よ
う
、
広
告
の

内
容
・
掲
載
場
所
な
ど
に
は
十
分
な

配
慮
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

対
策

喫
煙
す
る
人
を
減
ら
す

禁
煙
を
応
援

タ
バ
コ
の
煙
を
減
ら
す
に
は
、
喫

煙
す
る
人
を
減
ら
す（
禁
煙
す
る
）こ

と
で
す
。
し
か
し
喫
煙
は
ニ
コ
チ
ン

に
依
存
し
て
い
る
た
め
、
禁
煙
し
た

く
て
も
個
人
の
頑
張
り
だ
け
で
は
な

か
な
か
う
ま
く
い
か
な
い
現
状
が
あ

り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
時
は
、
医
療
機
関
や

薬
局
で
専
門
家
に
よ
る
禁
煙
指
導
や

禁
煙
補
助
剤
が
効
果
的
で
す
。

保
健
所
で
は
、
禁
煙
し
た
い
人
を

応
援
す
る
た
め
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等

の
配
布
や
禁
煙
に
関
す
る
情
報
提
供

を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
健
康
推
進

課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
み
な
と
健
康
Ｃ

Ａ
Ｎ
」

h
ttp
:
/
/
w
w
w
.city

.m
in
ato
.

tok
y
o.jp
/k
en
k
o21/

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

受
動
喫
煙
と
は

喫
煙
者
の
周
り
に
い
る
人
が
、
自

分
の
意
思
に
関
係
な
く
タ
バ
コ
の
煙

を
吸
わ
さ
れ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

▼

リ
ー
フ
レ
ッ
ト「
タ
バ
コ
を
止
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
」

平
成
２２
年
１１
月
１５
日
に
、
社
会
教

育
委
員
の
会
議（
綱
川
議
長
）か
ら
教

育
長
に
答
申
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

社
会
教
育
委
員
の
会
議
で
は
、
教

育
委
員
会
の
諮
問
事
項「
家
庭
教
育

を
充
実
す
る
方
策
に
つ
い
て
」の
答

申
に
向
け
、
平
成
２０
年
１２
月
１
日
〜

平
成
２２
年
１１
月
３０
日
の
２
年
間
、
計

１６
回
に
わ
た
り
審
議
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。

答
申
は
、
港
区
の
子
ど
も
や
親
を

取
り
巻
く
現
状
を
踏
ま
え
、
親
が
子

ど
も
に
対
し
て
行
う
べ
き
家
庭
教
育

の
あ
り
方
に
つ
い
て
述
べ
、さ
ら
に
、

子
ど
も
の
生
活
習
慣
が
確
立
で
き
な

い
要
因
や
課
題
に
つ
い
て
、
委
員
の

日
頃
の
活
動
か
ら
感
じ
る
意
見
や
デ

ー
タ
等
を
も
と
に
分
析
し
、
今
後
行

う
べ
き
施
策
と
し
て
ま
と
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

教
育
委
員
会
事
務
局
で
は
、今
後
、

幼
児
、
小
学
生
お
よ
び
中
学
生
を
持

つ
親
を
対
象
に
本
答
申
の
概
要
版
を

配
布
す
る
な
ど
、
啓
発
活
動
を
積
極

的
に
行
い
、
家
庭
教
育
施
策
の
一
層

の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

※
答
申
は
３
月
１
日（
火
）か
ら
、
教

育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
み
な

と
教
育
ネ
ッ
ト
」

http
:
/
/
w
w
w
.city

.m
inato

.

tokyo.jp/kyoiku/

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▼

港
区
禁
煙
支
援
薬
局（
区
内
６３
薬
局
）

の
案
内

▼

冊
子「
港
区
受
動
喫
煙
防
止
対
策
の

手
引
き
」

問い合わせ
地
域
振
興
課
文
化
協
働
推
進
係

�
内
線
２
３
４
３

問い合わせ
健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り
係

（
保
健
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

�
３
４
５
５
‐
４
９
２
８

問い合わせ
生
涯
学
習
推
進
課
生
涯
学
習
係

�
内
線
２
７
４
４

表 助成対象事業および助成金額

区との協働事業

区との協働事業を実施する上で必
要な賃金、報償費、需用費（消耗
品費、印刷製本費）、役務費（通信
運搬費）、委託料、使用料および賃
借料

助成対象経費として認定した額の
２分の１以内で、上限１５０万円

２団体

団体独自事業

先駆的・モデル的事業

団体が主体となって実施する先駆
的・創造的事業に必要な報償費、
需用費（消耗品費、印刷製本費）、
役務費（通信運搬費）および委託料

助成対象経費として認定した額の
２分の１以内で、上限５０万円

３団体

基盤整備事業

団体の活動基盤の整備に必要な需
用費（消耗品費、印刷製本費）、委託
料および備品購入費
※ただし、平成２３年４月１日現在で、
団体の設立後、３年未満の団体に
限る※助成は各団体１回まで

助成対象経費として認定した額の
２分の１以内で、上限２５万円

２団体

事業名

助成対象経費

助成金額

助成予定団体

港区社会教育委員名簿
◎：議長 ○：副議長

現職名

青少年委員会副会長

聖学院大学准教授

東京都北児童相談所
課長補佐・児童福祉係長

元幼稚園ＰＴＡ連合会副会長

前小学校ＰＴＡ連合会会長

元中学校ＰＴＡ連合会書記

子育てひろば「あい・ぽーと」
副施設長

港南幼稚園長

高輪台小学校長

青山中学校長

※敬称略 （平成２２年１１月３０日現在）

氏 名
つなかわ ともひさ

◎綱川 智久
こ いけ しげ こ

○小池 茂子

おお ば しん

大場 伸

あおしま めぐみ

青島 恵
すがわら よしあき

菅原 義明
たかはし り え

高橋 里衣

いけ だ ゆ き

池田 由記

お ざき なお み

尾崎 直美
いのうえ ふみとし

井上 文敏
わたなべ つね じ

渡邉 常次
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消印有効）に、事業名・住所・氏名
および意見の要旨を明記の上、直接
または郵送で、意見を提出できます。
詳しくは、お問い合わせください。
意見書の提出 〒１６３－８００１新宿区
西新宿２－８－１ 東京都環境局都市
地球環境部環境都市づくり課審査第
一係 �５３８８－３４４１
�問環境課環境アセスメント担当

�内線２４９０

芝公園保育園等施設および西麻
布福祉会館等施設基本設計ＶＥ
業務委託事業者の公募

当該施設のライフサイクルコス
ト、ライフサイクルＣＯ２の縮減な
どを目的に、基本設計ＶＥ（バリュ
ー・エンジニアリング）業務を委託
する事業者をプロポーザル方式によ
り選定します。
実施要項等配布期間 ２月１日（火）～
１４日（月）
実施要項等配布場所 企画課（区役
所４階）で配布するほか、区のホーム

ページからダウンロードもできます。
�問企画課企画担当 �内線２５７２

港区議会議員選挙立候補予定者
説明会

港区選挙管理委員会では、平成２３
年４月２４日（日）執行の港区議会議員
選挙に立候補を予定している人を対
象に、届け出手続き等についての説
明会を開きます。
�対港区議会議員選挙に立候補を予
定している人
�時２月１５日（火）午後２時
�所区役所９階会議室
�人立候補予定者１人につき２人以内
�問選挙管理委員会事務局

�内線２７６６～９

介護保険非常勤職員募集（介護保
険認定調査員）

�対平成２３年４月１日現在６５歳以下で、
介護支援専門員の資格を持ち、パソ
コン操作ができる人

�内介護保険被保険者の居宅・施設
を訪問し、認定調査を実施し調査票
等を作成します。
期間 ４月１日～平成２４年３月３１日（更
新可）
勤務先 高齢者支援課（区役所２階）
ほか
勤務時間 週４日午前９時～午後５時
（月２回程度土・日曜勤務あり）
報酬 約１８万円※交通費別途支給
（上限あり）
�人３人
�選一次選考：書類選考 二次選
考：面接（予定）※一次選考合格者
�申履歴書（縦４�×横３�の写真添
付）・応募動機（１２００字程度）を書い
た原稿用紙・介護支援専門員登録証
明書（写）または介護支援専門員証
（写）を、直接または郵送で、２月１５
日（火）午後５時（必着）までに、〒１０５
－８５１１ 港区役所高齢者支援課介護
認定係へ。 �内線２８８５
※応募書類は返却できません。

理科教育支援補助指導員（サイエ
ンス・アドバイザー（ＳＡ））

�対次のいずれかに該当する人
（１）小学校全科、中学校理科、高等
学校理科のいずれかの教員免許状を
取得した人または取得見込みの人
（２）大学で自然科学にかかる単位を
取得した人または取得見込みの人
（３）小学校理科教育に関する知識を
有し、熱意のある人
�内小学校理科教育の支援
期間 ４～９月（延長可）
勤務先 区立小学校
勤務時間 １日６時間、週３回程度

謝礼 １日６０００円（ただし、早退の場
合は１時間あたり１０００円減額）
�人２０人程度
�選書類審査および面接（随時）
�申教育センターで配布する「履歴書
兼申込書（写真添付）」を、直接また
は郵送で、〒１０５－００１４港区芝２－１
－３０菱化ビル２階 教育センターへ。

�３４５１－３２２１
※「履歴書兼申込書」は区のホームペ
ージからダウンロードもできます。

記
事
中
の
マ
ー
ク
に
つ
い
て

…
リ
サ
イ
ク
ル

…
子
ど
も
・
親
子
・
子
育
て

…
住
宅

に
関
す
る
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

担
当
課

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

大
平
台
み
な
と
荘
へ
の
専
用
直
行
バ

ス
を
運
行
し
て
い
ま
す（
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

大
平
台
み
な
と
荘

�
０
４
６
０
‐
８
６
‐
１
１
２
２

情報アンテナ
■青年国際交流事業に参加しませんか

内閣府では、平成２３年度に実施する国
際交流事業（「国際青年育成交流」「日本・
中国青年親善交流」「日本・韓国青年親善
交流」「青年社会活動コアリーダー育成プ
ログラム」「世界青年の船」「東南アジア青
年の船」）の参加青年を募集します。
募集期間 ２月１日（火）～３月４日（金）（予定）
問い合わせ 内閣府子ども若者・子育て
施策総合推進室国際企画担当

http : //www.cao.go.jp/koryu/
�３５８１－１１８１

東京都教育庁地域教育支援部生涯学習課
�５３２０－６８５９

４
月
利
用
分
抽
せ
ん
申
し
込
み

対
象

区
民

申
し
込
み

専
用
は
が
き
を
Ｊ
Ｔ
Ｂ

み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー
へ
２
月
１２
日

（
土
・
必
着
）ま
で
に
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。
専
用
は
が
き
は
、
各
総
合
支

所
、
各
区
民
セ
ン
タ
ー
、
Ｊ
Ｔ
Ｂ
三

田
・
赤
坂
支
店
に
あ
り
ま
す
。
ま
た

は
、
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
・
施
設
予

約
シ
ス
テ
ム
で
２
月
１８
日（
金
）ま
で

に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
抽
選
結
果

は
２
月
末
に
ご
自
宅
に
送
り
ま
す
。

空
き
室
申
し
込
み

対
象

区
内
在
住
・
在
勤
者

申
し
込
み

利
用
希
望
日
の
１
カ
月

前
の
同
日
か
ら
保
養
施
設
テ
レ
ホ
ン

サ
ー
ビ
ス
、
保
養
施
設
予
約
シ
ス
テ

ム
、
ま
た
は
Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ

ン
タ
ー
で
申
込
順
に
受
け
付
け
ま

す
。

※
３
月
２９
〜
３１
日（
火
〜
木
）の
空
き

室
申
し
込
み
は
、
３
月
１
日（
火
）

か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

利
用
者
登
録

利
用
申
し
込
み
に
は
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。
抽
選
申
し
込
み
の
専

用
は
が
き
で
登
録
で
き
ま
す
。

やっぱりみなと ぐぐっとGood!（60分番組：月2回更新）

こんにちは
港区長です

午後３時～

午後７時～

午後１０時～

ぐぐっと情報

各課からのお知らせ

みんなの笑顔

問い合わせ

港区タイム（55分番組）

みなとクイック
ジャーナル

午後３時２０分～

午後７時２０分～

午後１０時２０分～

みなと区政案内
情報番組

午後３時４０分～

午後７時４０分～

午後１０時４０分～

問い合わせ
○
登
録
・
利
用
・
申
し
込
み

Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー

平
日
午
前
１０
時
３０
分
〜
午
後
６

時
３０
分
（
土
・
日
曜
、
祝
日
を

除
く
）�

３
４
５
２
‐
０
４
８
９

区
民
保
養
施
設
テ
レ
ホ
ン
サ
ー

ビ
ス

午
前
８
時
〜
午
後
１０
時

�
３
４
５
２
‐
０
５
２
１

区
民
保
養
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム

空
き
室
照
会
な
ど

午
前
５
時
〜
午
前
０
時

抽
せ
ん
空
き
室
申
し
込
み
な
ど

午
前
８
時
〜
午
前
０
時

https
://hoyo.city.m

inato.
tokyo.jp

○
区
民
保
養
施
設
事
業
に
つ
い

て
み
な
と
コ
ー
ル

�
５
４
７
２
‐
３
７
１
０

� 3578-2111�

６ページからつづく

2
ＣＴＴマスコット
チャンネル

（デジタル１１１ＣＨ・アナログ５ＣＨ）

※毎日：午後３時～、午後７時～、午後１０時～

「子育て支援の充実をめざして」

武井区長が、緊急暫定保育施設を中心に子育て
支援策を紹介するほか、コミュニティバス「ちぃ
ばす」の話題をお伝えします。（２０分番組）

「麻布フェスタ２０１０―２０１１～アートでつながる麻布のまち～」

「アートでつながる麻布のまち」をテーマに開催
している麻布フェスタ２０１０―２０１１の様子を紹介し
ます。（麻布地区総合支所）（２０分番組）

文字情報

港区からのお知らせや区主催の行事、催し物な
どの日時、内容を音楽にあわせて、文字情報で案
内します。（１５分番組：後半５分は英語）

※「こんにちは港区長です」「みなとクイックジャーナル」は、区のホームページ〈みなと動画サービス〉でもご
覧になれます。毎月１１日に更新します。

暮らしに役立つさまざまな情報をお届けする番組です。
※毎日：午前１０時～、午後１時～、午後９時～

大使館が多数立地する国際色豊かな
港区。区内にある大使館を紹介します。

防災課からのお知らせ：震災対策紹介
まんてんスマイル：高松中学校

環境課からのお知らせ：あきる野農業体験事業紹
介
まんてんスマイル：朝日中学校

区民の皆さんが参加するイベントなどのほか、
各地域で取り組む活動などを紹介します。

※番組の内容が変更になることがあります。
※港区広報番組を放送月の翌月からビデオテープ・ＤＶＤで貸し出します。
貸し出し場所：区長室、各総合支所、各港区立図書館（※平成２２年３月以降の放送分を貸し出しています。）

番組内容について／区長室広報係 �内線２０３６
テレビ電波受信障害解消のための加入工事費の一部助成について／環境課 �内線２４８６
ＣＴＴマスコットチャンネル・ケーブルテレビ／ＪＣＮみなと新宿 �０１２０－０３７１０９
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とき ところ

２月１４日（月）～２５
日（金）

麻布地区総合支所
１階ロビー

２月２８日（月）～３月
１１日（金）※土・日
曜除く

区役所１階ロビー

�時２月２８日（月）午後２時～５時（開場
午後１時３０分）
�所高輪区民センター
�人７０人（申込順）
�申電話で、２月２日（水）午前９時～２２
日（火）に、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担環境課地球環境係

メディア・リテラシー講座「ご
存じですか？子ども達のインタ
ーネット事情」

携帯電話やパソコンの普及により
インターネットが身近になった一
方、「学校裏サイト」をはじめとする
未成年者のネット被害が問題視され
ています。サイトの監視に携わる講
師が、インターネットに潜むリスク
を伝え、子どもたちを守る方法を一
緒に考えます。
�対小学生の保護者および関心のあ
る区民
�時２月１８日（金）午前１０時～１１時３０分
（開場午前９時３０分）
�所男女平等参画センター
�人６５人（申込順）※手話通訳、一時
保育、介護人派遣を希望する人は、
２月９日（水）までに、お申し出くださ
い。
�申電話で、２月１６日（水）までに、み
なとコールへ。 �５４７２－３７１０
�担人権・男女平等参画担当

～世界の料理～「キムチ」など韓
国の代表的な家庭料理に挑戦し
ます

�対区内在住・在勤・在学者
�時２月２６日（土）正午～午後３時３０分
�所男女平等参画センター
�人３０人
費用 一般１５００円、会員１０００円
�申電話で、港ユネスコ協会へ。
�問港ユネスコ協会（火～金曜午前１０
時３０分～午後５時３０分※祝日を除く）

�３４３４－２３００
生涯学習推進課生涯学習係

�内線２７４３

「麻布地区の今と昔など～」麻布
未来写真館パネル展

麻布地区総合支所では、区民との
協働により、写真を通じて麻布地区
への愛着と関心を深め、まちの変化
を保存していく取り組みを進めてき
ました。
今年度の取り組みの成果として、

麻布地区の今と昔の比較などをテー
マとする写真パネル展を開催します。
�時・�所

�問麻布地区総合支所協働推進課地
区政策係 �５１１４－８８１２

芝浦港南地区誕生３０周年記念「べ
いあっぷウオーキング芝浦再発
見」

�対健康で、ウオーキングに興味の
ある人（小学生以下は、保護者と一
緒に参加してください）

�時３月６日（日）午前９時～１０時 港区
スポーツセンター前受け付け
主なコース 港区スポーツセンター
～新芝運河沿遊歩道～重箱堀～芝浦
アイランド～カルガモ人工巣～港区
スポーツセンター（ゴール）※ゴール
では、芝浦港南地区の歴史や区民参
加による活動の紹介、作って遊ぶコ
ーナーを設けます。ウオーキング参
加者には記念品を差し上げます。
�人２００人（申込順）
�申はがきまたはファックスで、参
加者全員の住所（郵便番号）・氏名
（ふりがな）・年齢・性別・電話番号
・区内在住、在勤、在学、その他の
別を明記の上、２月２１日（月）までに、
〒１０８－８５４７ 芝浦港南地区総合支
所協働推進課地区政策係へ。

�６４００－００１３ FAX３４５２－４９０２
※申込者にご案内を送ります（２月２４
日（木）ころ発送予定）

第２４回港区・北京市朝陽区小中
学生書画交流展

中国北京市朝陽区との友好交流事
業として始まった小中学生書画交流
展は、今年で２４回目を迎えます。
力強く、躍動感ある書画が今年も

数多く展示されます。
�時２月１４日（月）～２５日（金）
�所区役所１階ロビー
�問地域振興課国際化推進担当

�内線２３０８

第１３回キューバ現代美術展

�時２月２２日（火）～２７日（日）午前１１時
～午後７時（２７日は午後５時まで）
※２月２２日（火）午後６時３０分から、オ
ープニングの集いを開催します。
�所高輪区民センター
主催 キューバ大使館
�問地域振興課国際化推進担当

�内線２３０８

芝公園梅まつり

�時２月１８・１９日（金・土）午前１１時～
午後３時※雨天中止
�所都立芝公園梅林（芝公園グランド
前）
�人各日３００人程度

の だて

費用 野点茶会に参加する人は抹茶
・お菓子代として２００円
�申当日直接会場へ。
�問 Kiss ポート財団 �５７７０－６８３７
芝公園サービスセンター

�３４３１－４３５９

平成２２年度港区福祉のしごと面
接・相談会

区内で介護に従事する人材を確保
するため、福祉のしごと面接・相談
会を開催します。
�対区内の介護サービス事業所に就
職を希望している人、または興味が
ある人
�時２月１８日（金）午後１時～４時
�所障害保健福祉センター
�申当日直接会場へ。
�問高齢者支援課介護事業者支援担
当 �内線２８８１～３、２８２１

はり・マッサージサービス

�対６５歳以上の区民
�時３月１・２日（火・水）
�所白金台福祉会館
�人６０人（申込順）
費用 １０００円

�申電話で、２月２日（水）～１４日（月）
午前９時３０分～午後５時（土・日曜、
祝日除く）に、白金台福祉会館へ。

�３４４０－４６２７

清掃工場個人見学会

清掃工場への理解を深めていただ
けるよう、個人見学会を開催します。
�対区内在住・在勤者
�時２月１９日（土）午後１時３０分～３時
�所港清掃工場※車での来場はご遠
慮ください。
�人５０人（申込順）
�申電話で、２月１７日（木）までに、港
清掃工場へ。 �５４７９－５３００

無駄のない買い物を学ぶ見学会
スーパーマーケット１００％活用術！

無駄のない買い物を学んで、ごみ
の量を減らしましょう。環境に配慮
した店舗運営を行っているスーパー
マーケットを見学しながら無駄のな
い買い物の方法を学びます。
�対区内在住・在勤者
�時２月２５日（金）午後１時～５時
�所港区スポーツセンター集合（バス
で移動）ヤオコー八王子並木町店
�人３０人（申込順）
�申電話またはファックスで、ファ
ックスの場合は住所・氏名・電話番
号・ファックス番号を明記の上、２
月１６日（水）までに、清掃リサイクル
課ごみ減量推進係へ。

�３４５０－８２７３ FAX３４５０－８２７５
※参加者には後日、詳細を送付しま
す。

エコ講演会「赤星流楽しく実践～
エコライフ」

エコに関する図書展示に合わせ、
ひ けつ

環境にやさしい簡単家事の秘訣を、
実演も交え講演します。
�対区内在住・在勤・在学者
�時２月１１日（金・祝）午後２時～４時
�所三田図書館
�人６０人（申込順）
�申電話で、午前９時～午後５時（２月１
日（火）のみ午前１０時～午後５時）に
みなとコールへ。 �５４７２－３７１０
�担図書・文化財課庶務係

東京都大気汚染医療費助成制度

都では、気管支ぜん息などの疾病
にかかっている人に対し、医療費の
助成を行っています。
�対次のすべての要件を満たす人
（１）都内に引き続き１年（３歳未満の人
は６カ月）以上住所を有する
（２）現在、気管支ぜん息にかかって
いる（１８歳未満の人は慢性気管支炎、
ぜん息性気管支炎、肺気しゅも対象）
（３）健康保険などに加入している
（４）申請日以降喫煙をしない
※申請書類配布、受け付けについて
詳しくは、お問い合わせください。
�問保健予防課公害補償担当（保健サ
ービスセンター） �３４５５－４７７３

新規開設予定の認証保育所のご
案内

東京都認証保育所が新規に開設さ
れる予定です（現在開設に向けて、
東京都に認証申請中）。詳しくは、運
営事業者へお問い合わせください。

名称 ポピンズナーサリースクール
広尾
開設予定日 ４月１日（金）
所在地 南麻布５－１－１１
�人３３人
開設時間 午前７時３０分～午後８時３０
分
�申運営事業者による入園説明会を２
月１９日（土）に実施します。入園申し
込みは、説明会に参加した人が対象
です。説明会の申し込みは�ポピン
ズコーポレーションのホームページ
http : //www.poppins.co.jp
で受け付けています。�３４４７－２１３３
※区内認証保育所については、子ど
も家庭課ホームページ
http : //www.city.minato.tokyo.jp/
hoikuen/
をご覧ください。
�問子ども家庭課子ども係

�内線２４３４

都市計画原案の縦覧

都市計画原案を縦覧します。ご意
見のある人は、意見書の提出期間内
に意見書を提出してください。
件名 都市計画地区計画の決定（赤
坂一丁目地区）
縦覧期間 ２月１日（火）～１５日（火）
意見書の提出期間 ２月１日（火）～２２
日（火）
�所都市計画課（区役所６階）
�申意見書は、郵送または直接、〒
１０５－８５１１ 港区役所都市計画課都
市計画係へ。 �内線２２３７

こうなん星の公園自転車駐車場
定期利用の募集

�対区内在住・在勤・在学者および
港区に隣接する特別区内に住所を有
している人
募集台数 １０００台
※応募者多数の場合は抽選。
�申直接、２月２１日（月）午前９時～午
後９時までに、こうなん星の公園自
転車駐車場（港南１－９－２４）へ。
※機械式駐車場のため、利用しよう
とする自転車の車検が必要となりま
すので、あらかじめ自転車をお持ち
ください。
�問土木施設管理課交通安全担当

�内線２２６４

港区環境影響調査実施要綱に基
づく事後調査報告書（工事中その
２）の閲覧

事業名 三田小山町地区第一種市街
地再開発事業
�時２月２日（水）～１６日（水）※閉庁時
を除く
�所環境課（区役所８階）・各総合支所
・みなと図書館
�問環境課環境アセスメント担当

�内線２４９０

東京都環境影響評価条例に基づ
く環境影響評価調査計画書の縦
覧と意見書の提出について

事業名 紀尾井町南地区開発事業
�時２月９日（水）～１８日（金）※閉庁時
を除く
�所環境課（区役所８階）※各総合支所
・みなと図書館で閲覧ができます。
�申環境保全の見地から意見を述べ
たい人は、２月９日（水）～２８日（月・
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http : //www.city.minato.tokyo.jp 平成23年（2011年）2月1日 �
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休日診療  

とき 内容

２月１５日（火）
午後１時３０分～
３時

自分の服はどんな素材で
できているの？～繊維の
組成表示を中心に～

２月２２日（火）
午後１時３０分～
３時

この服は自分で洗える？
クリーニングに出す？
～家庭洗濯等取り扱い絵
表示を中心に～

離乳食つくり方講習会（予約制）

離乳食の始め方について（お話・
調理実演・保護者の試食）と赤ちゃ
んの歯の話をします。
�対区民で、平成２２年９月生まれの赤
ちゃんの保護者
�時２月２３日（水）午後１時３０分～２時４０
分
�所保健サービスセンター（赤坂）
�人４５組（申込順）
持ち物 筆記用具、バスタオル、そ
のほか赤ちゃんに必要なもの
�申電話で、２月５日（土）午前９時から、
みなとコールへ。 �５４７２－３７１０
�担健康推進課健康づくり係（保健サ
ービスセンター）

「うさちゃんくらぶ」参加者募集

初めての赤ちゃんと保護者の交流
会です。地区別の自己紹介や情報交
換、ミニ講座や子育てサービスの情
報提供を行います。
�対区民で、平成２２年１２月生まれの
第１子と保護者
�時３月２・１６日（水・全２回）午前１０時
～１１時３０分
�所保健サービスセンター三田分室
（三田３－１３－１６三田４３ＭＴビル１階）
�人５０組（抽選）
持ち物 バスタオル・そのほか赤ち
ゃんに必要なもの
�申電話で、２月１日（火）～１０日（木）
に、みなとコールへ。�５４７２－３７１０
※抽選結果は２月中旬ころ発送予定
です。
�担健康推進課地域保健係（保健サー
ビスセンター）

両親学級（予約制）

主にパパになる人に体験していた
だく実習（赤ちゃんのお風呂、衣類
の着脱と抱っこの仕方、妊婦体験ジ
ャケット、夫婦でリラクゼーション）
を実施します。
�対区民で、妊娠２０週以降の妊婦と
そのパートナー（１人での参加可）
�時（１）３月４日（金）、（２）３月１９日（土）
午後１時３０分～４時
�所保健サービスセンター（赤坂）
�人３０組（（１）申込順、（２）抽選）
持ち物 母子健康手帳、筆記用具
�申電話で、（１）は２月１日（火）から、
（２）は２月１日（火）～１０日（木）に、み

なとコールへ。 �５４７２－３７１０
※抽選結果は２月中旬ころ発送予定
です。
�担健康推進課地域保健係（保健サー
ビスセンター）

☆２月の乳幼児健診・育児相談

�対４カ月育児相談（平成２２年１０月生
まれの人）１歳６カ月児健康診査（平成
２１年７月生まれの人）３歳児健康診査
（平成２０年１月生まれの人）
�申該当者には通知しています。届
かない人、転入した人、健診がお済
みでない人は、ご連絡ください。

◎家族会

こころの病気がある人の家族の集
まりです。交流・相談・勉強会を通
じて家族同士で支えあい、学びあう
場です。
�対区民で、こころの病気がある人
の家族
�時２月９日（水）午後１時３０分～３時３０
分
�所保健サービスセンター（赤坂）

◎緩和ケアミニ講演会「医師によ
るミニ講話と相談のつどい」（予
約制）

�対区民で、がんと診断されている
人、緩和ケア相談を希望する人など
�時２月１６日（水）午前１０時～１１時３０分
�所保健サービスセンター（赤坂）
テーマ 症状緩和の実際
�人１５人（申込順）

☆印の問い合わせ、◎印の申し込み
電話で、健康推進課地域保健係（保
健サービスセンター）へ。

�３４５５－４７７２

３０（さんまる）健診

３０代を対象にした健康診査です。
血圧測定や尿・血液検査等を行い、
約１カ月後に医師の結果説明と保健
栄養相談、骨粗しょう症検診（未受
診の女性対象）があります。
�対３０歳以上３９歳以下の区民で、３月
に生まれた人（昭和４７年３月から昭和
５６年３月生まれの人）※勤務先等で受
診できる人は、ご遠慮ください。
�時３月９・２３日（水）午前８時４５分～１０
時３０分受け付け※保育あり（尿・血
液・胸部Ｘ線検査時にお預かりしま
す）
結果説明日 ４月１３・２７日（水）午後１
時～２時受け付け

�所保健サービスセンター（赤坂）
�人各日７０人（申込順）
�申電話で、２月１日（火）午前９時～３
月８日（火）午後５時に、健康推進課健
康づくり係（保健サービスセンター）
へ。 �３４５５－４９２８
※１１～２月誕生月で該当月に受診で
きなかった人は、２月１４日（月）午前９
時から電話でお問い合わせくださ
い。

女性のための健康講座「もっと知
りたい子宮がん」

子宮頸がん・体がんを中心に、女
性のかかりやすい婦人科の病気を学
ぶ講座です。
�対区内在住・在勤・在学者
�時３月３日（木）午後２時～４時
�所男女平等参画センター
�人５０人（申込順）※保育あり（６人、
申し込み時にお申し出ください）
�申電話で、みなとコールへ。

�５４７２－３７１０
�担健康推進課健康づくり係（保健サ
ービスセンター）

精神障害者社会復帰援助事業（デ
イケア）

社会や家庭でより自立した生活を
送れるよう、創作活動・各種教室・
レクリエーション・スポーツなどを
通じた集団生活指導を行っていま
す。
�対区民で、こころの病気がある人
�時毎週金曜午前９時３０分～正午
�所保健サービスセンター（赤坂）
�申電話で、健康推進課地域保健係
（保健サービスセンター）

�３４５５－４７７２
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 �欄外参照

みなとビジネス交流会参加企業
募集

新たなネットワーク作りの機会と
して、港区と東京商工会議所港支部
の共催で開催します。
�対区内企業および区内企業と交流
したい企業など
�時３月１６日（水）午後４時～７時（第１
部：名刺交換会 第２部：交流会）
�所ホテル インターコンチネンタル
東京ベイ（海岸１－１６－２）
�人６４社（申込順）

費用 ５０００円
�申２月２５日（金）午後５時までに、産
業振興課ホームページ
http : //www.minato-ala.net/
から申し込みください。
�問産業振興課産業振興係

�内線２５５６

続・表示の見方勉強会～クリー
ニングトラブルになりやすい衣
類を見分ける～

衣料品の表示を勉強して賢い消費
者になりましょう。
�対区内在住・在勤者
�時・�内

�所消費者センター
�人１０人（両日出席可能な人優先）
※保育あり（１歳６カ月以上、３人、２
月７日（月）までに申し込み）
�申電話で、２月１０日（木）までに、消
費者センターへ。 �３４５６－４１５９

港法曹会弁護士による区民法律
講座「相続と遺言について」

相続の手続きや遺言について、事
例を交えながら弁護士がわかりやす
く解説します。
�対区内在住・在勤者
�時２月２２日（火）午後１時３０分～３時３０
分
�所区役所９階会議室
�人３０人（申込順）
�申電話で、２月２１日（月）までに、み
なとコールへ。 �５４７２－３７１０
�担区長室広聴担当

中小事業者のための省エネルギ
ーセミナー（基礎編）参加者募集

日常の運用改善や低投資でできる
省エネ改修など、コストの削減と地
球温暖化防止に有効なセミナーを実
施します。運用改善により大きな省
エネ効果をあげた、区内事業者によ
る事例紹介も行います。
※講義内容は、平成２２年８月３１日にエ
コプラザで実施した省エネルギーセ
ミナー基礎コースとほぼ同様です。
�対区内の中小事業者、業務用ビル
所有者・管理者

記
事
中
の
マ
ー
ク
に
つ
い
て

…
リ
サ
イ
ク
ル

…
子
ど
も
・
親
子
・
子
育
て

…
住
宅

に
関
す
る
も
の
を
表
し
て
い
ま
す
。

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます� ※電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�3212－2323（ダイヤル回線の固定電話など）
�5272－0303
ホームページ
http���www.himawari.metro.tokyo.jp�

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
�5285－8898（ダイヤル回線の固定電話など）

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」
（毎日24時間）
月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

小児救急
電話相談

診療
案内

電話
相談

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン 対応時間：午前9時～午後2時 ※薬局の電話がかかりにくい場合は、090－9378－7915

3455－3637

夜間対応当番薬局（毎日） 対応時間：午後8時～午前8時 �090－3690－3102

芝2－18－2ライオン薬局（芝）2月6日（日）

3473－4741

3451－8211

3408－1557

5501－4071

3455－4927
（休日のみ）

白金台5－18－6

三田1－4－17

西麻布1－11－2

虎ノ門1－16－6 虎ノ門ラポート3階

三田3－13－16 三田43ＭＴビル1階
保健サービスセンター三田分室

白金台診療所（内・小）

東京都済生会中央病院（内・外）

松原歯科医院（歯）

★虎ノ門とうまクリニック（内）

港区休日歯科応急診療所

２
月
６
日（
日
）

◆各総合支所区民課保健福祉係◆ 芝地区�3578－3161 麻布地区�5114－8822 赤坂地区�5413－7276 高輪地区�5421－7085 芝浦港南地区�6400－0022

� 3578-2111�
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大
学
」第
５
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の
概
要〔
予
定
〕

申
し
込
み
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の
（１）
〜
（６）
の
条
件
す
べ
て
に
該
当

す
る
人

（１）
入
学
時
に
港
区
民
で
あ
る
こ
と

（
平
成
２３
年
４
月
９
日
入
学
式
予
定
）

（２）
６０
歳
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上（
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成
２３
年
３
月
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日
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在
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は
民
生
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人
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分
的
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ん
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等
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き
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人（５）
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後
、
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に
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る
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る
人
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個
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情
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る
人
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大
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切
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い
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本
大
学
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運
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し
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せ
ん
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９
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間
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１
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限
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分
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４０
日
）
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習
内
容

社
会
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加
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ー
マ
�
地
域
福
祉
と
住
民
参
加

講
師
�
河
合
克
義（
明
治
学
院
大
学

教
授
）ほ
か

健
康
増
進

テ
ー
マ
�
高
齢
者
の
健
康
と
体
力

講
師
�
亀
ヶ
谷
純
一（
明
治
学
院
大

学
教
授
）ほ
か

一
般
教
養

た
の

テ
ー
マ
�
日
本
美
術
史
を
愉
し
む
た

め
に

講
師
�
山
下
裕
二（
明
治
学
院
大
学

教
授
）ほ
か

※
敬
称
略

区
の
学
習

テ
ー
マ
�
区
政
の
取
り
組
み

講
師
�
武
井
雅
昭（
港
区
長
）ほ
か

校
外
学
習

テ
ー
マ
�
心
と
身
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ

ュと
こ
ろ
�
横
浜
市
舞
岡
公
園
ほ
か

受
講
定
員

６０
人（
選
考
）

費
用

２
万
円（
年
間
）

申
し
込
み

申
し
込
み
の
し
お
り

を
、
２
月
１
日（
火
）か
ら
、
各
総
合

支
所
協
働
推
進
課
お
よ
び
各
福
祉
会

館
で
配
布
し
ま
す
。
申
込
書
と
修
了

後
の
抱
負（
４
０
０
字
程
度
）を
書
い

て
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、
２
月
１８

日
（
金
・
必
着
）
ま
で
に
、
〒
１０８
‐

８５８１

高
輪
地
区
総
合
支
所
協
働
推

進
課
地
区
政
策
係
へ
。

※
詳
し
く
は
、
申
し
込
み
の
し
お
り

を
ご
覧
く
だ
さ
い（
過
去
に
受
講

し
た
人
は
、
申
し
込
み
で
き
ま
せ

ん
）。

Ｃ
Ｃ
ク
ラ
ブ
と
は
、
修
了
生
の

情
報
交
換
、資
質
の
向
上
、地
域
活

動
の
推
進
な
ど
を
目
的
と
し
た
組

織
で
、
修
了
生
の
皆
さ
ん
が
自
主

的
に
運
営
し
て
い
ま
す
。
Ｃ
Ｃ
ク

ラ
ブ
独
自
の
活
動
と
し
て
、
機
関

紙
の
発
行
、自
主
学
習
会
、講
演
会

の
開
催
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

活
動
報
告
会
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

Ｃ
Ｃ
ク
ラ
ブ
で
は
、
活
動
報
告

会
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
行
っ
て
い

ま
す
。

平
成
２２
年
２
月
、
Ｃ
Ｃ
ク
ラ
ブ

２
回
目
の
活
動
報
告
会
で
は
、
学

長
で
あ
る
港
区
長
や
明
治
学
院
大

学
学
長
等
を
招
き
、
平
成
２１
年
度

の
活
動
総
括
を
、「
Ｃ
Ｃ
ク
ラ
ブ

の
活
動
は
運
営
委
員
を
中
心
に
活

動
計
画
や
情
報
交
換
が
行
わ
れ
、

会
員
の
自
主
性
を
尊
重
し
、
活
動

状
況
を
共
有
し
、
会
員
の
資
質
向

上
の
た
め
の
講
習
会
等
の
企
画
を

実
行
し
て
い
る
」と
報
告
し
ま
し

た
。
ま
た
、
岩
手
県
旧
沢
内
村
視

察
や
各
講
演
会
の
概
要
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。

ま
た
、
会
員
の
具
体
的
な
活
動

例
と
し
て
、
み
な
と
タ
ウ
ン
フ
ォ

ー
ラ
ム
等
へ
の
参
加
の
ほ
か
、
緑

の
カ
ー
テ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
、
パ
ソ

コ
ン
た
ま
り
場
、生
け
花
と
お
茶
、

サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
等
へ
多
数
参
加
し

て
い
る
状
況
に
つ
い
て
報
告
が
さ

れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、「
活
動
状
況
と
今
後
」

を
テ
ー
マ
に
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
大
学
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

で
あ
る
河
合
教
授
を
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
と
し
て
、
３
人
の
会
員
に

よ
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、「
地

域
活
動
の
点
が
線
と
な
っ
て
い
く

手
応
え
を
感
じ
て
い
る
」「
Ｃ
Ｃ
ク

ラ
ブ
活
動
の
周
知
に
は
Ｃ
Ｃ
通
信

の
活
用
が
重
要
で
あ
る
」と
い
う

意
見
や
感
想
な
ど
、
活
発
な
意
見

交
換
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

港
区
民
交
通
傷
害
保
険
は
、
少
額

の
保
険
料
で
加
入
で
き
、
交
通
事
故

で
け
が
を
し
た
と
き
に
、
入
院
や
通

院
治
療
日
数
と
通
院
治
療
期
間
に
応

じ
て
保
険
金
を
お
支
払
い
す
る
保
険

制
度
で
す
。

ま
た
、
港
区
民
交
通
傷
害
保
険
の

加
入
者
に
限
り
、「
自
転
車
賠
償
責

任
プ
ラ
ン
」も
併
せ
て
募
集
し
ま
す
。

自
転
車
を
運
転
中
に
相
手
に
け
が
を

さ
せ
て
し
ま
っ
た
場
合
等
が
対
象
と

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
各
総
合
支

所
で
配
布
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ま
た

は
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
自
転
車
賠
償
責
任
プ
ラ
ン
の
み
に

加
入
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

対
象

平
成
２３
年
４
月
１
日
時
点
で

港
区
内
に
住
所
が
あ
る
人

保
険
期
間

平
成
２３
年
４
月
１
日
午
前
０
時
〜

平
成
２４
年
３
月
３１
日
午
後
１２
時

加
入
方
法

個
人
で
加
入
す
る
場
合

各
総
合
支
所
協
働
推
進
課
地
区
政

策
係
ま
た
は
区
内
金
融
機
関（
銀
行
、

信
用
金
庫
、
信
用
組
合
、
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
・
郵
便
局
）で
配
布
す
る
加
入

申
込
書
に
記
入
の
上
、
保
険
料
を
添

え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

１０
人
以
上
の
団
体
で
加
入
す
る
場
合

各
総
合
支
所
協
働
推
進
課
地
区
政

策
係
で
、
団
体
加
入
申
込
書
に
記
入

の
上
、
人
数
分
の
保
険
料
を
添
え
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

加
入
申
込
期
間

２
月
１
日（
火
）〜
３
月
３１
日（
木
）

※
金
融
機
関
で
の
申
し
込
み
は
３
月

２５
日（
金
）ま
で
で
す
。

※
申
込
期
間
外
の
加
入
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

コ
ー
ス
の
種
類
と
保
険
料

表
の
６
つ
の
コ
ー
ス
か
ら
１
つ

の
コ
ー
ス
を
選
ん
で
ご
加
入
く
だ
さ

い
。

※
複
数
の
コ
ー
ス
へ
の
加
入
は
で
き

ま
せ
ん
。

幹
事
引
受
保
険
会
社

�
損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
東
京
公
務
開

発
部
営
業
開
発
課

�
３
３
４
９
‐
６
０
１
８

問い合わせ
各
総
合
支
所
協
働
推
進
課
地
区

政
策
係

�
欄
外
参
照

問い合わせ
高
輪
地
区
総
合
支
所
協
働
推
進

課
地
区
政
策
係

�
５
４
２
１
‐
７
１
２
３

最高保険金額
１５０万円
３５０万円
６００万円

１５０万円（交通傷害）
＋１０００万円（自転車賠償）

３５０万円（交通傷害）
＋１０００万円（自転車賠償）

６００万円（交通傷害）
＋１０００万円（自転車賠償）

年額保険料
８００円
１４００円
２６００円

１１００円

１７００円

２９００円

補償内容
区民交通傷害Ａコース
区民交通傷害Ｂコース
区民交通傷害Ｃコース
区民交通傷害Ａコース
＋自転車賠償プラン

区民交通傷害Ｂコース
＋自転車賠償プラン

区民交通傷害Ｃコース
＋自転車賠償プラン

コース
Ａ
Ｂ
Ｃ

ＡＪ

ＢＪ

ＣＪ

◆各総合支所協働推進課地区政策係◆ 芝地区�3578－3193 麻布地区�5114－8812 赤坂地区�5413－7013
高輪地区�5421－7123 芝浦港南地区�6400－0013

▲講義形式授業

▲校外授業

（SJ１０‐０８８９０、平成２２年１２月８日作成）

表 コースの種類と保険料

▲ＣＣクラブシンポジウム

▲ＣＣクラブ活動報告会
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