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「広報みなと」は、港区ホームページ（http://www.city.minato.tokyo.jp）でもご覧いただけます。

◆�「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・
　地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

港区で投票できる人

して投票所へ

投票所入場整理券

（１）平成５年６月24日以前に生まれた人
（２）平成25年３月13日までに港区に転入の届け出をし、６月13日現

在、引き続き港区に住んでいる(住民基本台帳に記録されている)人
（3）（１）（2）に該当し、選挙人名簿に登録されている人
※投票する時までに都外へ転出した人は投票できません。

　平成25年３月14日以降に港区へ転入の届け出をした人は、港区では投票
できません。都内からの転入者で前住所地の選挙人名簿に登録がある人
は、前住所地で投票できる場合があります。前住所地の選挙管理委員会へ
お問い合わせください。投票の際は港区が発行する住民票の写し（選挙用と
して無料で発行します）が必要になりますので、ご用意ください。その他詳
しくは、港区選挙管理委員会にお問い合わせください。

区外から転入した人

◎立候補者の氏名、経歴、政見、写真等を載せた選挙公報を新聞(朝日・読売・
毎日・日本経済・産経・東京)の朝刊に折り込んで、６月18日(火)に配布する予
定です。

◎区の各施設や一部都営地下鉄の駅にも備えていますので、ご利用ください。
◎新聞を購読していない人には選挙公報を郵送しますので、ご連絡ください。
◎選挙公報は、港区ホームページからもご覧になれます。

選挙公報の発行

　立候補者のポスターを掲示する公営ポスター
掲示場を区内の299カ所に設けます。公営ポスター掲示場

　投票日当日の午後8時40分から、港区スポーツセ
ンターで開票します。即日開票します

選挙の投・開票状況をお知らせします

　重度の身体障害等　 のため、移動が困難で投票所に行けない有権者が、自
宅等現在いる場所で投票用紙に自ら記載し、郵便等により投票する制度です。
　併せて、上肢・視覚の障害が1級の人は、ご家族等が代理で投票用紙に記載し
て投票することができます。｢郵便等投票証明書｣を添えて、６月19日(水)
までに、投票用紙等の請求をしてください。詳しくは、お問い合わせください。

　平成25年３月14日以降に都内の他区市町村へ転出した人で、新住所地の
選挙人名簿に登録されていない人は、港区の選挙管理委員会へお問い合わ
せください。
　なお、港区を転出した以降に新住所地から再び転出(同一区市町村内の転
居は除く)した場合は投票ができません。

　投票にお出かけの際には、｢投票所入場整理券｣を忘れずにお持ちく
ださい。入場整理券は６月14日(金)に発送する予定です。
　なお、なくしたり、お手元に届いていない場合でも、港区の選挙人名
簿に登録されていて、投票日当日に選挙権のある人は投票できますの
で、投票所の係員にお申し出ください。

区外へ転出した人

　平成25年５月29日以降に港区内(管内)転居届
け出をした人は、前住所地の投票所で投票してく
ださい。

区内転居をした人

1級・2級

1級・3級

1級～3級

特別項症、第1項症、第2項症

特別項症、第1項症、第2項症、第3項症

要介護5

両下肢・体幹・移動機能の障害

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸の障害

免疫・肝臓の障害

両下肢・体幹の障害

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・肝臓・小腸の障害

―

身体障害者手帳

戦傷病者手帳

介護保険の被保険者証

障　害　名区　分 障害・要介護の程度

選挙管理委員会事務局
☎３５７８―２７６６～９

問い合わせ

キ ミ と、 投 票 す る 選 挙

東京都議会議員選挙東京都議会議員選挙東京都議会議員選挙
午前7時～午後8時投票日 投票時間6月23日（日）

Ｌｉｃeｎｓｅｄ ｂｙ ＴＯＫＹＯ ＴＯＷＥＲ

　投・開票状況を港区ホー
ムページでお知らせします。

不在者投票

候補者を知るには

　病院や老人ホーム等の指定施設に入院、入所中の人は、施設内で投票が
できる場合があります。

指定施設での投票

　区外に滞在している人が、滞在先の選挙管理委員会
で投票する方法もあります。　滞在地での投票

郵便等による投票
表

表

　 小さなお子さんがいる人、けがや病気等で付き添いや介助が必
要な人は、一緒に投票所に入ることができます。
　また投票所で介助が必要な人や、身体に障害のある
人、けが等で字が書けない人、視覚に障害のある人、
聴覚に障害のある人は、遠慮なく係員にお申し出ください。

安心

郵便等投票ができる人

期日前投票
　投票日当日、仕事や旅行、冠婚葬祭等の予定がある場合には、事前
に投票ができます。

投票ができる期間・時間

投票ができる場所

６月15日(土)～22日(土)
 午前8時30分～午後8時

各総合支所・台場分室の6カ所

投票所が         になります変更

●投票区の区域●
西新橋１・２、３丁目１～２１
愛宕１・２丁目

●投票区の区域●
三田１丁目、２丁目１～１５

次の投票区の区域にお住まいの人はご注意ください。

第２投票区第２投票区

南桜公園管理棟
西新橋２-１０-13

東京都

共和国

高

赤羽小学校
三田１-４-５２

第11投票区第11投票区
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
証
明
書
自
動
交
付
機
は
、
銀
行
等

の
Ａ
Ｔ
Ｍ︵
現
金
自
動
預
払
機
︶と
同

じ
よ
う
に
、
自
動
交
付
機
カ
ー
ド
を

入
れ
て
暗
証
番
号
を
入
力
す
る
こ
と

で
、
簡
単
に
証
明
書
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
平
日
の
夜
間
や
休

日
も
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
事
前
に
自

動
交
付
機
カ
ー
ド
を
作
成
し
、
暗
証

番
号
を
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
カ
ー
ド
作
成
に
つ
い
て
詳
し
く

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

発
行
で
き
る
証
明
書
と
手
数
料

⑴
住
民
票
の
写
し︵
世
帯
全
員
・
世

帯
の
一
部
︶１
通
２
５
０
円

※
現
在
、
港
区
に
住
民
登
録
し
て
い

る
人
が
対
象
で
す
。

⑵
印
鑑
登
録
証
明
書
１
通
２
５
０
円

※
現
在
、
港
区
に
印
鑑
登
録
を
し
て

い
る
人
が
対
象
で
す
。

⑶
戸
籍［
全
部︵
謄
本
︶・
個
人︵
抄

本
︶］事
項
証
明
書
１
通
４
０
０
円

※
港
区
に
住
民
登
録
と
本
籍
が
あ
る

人
の
現
在
戸
籍
が
対
象
で
す
。

　
い
ず
れ
も
、
手
数
料
は
、
窓
口
で

発
行
す
る
よ
り
50
円
安
く
な
り
ま

す
。
１
万
・
５
０
０
０
・
２
０
０
０

円
札
お
よ
び
５
円
・
１
円
硬
貨
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

設
置
場
所
・
利
用
時
間
等

　
表
２
の
と
お
り

　
平
成
24
年
中
の
所
得
額
に
基
づ
き

決
定
し
た
国
民
健
康
保
険
料
の
納
入

通
知
書
を
、
６
月
17
日︵
月
︶に
世
帯

主
宛
て
に
発
送
し
ま
す
。

保
険
料
の
計
算
に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
料
は
世
帯
を
単
位

と
し
て
、
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の

人
数
と
賦
課
基
準
額︵
※
旧
た
だ
し

書
所
得
︶を
も
と
に
年
間
保
険
料
を

計
算
し
て
い
ま
す︵
表
１
参
照
︶。

※
旧
た
だ
し
書
所
得
と
は

　
旧
た
だ
し
書
所
得
と
は
、
前
年
の

総
所
得
金
額
お
よ
び
山
林
所
得
金

額
、
株
式
・
長
期︵
短
期
︶譲
渡
所
得

金
額
等
の
合
計
か
ら
、
基
礎
控
除
額

33
万
円
を
控
除
し
た
金
額
で
す︵
雑

損
失
の
繰
越
控
除
金
額
は
控
除
し
ま

せ
ん
︶。

保
険
料
計
算
方
法
の
変
更
に
伴
う
経

過
措
置

　
平
成
23
年
度
か
ら
、
保
険
料
所
得

割
の
計
算
方
法
を﹁
旧
た
だ
し
書
方

式
﹂に
変
更
し
た
こ
と
に
伴
い
、
次

の
経
過
措
置
を
実
施
し
ま
す
。

◦
住
民
税
が
非
課
税
の
場
合
、
旧
た

だ
し
書
所
得
か
ら
、
そ
の
50
％
を
差

し
引
い
て
保
険
料
所
得
割
を
計
算
し

ま
す
。

保
険
料
の
減
額
・
軽
減

保
険
料
均
等
割
額
の
減
額

　
前
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
１
年

間
の
総
所
得
金
額
等
が
一
定
基
準
以

下
の
世
帯
の
場
合
、
均
等
割
額
を
７

割
、５
割
ま
た
は
２
割
減
額
し
ま
す
。

　
こ
の
対
象
と
な
る
世
帯
は
、
所
得

金
額
に
よ
り
判
定
し
ま
す
の
で
、
必

ず
収
入
の
申
告︵
無
収
入
の
場
合
も
︶

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
世
帯
全
員
の

住
民
税
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い

︵
所
得
税
の
申
告
を
し
た
人
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
︶。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
伴
う
保
険

料
の
軽
減
措
置

１
低
所
得
者
に
対
す
る
軽
減

　

国
民
健
康
保
険
加
入
の
世
帯
か

ら
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行

す
る
人
が
い
る
世
帯
で
は
、
移
行
し

た
人
の
所
得
お
よ
び
人
数
も
含
め
て

軽
減
判
定
し
ま
す
。
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
が
減
少
し
て
も
、
従
前
と

同
様
の
軽
減
措
置
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
が
、
世
帯
全
員
の
住
民
税
の
申
告

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

２
旧
被
扶
養
者
に
対
す
る
軽
減

　

被
用
者
保
険︵
社
会
保
険
、
公
務

員
共
済
、
私
学
共
済
、
船
員
保
険

等
︶の
被
保
険
者
が
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
移
行
し
、
そ
の
被
扶
養
者

︵
65
歳
以
上
︶だ
っ
た
人
が
国
民
健
康

保
険
に
加
入
す
る
場
合
は
、
当
分
の

間
保
険
料
の
軽
減
措
置
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
加
入
時
に
減
免
の

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

非
自
発
的
失
業
者
の
軽
減
措
置

　
リ
ス
ト
ラ
等
で
職
を
失
っ
た
人
の

国
民
健
康
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
失

業
時
か
ら
そ
の
翌
年
度
末
ま
で
の

間
、
前
年
の
給
与
所
得
を
１
０
０
分

の
30
と
し
て
計
算
し
ま
す
。

　
対
象
者
は
、
雇
用
保
険
の
特
定
受

給
資
格
者︵
倒
産
、
解
雇
等
に
よ
り

離
職
し
た
人
︶、
雇
用
保
険
の
特
定

理
由
離
職
者︵
雇
い
止
め
等
に
よ
り

離
職
し
た
人
︶で
す
。

　
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
を
お
持

ち
い
た
だ
き
、
窓
口
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

納
付
方
法
に
つ
い
て

口
座
振
替

　
１
年
分
の
保
険
料
を
６
月
か
ら
翌

年
３
月
ま
で
の
10
回
で
引
き
落
と
し

ま
す
。

納
付
書（
払
込
用
紙
）

　
口
座
振
替
同
様
、
６
月
か
ら
翌
年

３
月
ま
で
の
10
回
割
に
な
り
ま
す
。

今
回
お
送
り
す
る
納
入
通
知
書
に
、

６
月
期
か
ら
３
月
期
分
の
納
付
書
と

１
年
分
の
一
括
納
付
書
を
同
封
し
ま

す
。

　
銀
行
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、
信
用
金

庫
、
信
用
組
合
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
、
ま
た
は
区
役
所
、
各
総
合

支
所
の
窓
口
で
保
険
料
を
お
支
払
い

い
た
だ
け
ま
す
。

　
た
だ
し
、
１
枚
の
納
付
書
の
金
額

が
30
万
円
を
超
え
る
場
合
は
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
お
支
払
い

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

　

65
歳
か
ら
74
歳
の︵
平
成
25
年
４

月
１
日
現
在
︶の
人
で
構
成
さ
れ
る

世
帯
の
保
険
料
は
、
原
則
、
４
月
か

ら
翌
年
２
月
ま
で
の
年
金
支
給
月

︵
偶
数
月
・
計
６
回
︶に
特
別
徴
収
と

な
り
ま
す
。

　
４
・
６
月
は
、
平
成
24
年
度
の
保

険
料
率
等
を
も
と
に
計
算
し
た
仮
徴

収
額
で
す
。
納
入
通
知
書
で
年
間
保

険
料
額
と
８
月
期
以
降
の
特
別
徴
収

額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
一
定
の
要
件
に
よ
り
該
当
し
な
い

世
帯
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
世
帯
は

今
ま
で
ど
お
り
、
納
付
書
ま
た
は

口
座
振
替
に
よ
る
お
支
払
い
と
な

り
ま
す
。

加
入
、
脱
退
、
住
民
税
額
の
変
更
等

が
あ
っ
た
場
合

　
加
入
、
脱
退
し
た
場
合
や
住
民
税

額
確
定
等
が
あ
っ
た
場
合
は
、
そ
の

都
度
、
保
険
料
を
計
算
し
直
し
て
、

納
入
通
知
書
に
よ
り
お
知
ら
せ
し
ま

す
。問い合わせ

国
保
年
金
課
資
格
係

 

☎
内
線
２
６
４
３
～
５

不
法
就
労
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
入
国
管
理
局
で
は
、
毎
年
６
月
を

不
法
就
労
外
国
人
対
策
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
月
間
と
定
め
、
外
国
人
を
雇
用
す

る
事
業
主
等
を
対
象
に
、
不
法
就
労

の
防
止
に
つ
い
て
理
解
と
協
力
を
求

め
る
た
め
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
不
法
就
労
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て

お
り
、
不
法
就
労
し
た
外
国
人
だ
け

で
な
く
、
不
法
就
労
さ
せ
た
事
業
主

も
処
罰
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
不
法
就
労
と
は
、
⑴
不
法
滞
在
者

︵
不
法
入
国
者
・
不
法
残
留
者
等
︶が

働
く
ケ
ー
ス
、
⑵
入
国
管
理
局
か
ら

働
く
許
可
を
受
け
て
い
な
い
の
に
働

く
ケ
ー
ス
、
⑶
入
国
管
理
局
か
ら
許

可
さ
れ
た
条
件
を
逸
脱
し
て
働
く
ケ

ー
ス
の
３
つ
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
平
成
24
年
７
月
、
外
国
人
登
録
制

度
が
廃
止
さ
れ
、
新
し
い
在
留
管
理

制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
外

国
人
を
雇
用
す
る
際
に
は
、
外
国
人

が
就
労
で
き
る
か
ど
う
か
を
確
認
す

る
た
め
、
本
人
が
所
持
す
る
在
留
カ

ー
ド
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
在
留

カ
ー
ド
に
は
、
表
面
に
就
労
制
限
の

有
無
、
裏
面
に
資
格
外
活
動
許
可
欄

に
就
労
の
条
件
等
が
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
な
お
、
在
留
カ
ー
ド
を
所
持
し
て

い
な
い
外
国
人
は
、
就
労
が
認
め
ら

れ
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す

が
、
外
国
人
登
録
証
明
書
を
所
持
し

て
い
れ
ば
、
一
定
の
期
間
、
在
留
カ

ー
ド
と
み
な
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
不
明
な
点
は
、
東
京
入
国
管
理

局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
東
京
入
国
管
理
局

 

☎
５
７
９
６︲７
１
１
１

防
災
課
生
活
安
全
推
進
担
当

 

☎
３
５
７
８︲２
２
７
１

■基礎分（医療分）・・・病気やけがをしたときの診療費や給付の財源
所得割額 均等割額 年間保険料

被保険者全員の賦課
基準額×6.02％ ＋ 被保険者数

×3万600円 ＝ 最高限度額
51万円

■後期高齢者支援金分・・・後期高齢者医療制度の給付の財源
所得割額 均等割額 年間保険料

被保険者全員の賦課
基準額×2.34％ ＋ 被保険者数

×1万800円 ＝ 最高限度額
14万円

■介護分・・・介護サービスの財源
所得割額 均等割額 年間保険料

第2号被保険者全員の
賦課基準額×1.16％ ＋ 第2号被保険者数

×1万5000円 ＝ 最高限度額
12万円

※介護分について・・・介護保険の第２号被保険者である40歳から64歳の人にかかります。

表１  保険料の計算方法
世帯の保険料 ＝ 基礎分（医療分） ＋ 支援金分 ＋ 介護分

表２  自動交付機の利用案内

設置場所 利用時間 利用できない日

各総合支所・台場分室・品
川駅港南口公共駐車場

平日　午前8時30分～午後9時
土・日・祝日・年末（12月29日～
31日）　午前9時～午後5時

年始（１月１日～３日）および施
設点検日（各施設により異なり
ます）

青山いきいきプラザ・白
金台いきいきプラザ

平日　午前8時30分～午後9時
土・日・祝日　午前9時～午後5
時

年末年始（12月29日～1月３
日）および施設点検日（各施
設により異なります）

111

をご利用ください。
証明書自動交付機

便利な

平成25年度

納入通知書を
お送りします

国民健康保険料の

◆各総合支所区民課窓口サービス係・台場分室◆　芝地区☎3578－3141　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612
芝浦港南地区☎6400－0021　台場分室☎5500－2351

問い合わせ
各
総
合
支
所
区
民
課
窓
口
サ
ー

ビ
ス
係
・
台
場
分
室

 

☎
欄
外
参
照



3

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

☎3578–2111（区役所代表）

み
な
と
ほ
っ
と
ル
ー
ム

子
育
て
ひ
ろ
ば「
あ
っ
ぴ
ぃ
港
南
」

対
象　
生
後
４
カ
月
〜
６
歳（
就
学

前
）の
子
ど
も

利
用
時
間　

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

の
５
時
間
以
内（
１
時
間
単
位
）

※
施
設
点
検
日
、
年
末
年
始
を
除
く

利
用
料
金　

　

子
ど
も
１
人
当
た
り
月
〜
土
曜
：

１
時
間
５
０
０
円
、
日
曜
・
祝
日
：

１
時
間
６
０
０
円

利
用
方
法　

　
利
用
日
の
１
カ
月
前
の
同
日
か
ら

利
用
日
の
前
日
ま
で
予
約
を
受
け
付

　
７
月
12
日（
金
）か
ら
、
パ
ソ
コ
ン

や
携
帯
電
話（
モ
バ
イ
ル
版
）で
施
設

を
予
約
で
き
る「
施
設
予
約
シ
ス
テ

ム
」が
新
し
く
な
り
ま
す
。

　

現
行
の「
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
」

（
文
化
系
施
設
）と「
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ

ト
」（
ス
ポ
ー
ツ
施
設
）に
つ
い
て
は

７
月
７
日（
日
）で
利
用
終
了
と
な
り

ま
す
。

　
シ
ス
テ
ム
の
切
り
替
え
に
伴
い
、

７
月
８
日（
月
）か
ら
11
日（
木
）ま
で

の
４
日
間
は
シ
ス
テ
ム
は
利
用
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
こ
の
４
日
間
は
空
き
施
設
の
予

約
等
に
つ
い
て
利
用
す
る
施
設
の
窓

口
で
対
応
し
ま
す
。

　
７
月
12
日（
金
）か
ら
新
施
設
予
約

シ
ス
テ
ム
が
利
用
開
始
と
な
る
施
設

は
区
民
セ
ン
タ
ー
、
男
女
平
等
参
画

セ
ン
タ
ー
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

青
山
生
涯
学
習
館
、
港
区
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
、
各
運
動
施
設
で
す
。
ま

た
、
７
月
25
日（
木
）か
ら
は
、
今
ま

で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約
で
き
な

か
っ
た
21
の
施
設（
い
き
い
き
プ
ラ

ザ
、港
勤
労
福
祉
会
館
、商
工
会
館
、

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
、
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
、
エ
コ
プ
ラ
ザ
）に

つ
い
て
も
新
た
に
シ
ス
テ
ム
で
予
約

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
新
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
の
詳
し
い

内
容
は「
広
報
み
な
と
」６
月
21
日
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問い合わせ
区
政
情
報
課
情
報
政
策
担
当

 

☎
３
５
７
８‐２
０
７
２

　
７
月
25
日（
木
）か
ら
、
貸
し
室
の

予
約
に
つ
い
て｢

施
設
予
約
シ
ス
テ

ム｣

を
導
入
し
ま
す
。｢

施
設
予
約
シ

ス
テ
ム｣

に
つ
い
て
、
い
き
い
き
プ

ラ
ザ
の
利
用
者
向
け
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

対
象　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
の
集
会
室

等
を
利
用
す
る
人

と
き
・
と
こ
ろ　
表
の
と
お
り

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

問い合わせ
各
い
き
い
き
プ
ラ
ザ

 

☎
欄
外
参
照

け
ま
す
。
電
話
ま
た
は
窓
口
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
利
用
の
初
回
に

は
登
録
が
必
要
で
す
。
登
録
に
必
要

な
書
類
、
受
付
時
間
は
各
施
設
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

利
用
登
録
・
申
し
込
み

み
な
と
ほ
っ
と
ル
ー
ム（
芝
浦
３‐

１‐19
港
区
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
プ

ー
ル
棟
１
階
）

 

☎
３
４
５
６‐４
３
６
７

子
育
て
ひ
ろ
ば「
あ
っ
ぴ
ぃ
港
南
」

（
港
南
２‐３‐13
品
川
フ
ロ
ン
ト

ビ
ル
キ
ッ
ズ
館
３
階
）

 

☎
６
７
１
２‐０
６
８
８

子
育
て
応
援
プ
ラ
ザ
Ｐ
ｏ
ｋ
ｋ
ｅ

対
象　
生
後
４
カ
月
〜
６
歳（
就
学

前
）の
子
ど
も

利
用
時
間

　
午
前
７
時
15
分
〜
午
後
８
時
15
分

の
４
時
間
以
上

※
０
歳
児
の
利
用
時
間
は
異
な
り
ま

す
の
で
、
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
休
業
日
、
年
末
年
始
を
除
く

利
用
料
金　

　

子
ど
も
１
人
当
た
り
：
４
時
間
２

０
０
０
円
か
ら

※
曜
日
、
時
間
帯
に
よ
っ
て
料
金
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
施

設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

利
用
方
法　

　

利
用
日
の
１
カ
月
前
の
同
日（
同

日
が
休
日
の
場
合
は
翌
日
）か
ら
利

用
日
の
２
日
前
ま
で
予
約
を
受
け
付

け
ま
す
。
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
窓
口

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
予
約
前

に
一
時
保
育
の
登
録
が
必
要
で
す
。

受
付
時
間
は
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

利
用
登
録
・
申
し
込
み

子
育
て
応
援
プ
ラ
ザ
Ｐ
ｏ
ｋ
ｋ
ｅ

（
芝
５‐18‐１‐１
０
２
）

 

☎
６
４
３
５‐０
４
１
１

子
育
て
ひ
ろ
ば「
あ
い
・
ぽ
ー
と
」

一
時
保
育
あ
お
ば

対
象　
区
内
在
住
の
生
後
２
カ
月
〜

小
学
６
年
生

利
用
時
間　

　
午
前
７
時
30
分
〜
午
後
９
時

※
年
末
年
始
を
除
く

利
用
料
金　

　
未
就
学
児
１
人
当
た
り
１
時
間
８

０
０
円
か
ら
、
小
学
生
１
人
当
た
り

１
時
間
５
０
０
円
か
ら

※
曜
日
、
時
間
帯
に
よ
っ
て
料
金
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
施
設
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

利
用
方
法　

　
利
用
日
の
１
カ
月
前
か
ら
利
用
日

の
前
日
の
正
午
ま
で
予
約
を
受
け
付

け
ま
す
。
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
予
約
前
に
登
録
が
必
要
で

す
。
登
録
料
は
子
ど
も
一
人
当
た
り

年
額
５
０
０
円
で
す
。

派
遣
型
一
時
保
育
事
業

　
あ
い
・
ぽ
ー
と
の
子
育
て
・
家
族

支
援
者
が
利
用
者
の
自
宅
へ
出
向
き

一
時
保
育
を
行
い
ま
す
。
保
育
園
等

の
施
設
か
ら
自
宅
へ
の
送
迎
も
で
き

ま
す
。

対
象　
区
内
在
住
の
生
後
７
日
〜
小

学
校
６
年
生

利
用
時
間　

　

24
時
間（
宿
泊
を
伴
う
保
育
も
利

用
可
能
で
す
）

利
用
料
金　

　
子
ど
も
１
人
当
た
り
１
時
間
９
０

０
円
か
ら

※
曜
日
・
時
間
帯
に
よ
っ
て
料
金
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
施
設
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

利
用
方
法

　

事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。
あ

い
・
ぽ
ー
と
で
行
わ
れ
る
利
用
会
員

登
録
説
明
会
に
参
加
を
お
願
い
し
ま

す
。

利
用
登
録
・
申
し
込
み（
一
時
保
育

あ
お
ば
・
派
遣
型
一
時
保
育
事
業
）

子
育
て
ひ
ろ
ば「
あ
い
・
ぽ
ー
と
」

（
南
青
山
２‐25‐１
）

 
☎
５
７
８
６‐３
２
５
０

問い合わせ
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
６
４
０
０‐０
０
９
０

　
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
、
気
に
な

る
様
子
や
行
動
が
見
ら
れ
る
お
子
さ

ん
の
小
・
中
学
校
へ
の
就
学
、
進
学

に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　
就
学
相
談
で
は
、
発
達
検
査
・
行

動
観
察
・
学
校
見
学
・
体
験
入
級
等

を
行
い
な
が
ら
、
ど
の
よ
う
な
教
育

環
境
や
教
育
内
容
・
方
法
が
望
ま
し

い
か
を
保
護
者
と
相
談
員
が
一
緒

に
、
考
え
話
し
合
っ
て
い
き
ま
す
。

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象　
⑴
平
成
26
年
４
月
に
小
・
中

学
校
入
学
予
定
の
幼
児
・
児
童
の
保

護
者

⑵
現
在
、
小
・
中
学
校
の
通
常
の
学

級
に
在
学
中
で
、
区
立
小
・
中
学
校

の
特
別
支
援
学
級
・
都
立
特
別
支
援

学
校
へ
転
級
・
転
学
を
希
望
す
る
児

童
・
生
徒
の
保
護
者

就
学
相
談
に
関
す
る
説
明
会

を
開
催
し
ま
す

　

川
上
康
則
さ
ん（
港
特
別
支
援
学

校
主
任
教
諭
）の
講
演
が
あ
り
ま
す
。

対
象　
就
学
に
向
け
て
、
不
安
や
心

配
ご
と
が
あ
る
就
学
前
の
お
子
さ
ん

の
保
護
者

※
平
成
26
年
度
就
学
予
定
以
外
の
人

も
可
能

と
き　
７
月
９
日（
火
）午
前
10
時
30

分
〜
正
午

と
こ
ろ　
障
害
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

６
階
多
目
的
体
育
室

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

問い合わせ
学
務
課
特
別
支
援
相
談
担
当

 

☎
３
５
７
８‐２
７
３
８
・

９
、
２
７
７
２
・
３

区内の放射線量の 1日平均値

区内のＰＭ2.5 の 1日平均値

６月２日（日）の区内２カ所のモニタリングポストの放射
線量の１日平均値は次のとおりです。

６月２日（日）の各局の1日平均値（速報値）は次のとおりです。

※地表から50cmの地点で測定。
※μＳｖ⁄ｈ＝１時間当たりのマイクロシーベルト

区役所（植え込み） お台場学園
0.085μSv/h 0.053μSv/h

その他の放射線量等測定結果は、港区ホームページをご覧ください。

※㎍／㎥＝１立方メートル当たりのマイクログラム
※速報値ですので、後日訂正されることがあります。
※ＰＭ2.5の環境基準は、1年平均値が15㎍／㎥以下、かつ1日平均値が
　35㎍／㎥以下です。
その他の測定結果やリアルタイムの数値は、港区ホームページまたは
東京都ホームページをご覧ください。

問い合わせ 環境課環境指導係　☎3578‒2486・2492

10 ㎍/㎥
11 ㎍/㎥
9 ㎍/㎥

11 ㎍/㎥
10 ㎍/㎥
9 ㎍/㎥

赤坂局

一の橋局
芝浦局

高輪局
第一京浜高輪局
台場局

区　

局

都　

局

特別な支援を必要
とするお子さんの

を行っています就学相談

問わない 一時保育
預ける理由を

をご利用ください

◆各いきいきプラザ◆　三田☎3452-9421　神明☎3436-2500　虎ノ門☎3539-2941　南麻布☎5232-9671　本村☎3444-3656　麻布☎3408-7888
西麻布☎3486-9166　飯倉☎3583-6366　赤坂☎3583-1207　青山☎3403-2011　青南☎3423-4920　豊岡☎3453-1591　高輪☎3449-1643
白金☎3441-3680　白金台☎3440-4627　港南☎3450-9915

表  開催スケジュール
開催日 開催時間 開催場所

6月12日（水） 午後2時 南麻布いきいきプラザ

6月13日（木）
午前10時 豊岡いきいきプラザ
午後6時 豊岡いきいきプラザ
午後7時 麻布いきいきプラザ

6月14日（金） 午後6時 飯倉いきいきプラザ
午後6時 港南いきいきプラザ

6月16日（日） 午前10時 本村いきいきプラザ
午後1時30分 本村いきいきプラザ

6月17日（月）

午前10時 飯倉いきいきプラザ
午前10時 白金台いきいきプラザ
午後1時 西麻布いきいきプラザ
午後6時 白金台いきいきプラザ

6月18日（火） 午後6時 南麻布いきいきプラザ

6月19日（水） 午後2時 高輪いきいきプラザ
午後6時 高輪いきいきプラザ

6月20日（木） 午後6時 西麻布いきいきプラザ

6月24日（月）

午前10時 青山いきいきプラザ
午後0時30分 神明いきいきプラザ
午後6時 神明いきいきプラザ
午後6時 青山いきいきプラザ

6月25日（火） 午前10時 青南いきいきプラザ
午後6時 青南いきいきプラザ

6月26日（水） 午前10時 赤坂いきいきプラザ
午後6時 赤坂いきいきプラザ

6月27日（木）

午後1時 三田いきいきプラザ
午後1時 白金いきいきプラザ
午後6時 三田いきいきプラザ
午後6時 白金いきいきプラザ

6月28日（金） 正午 虎ノ門いきいきプラザ
午後6時 虎ノ門いきいきプラザ

※説明会は、各回とも1時間程度を予定しています。

区
の
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
が

新
し
く
な
り
ま
す

い
き
い
き
プ
ラ
ザ

利
用
者
向
け

施
設
予
約
シ
ス
テ
ム

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆｢広報みなと｣へのご意見を募集しています◆　「広報みなと」をより読みやすく魅力的な広報紙とするため、読者の皆さんの貴重なご意見を伺い、紙面に反映していきたいと思
います。ご意見は、港区ホームページ「施策・計画に対するご意見」の「広報みなとに関するご意見」入力フォームにてご回答ください。
問い合わせ　区長室広報係　☎3578－2036

障害者（児）
相談支援事業

のご案内

　
法
律
が
一
部
改
正
さ
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

に
あ
た
っ
て
は
、﹁
サ
ー
ビ
ス
等
利

用
計
画
案
﹂の
作
成︵
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
︶が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

る
人
や
、
施
設
入
所
を
し
て
い
る
人

は
、
平
成
26
年
度
末
ま
で
に
随
時
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
仕
組
み
が
導

入
さ
れ
ま
す
。

　
区
で
は
、
身
体
・
知
的
・
精
神
障

害
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
相
談
に
専

門
的
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
地
域
の

相
談
拠
点
を
３
カ
所
設
置
し
て
い
ま

す
。

　
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
こ
と
以
外
で

も
、
困
っ
て
い
る
こ
と
や
、
悩
ん
で

い
る
こ
と
等
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い︵
相
談
は
無
料
︶。

　
ま
た
、
障
害
者
総
合
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
の
機
能
を
障
害
者
福
祉
課
内

に
設
置
し
て
お
り
、
地
域
の
相
談
拠

点︵
相
談
支
援
事
業
者
︶や
各
総
合
支

所
と
連
携
を
図
り
、
相
談
支
援
専
門

員
の
人
材
育
成
や
、
広
域
的
な
調
整

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

障
害
者
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
月
～
金
曜
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分︵
祝
日
、
年
末
年
始
は
休

み
︶

そ
の
他　
区
の
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る

申
請
は
、
こ
れ
ま
で
同
様
、
各
総
合

支
所
で
受
け
付
け
ま
す
。

表  地域の相談拠点
相談支援事業者 事業所の特徴 連絡先／相談受付時間

障害保健福祉センター
（ヒューマンぷらざ）
芝1－8－23

障害者・児全般
の支援

☎5439－8053　月～金曜
※ 祝日を除く午前8時30分～
午後5時30分

新橋はつらつ太陽
新橋6－19－2

知的障害者の
入所・生活介護

☎3433－0181　月～金曜
※ 祝日を除く午前9時～午後
5時

地域生活支援センター
（あいはーと・みなと）
 高輪1－4－8

主に精神障害
者の支援

☎5798－4660　火～日曜
※ 祝日を除く午前10時～午
後5時

問い合わせ
障
害
者
福
祉
課
障
害
者
支
援
係

 

☎
３
５
７
８︲２
６
７
７

　
子
育
て
の
中
で
、
不
安
を
感
じ
た

り
、
一
人
で
悩
ん
だ
り
し
て
い
ま
せ

ん
か
。

　
教
育
相
談
室
で
は
、
保
護
者
と
よ

り
よ
い
解
決
方
法
を
一
緒
に
探
っ

て
い
き
ま
す
。
お
子
さ
ん
と
は
遊
び

や
面
接
を
通
し
て
本
来
持
っ
て
い
る

力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
関
わ
っ
て
い

き
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
知
能
検
査

や
心
理
検
査
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　
18
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
、
心
理
学
の
専

門
家
が
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
個
人

情
報
は
守
秘
義
務
に
よ
っ
て
守
ら
れ

ま
す
の
で
、
安
心
し
て
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

主
な
相
談
内
容

学
校
で

・
学
校
に
行
き
た
が
ら
な
い

・
教
師
の
指
示
に
従
え
な
い

・
落
ち
着
き
が
な
い

・
忘
れ
物
が
多
い

・
言
葉
が
遅
い

友
達
と

・
い
じ
め
ら
れ
る

・
引
っ
込
み
思
案
で
友
達
が
で
き
な

い・
友
達
と
ト
ラ
ブ
ル
が
多
い

・
些
細
な
こ
と
で
怒
り
出
す

家
庭
で

・
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
と
泣
い
て

暴
れ
る

・
チ
ッ
ク
や
爪
噛か

み
、
夜
尿
が
あ
る

・
万
引
き
や
夜
遊
び
を
す
る

・
頻
繁
に
手
を
洗
う

教
育
セ
ン
タ
ー
ま
で
の
交
通
機
関

地
下
鉄
芝
公
園
駅
か
ら
徒
歩
２
分

地
下
鉄
赤
羽
橋
駅
か
ら
徒
歩
９
分

地
下
鉄
大
門
駅
か
ら
徒
歩
10
分

Ｊ
Ｒ
浜
松
町
駅
か
ら
徒
歩
10
分

※
こ
の
他
の
相
談
に
つ
い
て
も
お
受

け
し
て
い
ま
す
。

相
談
の
流
れ

　
予
約
制
で
す
。
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

　
相
談
し
た
い
内
容
、
お
子
さ
ん
の

名
前
・
年
齢
・
連
絡
先
を
お
聞
き
し

ま
す
。

➡

初
回
の
相
談

　
通
常
、
親
子
で
来
室
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
お
子
さ
ん
の
都
合

が
つ
か
な
い
と
き
に
は
保
護
者
だ
け

の
相
談
も
受
け
ま
す
。

➡

継
続
相
談

　
継
続
相
談
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

曜
日
と
時
間
を
決
め
て
、
定
期
的
に

通
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
相
談
の
時
間
は
１
回
50
分
で
す
。

相
談
室
の
ご
案
内

開
室
時
間

　
月
～
金
曜
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始
は

休
み

と
こ
ろ　
教
育
セ
ン
タ
ー

専
用
電
話�

☎
３
４
５
４︲６
６
２
５

「
絶
対
高
さ
制
限
を
定
め
る
高
度
地

区
」の
平
成
26
年
度
運
用
開
始
と
し

て
い
た
時
期
を
変
更
し
ま
す

こ
れ
ま
で
の
経
緯

　
区
で
は
、
建
築
物
の
高
さ
に
関
す

る
新
た
な
ル
ー
ル
導
入
を
検
討
し
、

﹁
港
区
建
築
物
の
高
さ
の
ル
ー
ル
に

関
す
る
基
本
的
な
方
針︵
素
案
︶﹂を

取
り
ま
と
め
、
平
成
25
年
２
月
11
日

～
３
月
12
日
に
、
区
民
意
見
を
募
集

し
、
各
総
合
支
所
で
住
民
説
明
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
意
見
募
集
期
間
終

了
後
も
、
建
て
替
え
計
画
を
進
め
て

き
た
マ
ン
シ
ョ
ン
の
代
表
者
を
は
じ

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
か
ら
意
見
や
相

談
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
意
見
の
概
要
は
、
素
案
に
対
す
る

賛
成
意
見
も
あ
る
中
で
、
高
さ
の

ル
ー
ル
内
容
の
見
直
し
を
求
め
る
意

見
も
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
見
直

し
を
求
め
る
意
見
の
内
、
主
な
も
の

は
、
⑴
老
朽
化
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
て

替
え
を
抑
制
す
る
こ
と
に
な
り
か
ね

な
い
⑵
総
合
設
計
制
度
を
活
用
し
た

建
物
へ
の
緩
和
特
例
が
必
要
⑶
既
存

不
適
格
と
な
る
建
物
の
資
産
価
値
に

影
響
が
あ
る
等
で
し
た
。

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
変
更
に
つ
い
て

　
区
民
意
見
の
中
に
は
、
前
記
の
よ

う
な
区
民
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
す
と
い
う
意
見
等
、
ル
ー
ル
の
方

針
に
大
き
く
関
わ
る
も
の
が
あ
り
ま

し
た
。
こ
れ
ら
を
踏
ま
え
、
今
後
、

区
民
等
の
皆
さ
ん
に
丁
寧
に
説
明
を

行
い
な
が
ら
意
見
を
聴
き
、
意
見
の

内
容
を
詳
細
に
分
析
し
た
上
で
、
素

案
を
修
正
し
、
改
め
て
区
民
意
見
を

募
集
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、「
絶
対
高
さ
制
限
を

定
め
る
高
度
地
区
」運
用
開
始
時
期

に
つ
い
て
は
、
当
初
、
平
成
26
年
度

の
運
用
開
始
と
し
て
い
た
時
期
を
一

旦
取
り
下
げ
、
修
正
素
案
が
ま
と
ま

っ
た
段
階
で
改
め
て
公
表
し
ま
す
。

な
お
、
建
築
物
の
高
さ
に
関
す
る
相

談
は
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係
へ
。

新
た
な
ル
ー
ル
の
素
案
お
よ
び
意
見

の
募
集
結
果
に
つ
い
て

　
﹁
港
区
建
築
物
の
高
さ
の
ル
ー
ル

に
関
す
る
基
本
的
な
方
針︵
素
案
︶﹂

に
対
す
る
意
見
の
募
集
結
果
に
つ
い

て
は
、
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問い合わせ
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係
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ハ
チ
っ
て
ど
ん
な
生
き
物

　
ハ
チ
は
、
昆
虫
界
の
頂
点
に
い
る

生
き
物
で
、
毛
虫
や
青
虫
・
小
昆

虫
・
ク
モ
等
を
捕
ま
え
て
子
育
て
し

た
り
、花
の
受
粉
に
貢
献
し
な
が
ら
、

生
態
系
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
重

要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

注
意
が
必
要
な
ハ
チ

　
集
団
で
子
育
て
す
る
ア
シ
ナ
ガ
バ

チ
類
や
ス
ズ
メ
バ
チ
類
に
は
注
意

が
必
要
で
す
。
こ
れ
ら
の
働
き
バ
チ

は
、
巣
を
守
ろ
う
と
す
る
本
能
が
強

く
、
巣
に
い
た
ず
ら
を
す
る
と
、
そ

の
刺
激
が
引
き
金
と
な
り
、
防
衛
反

応
を
起
こ
し
、
集
団
で
攻
撃
し
て
き

ま
す
。

巣
の
確
認

　
ハ
チ
に
よ
る
刺
傷
事
故
は
、
巣
が

で
き
て
い
る
こ
と
を
知
ら
ず
に
、
結

果
と
し
て
巣
を
揺
ら
し
た
り
、
触
れ

た
り
し
て
起
こ
る
こ
と
が
多
い
よ

う
で
す
。
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に

は
、
事
前
に
巣
が
で
き
て
い
る
か
知

っ
て
お
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

　
ハ
チ
は
、
種
類
に
よ
っ
て
巣
を
作

る
場
所
が
異
な
り
ま
す
が
、
多
く
は

風
雨
の
当
た
ら
な
い
と
こ
ろ
に
作
り

ま
す
。
軒
下
・
外
階
段
の
裏
、
使
っ

て
い
な
い
郵
便
受
け
の
中
、
戸
袋
の

下
や
内
側
、
電
気
の
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ

ク
ス
の
中
、
葉
の
多
い
植
木
や
樹
木

の
中
等
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た

ス
ズ
メ
バ
チ
類
の
中
に
は
天
井
裏
や

床
下
、
樹じ

ゅ

洞ど
う

、
土
中
等
に
も
巣
を
作

る
種
類
も
い
ま
す
。
家
の
周
り
に
巣

作
り
し
て
い
な
い
か
、
注
意
し
て
調

べ
て
み
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

巣
の
特
徴

◦
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ
類
の
巣
は
灰
色

で
、
幼
虫
が
育
つ
六
角
形
の
穴
が
た

く
さ
ん
見
え
、
下
方
を
向
い
て
い
ま

す
。

◦
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
は
、
茶
色
系
の

ま
だ
ら
模
様
で
、
下
方
に
一
つ
出
入

り
口
の
穴
が
開
い
て
い
ま
す
。
庭
木

の
中
で
も
葉
の
硬
い
ツ
バ
キ
類
や
キ

ン
モ
ク
セ
イ
の
枝
に
巣
を
作
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

や
っ
て
は
い
け
な
い
行
動

　
ハ
チ
は
危
険
だ
と
思
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
ハ
チ
の
行
動
を
理
解
し
、
刺

激
を
与
え
た
り
、
興
奮
さ
せ
た
り
し

な
け
れ
ば
、
人
を
襲
う
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ハ
チ
の
巣
の
近
く
や
ハ
チ

が
飛
ん
で
い
る
時
に
は
、
次
の
よ
う

な
こ
と
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

◦
巣
に
近
づ
い
た
り
、
突
っ
つ
い
た

り
、
水
を
か
け
た
り
す
る
こ
と
。

◦
ハ
チ
が
近
く
に
飛
ん
で
き
た
と
き

に
、
手
を
左
右
に
振
っ
て
ハ
チ
を
追

い
払
う
行
為
や
体
を
上
下
左
右
に
動

か
し
て
避
け
よ
う
と
す
る
動
作
は
危

険
で
す
。
早
い
動
き
が
ハ
チ
を
刺
激

す
る
の
で
、
ゆ
っ
く
り
後
ず
さ
り
し

て
そ
の
場
か
ら
離
れ
ま
し
ょ
う
。

◦
化
粧
品
の
香
り
や
話
し
声
で
も
ハ

チ
が
興
奮
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◦
黒
っ
ぽ
い
色
は
、
ハ
チ
を
刺
激
し

ま
す
。

　
こ
の
他
に
注
意
す
る
こ
と
は
、
秋

口
の
洗
濯
物
に
つ
い
て
で
す
。
気
温

が
下
が
っ
て
く
る
時
期
は
、
陽
光
で

暖
め
ら
れ
た
洗
濯
物
等
に
ハ
チ
が
止

ま
っ
て
い
た
り
、
ポ
ケ
ッ
ト
の
中
に

隠
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
取

り
込
む
時
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。　

ハ
チ
が
止
ま
っ
て
い
る
場
合
は
、
ハ

チ
を
驚
か
さ
な
い
よ
う
に
洗
濯
物
を

軽
く
揺
す
っ
て
、
自
然
な
状
態
で
飛

び
去
る
よ
う
に
し
ま
す
。

巣
が
で
き
て
い
た
場
合

　
み
な
と
保
健
所
で
は
、
巣
の
除
去

を
行
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ハ
チ
の
種

類
や
巣
の
で
き
て
い
る
場
所
、
巣
の

状
態
で
対
応
方
法
が
異
な
る
の
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ご
希
望
が
あ
れ
ば

お
伺
い
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
て

い
ま
す
。

万
が
一
刺
さ
れ
て
し
ま
っ
た
ら

　
ハ
チ
毒
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を

起
こ
し
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
の

人
は
、
特
に
注
意
が
必
要
で
、
刺
さ

れ
た
場
合
は
早
め
に
医
師
に
見
て
も

ら
い
ま
し
ょ
う
。

問い合わせ
生
活
衛
生
課
生
活
衛
生
相
談
係

 

☎
６
４
０
０︲０
０
４
３

お子さん用面接室

ハ
チ
に
刺
さ
れ
な
い
た
め
に

に
関
す
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
変
更
に
つ
い
て

「
港
区
建
築
物
の
高
さ
の
ル
ー
ル
に
関
す
る
基
本
的
な
方
針
」

教育相談室をご利用ください
～困っていることを
　　　　　話してみませんか～

問い合わせ
教
育
セ
ン
タ
ー

 

☎
３
４
５
１︲３
２
２
１

首都高速道路

芝園橋
交差点

教育センター
（菱化ビル2階） 
りょうか

Ａ2●
●Ａ1

都バス
芝園橋

ちぃばす
芝園橋

ちぃばす
芝園橋

ちぃばす
芝三丁目北 地下鉄

芝公園駅

浜松町→

↑
新
橋

三
田
↓

日
比
谷
通
り

←六本木 浜松町→

↑
新
橋

郵
便
局

三
田
↓

日
比
谷
通
り

芝公園 芝公園芝公園 芝公園

図  教育センター案内図



☎3578–2111（区役所代表）5

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

「脳の健康度テスト」を受けて、
認知症の予防について考えよう
　記憶や思考等の認知機能を評価
し、後日行う結果説明会で、認知症
予防のために日常生活の中で実践で
きるアドバイスを行います。
対 65歳以上の区民
時 7月5日（金）午後2時～3時15分
テスト結果説明会　7月19日（金）午
前10時～11時30分
所高輪区民センター3階
内ファイブ・コグ検査※スクリー
ン映像を見た後、記入式のテストを
行います（全体で約45分）。氏名・住
所・生年月日等の他、教育年齢・最
終学歴を記入いただきますが、個人
情報は保護されます。
人 40人（抽選）※抽選結果は6月25日

（火）に郵送します。
申はがきに、住所・氏名・電話番
号・事業名を明記の上、6月24日
（月・必着）までに、〒105－8511　
港区役所高齢者支援課介護予防係
へ。 ☎3578－2411

平成26（2014）年芝地区総合支
所カレンダー作成のための風景
写真募集
対区内在住・在勤・在学者
募集写真　芝地区の風景写真※人物
を特定できる写真は不可。採用作品
は区が無償で使用できるものとしま
す。応募作品はお返しできません。
申住所（区内在勤・在学者は勤務
先・学校の所在地も）・氏名・電話
番号を明記の上、撮影月を記入した
写真またはデータ（CD－R等）を同封
の上、郵送または直接、8月23日

（金・必着）までに、〒105－8511　
芝地区総合支所管理課管理係へ。
 ☎3578－3191

港区環境影響調査実施要綱に基
づく事後調査報告書（工事中そ
の1）の閲覧
事業名　（仮称）21・25森ビル建替計
画
時 6月11日（火）～24日（月）
所環境課（区役所8階）、各総合支
所、みなと図書館
問環境課環境アセスメント担当
 ☎3578－2490

古着・廃食用油・小型家電（携
帯電話等）の資源回収を実施し
ます
　ご家庭で不用になった、まだ着ら
れる古着や廃食用油・小型家電（携

帯電話等）を資源として回収し、リ
ユースまたはリサイクルします。古
着は、洗濯された状態でポリ袋等、
中身の見える袋に入れ、廃食用油は
ペットボトル等のふたの閉まる容器
に入れてお持ちください。小型家電
の回収は、回収対象9品目（携帯電
話、デジタルカメラ、ポータブルビ
デオカメラ、携帯音楽プレーヤー、
携帯ゲーム機、電子辞書、電卓、ポ
ータブルカーナビ、ACアダプター
等のコード類）です。
時 7月1日（月）午前10時～正午※港
区スポーツセンターは休館日
所港区スポーツセンター敷地内
問みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量推進係 ☎3450－8025

6ページからつづく

みなと

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
　あい文化健康財団ニュース｢　　　　　｣に掲載されています。☎5770－6837 FAX5770－6884 http : //www.kissport.or.jp

　
育
児
サ
ポ
ー
ト
子
む
す
び
は
、
育

児
の
手
助
け
が
必
要
な
人（
利
用
会

員
）と
手
助
け
が
で
き
る
人（
協
力
会

員
）を
む
す
び
、
地
域
全
体
で
子
ど

も
の
成
長
を
支
え
て
い
く
育
児
サ
ポ

ー
ト
事
業
で
す
。

活
動
内
容

　
保
育
施
設
等
へ
の
送
迎
・
時
間
外

の
保
育
・
保
護
者
の
外
出
時
の
保
育

等活
動
時
間

　

月
〜
日
曜（
年
末
年
始
、
祝
日
含

む
）午
前
７
時
〜
午
後
８
時

※
原
則
２
時
間
程
度
の
短
時
間
の
サ

ポ
ー
ト

※
依
頼
内
容
や
依
頼
日
時
に
よ
っ
て

は
、
お
受
け
で
き
な
い
場
合
や
協

力
会
員
が
見
つ
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

サ
ポ
ー
ト
料

　

１
時
間
８
０
０
円（
き
ょ
う
だ
い

の
場
合
は
２
人
目
か
ら
半
額
の
４
０

０
円
加
算
）

※
活
動
に
か
か
る
交
通
費
等
は
利
用

会
員
の
負
担

保
育
場
所

　

原
則
と
し
て
協
力
会
員
の
自
宅

（
利
用
会
員
宅
や
児
童
館
・
公
園
等

で
の
保
育
も
可
）

第
１
回
協
力
会
員
養
成
講
習
会
を
開

催
し
ま
す

　
当
日
、
会
員
登
録
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
の
で
、
登
録
を
考
え
て
い
る

人
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象　
育
児
サ
ポ
ー
ト
子
む
す
び
協

力
会
員
・
両
方
会
員
お
よ
び
、
こ
れ

か
ら
登
録
を
希
望
す
る
人

と
き　
６
月
17
日（
月
）午
前
10
時
〜

午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ　
男
女
平
等
参
画
セ
ン
タ
ー

定
員　
30
人（
申
込
順
）

※
保
育
は
若
干
名
受
け
付
け
ま
す

（
原
則
と
し
て
、
登
録
済
み
の
協

力
・
両
方
会
員
が
優
先
）。

内
容

・
育
児
サ
ポ
ー
ト
子
む
す
び
の
し
く

み・
港
区
の
子
育
て
支
援
に
つ
い
て

・
子
ど
も
と
の
遊
び
方
・
接
し
方

・
活
動
中
の
安
全
管
理
・
事
故
防
止

※
今
回
は
、
保
健
所
職
員
に
子
ど
も

の
ア
レ
ル
ギ
ー
等
の
注
意
点
、
対

応
等
に
つ
い
て
も
お
話
し
い
た
だ

き
ま
す
。

申
し
込
み

　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
６

月
14
日（
金
）ま
で
に
、
港
区
社
会
福

祉
協
議
会
地
域
福
祉
係
へ
。

問い合わせ
港
区
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福

祉
係 
☎
６
２
３
０‐０
２
８
１

 

℻
６
２
３
０‐０
２
８
５

建
築
物
排
水
槽
の

臭
気
対
策
設
備
設
置
費
を

助
成
し
ま
す

（
ビ
ル
ピ
ッ
ト
臭
気
対
策
）

ビ
ル
ピ
ッ
ト
臭
気
と
は

　

ビ
ル
の
地
下
に
あ
る
、
汚
水（
ト

イ
レ
の
排
水
）や
雑
排
水（
厨
房
や
手

洗
い
の
排
水
）を
貯
留
す
る
た
め
の

排
水
槽
を「
ビ
ル
ピ
ッ
ト
」と
言
い
ま

す
。
こ
こ
に
汚
水
や
雑
排
水
が
長
時

間
滞
留
す
る
こ
と
で
水
が
腐
敗
し
、

硫
化
水
素
を
含
む
悪
臭
物
質
が
発
生

し
ま
す
。
硫
化
水
素
は
、
排
水
時
に

下
水
道
管
を
経
由
し
て
、
道
路
上
の

雨
水
ま
す
等
か
ら
悪
臭
と
し
て
拡
散

す
る
こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
を「
ビ
ル

ピ
ッ
ト
臭
気
」と
言
い
ま
す
。

　
ビ
ル
ピ
ッ
ト
臭
気
の
発
生
源
は
建

築
物
の
排
水
槽
で
す
が
、
実
際
に
悪

臭
を
感
じ
る
の
は
そ
こ
か
ら
離
れ
た

道
路
上
の
た
め
、
自
分
の
ビ
ル
が
発

生
源
で
あ
る
と
気
付
か
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

ビ
ル
ピ
ッ
ト
臭
気
を
防
ぐ
に
は

　
排
水
槽
の
定
期
的
な
清
掃
や
、
排

水
ポ
ン
プ
の
設
定
変
更
に
よ
る
低
水

位
運
転
・
タ
イ
マ
ー
運
転
等
を
行
い

ま
す
。
こ
れ
ら
で
解
決
で
き
な
い
場

合
は
、
排
水
槽
内
に
空
気
を
送
り
込

み
、
酸
素
を
供
給
す
る
こ
と
で
水
の

腐
敗
を
防
ぐ
、
ば
っ
気
・
か
く
拌は

ん

設

備
の
設
置
が
有
効
で
す
。

　
区
で
は
、
区
内
の
建
築
物
の
所
有

者
が
、ば
っ
気・か
く
拌
設
備
を
設
置

す
る
際
に
、
費
用
の
一
部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
等
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　
区
内
に
建
築
物
を
所
有
す
る

個
人
ま
た
は
中
小
企
業
者

対
象
費
用　
ば
っ
気
・
か
く
拌
設
備

の
設
置
に
要
す
る
費
用

助
成
金
額　
設
置
費
用
の
４
分
の
１

（
上
限
25
万
円
）

問い合わせ
環
境
課
環
境
指
導
係

 

☎
３
５
７
８‐２
４
９
２

プラスチックの
資源回収に
協力をお願いします

プラスチックの
資源回収に
協力をお願いします

港区リサイクルキャラクター
エコル

ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

　
区
で
は
、
全
て
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

を「
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」と
し
て
回

収
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
い
ま
す
。

資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
は

　
お
菓
子
の
袋
・
弁
当
の
容
器
・
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
ハ
ン
ガ
ー
・
発
泡

ス
チ
ロ
ー
ル
等
で
す
。

※
リ
サ
イ
ク
ル
可
能
な
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
多
く
に
プ
ラ
マ
ー
ク

が
つ
い
て
い
ま
す
。

資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
出
し
方

⑴
汚
れ
の
落
と
し
方

　
弁
当
の
容
器
等
に
食
べ
残
し
や
汚

れ
が
残
っ
て
い
る
と
、
資
源
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
回
収
日
に
出
す
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
古
布
で
拭
き
取
る
か
残

り
水
で
す
す
ぎ
、
汚
れ
を
落
と
し
て

く
だ
さ
い
。
指
で
触
り
汚
れ
が
つ
か

な
い
程
度
な
ら
、
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
と
し
て
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
ど
う
し
て
も
汚
れ
の
落
と
せ
な
い

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
可
燃
ご
み
の
収

集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

⑵
出
し
方

　
ふ
た
付
き
の
容
器
か
中
身
の
見
え

る
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ご
み
袋
の
中
で
さ
ら
に
小
袋
で
小

分
け
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
家
庭
で
資
源
を
正
し
く
分
別
す
る

こ
と
は
、
ご
み
の
減
量
に
な
る
と
と

も
に
資
源
の
有
効
利
用
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
引
き
続
き
資
源
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回

収
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問い合わせ
み
な
と
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
事
務

所
ご
み
減
量
推
進
係

 

☎
３
４
５
０‐８
０
２
５

子むすび
育児サポート

＊�事前に会員登録が
必要です（無料）。

「
キ
ャ
ッ
チ
セ
ー
ル
ス
」に
よ
る 

絵
画
の
高
額
販
売
に 

ご
注
意
く
だ
さ
い

先
日
、
繁
華
街
で
女
性
に

「
無
料
で
絵
が
見
ら
れ
ま
す
」

と
声
を
掛
け
ら
れ
、
絵
画
の
展
示
会

に
連
れ
て
行
か
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で

数
人
の
販
売
員
か
ら
長
時
間
絵
の
説

明
を
さ
れ
、
断
り
き
れ
ず
に
高
額
な

絵
画
を
購
入
す
る
ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約

を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
自
分
に
は

負
担
が
重
す
ぎ
る
の
で
解
約
し
た
い

の
で
す
が
、
ど
う
し
た
ら
い
い
で
し

ょ
う
か
。販

売
目
的
を
隠
し
て
声
を
か

け
、
販
売
員
が
同
行
し
て
店

等
に
連
れ
て
行
き
、
勧
誘
し
て
契

約
さ
せ
る
手
口
を
キ
ャ
ッ
チ
セ
ー
ル

ス
と
言
い
ま
す
。
特
定
商
取
引
法
の

訪
問
販
売
に
該
当
し
ま
す
の
で
、
契

約
書
を
受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日
間

以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

（
無
条
件
解
約
）が
で
き
ま
す
。

　
は
が
き
に
必
要
事
項
を
書
き
、
特

定
記
録
郵
便
や
簡
易
書
留
等
証
拠
が

残
る
方
法
で
、
販
売
会
社
と
ク
レ
ジ

ッ
ト
会
社
に
郵
送
し
ま
す
。
は
が
き

は
両
面
を
コ
ピ
ー
し
て
、
契
約
書
と

と
も
に
大
切
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

　
８
日
を
過
ぎ
て
し
ま
っ
て
も
、
契

約
書
に
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
告
知

が
な
か
っ
た
場
合
等
は
無
条
件
解
約

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
断

っ
て
い
る
の
に
強
引
に
勧
誘
し
た

等
、
販
売
時
に
問
題
が
あ
れ
ば
契
約

を
解
除
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
も
し
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
で
困
っ

た
場
合
は
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
消
費

者
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
消
費
者
セ
ン
タ
ー（
相
談
直
通
）

 

☎
３
４
５
６‐６
８
２
７

相
談
時
間（
月
〜
土
曜
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
）

※
土
曜
は
電
話
相
談
の
み
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記
事
中
の
表
記
に
つ
い
て　
（
特
）…
特
定
非
営
利
活
動
法
人　
（
社
）…
一
般
社
団
法
人　
（
公
社
）…
公
益
社
団
法
人　
（
株
）…
株
式
会
社

所商工会館
人 40人（申込順）※3日間とも参加で
きる人
申電話で、6月28日（金）までに、産
業振興課経営相談担当へ。
 ☎3578－2560
※産業振興課ホームページ
http://www.minato-ala.net/
からも申し込みできます。

◎障害者のためのパソコン教室
（中級講座）
対 18歳以上で、身体障害者手帳・
愛の手帳・精神障害者保健福祉手帳
のいずれかを持つ区民で、ワードで
日本語の文章入力ができる人
時 7月5日～9月13日（毎週金曜・全
11回）午前10時45分～午後0時15分

◎パソコン講座（デジカメを効
率よく使おう）
対 18歳以上で、身体障害者手帳・
愛の手帳・精神障害者保健福祉手帳
のいずれかをもつ区民で、マウス操
作、文字入力ができる人
時 7月1・8日（月・全2回）午前10時
45分～午後0時15分
内デジタルカメラで撮影した写真
をパソコンで管理する方法について
◎印の共通事項
所障害保健福祉センター5階
人 10人（抽選）
申電話またはファックスで、6月
21日（金）までに、障害保健福祉セ
ンターへ。
 ☎5439－2511　FAX5439－2514
※申し込みの際、身体状況の確認
をさせていただくことがあります。
手話通訳・介護者が必要な人は、
ご相談ください。一般交通機関の
利用が困難な人は、巡回送迎バス
を利用できます。

食品表示に詳しくなろう「食品
表示の見方勉強会」
対区内在住・在勤者
時（1）6月26日（水）（2）7月3日（水）時
間はいずれも午後1時30分～3時
所消費者センター
内（1）生鮮食品の表示の見方（2）加
工食品の表示の見方
人 15人（申込順・2回とも参加する
人優先）※保育あり（1歳6カ月以上6
人、6月18日（火）までに申し込み）
申電話で、消費者センターへ。
 ☎3456－4159

シニアワークプログラム「集合
住宅管理員養成講習」
　マンション管理員として再就職す
るために役立つ基本的な知識・技能
を身に付ける講習です。
対 55歳以上のハローワーク求職登
録者でマンション管理員として再就
職を希望する人
時説明会：7月18日（木）、講習：7月
31日（水）～8月9日（金・全8回）
所港勤労福祉会館他
人 30人（抽選）
申往復はがきで、7月10日（水・消
印有効）までに、〒102－0072千代田
区飯田橋3－10－3　東京しごとセン
ター8階東京しごと財団「シニアワー
クプログラムＭ」係へ。※記入事項
等詳しくは、ホームページ
http://www.shigotozaidan.or.jp/

をご覧ください。
問東京しごと財団シニアワークプ
ログラム ☎5211－2333
保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

港区健康づくりサポーターが行
う「気功体操」と「姿勢改善講座」
対区内在住・在勤・在学者
時 6月30日（日）（1）午後1時30分～2
時45分（2）午後3時15分～4時30分
所青山いきいきプラザ
内（1）気功と太極拳を取り入れた運
動（2）姿勢の話と簡単な運動
人各20人（申込順）
費用　各回300円（資料等）、両方の
場合は500円
申電話で、健康クロスリンク研究
会　内山へ。 ☎090－7208－5952
問健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

講演「健康食品のおおげさなう
たい文句に気をつけよう」
　健康食品（サプリメント）等の表示
や広告の見方について解説します。
対区内在住者
時 6月28日（金）午後2時～3時30分
所みなと保健所
人 30人（申込順）
申健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

世界の味文化紹介「ブータンの
家庭料理」
　日本ブータン友好協会の講師によ
るブータン家庭料理の実践および料
理の特徴解説です。
対区内在住・在勤・在学者
時 7月20日（土）正午～午後3時30分
所男女平等参画センター
人 30人（申込順）
費用　一般1800円、会員1300円
申電話で、港ユネスコ協会へ。
問港ユネスコ協会（火～金曜午前10
時30分～午後5時30分※祝日を除く）
 ☎3434－2300
生涯学習推進課生涯学習係
 ☎3578－2742

マジックショー＆講座
　プロマジシャンのマジックショー
とすぐに使えるマジックを学びま
す。
対どなたでも
時 6月29日（土）午後2時～3時30分
所港南図書館
人 50人（申込順）
申電話で、6月11日（火）～28日（金）
に、みなとコール（午前9時（初日は
午後2時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担図書・文化財課庶務係

子ども向け海洋講座「ウミガメ
が生まれてから死ぬまで」
　東京海洋大学うみがめ研究会の皆
さんと勉強します。
対小学1～3年生
時（1）7月6日（土）午後2時～3時30分
（2）7月7日（日）午後2時～3時30分
所（1）港南図書館（2）赤坂図書館
人各回20人（申込順）※保護者の見
学可。
申電話で、6月12日（水）～7月5日
（金）に、みなとコール（午前9時（初日
は（1）は午前10時、（2）は午前11時）～

午後5時受け付け）へ。 ☎5472－3710
担図書・文化財課庶務係

港区ミュージアムセミナー
対どなたでも
時（1）6月22日（土）午後2時～4時（2）
6月29日（土）午後2時～4時
所三田図書館
内（1）「菊池寛実記念智美術館～（菊
池ビエンナーレ）と現代陶芸の魅力」
（2）「フジフイルムスクエア　瞬間を
とらえる～感光材料とカメラの進化
の歴史」
人 40人（申込順）
申電話で、（1）は6月21日（金）、（2）
は6月28日（金）までに、みなとコー
ル（午前9時（初日は午前11時）～午後
5時受け付け）へ。 ☎5472－3710
担図書・文化財課庶務係

港郷土資料館古文書講座「古文
書を読もう」（初級・中級）
　古文書の解読を通して、基本的な
くずし字の読み方や港区の歴史を学
びます。
対区内在住・在勤・在学者で5回全
て参加できる人
時 7月5日～8月2日（毎週金曜・全5
回）各回午後6時～7時30分
所三田図書館
人 25人（抽選）※保育あり（4カ月～
未就学児3人、保育の必要な子の名
前・年齢・性別を往信面に明記）
申往復はがき（1人1枚）の往信面に、
講座名・郵便番号・住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号、在学の場合は
学校名、在勤の場合は事業所名と所
在地、返信面に郵便番号・住所・氏
名を明記の上、6月21日（金・必着）
までに、〒108－0014芝5－28－4　
港郷土資料館へ。 ☎3452－4966

サポートみなと講演会「あなた
の思い、遺しませんか?」～今
度こそ!作ってみよう遺言書～
　公証役場で色々な事例をみている
公証人の先生が、遺言書について分
かりやすくお話しします。
時 7月1日（月）午後2時～4時
所神明いきいきプラザ
人 100人（申込順）※手話通訳あり
申電話またはファックスで、ファ
ックスの場合は、氏名・電話番号・
ファックス番号・手話通訳希望の有
無を明記の上、港区社会福祉協議会
成年後見利用支援センターサポート
みなと（生活支援係）へ。
 ☎6230－0282　FAX6230－0285
担保健福祉課福祉活動支援係

催 し 物
はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 7月2・3日（火・水）
所本村いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円
申電話で、6月11日（火）～20日（木）
午前9時～午後5時に、本村いきいき
プラザへ。 ☎3444－3656

芝の家レコードコンサート
　懐かしいレコードの音色を楽しみ
ます。今回は日本のジャズ史特集で
す。
時 6月29日（土）午後6時30分

所芝の家（芝3－26－10）
人 30人（申込順）
申電話またはファックスで、氏
名・電話番号を、芝の家へ。
問芝の家（月・火・木曜午前11時～
午後4時、水・金・土曜午後1時～6
時） ☎・FAX3453－0474
芝地区総合支所協働推進課地区政策
担当 ☎3578－3192

思春期講演会「思春期外来の現
場から～臨床医の立場から、い
ま、伝えたいこと～」
　医療現場で活躍中の講師から、
「思春期の心」および、より適切な対
応等について学びます。
対区内在住・在勤・在学者とその
家族、テーマについて学びたい関係
者
時 7月9日（火）午前10時～正午
所みなと保健所8階
人 60人（申込順）※保育あり（未就学
児8人、申し込み時にお申し出くだ
さい）
申電話で、7月8日（月）までに、み
なとコール（午前9時～午後5時受け
付け）へ。 ☎5472－3710
担健康推進課地域保健係

区立中学校合同学校説明会
　学校選択希望制と区立中学校10校
の特色について紹介します。
時 7月6日（土）午後2時～4時（予定）
所赤坂区民センター
申当日直接会場へ。※保育あり（未
就学児、電話で、6月28日（金）まで
に、お申し込みください）
問学務課学校運営支援係
 ☎3578－2728

「いじめって何ですか？」～い
じめに対する大人の認識を考え
る～
対区内在住・在勤・在学者
時 6月28日（金）午後2時30分～4時30
分
所赤坂区民センター
申当日直接会場へ。※保育あり（未
就学児、電話で、6月17日（月）まで
に、お申し込みください）
問指導室 ☎3578－2762

お 知 ら せ
港郷土資料館の特別整理期間
　展示替えおよび収蔵資料整理のた
め、次の期間は特別整理期間（休館）
になります。
特別整理期間（休館）　6月17日（月）
～29日（土）※文化財についての相談
等は通常どおり行います。
問港郷土資料館 ☎3452－4966

「第10回就職面接会inみなと」
開催
対就職を希望する人
時 7月5日（金）午後1時～4時（午後0
時30分～3時30分受け付け）
所都立産業貿易センター浜松町館
（海岸1－7－8）
申履歴書を持参の上、当日直接会
場へ。
問産業振興課商工観光担当
 ☎3578－2554
ハローワーク品川 ☎6402－5192

◆書面やファックスでの申し込みの際には、摩擦熱等の温度変化で筆跡が消えるボールペン等の使用をお控えください。
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みなと

健　　康
☆胃・大腸がん検診（予約制）
対 35歳以上の区民
時 7月1日（月）～31日（水）午前8時30
分～9時30分受け付け
所こころとからだの元氣プラザ（千
代田区飯田橋3－6－5）
人 20人（申込順）

☆骨粗しょう症検診（予約制）
　骨密度測定を行い、医師から結果
を説明します。予防のためのミニ講
座（保健・栄養指導）も行います。
対区民で、20歳以上の女性で次の
いずれかに該当する人（1）5歳ごとの
節目年齢の人（2）過去5年以内に受診
していない人※現在骨粗しょう症で
治療中の人はご遠慮ください。
時 7月10・24日（水）午後2時～2時45
分受け付け
所みなと保健所
人各日20人（申込順）
☆印の申し込み
電話で、6月11日（火）午前9時から、
健康推進課健康づくり係へ。
 ☎6400－0083

新米ママ健康相談（予約制）
　助産師（助産師会委託）が家庭を訪
問し、産後の体調・母乳についての
相談に応じます。
対区民で、出産後1年未満の人
相談回数　1回
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。 ☎6400－0084

すくすく育児相談
　身長・体重測定と発達・栄養・歯
の衛生・言葉・育児等の相談です。
対区民で、乳幼児と保護者
時 6月27日（木）午後1時～2時受け付
け
所みなと保健所
持ち物　母子健康手帳・その他お子
さんに必要なもの
申当日直接会場へ。
担健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084

バースデイ歯科健診～年に一度
は歯科健診を受けましょう～
　歯科健診・歯科保健相談・歯ブラ
シの使い方等を行います。
対 7月に1・2・4・5・6歳になる就
学前の区内在住のお子さん※3歳の
お子さんは「3歳児健診」（個別に通知

します）をご利用ください。
時 7月5日（金）・17日（水）、8月2日
（金）・21日（水）午後1時30分～2時30
分
所みなと保健所
持ち物　母子健康手帳・歯ブラシ
申当日直接会場へ。※日程が合わ
ない人はご相談ください。妊産婦の
歯科健診を希望する人は、お問い合
わせください。
問みなとコール ☎5472－3710
担健康推進課地域保健係

こんにちは赤ちゃん訪問
　助産師（助産師会委託）または保健
師（各総合支所）が家庭を訪問し、
（1）赤ちゃんの体重測定や育児相談
（2）産後の体調についての相談（3）母
子保健サービスの紹介等を行いま
す。
対おおむね生後120日以内のお子さ
んのいる全ての家庭※第2子以降の
人もご利用ください。里帰り中、里
帰り後も訪問できます。
申母子健康手帳交付時にお渡しし
ている「出生通知書」を郵送してくだ
さい。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084

精神保健福祉相談（予約制）
　こころの病気や認知症の早期発
見・早期治療・対応の仕方等につい
て、精神科医師が相談に応じます。
対区内在住・在勤者
時原則、毎月第1水曜・第2金曜・
第3水曜・第4月曜の午後※時間はお
問い合わせください。
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 ☎欄外参照

健康相談（予約制）
　保健師・管理栄養士が対応します。
対区民
時毎月第2・4水曜午後（予約制）
所みなと保健所
申電話で、相談日前日まで、健康
推進課健康づくり係へ。
 ☎6400－0083 

講　　座
初心者のための絵本教室（絵本
作り）Part3～世界で一つだけ
の絵本作成・読み聞かせ
対 60歳以上の区民

時 7月4日～11月28日（7月25日を除
く毎週木曜・全21回）午前10時30分
～午後0時30分
所神明いきいきプラザ
人 8人（抽選）
費用　各回300円（材料費）
申電話または直接、6月27日（木）ま
でに、神明いきいきプラザへ。
 ☎3436－2500

6月のとらべり会「ふれあいコ
ンサート」
　プロの歌手・作詞家と一緒に楽し
い時間を過ごしましょう。
時 6月18日（火）午後2時30分～4時
所虎ノ門いきいきプラザ
申当日直接会場へ。
問虎ノ門いきいきプラザ
 ☎3539－2941

食べて美味しい栄養士講座～梅
雨の胃腸ケア～
対おおむね50歳以上の区民
時（1）6月21日（金）午後2時～3時（2）
6月25日（火）午前11時～正午（3）6月
28日（金）午後2時～3時
所（1）神明いきいきプラザ（2）虎ノ
門いきいきプラザ（3）三田いきいき
プラザ
人（1）30人（2）20人（3）25人（申込順）
費用　300円
申電話または直接、各いきいきプ
ラザへ。 ☎欄外参照

芝の語り部養成講座（全13回）
　「語り部」となって、まち歩きツア
ー等の案内役として活躍しません
か。
対芝地区に興味があり、芝地区の
魅力を発掘・発信してみたい人
時（1）講義：7月9日・16日・30日、8
月20日、10月1日（いずれも火曜、午
後6時30分～8時）（2）実践：9月14日・
21日・28日、10月19日、11月2日・
30日、12月7日・14日、（いずれも土
曜、午前9時30分～午後0時30分（9月
14日のみ午前10時～正午））
所区役所他
人 10人（申込順）
申郵送またはファックスで、住
所・氏名・電話番号を明記の上、6
月25日（火・必着）までに、〒105－
8511　芝地区総合支所協働推進課地
区政策担当へ。
 ☎3578－3193　FAX3578－3180

羊毛フェルト手芸
　羊毛のかたまりを針で刺して製作
する、簡単にできる手芸です。今回

は、ネコを作ります。
対 60歳以上の区民
時 6月25日（火）午前10時～11時30分
所青山いきいきプラザ
人 12人（申込順）
費用　500円（材料費）
申直接、青山いきいきプラザへ。
 ☎3403－2011

なべさんの元気湧くわく講座～
講師による歌と講話～
対 60歳以上の区民
時 6月12日（水）午後3時45分～5時15
分
所高輪いきいきプラザ1階
内フィランソロピー（社会貢献）入
門講座　第1回
人 20人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問高輪いきいきプラザ
 ☎3449－1643

中小企業人材育成塾ＯＡ研修
対区内中小企業の経営者・従業員
時（1）エクセル業務効率化のための
関数活用編・データ集計分析編研
修：7月6日（土）（2）パワーポイント研
修：7月13日（土）（3）アクセス研修：8
月24・31日（土）（4）ワードを使った
文書デザインテクニックコース：9月
7日（土）※時間は、各回とも午前9時
30分～午後5時30分。（3）は2日間で1
コースです。
所未定（受講決定者に通知します）
人各15人（申込順）
費用　各2000円
申（1）は7月3日（水）、（2）は7月5日
（金）、（3）は8月16日（金）、（4）は8月
30日（金）までに、産業振興課ホーム
ページ
http://www.minato-ala.net/
からお申し込みください。
問産業振興課産業振興係
 ☎3578－2551

就職活動セミナー
対就職を希望する人
時 6月28日（金）午後2時～4時
所港勤労福祉会館
人 80人（申込順）
申電話で、6月21日（金）までに、み
なとコール（午前9時～午後5時受け
付け）へ。 ☎5472－3710
担産業振興課商工観光担当

創業セミナー
対創業を考えている人
時 7月6・13・20日（土）午前10時～
午後4時

休日診療  
※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます

６
月
16
日（
日
）

ウスイ内科クリニック（内） 元麻布3－1－38　2E 3401－0271

西原病院（内・外） 白金1－3－2 3440－2531

かたくら歯科医院（歯） 芝4－7－6　尾家ビル1階 3452－0418

野﨑歯科医院（歯） 東麻布2－20－5 3583－1376

★白金坂の上診療所（内・小） 白金台4－7－8　ストーリア白金2階 3447－3232

港区休日歯科応急診療所 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927
(休日のみ）

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022
◆各いきいきプラザ◆　三田☎3452－9421　神明☎3436－2500　虎ノ門☎3539－2941

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休　午前7時～午後11時
☎5472-3710

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

6月16日（日） 慶應義塾大学薬学部附属薬局 芝公園1－5－30 5400－2636

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前8時 ☎090－3690－3102
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薬
物
乱
用
は
、
全
世
界
的
に
広
が

り
、
人
間
の
生
命
は
も
と
よ
り
、
社

会
や
国
の
安
全
や
安
定
を
脅
か
す

等
、
人
類
が
抱
え
る
最
も
深
刻
な
社

会
問
題
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
依
然
と
し
て
、
覚
せ
い
剤
、
大
麻

が
乱
用
薬
物
の
大
半
を
占
め
て
い
ま

す
が
、
最
近
は
脱
法
ド
ラ
ッ
グ
の
乱

用
も
目
立
っ
て
い
ま
す
。
警
察
庁
の

ま
と
め
に
よ
る
と
、
脱
法
ド
ラ
ッ
グ

に
関
す
る
事
件
は
平
成
24
年
１
年
間

で
23
件
も
あ
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
厚
生
労
働
省
は
、
中
学
生

約
５
万
人
の
う
ち
１
２
０
人
が
脱
法

ド
ラ
ッ
グ
の
使
用
経
験
が
あ
る
と
い

う
調
査
結
果
を
発
表
し
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
そ
の
う
ち
約
６
割
は
覚
せ
い

剤
・
大
麻
の
使
用
経
験
が
あ
り
、
こ

の
こ
と
か
ら
、
脱
法
ド
ラ
ッ
グ
は
、

他
の
違
法
薬
物
へ
の
入
口
と
な
っ
て

い
る
可
能
性
が
高
い
と
い
え
ま
す
。

　
違
法
薬
物
は
、
た
と
え
１
回
の
使

用
で
も
乱
用
に
な
り
ま
す
。｢

ダ
メ
。

ゼ
ッ
タ
イ
。｣

と
い
う
意
識
を
強
く
持

ち
、
国
民
が
一
体
と
な
っ
て
薬
物
乱

用
に
よ
る
弊
害
を
根
絶
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

区
で
は
、｢

薬
物
乱
用
防
止
推
進

港
区
協
議
会｣

が
地
域
に
根
ざ
し
た

広
報
・
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

６
・
26
国
際
麻
薬
乱
用
撲
滅
デ
ー　

都
民
の
集
い

と
き　
６
月
29
日（
土
）午
後
１
時
〜

４
時

と
こ
ろ　
池
袋
西
口
公
園（
豊
島
区

西
池
袋
１‐８‐26
）

　

６
月
23
〜
29
日
は｢

男
女
共
同
参

画
週
間｣
で
す
。
こ
の
週
間
は
、
男

女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
の
目
的
や

基
本
理
念
に
関
す
る
理
解
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
に
設
定
さ
れ
て
お
り
、

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け

た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
内
閣
府
で
は
、
男
女
共
同

参
画
を
推
進
す
る
標
語
を
毎
年
募
集

し
選
定
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
の
標

語
は
、｢

紅
一
点
じ
ゃ
、足
り
な
い
。｣

で
す
。

　
区
で
は
、
全
て
の
人
が
性
別
に
と

ら
わ
れ
ず
自
分
ら
し
く
豊
か
に
生
き

る
こ
と
の
で
き
る
男
女
平
等
参
画
社

会
を
実
現
す
る
固
い
決
意
を
込
め
、

平
成
16
年
に
港
区
男
女
平
等
参
画
条

例
を
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
に
基
づ
き
、
港
区
男

女
平
等
参
画
行
動
計
画
を
策
定
し
、

｢

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

推
進｣

や｢

配
偶
者
等
に
対
す
る
あ
ら

ゆ
る
暴
力
の
根
絶｣

等
の
視
点
を
盛

り
込
ん
で
い
ま
す
。
平
成
25
年
１
月

に
は
、
平
成
23
年
度
の
港
区
男
女
平

等
参
画
行
動
計
画
の
評
価
等
に
つ
い

て
港
区
男
女
平
等
参
画
推
進
会
議
か

ら
答
申
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後

評
価
結
果
を
生
か
し
て
行
動
計
画
を

推
進
し
て
い
き
ま
す
。

記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す

　
区
で
は
、
男
女
共
同
参
画
週
間
記

念
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
３｢

い
の
ち

を
考
え 
支
え 

つ
な
が
ろ
う｣

を
開

催
し
ま
す
。
主
講
演
の
他
、
団
体
企

画
の
講
座
等
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

と
き　
６
月
29
日（
土
）午
後
０
時
30

分
〜
８
時
30
分
、
６
月
30
日（
日
）午

前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
男
女
平
等
参
画
セ
ン
タ
ー

内
容

主
講
演
＆
対
談｢

自
分
ら
し
く
生
き
、

働
く
た
め
に｣

○
と
き　
６
月
29
日（
土
）午
後
１
時

30
分
〜
３
時
50
分

○
講
師　

沼
崎
一
郎
さ
ん（
東
北
大

学
大
学
院
教
授
）、
石
渡
美
奈
さ
ん

（
ホ
ッ
ピ
ー
ビ
バ
レ
ッ
ジ
㈱
代
表
取

締
役
社
長
）

○
定
員　
１
１
０
人（
会
場
先
着
順
）

※ 

保
育
あ
り（
４
カ
月
〜
未
就
学
児
、

６
月
19
日（
水
）ま
で
に
電
話
で
お

申
し
出
く
だ
さ
い
）。

○
申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

※ 

午
後
０
時
30
分
か
ら
整
理
券
を
配

布
、
午
後
１
時
開
場
。

　

｢

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動｣

は
、

全
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪

や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ

う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
、
今
年

で
63
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　
区
で
は
、
７
・
８
月
を
強
調
月
間

と
し
て
、
駅
頭
で
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
は

　

｢

港
区
健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー｣

は
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
個
人

や
団
体
が
、
現
在
行
っ
て
い
る
活
動

を
通
じ
、
こ
れ
か
ら
健
康
づ
く
り
を

し
た
い
区
民
を
応
援
す
る
取
り
組
み

で
す
。

　
現
在
、
港
区
健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー

タ
ー
に
は
51
団
体（
個
人
含
む
）が
登

録
し
て
お
り
、
区
内
施
設
等
を
会
場

に
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
を
対
象

と
し
食
生
活
・
運
動
等
の
分
野
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
人

は
、
港
区
健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー

に
登
録
し
ま
せ
ん
か
。

登
録
手
続
き
の
方
法

⑴
登
録
を
検
討
す
る

⑵
登
録
申
込
書
を
取
り
寄
せ
る

⑶
登
録
申
込
書
作
成
・
提
出

⑷
登
録
要
件
を
満
た
し
た
場
合
、
登

録
証
が
発
行
さ
れ
登
録
完
了

　
健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動

状
況
や
申
込
書
等
詳
し
く
は
、
港
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
水
は
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な

い
も
の
で
す
。
区
に
届
く
水
は
主
に

利
根
川
・
荒
川
水
系
、
多
摩
川
水
系

を
水
源
と
し
、
都
内
の
各
浄
水
場
で

処
理
さ
れ
た
後
、
混
合
さ
れ
て
蛇
口

ま
で
届
き
ま
す
。
東
京
都
水
道
局
で

は
、「
お
い
し
さ
に
関
す
る
水
質
目

標
」を
独
自
に
設
定
し
、
よ
り
安
全

で
お
い
し
い
水
の
供
給
に
努
め
て
い

ま
す
。

塩
素
消
毒

　
水
道
水
は
、
塩
素
に
よ
る
消
毒
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
朝
一

番
の
水
や
、
長
い
間
留
守
に
し
た
後

の
水
は
、
家
庭
の
給
水
管
内
に
長
時

間
滞
留
し
て
い
た
た
め
に
塩
素
が
な

く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
水
は
植
物
に
与
え
る
等
飲

み
水
以
外
の
用
途
に
使
っ
て
く
だ
さ

い
。

浄
水
器
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　
最
近
、
浄
水
器
を
利
用
す
る
家
庭

が
多
く
な
り
ま
し
た
。
浄
水
器
は
水

の
臭
い
や
濁
り
を
取
り
除
く
装
置
で

す
が
、
衛
生
的
に
使
用
す
る
に
は
注

意
が
必
要
で
す
。

⑴
浄
水
器
で
処
理
し
た
水
は
、
消
毒

の
た
め
の
塩
素
が
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
細
菌
が
繁
殖
し
や
す
い
の
で
、

早
め
に
使
い
切
り
ま
し
ょ
う
。

⑵
夜
間
等
浄
水
器
内
に
水
が
滞
留
し

て
い
る
時
間
が
長
い
場
合
や
使
用
し

な
い
場
合
は
、
ろ
過
材
に
細
菌
が
増

殖
し
ま
す
。
使
い
始
め
の
水
は
捨
て

ま
し
ょ
う
。

⑶
ろ
過
材
の
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
は
使
用

期
限
を
守
り
、
定
期
的
に
交
換
し
ま

し
ょ
う
。

蛇
口
か
ら
出
る
水
は
ど
の
よ
う
に
供

給
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か

　
飲
み
水
の
供
給
方
法
は
、
タ
ン
ク

の
有
無
で
大
別
さ
れ
ま
す
。
タ
ン
ク

が
な
い
建
物
は
、
水
道
管
か
ら
直
接

蛇
口
ま
で
給
水
さ
れ
て
い
ま
す
。
よ

り
衛
生
的
な
水
を
確
保
で
き
る
た

め
、
最
近
は
こ
の
方
法
が
普
及
し
て

い
ま
す
。
タ
ン
ク
が
あ
る
建
物
は
、

一
度
水
を
タ
ン
ク
に
溜
め
て
か
ら
ポ

問い合わせ
男
女
平
等
参
画
セ
ン
タ
ー

 
☎
３
４
５
６‐４
１
４
９

総
務
課
人
権
・
男
女
平
等
参
画

係 
☎
３
５
７
８‐２
０
１
４

港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

登録団体の活動風景

問い合わせ
生
活
衛
生
課
生
活
衛
生
相
談
係

☎
６
４
０
０‐０
０
４
３

問い合わせ
生
活
衛
生
課
医
務
・
薬
事
係

☎
６
４
０
０‐０
０
４
４

ン
プ
や
重
力
を
使
っ
て
蛇
口
へ
と
給

水
し
て
い
ま
す
。
こ
の
方
法
は
断
水

が
あ
っ
た
と
き
も
タ
ン
ク
内
の
水
を

使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
タ

ン
ク
の
適
正
な
管
理
が
必
要
で
す
。

ス
テ
ッ
カ
ー
を
貼
り
ま
せ
ん
か

　
み
な
と
保
健
所
で
は
、
貯
水
槽
の

清
掃
と
水
質
検
査
を
実
施
し
て
い
る

建
物
に
、「
貯
水
槽
清
掃
・
水
質
検

査
実
施
報
告
済
証
」ス
テ
ッ
カ
ー
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

　
済
証
交
付
を
希
望
す
る
建
物
の
所

有
者
・
管
理
者
は
、
申
請
日
か
ら
１

年
以
内
に
実
施
し
た
貯
水
槽
清
掃
記

録
お
よ
び
水
質
検
査
結
果
書
を
、
生

活
衛
生
課
生
活
衛
生
相
談
係
ま
で
お

持
ち
く
だ
さ
い
。
交
付
さ
れ
た
済
証

は
建
物
の
利
用
者
に
分
か
る
場
所
に

掲
示
す
る
等
、
建
物
の
衛
生
管
理
に

活
用
で
き
ま
す
。

ステッカー（サンプル）

問い合わせ
健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り
係

☎
６
４
０
０‐０
０
８
３

飲
み
水
の
は
な
し

｢ダメ。ゼッタイ。｣
普及運動

６月20日（木）
～７月19日（金）

薬物乱用は

｢ダメ。ゼッタイ。｣

じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
行
い
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

青
少
年
健
全
育
成
大
会
ｉ
ｎ
六
本
木

と
き　
７
月
６
日（
土
）午
後
１
時
30

分
か
ら

と
こ
ろ　
六
本
木
ヒ
ル
ズ
ア
リ
ー
ナ

会
場

内
容　
記
念
式
典
を
行
い
、
在
日
米

陸
軍
軍
楽
隊
や
、
区
の
小
・
中
学
校

の
児
童
・
生
徒
に
よ
る
演
奏
や
演
技

等
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
披
露
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
六
本
木
ヒ
ル
ズ
ア
リ

ー
ナ
会
場
か
ら
、｢

社
会
を
明
る
く

す
る
運
動｣

に
賛
同
す
る
団
体
が
パ

レ
ー
ド
を
行
い
ま
す
。

み
な
と
区
民
の
集
い

と
き　
７
月
13
日（
土
）午
後
０
時
30

分
〜
４
時
30
分

と
こ
ろ　
赤
坂
区
民
セ
ン
タ
ー

内
容　
親
子
で
楽
し
む
ク
ラ
シ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト
、
区
立
中
学
校
生
徒
に

よ
る
演
奏
等

定
員　
４
０
０
人（
会
場
先
着
順
）

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

沼崎　一郎さん平成24年の様子 石渡　美奈さん

問い合わせ｢

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動｣

港

区
推
進
委
員
会
事
務
局（
保
健

福
祉
課
福
祉
活
動
支
援
係
）

 

☎
３
５
７
８‐２
３
８
１

を社会を社会社会社社社社

～犯罪や非行を防止し、
　立ち直りを支える地域のチカラ～

「社会を
明るくする運動くする運明るくする運動」

ですですすすでで7・8月は、強調月間ででで8月は、強調月間ですででです7 8月は 強調月 すすすす強調月間 す強7・8月は、強調月間です

男
女
共
同
参
画
週
間


