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を策定
しました港区自転車利用環境整備方針港区自転車利用環境整備方針

が安全・安心・快適に通行できる道路を整備していきます
　区では、区民等が安全・安心で快
適に道路空間を利用できるように、歩
行者・自転車・自動車を分離した自転
車走行空間を整備するため「港区自転
車利用環境整備方針」を策定しました。
　路面標示等で自転車走行空間を明
示することで、自転車の関与する事故

地域の交流を促進する
自転車ネットワークを整備します

　区では、自転車ネットワークの実現に向け、自転車の利用が多い道路や商業施設
周辺等に自転車走行空間を整備するだけでなく、駐輪場や自転車シェアリングの導
入等、さまざまなニーズに合わせて自転車を活用できる環境をつくっていきます。

歩行者 自転車 自動車

の減少を図ります。また、公共施設、
商業施設等の地域の拠点となる施設へ
のアクセス性を向上させるための自転車
ネットワークを形成します。
　区はこの方針に基づき、誰もが自然
に自転車利用ルールを守れるような自転
車の走行空間を整備していきます。

　自転車ネットワークは、自転車を利用
する皆さんの協力があって成り立ちま
す。車道の左側通行を心掛ける、速度
の出し過ぎはしない、駐輪場に停める
等、ルールを守った自転車利用をお願
いします。

ルールを守って自転車をご利用
ください

問い合わせ 土木課土木計画係　☎3578-2218

港区ホームページ、区政資料室の他、土木課、各総合支所でご覧になれます。方針の閲覧場所

自転車ネットワーク

安全・安心で快適な自転車
走行空間を整備していきます

　区では、安全・安心で快適な自
転車走行空間を創出するため、道
路や交通の状況に応じて、歩行
者・自転車・自動車を分離した写
真のような自転車走行空間を整
備していきます。

歩道 自転車専用通行帯

車道
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

道路・公園等の工事予定平成25年度

　
子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
過
程
に

は
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
起
こ
り
ま

す
。

■
子
育
て
に
自
信
が
持
て
な
い

■
子
ど
も
と
う
ま
く
関
わ
れ
な
い

●
学
校
や
幼
稚
園
に
行
き
た
が
ら
な

い◦
い
じ
め
ら
れ
る

●
い
じ
め
る

●
友
だ
ち
と
う
ま
く
関
わ
れ
な
い

●
暴
力
や
反
抗
が
目
立
つ

●
意
欲
や
落
ち
着
き
が
な
い　

●
進
路
に
つ
い
て
迷
っ
て
い
る

　
教
育
セ
ン
タ
ー
で
は
こ
う
し
た
問

題
に
、
教
職
経
験
者
や
専
門
の
心
理

士
が
電
話
教
育
相
談
や
来
所
教
育
相

談
等
に
よ
り
、
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保

護
に
万
全
を
期
し
て
相
談
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
教
育
相

談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象　
区
内
在
住
・
在
学
・
在
園
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

相
談
日　
月
〜
金
曜　
午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
祝
日
・
年
末
年
始
は
除

く
）

※
平
日
午
後
５
時
〜
９
時
、
土
・
日

曜
、
祝
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

は
東
京
都
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

☎
３
３
６
０‐８
０
０
８

電
話
教
育
相
談

　
教
育
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
や
子

ど
も
が
集
団
生
活
に
う
ま
く
適
応
で

き
な
い
等
の
悩
み
、
子
育
て
の
相
談

等
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
、
匿
名
で
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
が
、
相
談
に
必
要
と
な
る
性

別
や
学
年
等
の
情
報
は
、
可
能
な
限

り
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

専
用
電
話
☎
３
４
５
２‐９
６
３
５

来
所
教
育
相
談

専
用
電
話
☎
３
４
５
４‐６
６
２
５

　
専
門
の
心
理
士
が
子
ど
も
に
遊
び

や
面
接
を
通
し
て
、
本
来
持
っ
て
い

る
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
関
わ
っ
て

い
き
ま
す
。

　
保
護
者
と
よ
り
良
い
解
決
方
法
を

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

専
用
電
話
☎
３
４
５
４‐６
６
２
５

　
詳
し
く
は
、
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

幼
稚
園
訪
問
相
談

　

心
理
士
が
区
立
幼
稚
園
を
訪
問

し
、
幼
児
・
教
員
・
保
護
者
を
対
象

と
し
て
、

●
子
ど
も
が
乱
暴
で
あ
る

●
朝
の
支
度
に
時
間
が
か
か
る

●
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
が
多
い

●
友
だ
ち
と
遊
べ
な
い

●
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い　
等

の
問
題
に
対
し
、
経
験
や
専
門
性
を

生
か
し
た
相
談
を
行
い
、
解
決
に
向

け
て
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　
訪
問
日
時
等
に
つ
い
て
は
、
お
子

さ
ん
の
在
籍
し
て
い
る
幼
稚
園
ま
た

は
、
教
育
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
教
育
セ
ン
タ
ー

 

☎
３
４
５
１‐３
２
２
１

麻布地区
工　事　内　容 工　事　場　所 施工予定時期

道路補修・修繕
南麻布2丁目9番先（側溝・車道舗装） 8月～10月
西麻布4丁目10番先～6番先（側溝・車道舗装） 8月～12月

街路灯維持
南麻布5丁目6番先～7番先（取り替え） 11月～平成26年2月
南青山2丁目34番先～西麻布1丁目14番先（建
て替え） 7月～平成26年1月

交通安全施設維持 南麻布5丁目5番先～16番先（防護柵取り替え） 10月～平成26年2月

公園・児童遊園等
維持

網代公園（砂場柵設置） 8月～10月
笄公園（砂場柵設置） 8月～10月
飯倉公園（フェンス取り替え） 10月～12月
本村公園（トイレパネル取り替え） 10月～12月
古川沿緑地（花壇柵補修） 10月～12月

河川維持 古川（流路整正・除草・清掃） 7月～10月

芝地区
工　事　内　容 工　事　場　所 施工予定時期

道路補修・修繕
西新橋3丁目4番先～12番先（側溝、車道舗装） 6月～8月
新橋2丁目12番先～3丁目6番先（保水性車道舗
装） 7月～8月

私道整備 芝3丁目18番先、26番先（排水管取り替え、車道
舗装）2路線 7月～9月

街路灯維持
芝公園1丁目2番先（建て替え） 7月～9月
虎ノ門2丁目2番先（建て替え） 10月～12月

公園・児童遊園等
維持

芝新堀町児童遊園（路面補修） 6月～7月
芝5丁目児童遊園（花壇柵取り替え） 8月～9月

土木課
工　事　内　容 工　事　場　所 施工予定時期

歩道の整備 港南3丁目4番先～5番先（側溝、遮熱性車道舗
装、歩道透水性舗装） 6月～平成26年2月

電線類の
地中化の整備

元麻布2丁目9番先～南麻布3丁目1番先 6月～12月
芝浦4丁目2番先～3番先 7月～11月
港南3丁目7番先～6番先 6月～平成26年2月
港南3丁目2番先～7番先 6月～平成26年2月

橋りょうの整備
夕凪橋架替（下部工）　 平成24年7月～平成26

年2月（契約工期）
　　　 〃　　　（上部工） 6月～平成26年8月

児童遊園の整備
芝大門二丁目児童遊園（拡張整備） 10月～平成26年2月
白金児童遊園便所（建て替え） 11月～平成26年2月

公衆便所の整備 中ノ橋際公衆便所（建て替え） 5月～9月
ひやっこい道路

（保水性舗装）の整備 新橋2丁目4番先～12番先 6月～9月

　区では、誰もが安全で快適に道路・公園等を利用できるよう、平成
25年度（4月～平成26年3月）に、以下のとおり工事を予定しています。

問い合わせ 街づくり支援部土木課事業推進担当� ☎3578－2339

問い合わせ 芝地区総合支所協働推進課土木係� ☎3578－3131

問い合わせ 麻布地区総合支所協働推進課土木係� ☎5114－8803

 芝浦港南地区
工　事　内　容 工　事　場　所 施工予定時期
道路補修・修繕 芝浦4丁目10番先～11番先（側溝、車道舗装） 11月～平成26年2月
街路灯維持 芝浦3丁目12番先～14番先外（取り替え） 5月～6月

橋りょう維持
竹芝橋（長寿命化） 9月～平成26年1月
浦島橋（長寿命化） 10月～平成26年3月

公園・児童遊園等
維持

お台場レインボー公園外1カ所（園灯新設、省
エネ化） 5月～7月

高浜運河沿緑地外4カ所（省エネ化） 5月～6月

問い合わせ 芝浦港南地区総合支所協働推進課土木係� ☎6400－0032

高輪地区
工　事　内　容 工　事　場　所 施工予定時期

道路補修・修繕
三田4丁目18番先～19番先（側溝・車道舗装） 5月～7月
白金台5丁目13番先～17番先（側溝・車道透水
性舗装） 7月～9月

私道整備 三田4丁目17番先（排水管取り替え・車道舗装） 7月～8月

交通安全施設維持
白金2丁目1番先（防護柵取り替え） 10月～12月
高輪4丁目7番先～8番先（車道すべり止め舗装） 7月～9月

公園・児童遊園等
維持

白金志田町児童遊園（遊具取り替え） 11月～平成26年1月
魚らん坂下緑地（噴水設備取り替え） 6月～8月

休憩施設等設置
（止まり木） 高輪地区総合支所管内（ベンチ・手すり設置） 11月～平成26年2月

問い合わせ 高輪地区総合支所協働推進課土木係� ☎5421－7615

赤坂地区
工　事　内　容 工　事　場　所 施工予定時期

道路補修・修繕 北青山2丁目8番先～12番先（側溝、排水性車道
舗装） 12月～平成26年3月

私道整備
赤坂6丁目10番先（排水管取り替え、車道舗装） 8月～10月
赤坂2丁目19番先（排水管取り替え、車道舗装） 9月～11月
南青山4丁目5番先（排水管取り替え、車道舗装） 10月～12月

街路灯維持

赤坂3丁目21番先～赤坂5丁目1番先（取り替
え） 6月～8月

赤坂2丁目3番先～11番先（取り替え） 9月～11月
元赤坂1丁目4番先～7番先（建て替え） 12月～平成26年3月

問い合わせ 赤坂地区総合支所協働推進課土木係� ☎5413－7015

　

保
護
者
が
電
話
で
相
談
の
申

し
込
み
を
し
ま
す
。

　

相
談
日
を
連
絡
し
ま
す
。
相

談
日
に
は
、
お
子
さ
ん
と
保
護

者
が
一
緒
に
来
所
し
ま
す
。

　

必
要
に
応
じ
て
、
定
期
的
に

来
所
し
て
い
た
だ
き
継
続
的
に

相
談
を
行
い
ま
す
。
ま
た
必
要

に
応
じ
て
心
理
検
査
も
行
っ
て

い
ま
す
。

● 

相
談
の
流
れ

ご
利
用
く
だ
さ
いを

教
育
相
談



3

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

☎3578–2111（区役所代表）

　
連
盟
参
加
華
道
各
流
派
に
よ
る
花

展
を
開
催
し
ま
す
。
会
場
内
に
、
添

釜
と
し
て
茶
席
を
設
け
ま
す
。

港
区
華
道
茶
道
連
盟
い
け
ば
な
展

と
き　
５
月
18
日（
土
）午
後
１
時
〜

５
時（
茶
席
は
午
後
４
時
ま
で
）、
５

月
19
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時

（
茶
席
は
午
後
３
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
小
原
流
会
館
地
下
２
階
エ

ス
パ
ス（
南
青
山
５‐７‐17
）

費
用　
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

は
無
料
、
区
外
の
人
は
３
０
０
円

（
入
場
料
）

※
添
釜
は
茶
券（
３
０
０
円
）の
購
入

が
必
要
で
す
。

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
建
築
物
は
、
用
途
・
規
模
に
応
じ

た「
定
期
報
告
」が
必
要
で
す
。

　
建
築
基
準
法
で
は
、
建
築
物
の
敷

地
・
構
造
・
設
備
に
つ
い
て
、
常
に

適
法
な
状
態
に
維
持
保
全
す
る
こ
と

を
、
所
有
者
ま
た
は
管
理
者
に
義
務

Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー

　
平
日（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分

 

☎
３
５
０
４‐３
５
９
０

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
申
し
込
み
代
表
者（
本
人
）が
行
か

な
い
場
合
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
必

ず
申
し
込
み
代
表
者（
本
人
）を
含
む

グ
ル
ー
プ
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

専
用
は
が
き
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配

布
　
各
総
合
支
所
区
民
課
、
各
区
民
セ

ン
タ
ー
、
Ｊ
Ｔ
Ｂ
新
橋
・
赤
坂
支
店

に
あ
り
ま
す
。

対
象

区
民　
抽
選
申
し
込
み
と
空
き
室
申

込
み
が
で
き
ま
す
。

区
内
在
勤
者　
抽
選
後
の
空
き
室
申

し
込
み
が
で
き
ま
す
。

初
め
て
申
し
込
む
人
へ

　

保
養
施
設
の
利
用
申
し
込
み
に

は
、
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。
抽

選
申
し
込
み
の
専
用
は
が
き
が
利
用

者
登
録
申
込
書
を
兼
ね
て
い
ま
す
の

で
、
専
用
は
が
き
で
登
録
を
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
専
用
は
が
き
は
、

各
総
合
支
所
、
各
区
民
セ
ン
タ
ー
、

Ｊ
Ｔ
Ｂ
新
橋
・
赤
坂
支
店
に
あ
り
ま

す
。
後
日
、
ご
自
宅
に
利
用
者
登
録

証
が
送
ら
れ
ま
す
。

抽
選
申
し
込
み（
区
民
）

　
抽
選
は
、
７
月
利
用
分
と
８
月
利

用
分
に
分
け
て
行
い
ま
す
。
表
１
か

ら
希
望
す
る
施
設
を
１
つ
選
び
、
表

２
の
受
付
期
間
内
に
、
保
養
施
設
テ

レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
、
保
養
施
設
予
約

シ
ス
テ
ム
ま
た
は
専
用
は
が
き
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
抽
選
結
果
は
、
月
末
に
ご
自
宅
に

郵
送
し
ま
す
。
届
か
な
い
場
合
は
、

Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
各
月
の
抽
選
は
、
同
一
世
帯
・
同

一
グ
ル
ー
プ
に
つ
き
１
施
設
の
み

申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
複

数
の
申
し
込
み
は
無
効
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

空
き
室
申
し
込
み（
区
民
・
区
内
在

勤
者
）

　
利
用
希
望
日
の
１
カ
月
前
の
同
日

か
ら
保
養
施
設
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ

ス
・
予
約
シ
ス
テ
ム
、
ま
た
は
Ｊ
Ｔ

Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー
で
申
込
順

に
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
時
間

区
民
保
養
施
設
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

毎
日
午
前
８
時
〜
午
後
10
時（
年

末
年
始
を
除
く
）

 

☎
６
２
６
８‐８
２
５
０

区
民
保
養
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム

　
空
き
室
照
会
等
午
前
５
時
〜
午
前

０
時

抽
選
空
き
室
申
し
込
み
等

　
午
前
８
時
〜
午
前
０
時

https://hoyo.city.m
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付
け
て
い
ま
す
。

　

特
に
多
く
の
人
が
利
用
す
る「
特

殊
建
築
物
等
」に
つ
い
て
は
、
一
級

建
築
士
等
の
調
査
資
格
者
に
調
査
・

検
査
を
さ
せ
て
、
定
期
的
に
そ
の
結

果
を
、
提
出
先
を
経
由
し
て
特
定
行

政
庁（
区
長
ま
た
は
知
事
）に
報
告
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

特
殊
建
築
物
等
定
期
調
査
報
告

　
建
築
物
の
敷
地
・
外
部
・
内
部
の

状
況
お
よ
び
防
火
、
避
難
関
係
の
調

査
で
す
。

提
出
先　
〒
150‐8503
渋
谷
区
渋
谷
２

‐17‐５　
シ
オ
ノ
ギ
渋
谷
ビ
ル

東
京
都
防
災
・
建
築
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー 

☎
５
４
６
６‐２
０
０
１

建
築
設
備
定
期
検
査
報
告

　
建
築
物
内
の
設
備
機
器
の
作
動
状

況
等
の
検
査
で
す
。

提
出
先　
〒
105‐0003
西
新
橋
１‐15

‐５　
内
幸
町
ケ
イ
ズ
ビ
ル

日
本
建
築
設
備
・
昇
降
機
セ
ン
タ
ー

 

☎
３
５
９
１‐２
４
２
１

昇
降
機
等
定
期
検
査
報
告

　
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
・
エ
ス
カ
レ
ー
タ

ー
・
小
荷
物
専
用
昇
降
機
、
遊
戯
施

設
等
の
検
査
で
す
。

提
出
先　
〒
151‐0053
渋
谷
区
代
々
木

１‐35‐４　
代
々
木
ク
リ
ス
タ
ル

ビ
ル

東
京
都
昇
降
機
安
全
協
議
会

 

☎
６
３
０
４‐２
２
２
５

問い合わせ
○
特
殊
建
築
物
等
に
つ
い
て

建
築
課
建
築
監
視
担
当

 

☎
３
５
７
８‐２
３
０
６

○
建
築
設
備
、
昇
降
機
等
に
つ

い
て

建
築
課
建
築
設
備
担
当

 

☎
３
５
７
８‐２
３
０
１

お
茶
・
子
ど
も
無
料
体
験
コ
ー
ナ
ー

対
象　
区
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中

学
生

と
き　
５
月
18
日（
土
）⑴
午
後
１
時

か
ら
⑵
午
後
２
時
か
ら
⑶
午
後
３
時

か
ら
、
５
月
19
日（
日
）⑷
午
前
11
時

か
ら
⑸
午
後
１
時
か
ら
⑹
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
小
原
流
会
館
地
下
２
階
エ

ス
パ
ス

内
容　
お
抹
茶
・
お
菓
子
の
い
た
だ

き
方
を
学
び
ま
す
。

申
し
込
み　
往
復
は
が
き
の
往
信
面

に
、
希
望
の
時
間
帯（
⑴
〜
⑹
の
い

ず
れ
か
）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
５
月
８
日

（
水
・
必
着
）ま
で
に
、
〒
106‐0044
東

麻
布
１‐13‐２‐８
０
７　
後
藤

方 

港
区
華
道
茶
道
連
盟
へ
。

問い合わせ
港
区
華
道
茶
道
連
盟　

 

☎
３
７
９
４‐４
６
６
６

地
域
振
興
課
文
化
芸
術
振
興
係

 

☎
３
５
７
８‐２
３
４
３

問い合わせ
○
登
録
・
利
用
・
申
し
込
み
に

つ
い
て

Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー

※
窓
口
は
あ
り
ま
せ
ん

 

☎
３
５
０
４‐３
５
９
０

○
区
民
保
養
施
設
事
業
に
つ
い

てみ
な
と
コ
ー
ル

 

☎
５
４
７
２‐３
７
１
０

担
当
課　
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

表１  通年・夏季借上区民保養施設一覧

期
間

場　所
（施設番号） 施設名 所在地・電話番号

料金（消費税込み）
部屋タイプ 部屋数 利用人数

大人 小人

通　
年

箱　根
（11） 大平台みなと荘 神奈川県足柄下郡箱根町大平台294

☎0460－86－1122
6500～

7500円 4000円
和室12畳
または和洋室

（8畳＋2ベッド）
25室 2人以上

伊　東
（22） ホテル暖香園 静岡県伊東市竹の内1－3－6

☎0557－37－0011 7875円 4725円 和室10畳 5～9室 2～5人

夏
季　
７
月
22
日︵
月
︶～
８
月
30
日︵
金
︶40
日
間

磯部
（27）

ホテル
磯部ガーデン

群馬県安中市磯部1－12－5
☎027－385－0085 1万500円 7350円 和室12畳 2室

2～5人

伊豆稲取
(43)

稲取東海ホテル
湯苑

静岡県賀茂郡東伊豆町稲取1599－1
☎0557－95－2121 9975円 7875円 和室10畳 2室

安房鴨川
（56）

鴨川グランド
ホテル

千葉県鴨川市広場820
☎04－7092－2111 1万1025円 8925円 和室10畳 2室

鬼怒川温泉
（58）

鬼怒川グランド
ホテル　夢の季

栃木県日光市鬼怒川温泉大原1021
☎0288－77－1313 9975円 7875円 和室12.5畳 2室

川治湯元
（60）

湯けむりの里
柏屋

栃木県日光市川治温泉高原62
☎0288－78－0002 9419円 4631円 和室10畳 2室

熱海
（61）

ホテル
ニューアカオ

静岡県熱海市熱海1993－250
☎0557－82－5151 7875円 4725円 和室10畳 2室

舞浜
（63）

ホテルオークラ
東京ベイ

千葉県浦安市舞浜1－8
☎047－355－3333 8000円 8000円

スーペリアルーム

（ツイン+エキ
ストラベッド） 2室 2～4人

春日居
（64） ホテル春日居 山梨県笛吹市春日居町小松855

☎0553－20－2000 8400円 5250円 和室10畳
+次の間5畳 2室 2～5人

※ホテルオークラ東京ベイは1泊朝食付きの料金です。その他は1泊2食付きの料金です。
※大人は12歳以上、小人は4歳以上11歳以下です。
※ホテルニューアカオは、幼児施設使用料（2～3歳）2100円がかかります。
※部屋タイプは、状況により変わることがあります。
※大平台みなと荘の利用料金は、1部屋の利用人数により異なります。
※暖香園の利用料金は、夏季保養施設開設期間中（7月22日（月）～8月30日（金））の料金です。他の時期の料金は、お問い合わせください。
※暖香園の室数は、曜日により異なります。
※ご利用希望の月に抽選申し込みができるのは、通年・夏季施設を含めて1つだけです。
※1申込みにつき、2泊（連泊）まで予約できます。
※入湯税は含まれていません。宿泊施設でのお支払いになります。

表２  抽選申し込み受付期間

利用月 保養施設テレホンサービスまた
は保養施設予約システム 専用はがき

7月利用分 5月1日（水）～18日（土）
午前8時～午後10時

5月1日（水）～12日
（日・必着）

8月利用分 6月１日（土）～18日（火）
午前8時～午後10時

6月1日（土）～12日
（水・必着）

※ 7月31日(水)～8月1日(木)の2泊をご希望の場合は「7月31日から2
泊」として、5月にお申し込みください。

２
０
１
３
年
い
け
ば
な
展

港
区
華
道
茶
道
連
盟

創
立
65
周
年
記
念

建築物の　　　　と
　　　　の
お知らせ

定期報告
維持管理

等
のご案内

区 民
保 養 施 設

夏 季
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
分
か

り
や
す
い
ル
ー
ト
に
変
更
す
る
と

と
も
に
、
速
達
性
や
定
時
性
の
確
保

等
の
利
便
性
の
向
上
を
図
る
た
め
、

麻
布
ル
ー
ト
を﹁
麻
布
東
ル
ー
ト
﹂・

﹁
麻
布
西
ル
ー
ト
﹂に
分
割
し
ま
す
。

こ
の
分
割
に
よ
り
、
20
番﹁
麻
布
十

番
公
共
駐
車
場
前
﹂バ
ス
停
に
は
、

停
車
し
な
く
な
り
ま
す
。
広
尾
駅
方

面
は
、
92
番﹁
鳥
居
坂
下
﹂バ
ス
停
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
乗
り
換
え
る
場

合
は
、
乗
車
料
金
１
０
０
円
が
必
要

で
す
。
実
施
開
始
時
期
は
、
５
月
１

日︵
水
︶を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
﹁
ち
ぃ
ば
す
﹂の
利
便
性
・
快
適
性

の
向
上
の
た
め
、
ご
理
解
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

問い合わせ
土
木
課
交
通
対
策
担
当

 

☎
３
５
７
８︲２
２
７
８
・
９

㈱
フ
ジ
エ
ク
ス
プ
レ
ス

 

☎
３
４
５
５︲２
２
１
３

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
参
加
者
同

士
の
交
流
を
深
め
な
が
ら
、
い
き
い

き
と
健
康
的
に
文
化
・
芸
術
に
接
す

る
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、
身
近

な
区
内
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
歩
い
て

巡
る
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

有
栖
川
宮
記
念
公
園
内
に
あ
る

﹁
東
京
都
立
中
央
図
書
館
﹂に
集
合

し
、
企
画
展﹁
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
を

応
援
し
ま
す
！
～
あ
な
た
の
チ
ャ
ン

プ
本
を
見
つ
け
よ
う
～
﹂を
鑑
賞
し

た
後
は
、
図
書
館
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ

ア
ー
で
普
段
入
る
こ
と
の
で
き
な
い

図
書
館
の
裏
側
を
の
ぞ
い
て
み
ま
し

ょ
う
。

　
最
後
に
、
公
園
管
理
事
務
所
の
案

内
で
初
夏
の
公
園
内
を
散
策
し
ま

す
。

対
象　
60
歳
以
上
の
区
民
で
、
付
き

添
い
な
し
で
歩
け
る
人

と
き　
５
月
22
日︵
水
︶午
後
１
時
～

４
時
10
分

※
雨
天
の
場
合
は
、
行
程
を
一
部
変

更
し
て
実
施
し
ま
す
。

定
員　
20
人︵
抽
選
︶

特
記
事
項　
歩
き
や
す
い
靴
・
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用　
無
料

申
し
込
み　
往
復
は
が
き︵
１
人
１

枚
。
た
だ
し
、
と
も
に
60
歳
以
上
の

夫
婦
の
応
募
は
、
２
人
１
組
で
１
枚

ま
で
︶に
、
⑴﹁
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
巡
り

参
加
希
望
﹂⑵
住
所
⑶
氏
名︵
ふ
り
が

な
︶⑷
年
齢
⑸
電
話
番
号︵
夫
婦
で
応

募
の
場
合
は
、
２
人
と
も
⑶
・
⑷

を
記
入
︶を
明
記
の
上
、
４
月
30
日

︵
火
・
必
着
︶ま
で
に
、
〒
105︲8511　

港
区
役
所
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
福

祉
係
へ
。

問い合わせ
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
福
祉
係

 

☎
３
５
７
８︲２
３
９
５

「ちぃばす」

を分割します
麻布ルート

麻布地区総合支所を双方経由する運行系統図
現行ルート

有栖川宮記念公園東京都立中央図書館バックヤードツアー

都立中央図書館所蔵の貴重書修理の様子

ミュージアム巡り
うゆ うゆ

～有栖川宮記念
公園ツアー～

変更後ルート
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区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

☎3578–2111（区役所代表）
　
区
で
は
、
循
環
型
社
会
の
形
成
に

向
け
て
ご
み
の
減
量
・
資
源
化
に
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
者
、

小
売
店
及
び
資
源
・
ご
み
の
集
積
所

を
管
理
す
る
区
民
・
団
体
を
表
彰
す

る
と
と
も
に
、
取
り
組
み
事
例
を
広

く
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
24
年
度
は
３
月
22
日
の
合
同

表
彰
式
に
お
い
て
16
の
事
業
者
、
小

売
店
、
区
民
・
団
体
の
皆
さ
ん
に
武

井
雅
昭
港
区
長
か
ら
、
表
彰
状
を
贈

呈
し
ま
し
た
。

港
区
ご
み
減
量
優
良
事
業
者
等
表
彰

（
５
事
業
者
）

　
事
業
活
動
に
伴
っ
て
生
じ
た
ご
み

︵
事
業
系
ご
み
︶の
減
量
と
資
源
化
の

促
進
を
図
る
た
め
に
、
ご
み
減
量
に

顕
著
な
実
績
を
上
げ
、
模
範
的
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
る
事
業
用
大
規

模
建
築
物︵
延
床
面
積
１
０
０
０
㎡

以
上
の
事
業
用
建
築
物
︶を
所
有
・

管
理
す
る
事
業
者
を
表
彰
し
ま
し

た
。

港区ごみ減量優良事業者等表彰
建築物名称 所在地 備考

キヤノン電子（株）東京本社 芝公園3－5－10 5000㎡以上の事業用大規模建築物
独立行政法人　国立印刷局 虎ノ門2－2－4 5000㎡以上の事業用大規模建築物
サントリービル 台場2－3－3 5000㎡以上の事業用大規模建築物

（株）廣済堂印刷本社ビル 芝4－6－12 1000㎡以上5000㎡未満の事業用
大規模建築物

トヨタ部品東京共販（株）
本社 東麻布1－10－10 1000㎡以上5000㎡未満の事業用

大規模建築物

み
な
と
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
表
彰（
６
店

舗
）

　
ご
み
の
減
量
・
資
源
化
に
積
極
的

に
取
り
組
む
区
内
の
小
売
店︵
売
場

の
延
床
面
積
１
０
０
０
㎡
未
満
︶を
、

﹁
み
な
と
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
﹂と
し
て
認

定
し
、
認
定
店
の
中
か
ら
特
に
顕
著

な
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
る
店
舗

を﹁
ご
み
減
量
優
良
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
﹂

と
し
て
表
彰
し
ま
し
た
。

みなとエコショップ表彰
名称（業種） 所在地

エルメ・ド・ボーテ新橋店（化粧品専門店） 新橋2－16－1
大島商店（青果物、食料品一般） 港南4－2－6
株式会社Ｋ＆Ｋ（クリーニング取扱店） 芝浦2－14－17－102
栄屋総本店（酒類販売） 港南4－2－6－103
circle tokyo（雑貨販売） 南青山4－7－17－1階
ネピロード
（化粧品小売およびエステティックサロン）赤坂3－15－4

港
区
優
良
集
積
所
等
表
彰（
５
カ
所
）

　
資
源
・
ご
み
集
積
所
ま
た
は
集
合

住
宅
の
保
管
場
所
の
管
理
に
お
い

て
、
環
境
の
美
化
や
ご
み
の
減
量
、

資
源
化
等
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
る
区
民
ま
た
は
団
体
を
表
彰
し
ま

し
た
。

港区優良集積所等表彰

名称 所在地

グランスイート虎ノ門（集合住宅）虎ノ門1－21－10

グランドメゾン田町（集合住宅） 芝浦2－1－11

パークハウス高輪脇集積所 高輪3－10－23

三田第2コーポラス（集合住宅） 三田1－11－21

メゾン田町（集合住宅） 芝浦4－8－12

　

各
事
業
者
、
小
売
店
お
よ
び
区

民
・
団
体
の
取
り
組
み
内
容
は
港
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
紹
介
し
て
い
ま

す
。問い合わせ

み
な
と
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
事
務

所 

☎
３
４
５
０︲８
０
２
５

　
子
ど
も
た
ち
が
自
ら
の
限
界
と
可

能
性
に
挑
戦
し
、
や
り
た
い
こ
と
が

実
現
で
き
る
プ
レ
ー
パ
ー
ク
。

　
濡
れ
た
り
汚
れ
た
り
し
て
も
、
の

び
の
び
と
自
由
に
遊
べ
る
よ
う
、
プ

レ
ー
リ
ー
ダ
ー
の
も
と
、
こ
れ
ま
で

の
禁
止
事
項
を
少
な
く
し
た
新
し
い

遊
び
の
場
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
区
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
プ
レ

ー
パ
ー
ク︵
冒
険
遊
び
場
づ
く
り
︶

を
、
将
来
的
に
地
域
の
皆
さ
ん
に
よ

る
住
民
運
営
を
め
ざ
し
て
、
高
輪
地

区
・
芝
浦
港
南
地
区
で
季
節
ご
と
に

開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
24

年
度
か
ら
は
、
麻
布
地
区
で
も
取
り

組
み
を
始
め
て
い
ま
す
。

プ
レ
ー
パ
ー
ク（
冒
険
遊
び
場
づ
く

り
）と
は

　
子
ど
も
が
の
び
の
び
と
、
思
い
切

り
遊
べ
る
よ
う
に
禁
止
事
項
を
少
な

く
し
、﹁
自
分
の
責
任
で
自
由
に
遊

ぶ
﹂こ
と
を
大
切
に
し
て
、
子
ど
も

が
遊
び
場
に
あ
る
道
具
や
廃
材
、
自

然
素
材
を
使
っ
て
、
自
分
の
し
た
い

こ
と
に
挑
戦
し
、
実
現
し
て
い
き
ま

す
。
子
ど
も
が
、
遊
び
を
通
し
て
豊

か
に
育
つ
こ
と
を
支
え
て
い
く
の
が

⑴
小
学
生
向
け﹁
よ
ん
で
み
な
い
？
﹂

⑵
中
高
生
向
け﹁
よ
い
っ
し
ょ
﹂

の
表
紙
に
使
用
す
る
イ
ラ
ス
ト
を
募

集
し
ま
す
。

対
象

⑴
区
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

⑵
区
内
在
住
・
在
学
の
中
学
・
高
校

生作
品
規
格

⑴
Ｂ
４
判
画
用
紙

⑵
20
×
20
㎝
画
用
紙
。

　
文
字
を
入
れ
る
の
も
自
由
。

※
未
発
表
の
作
品
に
限
り
１
人
１
点

ま
で
。
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

発
表

　
最
優
秀
作
・
優
秀
作
を
選
定
し
、

最
優
秀
作
を
図
書
館
が
発
行
す
る

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
表
紙
に
掲
載
し
、
発

行
を
も
っ
て
発
表
と
し
ま
す
。
最
優

秀
作
・
優
秀
作
応
募
者
に
は
、
賞
状

お
よ
び
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
ま

た
、
最
優
秀
作
は
、
応
募
者
名︵
イ

ニ
シ
ャ
ル
︶・
学
校
名
を
、
表
紙
お

よ
び
港
区
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.lib.city. m

inato.
tokyo.jp/

に
掲
載
し
ま
す
。

応
募
方
法

　

作
品
の
裏
側
に
氏
名︵
ふ
り
が

な
︶・
電
話
番
号
・
学
校
名
・
学
年

を
明
記
の
上
、
5
月
22
日︵
水
・
必

着
︶ま
で
に
、
直
接
、
各
港
区
立
図

書
館
へ
。

問い合わせ
図
書
・
文
化
財
課
学
校
支
援
担

当 

☎
３
４
３
７︲６
６
２
１

プ
レ
ー
パ
ー
ク︵
冒
険
遊
び
場
づ
く

り
︶で
す
。

マ
ン
ガ
パ
ン
フ
レ
ッ
ト「
つ
く
ろ
う

み
ん
な
の
自
由
な
遊
び
場　
プ
レ
ー

パ
ー
ク
」を
配
布
し
て
い
ま
す

配
布
場
所　
各
総
合
支
所
お
よ
び
児

童
館
・
子
ど
も
中
高
生
プ
ラ
ザ
等

平
成
25
年
度
の
開
催
予
定（
前
期
）

　
表
の
と
お
り

※
参
加
自
由

※
小
雨
決
行
、
荒
天
中
止
。
当
日
の

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、
み
な
と

コ
ー
ル
へ
。

 

☎
５
４
７
２︲３
７
１
０

※
麻
布
地
区
で
の
開
催
は
有
栖
川
宮

記
念
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.arisugaw

a-
park.jp/index.php

　
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

表  平成25年度の開催予定（前期）

芝浦港南地区 高輪地区

と
き

5月10・11日
（金・土）
午前10時～
午後4時

9月 7・8日
（土・日）
午前10時～
午後4時

5月24・25日
（金・土）
午前10時～
午後4時

8 月 3 1 日
（土）、9月1
日（日）
午前10時～
午後4時

と
こ
ろ
港南緑水公
園

プラタナス
公園 高輪森の公園

問い合わせ
麻
布
地
区
総
合
支
所
協
働
推
進

課
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

 

☎
５
１
１
４︲８
８
１
５

高
輪
地
区
総
合
支
所
協
働
推
進

課
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

 

☎
５
４
２
１︲７
６
６
４

芝
浦
港
南
地
区
総
合
支
所
協
働

推
進
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
担
当

 

☎
６
４
０
０︲０
０
１
７

表紙採用作品

登るぞ！プラタナス（芝浦港南地区）

平
成
25
年
度
前
期

プ
レ
ー
パ
ー
ク

プ
レ
ー
パ
ー
ク

を
開
催
し
ま
す

港
区
優
良
集
積
所
等
表
彰

港
区
優
良
集
積
所
等
表
彰

み
な
と
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
表
彰

み
な
と
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
表
彰

港
区
ご
み
減
量
優
良
事
業
者
等
表
彰

港
区
ご
み
減
量
優
良
事
業
者
等
表
彰

合
同
表
彰
式
を
開
催
し
ま
し
た

平成24年度

表彰式の様子 合同表彰式

倒れても、泣いても登っちゃう！（高輪地区）

表紙採用作品

「よんでみない？」
「よいっしょ」
表紙イラスト募集

図書館がすすめる本のリーフレット

4月11日号の6面｢お知らせ｣に掲載しました｢ウオーキングで認知症予防～認知症に強い脳をつくろう！～｣の内容に誤りがありました。関係者の方々にはご迷惑をおかけしました。
お詫びして訂正します。　（誤）午後9時30分～11時30分→（正）午前9時30分～11時30分　問い合わせ　高齢者支援課介護予防係　☎3578－2409
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みなと

記
事
中
の
表
記
に
つ
い
て　
（
特
）…
特
定
非
営
利
活
動
法
人　
（
社
）…
一
般
社
団
法
人　
（
公
社
）…
公
益
社
団
法
人　
（
株
）…
株
式
会
社

電・省エネ対策の講習会を開催しま
す。この夏を涼しく過ごすために、
緑のカーテンを作り、小さな省エネ
にぜひ取り組んでください。
　受講した人には、ゴーヤの苗（2
株）とネットを差し上げます。
対区内在住・在勤・在学者
時・人・所

とき 定員 ところ
5月 9 日（木）30人 麻布区民センター

2階
5月10日（金）50人 赤坂区民センター

4階
5月12日（日）50人 エコプラザ

1階
5月14日（火）50人 芝浦港南区民センター

2階
5月15日（水）30人 台場区民センター

1階
5月17日（金）50人 高輪区民センター

1階
※時間はいずれも午後2時30分～4時
30分（午後2時開場）
申電話で、4月22日（月）から参加す
る日の2日前までに、みなとコール
（午前9時（初日は午前11時）～午後5
時受け付け）へ。 ☎5472－3710
担環境課地球環境係

ウオーキングで認知症予防～認
知症に強い脳をつくろう！～
対 65歳以上の区民（ただし、介護保
険の要介護・要支援の認定を受けて
いない人で、ウオーキングのグルー
プ活動に支障のない人）
時 5月21日～7月2日（5月28日を除く
毎週火曜・全6回）午後1時30分～3時
30分
所青山いきいきプラザ
内（1）認知症予防の講話（講師NPO
認知症予防サポートセンター）（2）効
率のよいウオーキングとは（3）オリ
ジナルウオーキング計画と実践※フ
ァシリテーター（活動支援者）が参加
します。
人 10人（抽選）
持ち物　万歩計
申はがきで、4月30日（火・必着）ま
でに、住所・氏名・電話番号・事業
名を明記の上、〒105－8511　港区
役所高齢者支援課介護予防係へ。
　 ☎3578－2411

高齢者の運動会「第29回さわや
か体育祭」
　軽く体を動かして楽しむ運動会で
す。無理なく競技やゲームに参加で
き、仲間との応援合戦が楽しめます。
対おおむね60歳以上の区民
時 5月22日（水）午前10時～午後3時
30分（予定）
所港区スポーツセンター
人 500人（申込順）
申電話または直接、5月8日（水）ま
でに、各いきいきプラザ・芝浦アイ
ランド児童高齢者交流プラザ、台場
高齢者在宅サービスセンターへ。
 ☎欄外参照

お 知 ら せ
新製品・新技術開発支援事業補
助金
対区内で1年以上操業している中小
企業等
内区内中小企業の新製品や新技術
の開発等に係る経費の一部を500万
円まで助成（補助率3分の2）。※審査
あり

申所定の申込用紙に必要事項を明
記の上、直接、4月22日（月）～5月31
日（金）に、産業振興課産業振興係
（区役所3階）へ。※詳しくは、産業
振興課ホームページ
http://www.minato-ala.net
をご覧ください。
問産業振興課産業振興係
 ☎3578－2553

☆「ちぃばす」時刻表改正
　高輪ルートを除く全ての路線で遅
延解消のため、時刻表を改正しま
す。

☆「ちぃばす」赤坂ルートのバ
ス停の名称変更
　赤坂ルート37番「乃木坂駅前郵便
局」バス停は、郵便局移転のため、「乃
木坂駅入口」に名称を変更します。
☆印の共通事項
時 5月1日（水）から
問土木課交通対策担当
 ☎3578－2278・9
㈱フジエクスプレス ☎3455－2213

東京都環境影響評価条例に基づ
く環境影響評価書案に係る見解
書の縦覧について
見解書の縦覧
事業名　「（仮称）有楽町一丁目計画
建設事業」
時 4月25日（木）～5月14日（火）
所環境課（区役所8階）※芝地区総合
支所、みなと図書館でも閲覧できま
す。
都民の意見を聴く会
　評価書案に対する都民の意見提出
がなかったため、開催しません。
問東京都環境局都市地球環境部環
境都市づくり課 ☎5388－3440
環境課環境アセスメント担当
 ☎3578－2490

みなとタバコ対策優良施設登録
制度について
　適切な受動喫煙防止対策として
「みなとタバコ対策優良施設ガイド
ライン」を配布しています。また、
ガイドラインに該当する施設に、
「みなとタバコ対策優良施設」の登録
（ステッカーの交付等）を実施してい
ます。
　送付や登録を希望する施設は、お
問い合わせください。ガイドライン
は、港区ホームページからダウンロ
ードもできます。
対区内にある施設（教育・運動・医
療福祉・事務所・飲食店・官公庁・
集客・商業・宿泊・運輸他） 
問健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

平成25年度介護保険料について
　第1号被保険者（65歳以上の人）の
介護保険料は、毎年度、前年の所得
により所得段階が決まります。
保険料の納付方法　特別徴収（年金
からの天引き）と普通徴収（納付書ま
たは口座振替による納付）の2つの方
法がありますが、原則として特別徴
収（年金からの天引き）です。
特別徴収　老齢（退職）年金・遺族年
金・障害年金の給付を年間18万円以
上受けている人は、介護保険料を年
金から天引きして納付していただき

ます。
普通徴収　特別徴収対象外の人は、
納付書または口座振替により納付し
ていただきます。
年間保険料額のお知らせ　平成25年
度の年間保険料額は、6月中旬以降
にお知らせする予定です。
問高齢者支援課介護保険料係
 ☎3578－2891～5・7

男女平等参画センターの指定管
理者を公募します
公募要項配布期間　5月17日（金）ま
で※閉庁日を除く
指定期間　平成26年4月1日～平成31
年3月31日
公募要項配布場所　総務課人権・男
女平等参画係窓口（区役所4階）で配
布する他、港区ホームページからダ
ウンロードもできます。※詳しく
は、港区ホームページをご覧くださ
い。
問総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2026

ワーク・ライフ・バランス推進
企業認定事業～認定を希望する
企業を募集します～
　区では、仕事と子育ての両立、女
性の積極的活用等、ワーク・ライ
フ・バランスの推進に積極的に取り
組んでいる企業を「ワーク・ライ
フ・バランス推進企業」として認定
します。ぜひご応募ください。
対区内に事業所を置き、常時雇用
する従業員の数が300人以下の企業
内次のいずれか一つの分野で認定
基準を満たしていれば、その分野の
推進企業として認定します。（1）仕
事と子育ての両立支援に積極的に取
り組んでいる（2）仕事と地域活動の
両立支援に積極的に取り組んでいる
（3）仕事と介護の両立支援に積極的
に取り組んでいる（4）長時間労働時
間の削減等、従業員が働きやすい職
場環境づくりに積極的に取り組んで
いる
募集期間　4月30日（火）～7月26日
（金）
選申請書等をもとに事前調査（ヒア
リング）を行い、審査会を経て認定
企業を決定します。
申総務課人権男女平等参画係（区役
所4階）・各総合支所・港勤労福祉会
館・男女平等参画センターで4月30
日から配布する申請書等に、必要事
項を明記の上、直接、7月26日（金）
までに、総務課人権・男女平等参画
係へ。※申請書等は港区ホームペー
ジからダウンロードもできます。
問総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2025

商店街の小売業等の店舗の改装
費用を助成します
　小売業・飲食業等のお店が、店舗
を改装する際、費用の一部を区が助
成します。
　また、専門のアドバイザーを派遣
して、改装計画づくりのお手伝いも
します。
対象店舗　小売業・飲食業・一部の
サービス業で、区内に住所がある商
店会加盟または加盟見込みの店舗※
一部のサービス業は、中小企業者に
限る（個人営業も含む）。
助成内容　看板・入口等の外観に関

わる改装等（6店舗を予定・抽選）
補助金額　補助対象経費の2分の1
（上限50万円）
申申込書を直接、5月21日（火）まで
に、産業振興課（区役所3階）へ。
　申込書は産業振興課ホームページ
http://www.minato-ala.net
からダウンロードできます。
問産業振興課産業振興係
 ☎3578－2552

東日本大震災義援金の受付期間
を延長します
　日本赤十字社の東日本大震災義援
金の受付期間延長に伴い、区役所・
各総合支所での受付期間を延長しま
す。3月31日現在の募金額は、7122
万5435円となりました。お預かりし
た義援金は、日本赤十字社を通して
被災者の皆さんへお届けしていま
す。引き続き、皆さんの温かいご協
力をお願いします。
受付場所　区役所・各総合支所の募
金箱、各総合支所協働推進課協働推
進課窓口で受け付け、領収書を発行
しています。
　直接送付する人は、次の郵便振替
をご利用ください。
口座番号　00140－8－507
加入者名　日本赤十字社　東日本大
震災義援金
受付期間　平成26年3月31日（月）ま
で
※振込手数料は免除です。振込用紙
の半券をもって受領証とします。本
義援金については、個人所得税、法
人税および地方税に係る寄付金控除
の対象となる寄付金に該当します。
（ただし募金箱への寄付は除く）
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2380・1
日本赤十字社東京都支部赤十字社員
課 ☎5273－6742

3月に送付した「高齢受給者証」
同封チラシの訂正について
　内容の一部に誤りがありました。
お詫びして訂正します。
訂正内容　「高齢者受給者証→高齢
受給者証」、「被保険者の生年月日　
昭和12年1月1日→昭和15年1月1日」、
「発効期日　平成25年8月1日→平成
24年8月1日」
問国保年金課資格係 ☎3578－2643

求 人 案 内
港区職員募集（福祉）
採用予定人員　5人程度
受験資格　平成25年7月1日現在30歳
未満で、保育士の資格を有する人ま
たは取得見込みの人
採用予定日　7月1日（月）以降
第一次試験日　5月18日（土）
申人事課人事係（区役所10階）、各
総合支所・台場分室、各港区立図書
館等にある申込用紙に、必要事項を
明記（写真貼付）の上、郵送または直
接、5月8日（水・必着）までに、〒
105－8511　港区役所人事課人事係
へ。※受験資格・採用選考日程・勤
務場所等、詳しくは、選考案内をご
覧ください。申込用紙は、港区ホー
ムページからダウンロードもできま
す。
問人事課人事係 ☎3578－2108

◆各いきいきプラザ◆　三田☎3452－9421　神明☎3436－2500　虎ノ門☎3539－2941　南麻布☎5232－9671　本村☎3444－3656　麻布☎3408－7888
西麻布☎3486－9166　飯倉☎3583－6366　赤坂☎3583－1207　青山☎3403－2011　青南☎3423－4920　豊岡☎3453－1591　高輪☎3449－1643
白金☎3441－3680　白金台☎3440－4627　港南☎3450－9915　◆芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ◆　☎5443－7338
◆台場高齢者在宅サービスセンター◆　☎5531－0520
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※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

健　　康
◎たばこ相談（予約制）
　禁煙したい、家族の喫煙について
等、専門員が相談に応じています。
たばこの害について学び、禁煙に向
けてのきっかけづくりにお役立てく
ださい。
対区民で禁煙したい人または喫煙
者の家族
時毎月第2・4水曜午前9時

◎健康相談（予約制）
　健康の保持増進、健診結果の見方
等について、保健師・管理栄養士が
相談に応じています。
対区民
時毎月第2・4水曜午後（予約制）
◎印の共通事項
所みなと保健所
申電話で、相談日前日までに、健
康推進課健康づくり係へ。
 ☎6400－0083

ふたごの会
対区内在住で、ふたご（多胎）を妊
娠中または育児をしている保護者
時 5月8日（水）午前10時～11時30分
所みなと保健所※保育あり（申込
順、未就学児20人、申し込み時にお
申し出ください）
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。 ☎6400－0084

グループお母さんの時間（予約
制）
　子育てや家庭内での心配ごと等、
日頃のつらい気持ちを、話し合いを
通して分かち合い共有する、お母さ
んのためのグループです。
対区民で、育児中の母親
時 5月2日（木）午後1時30分～3時
所みなと保健所※保育あり（申し込
み時にお申し出ください）
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。 ☎6400－0084

○精神障害者社会復帰援助事業
（デイケア）
　社会や家庭でより自立した生活を
送れるよう、創作活動・各種教室・

レクリエ－ション・スポーツ等を通
じた集団生活指導を行っています。
対区民で、こころの病気がある人
時毎週金曜午前9時30分～正午

○母子メンタルへルス相談（面
接・予約制）
　妊娠・出産・育児期にある女性が
抱える心の問題に対して、専門の医
師が相談に応じます。
対区民で妊娠中・育児中の母親と
その家族
時 5月15・22日（水）午後2時～4時※
保育あり（申し込み時にお申し出く
ださい）
○印の共通事項
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎欄外参照

新米ママ健康相談（予約制）
　助産師（助産師会委託）がご家庭を
訪問し、産後の体調・母乳について
の相談に応じます。
対区民で、出産後1年未満の人
相談回数　1回
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。 ☎6400－0084

講　　座
マンドリン・ギターアンサンブ
ル教室
対おおむね50歳以上の区民
時 4月2日～6月25日（毎週火曜・全
12回）午前10時30分～11時30分
所神明いきいきプラザ
人 6人
費用　各回500円（別途楽譜代あり）
持ち物　マンドリンまたはマンドラ
申電話または直接、神明いきいき
プラザへ。 ☎3436－2500

いきいき英会話レッスン（A）初
心者コース（B）ブラッシュアッ
プコース
対おおむね60歳以上の区民
時 5月8日～10月9日（7月31日、8月
14日・28日を除く水曜・全20回）
（A）午後1時30分～2時40分（B）午後3

時～4時10分
所三田いきいきプラザ
人 25人（抽選）
費用　各回500円（別途テキスト代
2415円）
申電話または直接、4月27日（土）ま
でに、三田いきいきプラザへ。
 ☎3452－9421

「パソコンのいろは」超初心者
パソコン教室
対 60歳以上の区内在住者で、パソ
コンを使った事がない人
時 5月6日～27日（毎週月曜・全4回）
午後6時～7時30分
所青山いきいきプラザ
人 10人（申込順）
費用　2000円（各回500円）
申直接、4月23日（火）から、青山い
きいきプラザへ。 ☎3403－2011

男子厨房に入る初心者中華料理
教室
対区民で、60歳以上の男性
時 5月9日・23日、6月5日・20日（木・6
月5日のみ水・全4回）午後4時～7時
30分
所白金台いきいきプラザ
人各回8人（抽選）※当選者のみ、5月
1日（水）から、電話でご連絡します。
費用　2400円（各回600円）※当選者
は、初回分を直接、5月8日（水）まで
に、白金台いきいきプラザへお支払
いください。
申本人が電話または直接、4月30日
（火）までに、白金台いきいきプラザ
へ。 ☎3440－4627

5月開始のみんなと元気塾
対高齢者相談センターで、参加対
象と認定された65歳以上の区民
時・人事業、会場により異なりま
す。実施日・時間等詳しくは、各高
齢者相談センターへ。
所（1）はじめてのマシントレーニン
グ講座：港南いきいきプラザ（2）バラ
ンストレーニング講座：三田・赤
坂・港南いきいきプラザ（3）らくら
く全身トレーニング講座：三田・飯
倉・青山・港南いきいきプラザ（4）
みんなの食と健口（けんこう）講座：
三田・虎ノ門・神明・麻布・豊岡い
きいきプラザ（5）まるごと元気運動

講座：麻布地区総合支所
申各高齢者相談センター
 ☎欄外参照

うす味料理のコツを覚えて、減
塩生活をスタート！！
　減塩に役立つ調理の工夫やおいし
く食べるための食材の選び方等を学
びます。
対区内在住・在勤者
時 5月24日（金）午後1時30分～3時
所みなと保健所
人 30人（申込順）※保育あり（6人、
申し込み時にお申し出ください）
申電話で、4月23日（火）～5月23日
（木）まで、みなとコール（午前9時～
午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担健康推進課健康づくり係

催 し 物
カフェコンサート
　ピアノとフルートによる懐かしの
映画音楽コンサートです。
対どなたでも
時 4月27日（土）午後1時30分～2時30
分
所虎ノ門いきいきプラザ
申当日直接会場へ。
問虎ノ門いきいきプラザ
 ☎3539－2941

図書館見学ツアー「ぼくたち図
書館探検隊」
　高輪図書館の普段は入れない部分
をスタッフがご案内します。
対小学生とその保護者※子ども1人
に付き保護者1人まで同伴可。子ど
もだけの参加も可。
時 5月3日（金・祝）午後2時～3時
所高輪図書館館内
人 10組（申込順）
申電話または直接、4月22日（月）か
ら、高輪図書館へ。 ☎5421－7617

夏の節電対策「緑のカーテン講
習会＆省エネセミナー」
　ゴーヤやアサガオ等のつる性植物
をネットに這わせ、真夏の直射日光
を遮る「緑のカーテン」の効果や作り
方、育て方についての講義と、家庭
で気軽に取り組むことができる節

休日診療  
※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます

４
月
21
日（
日
）

若田クリニックシティタワー品川（内・小） 港南4－2－6　シティタワー品川201 3471－2972
国際医療福祉大学三田病院（内・外）三田1－4－3 3451－8121
春日ビル歯科診療所（歯） 芝5－34－2　春日ビル地下1階 3452－3760
外苑歯科（歯） 赤坂6－1－20　国際新赤坂ビル西館地下1階 3587－2344
★劉内科整形外科（内） 南麻布2－2－13　麻布ハイプラザ205 5476－5489

４
月
28
日（
日
）

赤坂おだやかクリニック（内） 赤坂5－3－1　赤坂Bizタワーアネックス2階 6234－0511
せんぽ東京高輪病院（内・外） 高輪3－10－11 3443－9191
綱島歯科クリニック（歯） 麻布十番2－8－10　麻布松屋ビル3階 5443－6065
★川村内科医院（内） 新橋5－10－6　川村ビル1階 3431－3322

４
月
29
日（
月・祝
）

田村町診療所（内） 新橋5－7－13 3431－0520
東京都済生会中央病院（内・外） 三田1－4－17 3451－8211
日比谷通り山中デンタルクリニック（歯） 西新橋2－8－4　寺尾ビル1階 3591－4090
関根歯科医院（歯） 麻布十番3－7－13 3451－7529
★海渡医院（内） 麻布台1－10－11 3583－0265

港区休日歯科応急診療所 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927
(休日のみ）

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022
◆各高齢者相談センター◆　芝地区（芝）☎5232-0840　麻布地区（南麻布）☎3453-8032　赤坂地区（北青山）☎5410-3415　高輪地区（白金の森）☎3449-9669
芝浦港南地区（港南の郷）☎3450-5905

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休　午前7時～午後11時
☎5472-3710

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」

（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

4月21日（日） アカビシ薬局 高輪3－10－38 3441－8092
4月28日（日） チカラ堂薬局 高輪3－26－33 3441－4390

4月29日（月・祝） 麻布薬局 麻布十番1－8－9 3583－0720

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前8時 ☎090－3690－3102



　郷土資料館では現在、江戸時代の武家に関する文書を展示す
るコーナー展｢館蔵武家文書｣を開催中です。当展は先月22日より
開かれていますが、今月18日に展示替えを行い、後期では各藩の
藩士の生活ぶりやその職務に焦点を当てています。
　写真の資料は「八戸藩村上家文書」と呼ばれるものの一つで、
文政11（1828）年頃に成立した｢江戸勤方御番士諸心得書｣です。
八戸藩の藩士村上家に伝わった文書で、前半部分に江戸での勤

務の仕方が記され、後半に文書の持ち主が体験した事柄が書き留められています。
つまり、前半が江戸勤めに出る際に以前からあった｢マニュアル｣を写したもので、後

半が後代のために残した記録といえます。
　内容は、火事が発生した際の対処方法
や文書の受け取り時の作法、衣服の規定
など、多岐にわたります。江戸詰めの藩士
たちの勤務形態やその様子が分かる貴
重な資料です。この文書を読み解くことで、

江戸時代に現在の港区域
で生活した人々が、どのよ
うなルールを基に近所付き
合いしていたのかをうかが
うことができます。

第三十話
コーナー展「館蔵武家文書」
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」
（八戸藩村上家文書）

コーナー展「館蔵武家文書」
～6月15日(土)まで

▲「江戸勤方御番士諸心得書」上：表紙、下：本文）
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　北欧、スカン
ディナヴィア半島
の東部を占めるス
ウェーデン王国。

広さは日本全体に北海道をもう一つ
足したくらいで、人口は1000万人
弱、気候は概して寒冷ですが南部に
は比較的温暖な地域もあります。技
術力や知的財産を生かした先進工業
国であり、福祉や女性の社会進出率
の高さでも知られています。
　そのスウェーデンで広く食べられ
ているのがジャガイモです。「あら
ゆる料理にジャガイモが付いてくる
と言っても過言ではありません」と
スウェーデン料理シェフの遠藤芳男
さんは言います。「中でも最も有名
なのが『ヤンソンの誘惑』です。この

変わった名前の由来には諸説があっ
て、映画のタイトルから来たとかオ
ペラ歌手のヤンソンによるとか、菜
食主義のヤンソンが食べたとかいろ
いろいわれています。皆さんがそれ
ぞれ自説を大切にしていて、一つの
説にまとめようとしないところがス
ウェーデンらしいです」。
　緯度の高いスウェーデンは冬の長
い国です。「だから夏の終わりには
ザリガニパーティで大いに盛り上が
ります。テーブルクロスまでザリガ
ニ色の赤にして、ひたすらザリガニ
を食べるのですよ」。

時間、ところ欄にある（　）は、それぞれ開場時間、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

3578－2036

とき 内容 時間 ところ とき 内容 時間 ところ

▲ジャガイモ料理「ヤンソンの誘惑」

◀ザリガニ

港郷土資料館　◆所在地◆　芝5－28－4　三田図書館4階　◆開館時間◆　午前9時～午後5時
◆休館日◆　日曜、祝日、毎月第3木曜、年末年始（12月28日～１月４日）、特別整理期間
　☎3452－4966

扱ブックスタート事業
区内にお住まいの1歳くらいまでの赤ちゃんと保護者が対象です。絵本をお渡しし、1人15分
程度ブックスタートの説明をします（赤ちゃん1人につき1回）。母子健康手帳を持って最寄りの
会場へお越しください。みなと保健所の「うさちゃんくらぶ」に参加する人は除きます。

港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

2
（木）

◉�DVDシアター「ヨーロッパを訪ねて第2回
「イタリア紀行「イタリア�聖地巡礼の旅」」

正午～午後1時
（午前11時30分） 三田図書館（84人）

3
（金）

◉�子ども読書週間おはなし会　「手話で楽し
むおはなし会」 午後2時 三田図書館

◉図書館見学ツアー「ぼくたち図書館探検隊」午後2時～3時 高輪図書館（10組）
◉�G.W.映画会「プッチーニ�歌劇〈トゥーランドット〉全3幕」午後2時～3時50分（午後1時30分）赤坂図書館（30人）

4
（土）◉映画会「オリエント急行殺人事件」 午後2時～4時10分（1時30分）高輪図書館（40人）

5
（日）

◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前9時～午後9時 港区スポーツセンター
◉�こどもの日映画会�午前の部「ミッキーマウ
ス�ミッキーの消防隊」

午前10時30分～11時
35分（午前10時） 港南図書館（45人）

◉ブックスタート　扱 午後1時30分～3時 みなと図書館
◉�こどもの日映画会�午後の部「ミッキーマウ
ス�ミッキーのがんばれサーカス」

午後2時～3時10分
（午後1時30分） 港南図書館（45人）

6
（月）◉おやこシアター「ファンタジア」 午後2時～4時（午後1時30分）みなと図書館（90人）

7
（火）

◉ブックスタート　扱 午後1時30分～2時30分 台場分室多目的室
◉おはなし会「だいすきなかあさん」他 午後2時40分 台場分室多目的室

8
（水）

◉おはなし会「みどりのこいのぼり」他 午後2時30分 港南図書館
◉おはなし会「おべんとう」他 午後3時 赤坂図書館
◉おはなし会「ほんとに本はやくにたつ」他 午後3時 高輪図書館

9
（木）◉DVDシアター「枝雀落語大全」第3集

正午～午後1時
（午前11時30分） 三田図書館（60人）

11
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 高輪図書館
◉おはなし会「おたまじゃくしのチャム」他 午前11時 三田図書館
◉ぴよぴよおはなし会「だいすきなかあさん」他 午前11時 みなと図書館
◉きしゃポッポおはなし会 午後2時 高輪図書館
◉映画会「ミルコのひかり」 午後2時～3時45分（午後1時30分）港南図書館（45人）
◉おはなし会「おんぶはこりごり」他 午後2時30分 みなと図書館

13
（月）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 白金台児童館

◉ブックスタート　扱 午後2時～3時30分 麻布図書サービスセンター
14
（火）◉ランチタイムコンサート 午後0時10分 障害保健福祉センター

15
（水）

◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 赤坂図書館
◉おはなし会「しんくんとへんてこライオン」他 午後2時30分 麻布図書サービスセンター
◉�ＣＤコンサート「たかなわミュージック・ライブ
ラリーvol.5『マイケル・ジャクソン物語』｣

午後6時30分～7時30分
（午後6時） 高輪図書館（30人）

17
（金）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 港南子ども中高生プラザ

18
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 赤坂子ども中高生プラザ
◉ぴよぴよおはなし会「おかあさんのパンツ」他 午前11時 みなと図書館
◉映画会「フリック・ストーリー」 午後2時～3時50分（午後1時30分）赤坂図書館（30人）
◉昔話おはなし会「ふしぎなたけのこ」他 午後2時30分 みなと図書館
◉おはなし会「そらまめとわらとすみ」他 午後2時30分 麻布図書サービスセンター

19
（日）

◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前9時～午後9時 港区スポーツセンター
◉映画会「雨月物語」 午後2時～3時40分（午後1時30分）みなと図書館（90人）

21
（火）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 高輪子ども中高生プラザ
◉ブックスタート　扱 午後1時～2時 高輪分室

22
（水）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 神明子ども中高生プラザ
◉おやこおはなし会「しかめっつら�あかちゃん」他 午前10時30分 港南図書館
◉おはなし会「ふしぎなおるすばん」他 午後3時 高輪図書館
◉ブックスタート　扱 午後3時15分～4時 港南図書館

23
（木）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 豊岡児童館
◉おはなし会「たぬきがいっぱい」他 午前10時30分 三田図書館
◉ブックスタート　扱 午前11時～正午 三田図書館
◉DVDシアター「枝雀落語大全」第4集 正午～午後1時（午前11時30分）三田図書館（60人）

24
（金）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 青山児童館

25
（土）

◉おはなし会「アブアアとアブブブ」他 午後2時 赤坂図書館
◉映画会「市民ケーン」 午後2時～4時（午後1時30分） 高輪図書館（40人）
◉きしゃポッポおはなし会 午後2時30分 麻布図書サービスセンター

26
（日）◉映画会「エメラルド・カウボーイ」 午後2時～4時（午後1時30分）三田図書館（84人）

28
（火）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 台場児童館
◉おはなし会「こすずめのぼうけん」他 午前11時 高輪分室

29
（水）

◉�春のおやこ工作会「紙ぶくろでパペットを
つくっておしゃべりしよう」 午後2時30分～3時30分 麻布図書サービスセンター

◉�ビジネスセミナー「生活者発想で未来を描
く。視点が変わる。世界が変わる。」 午後6時15分～7時45分 赤坂図書館（30人）

31
（金）◉ナイトシネマ「遊星よりの物体X」 午後6時～7時30分（午後5時30分）みなと図書館（90人）

港区スポーツセンター
障害保健福祉センター
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
白金台児童館
港南子ども中高生プラザ
赤坂子ども中高生プラザ

☎3452－4151
☎5439－2511
☎5443－7338
☎3444－1899
☎3450－9576
☎5561－7830

高輪子ども中高生プラザ
神明子ども中高生プラザ
豊岡児童館
青山児童館
台場児童館

☎3443－1555
☎5733－5199
☎3453－1592
☎3404－5874
☎5500－2363

▶スウェーデン料理シェフ
　遠藤芳男さん

▶マーマレードパン

�スウェーデン王国




