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「広報みなと」は、港区ホームページ（http://www.city.minato.tokyo.jp）でもご覧いただけます。

熱中症予防と節電のお願い 一人ひとりの節電行動が大きな成果につながります。エアコンや扇風機等を上手に
利用して、無理のない範囲で節電にご協力ください。

文化芸術のちから集中プログラム文化芸術のちから集中プログラム

スタンプラリーを楽しもう。
集めた数で
オリジナルグッズや区長賞も！
　ミナコレ期間中、美術館・博物館を巡るスタンプ
ラリーを開催しています。スタンプを3個以上集め
ると、ミナコレのオリジナルグッズ等がもらえます。

スタンプラリーカードとパンフレットを手に入れ
ましょう。
●区の施設やスタンプラリー実施館で配っています。
●区立小・中学校では全児童・生徒に配布しています。
各施設でカードにスタンプを押してください。
●スタンプラリーカードは１人１枚。スタンプは1館につき1個です。
スタンプを3個集めるとオリジナル文房具セット（ふせんと色鉛筆）
をプレゼント。
（さらに3施設巡って）スタンプを6個集めるとオリジナルタンブラーも。
さらに感想文を書いて応募すると、優秀な作品に区長賞が贈られます。
●美術館・博物館で見たこと、感じたことをまとめた感想文の中から優れた
  作品に対して区長賞が授与されます。ぜひご応募ください。

冬のミナコレに向けてタイアップ

「グルグルグルメ」募集中
冬のミナコレに向けてタイアップ

「グルグルグルメ」募集中

♪♪

　ミナコレ（MINATO COLLECTION）が今年も始まりました。
7月20日（土）から9月1日（日）まで、区内の美術館や博物館等の文
化施設が区と連携し、文化芸術イベントが集中開催されます。期間
中はスタンプラリーも開催。夏休み自由研究のヒント、現代アート
やデザイン、建築等テーマ別の巡回プランもあります。自分なりの
テーマを見つけて回ってみませんか。

①

②

③

④
⑤

※スタンプラリーカード、オリジナルグッズとも、無くなり次第終了となります。
※施設によっては展示替え等のため、期間中であっても休館の場合があります。
　事前に開館日程をご確認ください（休館日はスタンプが押せません）。
※詳しくは、パンフレットや港区ホームページ等をご覧ください。

スタンプラリー参加方法

♪♪

❶味の素食の文化センター
❷アド・ミュージアム東京
❸伊勢半本店 紅ミュージアム
❹伊藤忠青山アートスクエア
❺ＮＨＫ放送博物館
❻エプソン 品川アクアスタジアム
❼大倉集古館
❽岡本太郎記念館
❾菊池寛実記念 智美術館
10旧新橋停車場 鉄道歴史展示室
11国立科学博物館付属 自然教育園
12国立新美術館
13サントリー美術館
14泉屋博古館分館
15先端技術館＠ＴＥＰＩＡ
16２１_２１ ＤＥＳＩＧＮ ＳＩＧＨＴ
17東京海洋大学海洋科学部付属水産資料館
18東京都立中央図書館
19ＴＯＴＯギャラリー・間
20根津美術館 ※スタンプラリー対象外
21パナソニック 汐留ミュージアム
22畠山記念館
23フジフイルム スクエア
24物流博物館
25松岡美術館
26港郷土資料館
27森美術館

※50音順

六本木通り

明治通り

問い合わせ 地域振興課文化芸術振興係　☎3578－2342

★スタンプラリー・イベント実施館★
（全27館）

1

2
3

4

5

6

7

8

9
10

12

11

13
14

15

16

17

19

20
21

22

23

24

25
26

27
東京タワー

新橋駅

溜池山王駅

赤坂見附駅

赤坂駅青山一丁目駅

外苑前駅

乃木坂駅

表参道駅

六本木駅

六本木
一丁目駅

麻布十番駅

田町駅

品川駅

高輪台駅

泉岳寺駅

三田駅

芝公園駅
18

有栖川宮
記念公園

芝公園
広尾駅

神谷町駅

赤羽橋駅
大門駅

白金高輪駅

白金台駅

第
一
京
浜

桜
田
通
り

青山霊園

赤坂御用地

御成門駅

虎ノ門駅

浜松町駅

　ミナコレは年に2回に開催されます。次回（平成26
年2月）以降のミナコレに向けて、特別メニューやオリ
ジナル商品を企画してみませんか。一緒にミナコレを
盛り上げてくれるお店を募集します。詳しくは、港区
ホームページをご覧ください。（例）グルグルケーキ

グルグル
しよう

グルグル
しよう

ミナコレの森は
　出会いがいっぱい
ミナコレの森は
　出会いがいっぱい

ワクワク
しよう

ワクワク
しよう
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
エ
コ
プ
ラ
ザ
で
は
、
夏
休
み
期
間

中
も
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

○
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク（
宮
崎
県

綾
町
）の
魅
力

　
30
年
に
わ
た
り
照
葉
樹
林
保
護
を

続
け
る
講
師
を
迎
え
、
ユ
ネ
ス
コ
エ

コ
パ
ー
ク
の
意
義
を
学
び
ま
す
。

と
き　
８
月
１
日︵
木
︶午
後
１
時
30

分
～
３
時

定
員　
20
組︵
申
込
順
︶

○
親
子
で
つ
く
る

み
な
と
く
の
エ
コ
な
未
来

　
レ
ゴ
Ⓡ
シ
リ
ア
ス
プ
レ
イ
は
、
ブ

ロ
ッ
ク
を
利
用
し
て
チ
ー
ム
作
り
や

問
題
解
決
を
行
う
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。
こ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

は
、﹁
み
な
と
く
の
エ
コ
な
未
来
﹂を

ブ
ロ
ッ
ク
で
表
現
し
、
気
づ
き
を
得

る
の
が
目
的
で
す
。

と
き　
８
月
６
日︵
火
︶午
前
10
時
～

午
後
０
時
30
分

定
員　
20
組︵
申
込
順
︶

○
お
と
な
の
紙
漉す

き
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プと
き　
８
月
９
日︵
金
︶午
前
10
時
～

午
後
３
時

定
員　
10
人︵
申
込
順
︶

費
用　
５
０
０
円

○
グ
リ
ー
ン
マ
ッ
プ
を
つ
く
ろ
う

（
第
３
回
）

　
全
５
回
講
座
の
３
回
目
で
す
。
実

際
に
外
に
出
て
グ
リ
ー
ン
マ
ッ
プ
を

作
り
な
が
ら
、
自
分
た
ち
の
身
の
回

り
を
調
べ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

と
き　
８
月
27
日︵
火
︶午
前
９
時
30

分
～
正
午

定
員　
30
人︵
申
込
順
︶

　
他
に
も
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
予

定
や
申
し
込
み
方
法
等
、
詳
し
く

は
、
エ
コ
プ
ラ
ザ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://m
inato-ecoplaza.net

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
環
境
課
地
球
環
境
係

 

☎
３
５
７
８︲２
４
９
５

　
気
象
庁
は
、
災
害
が
起
こ
る
恐
れ

が
あ
る
と
き
に
、
注
意
報
・
警
報
を

発
表
し
て
い
ま
す
が
、
数
十
年
に
一

度
の
降
雨
量
や
暴
風
、
震
度
６
弱
以

上
の
地
震
、３
ｍ
を
超
え
る
津
波
等
、

災
害
に
よ
る
重
大
な
被
害
が
予
想
さ

れ
る
場
合
、
８
月
30
日︵
金
・
予
定
︶

か
ら
特
別
警
報
を
発
表
し
ま
す
。

特
別
警
報
が
発
表
さ
れ
た
ら

　
特
別
警
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
、

区
で
は
、
災
害
に
対
応
す
る
態
勢
を

取
る
と
と
も
に
、
防
災
行
政
無
線
や

防
災
情
報
メ
ー
ル
等
を
用
い
て
区
民

の
皆
さ
ん
に
特
別
警
報
の
発
表
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　
区
民
の
皆
さ
ん
は
、
区
か
ら
の
お

知
ら
せ
の
他
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
等

の
情
報
に
注
意
し
、
被
害
が
極
力
出

な
い
よ
う
、
適
切
な
対
応
を
取
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
普
段
か
ら
非
常
持
出
袋
や

備
蓄
品
の
準
備
、
避
難
経
路
の
確
認

等
、
災
害
発
生
時
に
万
全
の
対
策
が

取
れ
る
よ
う
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
防
災
課
防
災
係

 

☎
３
５
７
８︲２
５
４
２
～
５

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、
年
に
１

回
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

届
け
出
が
な
い
と
、
８
月
分
以
降
の

手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
対
象
と
な
る
人
に
は
、
７
月
下
旬

に｢

現
況
届
の
お
知
ら
せ｣

を
お
送
り

し
ま
す
。

受
付
日
時
・
場
所

　
８
月
１
日︵
木
︶～
30
日︵
金
︶午
前

９
時
～
午
後
５
時　
各
総
合
支
所
区

民
課
保
健
福
祉
係

特
別
受
付
期
間

◦
８
月
21
・
28
日︵
水
︶午
後
５
時
～

午
後
７
時　
各
総
合
支
所
区
民
課
保

健
福
祉
係

◦
８
月
17
・
18
日︵
土
・
日
︶午
前
９

時
～
午
後
５
時　
子
ど
も
家
庭
課
子

ど
も
給
付
係︵
区
役
所
２
階
︶

※
所
管
の
総
合
支
所
以
外
に
提
出
す

る
場
合
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
平
成
24
年
中
の
所
得
が
、

限
度
額
を
超
え
る
場
合
に
は
、
手
当

の
支
給
が
停
止
さ
れ
ま
す
。
限
度
額

に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
区
内
在
住
で
、
表
３
に
該

当
す
る
人
は
各
総
合
支
所
区
民
課
保

健
福
祉
係
に
相
談
の
上
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

問い合わせ
子
ど
も
家
庭
課
子
ど
も
給
付
係

 

☎
３
５
７
８︲２
４
３
０
～
３

各
総
合
支
所
区
民
課
保
健
福
祉

係 

☎
欄
外
参
照

　
区
で
は
、
廉
価
な
費
用
で
安
心
し

て
葬
儀
が
で
き
る
よ
う
区
民
斎
場
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

区
民
斎
場｢

や
す
ら
ぎ
会
館｣

　
お
通
夜
・
告
別
式
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す︵
火
葬
は
で
き
ま
せ
ん
︶。

利
用
で
き
る
人

○
亡
く
な
っ
た
区
民
の
葬
儀
を
行
う

人○
区
内
に
お
住
ま
い
の
人
で
二
親
等

以
内
の
親
族
の
葬
儀
を
主
宰
す
る
人

申
し
込
み
方
法　

　
電
話
で
、
や
す
ら
ぎ
会
館
へ
申
し

込
み
後
、
来
館
し
て
申
請
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
時
間
・
料
金

　
表
４
の
と
お
り

所
在
地
・
電
話
番
号

　
南
青
山
２︲34︲１

 

☎
３
４
７
０︲３
１
１
７

交
通

◦
地
下
鉄
千
代
田
線｢
乃
木
坂｣

駅
下

車
５
番
出
口
徒
歩
約
１
分

◦
都
バ
ス
品
97
品
川
車
庫
前
～
新
宿

駅
西
口｢

青
山
斎
場｣

下
車
徒
歩
２
分

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
場
所

　
地
域
振
興
課︵
区
役
所
３
階
︶お
よ

び
各
総
合
支
所
区
民
課
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

 

☎
３
５
７
８︲２
５
３
０
・
１

　
区
内
の
共
同
住
宅
の
共
用
部
分
に

防
犯
機
器
を
設
置
す
る
場
合
、
か
か

っ
た
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

団
体
等

○
区
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組

合
お
よ
び
公
共
住
宅
等
に
居
住
し
て

い
る
人
で
構
成
さ
れ
て
い
る
団
体
等

※
管
理
組
合
が
な
い
マ
ン
シ
ョ
ン
に

つ
い
て
は
、
区
分
所
有
者
の
２
分

の
１
以
上
の
人
で
構
成
す
る
団
体

○
区
内
の
賃
貸
住
宅
所
有
者︵
個

人
・
法
人
不
問
︶

助
成
対
象
建
物　
表
１
の
と
お
り

助
成
内
容　
対
象
と
し
て
い
る
防
犯

機
器
を
共
用
部
分
に
設
置
す
る
場

合
、
か
か
っ
た
費
用︵
リ
ー
ス
含
む
︶

の
２
分
の
１︵
上
限
50
万
円
︶を
助
成

し
ま
す
。な
お
、リ
ー
ス
の
場
合
は
、

設
置
初
年
度
分︵
３
月
分
ま
で
︶の
経

費
の
み
が
助
成
対
象
と
な
り
ま
す
。

助
成
対
象
機
器　
防
犯
カ
メ
ラ
シ
ス

テ
ム
、
セ
ン
サ
ー
付
ラ
イ
ト
・
ア
ラ

ー
ム
、
オ
ー
ト
ロ
ッ
ク
シ
ス
テ
ム
等

︵
設
置
済
み
機
器
の
取
り
替
え
不
可
︶

申
請
方
法　
機
器
設
置
前
に
、
各
総

合
支
所
協
働
推
進
課
協
働
推
進
係
に

相
談
の
上
、
区
所
定
の
申
請
書
に
必

要
書
類︵
表
２
︶を
添
え
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
助
成
を
受
け
る
団
体
等
は
、
防
犯

診
断︵
費
用
は
区
負
担
︶を
受
け
て

い
た
だ
き
ま
す
。

問い合わせ
各
総
合
支
所
協
働
推
進
課
協
働

推
進
係 

☎
欄
外
参
照

表4  区民斎場「やすらぎ会館」利用時間・利用料金
利用時間 利用料金

式場等一式
使用料 午後4時～翌日の午後3時 6万9000円

式場等区分
使用料

午後4時～翌日の午前8時30分 3万8000円

午前8時30分～午後3時 3万1000円

仮安置室
使用料

24時間ごと（24時間に満たな
いときは24時間とします） 6200円

表１  助成対象建物

分譲マンション、公共住宅、
賃貸住宅

● 建築基準法その他関係法令に適合していること
● 現に住宅として使用されていること
● 住宅部分の割合が５割を超えていること（住宅以外に事務所等
が同じ建物内にある場合のみ）

上記に加え 分譲マンショ
ン、公共住宅

● 管理組合等が整備されていること
● 管理組合総会または理事会等において、防犯機器の設置につい
て議決または予算措置されていること

表２  申請に必要な書類
分譲マンション管理組合
等、公共住宅住民団体等、賃
貸住宅所有者

●申請書
●防犯機器の設置場所を示す図面
●設置予定の防犯機器の見積書
●建築確認通知書または検査済証の写し

上記に加え

分譲マンショ
ン管理組合
等、公共住宅
住民団体等

●管理組合等の管理規約
●総会または理事会等で議決されたことを証する書類または予
算措置されていることを証する書類

賃貸住宅所有
者

●建物の所有権を有することを証明する書類（登記簿謄本、固定
資産税納税通知書および課税明細書、固定資産評価証明書等）

表3  児童扶養手当・特別児童扶養手当対象一覧
対　象

児
童
扶
養
手
当

　18歳に達した日以後の最初の3月31日まで（心身に障害がある場合
は20歳未満）で、次のいずれかの状態にある児童を扶養している人
●父母が離婚した児童
●父または母が死亡した児童
●父または母が重度の障害を有する児童
●父または母が生死不明である児童
●父または母に1年以上遺棄されている児童
●父または母が保護命令を受けた児童
●父または母が法令により1年以上拘禁されている児童
●婚姻によらないで生まれた児童
※ただし、次の場合を除きます。
●老齢福祉年金以外の年金を受けられる人
●児童が施設（保育園・母子生活支援施設を除く）に入所している人
※上記の要件に該当した日から、平成15年4月1日時点で5年を経過
していると申請することができません（児童扶養手当のみ）。

特
別
児
童
扶
養
手
当

　20歳未満で心身に障害があり、その程度が次のいずれかに該当す
る児童を扶養している人
●｢愛の手帳｣1～3度程度の児童
●｢身体障害者手帳｣1～3級および一部4級程度の児童
●長期間安静を要する症状、重度の内部障害または重度の精神障害
により日常生活に著しい制限を受ける児童

※ただし、次の場合を除きます。
●児童が施設（保育園・母子生活支援施設を除く）に入所している人
●児童が障害を理由とする公的年金を受けている人

区民斎場の
ご案内

共同住宅を
対象とした
防犯対策助成事業
　  のお知らせ

共同住宅を
対象とした
防犯対策助成事業
　  のお知らせ

気
象
情
報
が

変
わ
り
ま
す

◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3121　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031
◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

エ
コ
プ
ラ
ザ
イ
ベ
ン
ト

夏
休
み
期
間
中
の

区
民
斎
場
の

ご
案
内

｢児童扶養手当・
特別児童扶養手当｣
の現況届を
お忘れなく



3

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

☎3578–2111（区役所代表）

　
皆
さ
ん
は
、
薬
を
調
剤
し
て
も
ら

う
時
や
薬
に
つ
い
て
相
談
す
る
場
合

に
い
つ
も
利
用
す
る｢

か
か
り
つ
け

薬
局｣

を
お
持
ち
で
す
か
。

　
医
薬
分
業
の
進
展
に
伴
い
、
分
業

の
担
い
手
で
あ
る
薬
局
は
、
地
域
医

療
の
向
上
に
貢
献
し
、
患
者
個
々
の

ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
、
か
か
り
つ
け

薬
局
と
し
て
の
役
割
が
求
め
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
国
や
都
で
は
、
か
か
り
つ
け
薬
局

に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
や
指
針
を

策
定
し
、
か
か
り
つ
け
薬
局
の
機
能

向
上
や
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。

か
か
り
つ
け
薬
局
の
メ
リ
ッ
ト

　
患
者
は
処
方
せ
ん
を
持
っ
て
行
く

薬
局
を
自
由
に
選
ぶ
事
が
で
き
ま
す

が
、
い
つ
も
利
用
す
る
薬
局
、
す
な

わ
ち
、
か
か
り
つ
け
薬
局
を
持
つ
と

次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。

⑴
薬
局
で
は
、
患
者
ご
と
に
薬
歴

︵
薬
の
服
用
の
記
録
︶を
作
成
し
て
い

ま
す
。
こ
の
薬
歴
に
よ
っ
て
、
複
数

の
医
療
機
関
か
ら
出
さ
れ
た
薬
が
管

理
で
き
る
の
で
、
薬
の
飲
み
合
わ
せ

や
重
複︵
似
た
効
果
の
薬
を
飲
む
こ

と
︶に
よ
る
副
作
用
を
未
然
に
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑵
か
か
り
つ
け
の
薬
局
が
あ
れ
ば
、

薬
の
飲
み
方
を
忘
れ
た
時
や
飲
ん
で

い
る
薬
に
つ
い
て
気
に
な
る
こ
と
が

あ
っ
た
場
合
に
、
気
軽
に
薬
に
関
す

る
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

⑶
調
剤
し
て
も
ら
う
薬
以
外
に
も
、

一
般
用
医
薬
品
や
健
康
食
品
等
の
情

報
提
供
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
日
々
の
健
康
づ
く
り
の
強
い
味

方
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
か
か
り
つ
け
薬
局

を
持
つ
こ
と
に
よ
っ
て
、
薬
に
よ
る

治
療
が
、
よ
り
安
全
で
有
効
な
も
の

に
な
り
ま
す
。

薬
局
の
探
し
方

　
お
住
ま
い
や
お
勤
め
先
の
近
く
の

薬
局
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
探
す
際

は
、｢

ｔ︲薬
局
い
ん
ふ
ぉ｣

と
い
う

サ
イ
ト
を
使
っ
て
検
索
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

｢

ｔ︲薬
局
い
ん
ふ
ぉ｣

と
は
、
都

の
薬
局
機
能
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム

で
、
所
在
地
・
利
用
日
時
・
相
談
内

容
等
の
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
で
都
内
の

薬
局
を
検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
例
え
ば
、
休
日
に
開
い
て
い
る

薬
局
を
知
り
た
い
、
禁
煙
の
相
談
に

乗
っ
て
く
れ
る
薬
局
を
知
り
た
い
、

外
国
語
で
対
応
し
て
く
れ
る
薬
局
を

知
り
た
い
等
、
利
用
者
の
希
望
に
あ

っ
た
薬
局
を
探
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
か
か
り
つ
け
薬
局
を
探
す
際
に

活
用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
区
内
の
薬
局
に
つ
い
て
は
、
保
健

所
で
も
ご
案
内
で
き
ま
す
の
で
、
生

活
衛
生
課
医
務
・
薬
事
係
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ｔ
︱
薬
局
い
ん
ふ
ぉ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.t-yakkyokuinfo.

jp/

　

｢

ｔ︲薬
局
い
ん
ふ
ぉ｣

で
提
供
し

て
い
る
薬
局
情
報
は
、
薬
事
法
に
基

づ
き
都
内
の
薬
局
か
ら
都
に
報
告
さ

れ
た
情
報
に
な
り
ま
す
。
情
報
は
年

１
回
以
上
更
新
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

必
要
に
応
じ
て
事
前
に
薬
局
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
生
活
衛
生
課
医
務
・
薬
事
係

 

☎
６
４
０
０︲０
０
４
４

　

｢

ま
な
び
屋｣

は
、
知
識
や
技
能
を

持
つ
皆
さ
ん
が
、
区
民
等
の
グ
ル
ー

プ
を
対
象
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
講
座

を
行
う
事
業
で
す
。

対
象　
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
、

そ
の
半
数
以
上
が
区
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

会
場　
会
場
の
確
保
に
つ
い
て
は
、

利
用
者
が
手
配
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用　

講
師
謝
礼
は
無
料
。
た
だ

し
、
教
材
費
・
講
師
の
交
通
費
等
に

つ
い
て
は
利
用
者
負
担
に
な
り
ま

す
。

申
し
込
み　

⑴
受
講
し
た
い
講
座
を
選
ん
で
く
だ

さ
い
。

⑵
各
講
座
の
連
絡
先
に
直
接
連
絡

し
、
日
程
や
内
容
等
を
調
整
し
て
く

だ
さ
い
。

※
講
座
の
内
容
等
詳
し
く
は
、
港

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
生
涯
学
習
推
進
課︵
区
役
所

７
階
︶、
各
総
合
支
所
・
台
場
分

室
、
区
民
セ
ン
タ
ー
、
生
涯
学
習

施
設
、
各
港
区
立
図
書
館
、
い
き

い
き
プ
ラ
ザ
、
児
童
館
等
で
も
、

事
業
内
容
を
ま
と
め
た｢

ま
な
び

屋
フ
ァ
イ
ル｣

を
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

問い合わせ
生
涯
学
習
推
進
課
生
涯
学
習
係

 

☎
３
５
７
８︲２
７
４
２

●芸術文化
講座名 連絡先

右脳俳句で自分史づくり 加藤（かとう） ☎5443－0315

水墨画を楽しむ 渡邉（わたなべ） ☎･FAX 3448－8739

書道教室 木村（きむら） ☎･FAX 3458－4830

裏千家のお茶 内田（うちだ） ☎･FAX 3454－0488

表千家のお茶（初級～上級） 松永（まつなが） ☎･FAX 3454－7250

きものの着装 高橋（たかはし） ☎･FAX 3444－8466

着付を学んできものを楽しむ 後藤（ごとう） ☎3403－9975

きもの着方教室
磯部（いそべ） ☎･FAX 3400－4464

ゆかた着方教室

初めての香道 柳原（やなぎはら）☎090－5419－8758

コミュニケーションゲーム 髙畑（たかはた） ☎3686－1330

パソコンで音楽を楽しもう 水野（みずの） ☎5775－3838

みなと探検隊 澤内（さわうち） ☎090－3236－5566

楽しく生けるFlowerレッスン 星野（ほしの） ☎･FAX 3409－1247

可愛いお花を活けてみませんか 松永（まつなが） ☎･FAX 3454－7250

プリザーブドフラワー 柏木（かしわぎ） ☎090－1619－7614

いつまでも咲くお花プリザーブ
ドフラワーアレンジメント 山科（やましな） ☎6676－8509

基礎からのフラワーアレンジメ
ント＆ブーケ 北村（きたむら） ☎090－3692－8523

フランスのフラワーアレンジメ
ント 岩岡（いわおか） E－mail

fleurdeloire@gmail.com

エレクトーンにあわせてうたい
ましょう 松本（まつもと） ☎･FAX 3701－0759

ハーモニカを楽しもう　 渡邉（わたなべ） ☎･FAX 3448－8739

三味線教室　 筑波（つくば） ☎･FAX 3443－8669

露伴の｢五重塔｣を味わう ふでや ☎･FAX 3456－6850

●家庭生活
講座名 連絡先

花と緑とハッピー・ライフデザ
イン 山田（やまだ） FAX 3476－7221

カラーフラワーセラピー 小松（こまつ）
尾﨑（おざき） ☎6809－6571

カラーセラピーで豊かなライフ
スタイルを！ 鈴木（すずき） ☎･FAX 6435－1339

毎日を元気に生きるためのヨー
ガセラピー 谷友（たにとも） ☎070－6685－9702

●家庭生活
講座名 連絡先

幸福感を得るための家庭の東洋
医学 佐々木（ささき） ☎・FAX 3477－7009

体験　蕎麦打ち教室 佐藤（さとう） ☎3406－5855

タバコがなくてもリラックスで
きる生活教えます 清水（しみず） ☎･FAX 3362－5985

親子スキンタッチ教室　 大下（おおした） ☎･FAX 3401－8918

アロマテラピー入門教室 佐藤（さとう） ☎090－3514－1631

はじめてのアロマテラピー 近松（ちかまつ） ☎･FAX 3308－7407

ママでもできるキッズカット 榎戸（えのきど） ☎･FAX 3453－8139

ペットと楽しむアロマテラピー 近松（ちかまつ） ☎･FAX 3308－7407

やさしい電気安全教室 根本（ねもと） ☎5461－1601

みんなで楽しく介護予防運動 荒井（あらい） ☎090－2626－2868

肩甲骨ほぐしのあくび体操 たんだ ☎090－6047－1128

やさしい成年後見制度・やさし
い遺言の知識 勝（かつ） ☎5472－7286

知っておきたい相続の知識 光田（みつだ） ☎6903－9761

知っておきたい！お金のいろは 新行内（しんぎょ
ううち） ☎3508－0027

会社の作り方 吉住（よしずみ） ☎090－3738－5588

●スポーツ
講座名 連絡先

高松なぎなた教室 西郷（さいごう） ☎090－3222－8370

スポーツ吹矢 荒井（あらい） ☎・FAX 3454－3365

マイペースに安らぎヨガ 浅輪（あさわ） ☎･FAX 6427－4968

素人の中高年登山 劔持（けんもつ） ☎･FAX 3454－2645

●言語
講座名 連絡先

日本語（初～上級）
立川（たちかわ） E－mail

tachikawa@rku.ac.jp美しい日本語の表現

●英語でも対応できる講座　Lessons can be also conducted in English
講座名 連絡先

酒ムリエ＆酎ムリエ講座
The course on Sake & Shochu 
Sommelier

加藤（Kato） ☎050－5539－3170

ボディ・カルチュアセンター
Body‐Culture‐Center 田野（Tano） ☎・FAX 3442－0668

楽しいスクエアダンス
Enjoy Square Dance 広田（Hirota） ☎090－7727－0519

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
　あい文化健康財団ニュース｢　　　　　｣に掲載されています。☎5770－6837 FAX5770－6884 http : //www.kissport.or.jp

生
涯
学
習
講
座
提
供
事
業

〜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
を

  

招
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
？
〜

｢
ま
な
び
屋｣

医療と薬の安心箱
かかりつけ薬局と
ｔ-薬局いんふぉ

http://www.t-yakkyokuinfo.jp/

※敬称略
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆各総合支所管理課施設運営担当◆　芝地区☎3578－3135　麻布地区☎5114－8805　赤坂地区☎5413－7273　高輪地区☎5421－7067　芝浦港南地区☎6400－0033

心身障害者
福祉手当等現況届
の提出について

児童館や

子ども中高生プラザ

児童高齢者交流プラザ
ででで

遊ぼう

ど
な
た
で
も
仲
間
づ
く
り
や
交
流
の

場
と
し
て
利
用
で
き
ま
す

　

児
童
館
や
子
ど
も
中
高
生
プ
ラ

ザ
、
児
童
高
齢
者
交
流
プ
ラ
ザ
は
、

乳
幼
児
か
ら
高
校
生︵
飯
倉
学
童
ク

ラ
ブ
は
乳
幼
児
か
ら
小
学
生
︶ま
で

ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
乳
幼
児
の
利
用
に
は
、
安
心
し
て

遊
べ
る
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
、
保
護
者

と
一
緒
に
、
コ
ン
ビ
カ
ー
や
積
み
木

等
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
ま
す
。
ま
た
、

週
２
～
３
回
の
乳
幼
児
と
保
護
者
の

集
い
を
実
施
し
、
子
育
て
講
座
や
製

作
会
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。
仲
間
づ

く
り
や
交
流
の
場
と
し
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

楽
し
い
遊
び
が
た
く
さ
ん

　
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
は
、
保

護
者
の
同
伴
な
く
利
用
で
き
ま
す
。

遊
戯
室
や
図
書
室
・
工
作
室
・
屋
上

等
が
あ
り
、
卓
球
、
一
輪
車
、
ロ
ー

ラ
ー
ブ
レ
ー
ド
や
工
作
等
が
楽
し
め

ま
す
。

お
ま
つ
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
よ

う
　
子
ど
も
た
ち
が
実
行
委
員
と
し
て

企
画
し
準
備
を
進
め
た
ア
イ
デ
ア
が

い
っ
ぱ
い
の
お
ま
つ
り
は
、
食
べ
物

屋
さ
ん
・
ゲ
ー
ム
屋
さ
ん
・
小
物
屋

さ
ん
等
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
工
作
や
料
理
教
室
等
の
グ
ル
ー

プ
活
動
や
集
い
、
バ
ス
ハ
イ
ク
等
、

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
用
意
し
て
い
ま

す
。

夏
休
み
を
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か

　
夏
休
み
に
は
、
キ
ャ
ン
プ
・
館
内

宿
泊
・
プ
ー
ル
等
、
各
施
設
さ
ま

ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い
ま

す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

　
各
施
設
で
は
、
行
事
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
た
だ
け
る
人
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　
施
設
の
利
用
、
イ
ベ
ン
ト
や
お
ま

つ
り
の
開
催
日
時
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

等
各
施
設
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

問い合わせ
各
施
設 

☎
表
１
参
照

各
総
合
支
所
管
理
課
施
設
運
営

担
当 

☎
欄
外
参
照

　
保
護
者
が
次
の
よ
う
な
理
由
で
育

児
が
困
難
な
と
き
に
宿
泊
を
伴
っ
て

子
ど
も
を
預
か
り
ま
す
。

○
病
気
や
出
産
で
入
院
す
る
と
き

※
保
護
者
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の

伝
染
性
疾
患
に
か
か
っ
て
い
る
場

合
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

○
冠
婚
葬
祭
に
出
席
す
る
と
き︵
日

帰
り
で
き
な
い
場
合
に
限
り
ま
す
︶

○
仕
事
で
出
張
す
る
と
き　
等

対
象　
区
内
在
住
の
４
歳
未
満
の
乳

幼
児

定
員　
１
日
３
人
ま
で

利
用
施
設　
社
会
福
祉
法
人
恩
賜
財

団
慶
福
育
児
会﹁
麻
布
乳
児
院
﹂︵
南

麻
布
５︲１︲20
︶
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利
用
料
お
よ
び
利
用
日
数

１
日
３
０
０
０
円
で
１
回
７
日
間
ま

で︵
６
泊
７
日
︶

※
１
カ
月
の
利
用
回
数
は
２
回
程
度

で
す
。

入
所
お
よ
び
退
所
時
間

入
所
時
間　
午
前
９
時
～
11
時
、
午

後
３
時
～
６
時

退
所
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
10
時

︵
た
だ
し
、
午
後
６
時
～
８
時
の
間

の
退
所
は
で
き
ま
せ
ん
︶

利
用
手
続
き

　
事
前
に
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
に
電
話
で
空
き
状
況
を
確
認
し
て

か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
に
は
、
子
ど
も
の
健
康

保
険
証
・
乳
幼
児
医
療
証
・
母
子

健
康
手
帳
・
申
し
込
み
の
理
由
が

確
認
で
き
る
も
の
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
港
区
以
外
で
住
民
税
の
課
税
が
さ

れ
て
い
る
人
は
、
税
額
の
確
認
が

で
き
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

利
用
料
の
支
払
い

　
申
し
込
み
の
際
に
、
郵
便
局
の
振

り
込
み
用
紙
を
渡
し
ま
す
の
で
、
利

用
日
数
分
全
額
を
利
用
初
日
ま
で
に

振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い︵
先
払
い
︶。

利
用
時
の
注
意

⑴
子
ど
も
の
健
康
状
態
に
つ
い
て
、

必
ず
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い︵
伝
染
性

の
疾
病
に
感
染
し
て
い
る
可
能
性
の

あ
る
子
ど
も
、
発
熱
等
体
調
不
良
の

子
ど
も
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
︶。

⑵
保
護
者
が
感
染
症
の
疾
患
に
か
か

っ
て
い
る
場
合
も
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

⑶
施
設
で
伝
染
病
が
発
生
し
て
い
る

場
合
、
感
染
す
る
恐
れ
が
あ
る
た
め

利
用
を
お
断
り
し
ま
す
。

申し込み・問い合わせ
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
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※
受
付
時
間
：
祝
日
を
除
く
月

～
土
曜
午
前
９
時
～
午
後
５

時︵
火
・
木
曜
は
午
後
７
時

ま
で
︶

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
お
出
か
け
し
ま

し
ょ
う

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

が
、
子
育
て
支
援
事
業
と
し
て
活
動

し
て
い
る﹁
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ブ
﹂は
、

乳
幼
児
か
ら
４
歳
位
ま
で
の
子
ど
も

と
保
護
者
が
、
お
友
達
を
つ
く
っ
て

自
由
に
遊
べ
る
場
所
で
す
。

　
特
に
、
保
護
者
同
士
が
子
育
て
の

情
報
を
交
換
し
た
り
、
仲
間
づ
く
り

を
す
る
等
、
交
流
の
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。

子
育
て
の
不
安
や
悩
み
も
お
話
し
し

ま
し
ょ
う

　
子
育
て
の
不
安
や
悩
み
は
、
民
生

委
員
・
児
童
委
員
が
育
児
経
験
者
の

立
場
で
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
気
軽

に
お
話
し
し
て
く
だ
さ
い
。

　
状
況
に
応
じ
て
、
関
係
機
関
の
紹

介
も
し
て
い
ま
す
。

楽
し
い
子
育
て
を
応
援
し
ま
す

　
子
ど
も
が
地
域
の
中
で
心
豊
か
で

健
や
か
に
育
ち
、
保
護
者
の
皆
さ
ん

が
楽
し
く
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
、

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
応
援
し
て

い
ま
す
。

　
﹁
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ブ
﹂の
参
加
は
自

由
で
す
。
原
則
と
し
て
予
約
も
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。
実
施
し
て
い
る
時
間

に
直
接
施
設
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

い
。

　
９
カ
所
の
児
童
館
等
で
月
に
１
回

︵
２
回
の
施
設
あ
り
︶開
い
て
い
ま
す

︵
表
２
参
照
︶。

問い合わせ
保
健
福
祉
課
福
祉
活
動
支
援
係
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表１  児童館等施設一覧
地区 施設名 所在地 電話番号 利用時間
芝 神明子ども

中高生プラザ 浜松町1－6－7 ☎5733－5199【各児童館・飯倉学童クラブ】・ 月～金曜：午前10時～午後6時
・ 土曜：午前9時～午後5時
・ 休館日：日曜・祝日、12月29日～1
月3日

※ 日曜、12月29・30日は、午前9時～
午後5時に施設開放を行ってい
ます。ただし、施設開放の時は、
専任職員がいません。

【各子ども中高生プラザ】
・ 月～日曜：午前9時30分～午後8
時

・ 休館日：祝日、12月29日～1月3日
※ 一部施設で12月29・30日に施設
開放を行っています。

【芝浦アイランド児童高齢者交流
プラザ】
・ 月～日曜：午前9時30分～午後8
時（祝日、12月29・30日を除く）

・ 祝日、12月29・30日：午前9時30分
～午後6時15分

・ 休館日：年末年始（12月31日～1
月3日）

麻
布

飯倉学童
クラブ 東麻布1－21－2 ☎3583－6355

西麻布児童館 西麻布2－2－2 ☎3409－4921

赤
坂

青山児童館 北青山3－3－16 ☎3404－5874
赤坂子ども
中高生プラザ 赤坂6－6－14 ☎5561－7830

高
輪

高輪児童館 高輪3－18－15 ☎3449－1642

豊岡児童館 三田5－7－7 ☎3453－1592

白金台児童館 白金台4－8－5 ☎3444－1899
高輪子ども
中高生プラザ 高輪1－4－35 ☎3443－1555

芝
浦
港
南

台場児童館 台場1－5－1 ☎5500－2363
港南子ども
中高生プラザ 港南4－3－7 ☎3450－9576

芝浦アイラン
ド児童高齢者
交流プラザ

芝浦4－20－1 ☎5443－7338

表２  「たんぽぽクラブ」実施施設
とき ところ 電話番号 休み

第2月曜 午前10時～正午
みなと子育て
応援プラザ
「Pokke（ぽっけ）」

芝5－18－1－102 ☎6435－0411 4・8月

第2月曜
（10・11月は
第3月曜）

午前10時30分～
 正午

芝浦アイランド
児童高齢者交流
プラザ
（※要予約）

芝浦4－20－1 ☎5443－7338 4・8月

第2月曜 午前11時～
 午後0時30分 台場児童館 台場1－5－1 ☎5500－2363 4・8月

第2・4火曜 午前10時30分～
 午後0時30分

赤坂子ども
中高生プラザ 赤坂6－6－14 ☎5561－7830 なし

第2水曜 午後1時30分～
 3時30分

子ども家庭
支援センター 三田1－4－10 ☎6400－0090 8月

第2水曜 午後1時～3時 子育てひろば
あっぴぃ麻布 麻布十番1－3－3 ☎5114－9900 4・8月

第2金曜 午前10時30分～
 正午

神明子ども
中高生プラザ 浜松町1－6－7 ☎5733－5199 8月

第2金曜 午前10時50分～
 11時50分 飯倉学童クラブ 東麻布1－21－2 ☎3583－6355 4・8月

第3火曜 午前11時～
 午後1時 白金台児童館 白金台4－8－5 ☎3444－1899 4・8月

　
次
の
障
害
者
手
当
を
受
給
し
て
い

る
人
は
、
受
給
資
格
更
新
の
た
め
に

﹁
現
況
届
﹂を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

⑴
心
身
障
害
者
福
祉
手
当︵
身
体
障

害
者
手
帳
１
～
３
級
、
愛
の
手
帳

１
～
４
度
、
難
病
医
療
費
助
成
制
度

受
給
者
、
進
行
性
萎
縮
症
、
脳
性
麻

痺
︶︵
区
の
制
度
︶

⑵
特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福
祉

手
当
・
経
過
的
福
祉
手
当︵
国
の
制

度
︶

⑶
重
度
心
身
障
害
者
手
当︵
都
の
制

度
︶

提
出
期
限　
対
象
者
に
は
８
月
初
旬

に
現
況
届
の
用
紙
を
送
付
し
ま
す
。

８
月
30
日︵
金
・
必
着
︶ま
で
に
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。

　
現
況
届
に
基
づ
き
、
手
当
の
受
給

資
格
継
続
に
つ
い
て
判
定
し
ま
す
。

現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
は
手
当

の
支
給
は
停
止
さ
れ
ま
す
。

受
給
資
格
が
継
続
さ
れ
な
い
人

○
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人

○
所
得
限
度
額
を
超
え
て
い
る
人

○
児
童
育
成︵
障
害
︶手
当
を
受
給
し

て
い
る
人

問い合わせ
障
害
者
福
祉
課
障
害
者
支
援
係
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乳
幼
児
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

（
麻
布
乳
児
院
）の
ご
案
内

民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会　

子
育
て
支
援
事
業

「
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ブ
」



5

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

☎3578–2111（区役所代表）

港
区
は
が
ん
患
者
へ
の

在
宅
緩
和
ケ
ア
支
援
の

取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す

　
生
涯
で
が
ん
に
か
か
る
確
率
は
２

人
に
１
人
と
い
わ
れ
、
が
ん
は
私

た
ち
に
と
っ
て
大
変
身
近
な
病
気
で

す
。
が
ん
に
か
か
っ
た
人
の
多
く

は
、
診
断
さ
れ
た
時
か
ら
身
体
的
・

精
神
的
苦
痛
を
抱
え
、
家
族
に
と
っ

て
も
大
き
な
負
担
を
伴
い
ま
す
。

　
が
ん
に
よ
っ
て
生
じ
る
体
の
不
調

や
心
の
問
題
に
対
処
し
て
い
く
こ
と

は
、
が
ん
自
体
の
治
療
と
同
じ
よ
う

に
大
切
で
す
。「
緩
和
ケ
ア
」と
は
、

が
ん
治
療
と
平
行
し
て
行
い
、
患
者

や
そ
の
家
族
の
心
身
の
痛
み
や
不
安

等
を
和
ら
げ
、
が
ん
に
か
か
っ
て
も

自
分
の
望
む
場
所
で
生
活
で
き
る
よ

う
支
援
す
る
も
の
で
す
。

　

区
で
は
、
住
み
慣
れ
た
場
所
で
自

分
ら
し
く
が
ん
と
向
き
合
う
た
め
に

必
要
な
情
報
の
提
供
や
事
業
を
推
進

し
、
が
ん
患
者
と
そ
の
家
族
を
支
援

し
て
い
き
ま
す
。

平
成
25
年
度
は
次
の
事
業
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す

容
態
急
変
時
等
の
病
床
確
保

　
在
宅
で
容
態
が
急
変
し
た
と
き
や

レ
ス
パ
イ
ト
利
用
の
た
め
の
病
床

を
、
区
内
の
医
療
機
関
に
確
保
し
て

い
ま
す
。

家
族
交
流
事
業

　
医
師
や
薬
剤
師
等
専
門
家
に
よ
る

講
話
と
相
談
、
交
流
事
業
を
行
い
ま

す
。

表１  専門家による講話と相談のつどい

日時 タイトル

9月6日（金）
午前10時～11時30分

がん患者さんと上
手につき合う

11月8日（金）
午前10時～11時30分

薬剤師さんと上手
につき合う

平成26年1月17日（金）
午前10時～11時30分 がんと食事

と
こ
ろ　
み
な
と
保
健
所

※
詳
し
く
は
、﹁
広
報
み
な
と
﹂に
掲

載
す
る
予
定
で
す
。

関
係
職
種
の
研
修

　
緩
和
ケ
ア
に
精
通
し
た
従
事
者
を

育
成
す
る
た
め
、
職
種
別
に
研
修
会

を
開
催
し
ま
す
。

普
及
啓
発

○
区
民
講
演
会
の
開
催

○
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
作
成︵
緩
和
ケ

ア
に
関
す
る
医
療
資
源
・
社
会
資
源

を
掲
載
し
て
い
ま
す
︶

※
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

○
区
民
ま
つ
り
へ
の
ブ
ー
ス
出
展

港
区
在
宅
緩
和
ケ
ア
支
援
推
進
協
議

会
の
開
催

８
月
２
日
よ
り
み
な
と
緩
和
ケ
ア

ダ
イ
ヤ
ル（
電
話
相
談
事
業
）を 

始
め
ま
す

内
容

　

専
門
の
相
談
員︵
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ

ー
カ
ー
等
︶が
、
電
話
で
、
緩
和
ケ

ア
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

専
用
電
話

 

☎
３
４
５
５︲４
４
３
１

受
付
時
間

毎
週
金
曜
午
前
９
時
～
午
後
１
時

︵
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
︶

問い合わせ
健
康
推
進
課
地
域
保
健
係

 

☎
６
４
０
０︲０
０
８
４

家庭系ごみ量の
「見える化」事業
にご協力いただける
モデル集積所を
募集します

　
家
庭
か
ら
出
る
可
燃
ご
み
の
う
ち

約
３
割
が
生
ご
み
で
あ
り
、
さ
ら
に

生
ご
み
の
約
４
割
が
水
分
で
す
。

　
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
を
少
し
で
も

減
ら
す
た
め
に
は
、
生
ご
み
の
水
分

を
切
っ
て
か
ら
出
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
効
果
的
で
す
。
そ
こ
で
、
区
内

の
集
積
所
等
を
対
象
と
し
て
、
ご
み

の
水
切
り
に
よ
る
減
量
効
果
を
数
値

と
し
て
掲
示
す
る﹁
見
え
る
化
﹂事
業

を
実
施
し
ま
す
。

港区リサイクルキャラクター
エコル

実
施
時
期　
９
月
～
平
成
26
年
３
月

の
間
の
約
２
カ
月
間

※
実
施
日
程
は
、
申
し
込
み
後
に
ご

相
談
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

実
施
方
法

　
前
半
の
１
カ
月
間
は
、
通
常
通
り

可
燃
ご
み
を
出
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　
後
半
の
１
カ
月
間
は
区
か
ら
無
料

で
お
渡
し
す
る
水
切
り
ネ
ッ
ト
を
使

う
等
、
家
庭
で
生
ご
み
の
水
分
を
切

っ
て
か
ら
可
燃
ご
み
と
し
て
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
合
計
約
２
カ
月
間

︵
16
回
︶、
集
積
所
で
出
さ
れ
た
可
燃

ご
み
の
重
さ
を
計
量
し
、
生
ご
み
の

水
切
り
に
よ
る
可
燃
ご
み
の
減
量
効

果
を
公
表
し
ま
す
。

応
募
要
件

　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

⑴
区
内
で
お
お
む
ね
50
世
帯
以
上
が

使
用
し
て
い
る
集
積
所
で
あ
る
こ

と
。
単
独
の
集
合
住
宅
で
も
応
募
可

能
で
す
。

⑵
集
合
住
宅
等
で
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー

シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
な
い
こ

と
。

⑶
後
半
の
１
カ
月
間
は
集
積
所
を
利

用
し
て
い
る
世
帯
の
お
お
む
ね
６
割

以
上
で
、
生
ご
み
の
水
切
り
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
こ
と
。

※
必
要
な
場
合
に
は
事
前
に
区
の
職

員
が
お
伺
い
し
、
事
業
の
実
施
内

容
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
集
積
所
数　
１
カ
所
程
度

ご
み
減
量
効
果
の
公
表

　
﹁
広
報
み
な
と
﹂・
港
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
、
ご
み
減
量
効
果
を
公
表
す

る
予
定
で
す
。

申
し
込
み

　

電
話
で
、
８
月
16
日︵
金
︶ま
で

に
、
み
な
と
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
事
務

所
ご
み
減
量
推
進
係
へ
。

※
個
人
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。
集
積
所
を
管
理
し
て
い
る
人

等
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
み
な
と
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
事
務

所
ご
み
減
量
推
進
係

 

☎
３
４
５
０︲８
０
２
５

港区ＮＰＯ活動
助成事業

の助成団体が
決定しました

平成25年度
　
区
で
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
に
よ
る
公
益

活
動
へ
の
支
援
と
し
て
、
港
区
Ｎ

Ｐ
Ｏ
活
動
助
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
た
び
、
平
成
25
年
度
の
助

成
団
体
が
決
定
し
ま
し
た︵
表
２
︶。

　
こ
の
事
業
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
や

企
業
等
の
寄
付
か
ら
な
る﹁
み
な
と

パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
基
金
﹂を
活
用
し
て

い
ま
す
。

　
本
助
成
事
業
に
は
、
設
立
間
も
な

い
団
体
に
対
し
て
行
う﹁
基
盤
整
備

事
業
﹂、
取
り
組
み
や
活
動
内
容
が

画
期
的
か
つ
、
他
の
モ
デ
ル
と
な
る

よ
う
な
分
野
に
対
す
る
助
成
で
あ
る

﹁
先
駆
的
・
モ
デ
ル
的
事
業
﹂、
区
の

所
管
課
と
の
協
働
事
業
に
対
し
て
行

う
、﹁
区
と
の
協
働
事
業
﹂の
３
区
分

が
あ
り
ま
す
。

　
本
事
業
を
通
じ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
で
活
動
が
行
わ
れ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

同
士
の
連
携
も
生
ま
れ
て
き
て
い
ま

す
。
各
事
業
へ
の
区
民
の
皆
さ
ん
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
詳
し

い
内
容
に
つ
い
て
は
、
各
団
体
へ
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
今
後
、
各
助
成
団
体
の
活
動
に
つ

い
て
は
、﹁
広
報
み
な
と
﹂で
紹
介
す

る
予
定
で
す
。

※
本
助
成
事
業
は
、
毎
年
２
月
～
３

月
に
か
け
て
事
業
の
募
集
を
行
っ

て
い
ま
す
。
募
集
時
期
に
な
り
ま

し
た
ら﹁
広
報
み
な
と
﹂や
、
港
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
チ
ラ
シ
、
ポ
ス

タ
ー
等
で
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で

す
。

問い合わせ
地
域
振
興
課
区
民
協
働
担
当

 

☎
３
５
７
８︲２
５
５
７

表２  平成25年度「港区NPO活動助成事業」助成団体一覧
区分 団体名 担当者 電話番号 団体の概要 申請事業の概要 助成金

基
盤
整
備
事
業

（特）あざ六プラス 川尻 ☎5443－5225

麻布・六本木エリアを中心に街歩きを楽しみな
がら地域の歴史文化に触れる歩学を行うと同
時に、参加者全員でエリア内の特色ある食事を
楽しむプログラムを企画・実施している。また、
有栖川宮記念公園とのコラボレーションで公
園ウォッチングと街歩きを行う。

団体基盤整備、街歩き運営に係る消耗品・備品
の購入
●  イヤホン等備品購入
●  Webサイト作成、チラシ等印刷物作成

25万円

先
駆
的・モ
デ
ル
的
事
業

サクセスフル・エ
イジング・コミュ
ニティみなと大学

青木 ☎050－5499－9674
健康で豊かなシニアライフを実現するために
必要な知識やスキル、世代間交流、生きがいの
発掘の場を提供するために参加型講義やディ
スカッション、フィールドワークを行う。

平成25年度サクセスフル・エイジング・コミュ
ニティ（SAC）みなと大学事業
●  豊かなシニアライフを実現するための場と
なる参加型講義やディスカッション、フィー
ルドワークを実施する。

●  港区内の大学等の他のコミュニティとの交
流会を開催する。

50万円

（特）みなとラグビ
ースクール 黒崎 ☎6438－9458

ラグビーを通じて、国際性豊かな地域社会の活
動拠点となり、次代を担う健全な子どもを育成
する。週末中心のスクール部門と平日に実施す
るアカデミー部門を設け、地域に根ざしたラグ
ビー普及・育成事業を行っている。夏合宿や交
流試合、港区地域の行事参加、区内企業との交
流活動を行っている。

オリンピックの正式種目となる7人制ラグビー
の普及啓発事業
●  平成24年度に作成した指導要綱に加え、全国
の小・中学校で利用可能なラグビー指導方法
を映像化する。

50万円

（特）エッジ 藤堂 ☎6435－0402

ディスレクシアを中心とする発達障害の啓発、
支援とネットワークを柱に活動している。港区
教育委員会の委託を受け、特別支援教育中でも
通常学級に在籍する発達障害がある児童生徒
に対して養成講座を修了した「学習支援員」を
配置している。自閉症啓発デイの協力や成人に
対しての自分を知るワークショップや就労支
援を行う。

発達障害がある中高生の各種スキルの向上
●  中高生がいきいきと学校生活を送り、高等教
育または就労の場でも自分のことを知り能
力を発揮できるよう、4プログラムを実施す
る。

●  夏休みに各プログラム2日間、9月～2月は、各
プログラム1カ月に1回実施し、2月末に発表
会を行う。

50万円

（特）放課後NPOア
フタースクール 織畑 ☎6721－5043

いじめ・自殺・ひきこもり等子どもたちの「内面
的ドロップアウト」、親の「小1の壁」という課題
解決のため、安全・安心な預かりと多様な体験
のある放課後の豊かな学び舎「アフタースクー
ル」を放課後の小学校に開校している。

学生コーディネーターによる子ども向けプロ
グラムの提供
●  「学生コーディネーターの育成」および「子ど
も向けプログラム」を実施する。

22万
9000円

（特）…特定非営利活動法人　※敬称略
平成25年度は、区との協働事業への助成金交付はありません。
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みなと

記
事
中
の
表
記
に
つ
い
て　
（
特
）…
特
定
非
営
利
活
動
法
人　
（
社
）…
一
般
社
団
法
人　
（
公
社
）…
公
益
社
団
法
人　
（
財
）…
一
般
財
団
法
人　
（
株
）…
株
式
会
社

所・氏名・電話番号・ファックス番
号・子どもの年齢・学校名を、8月
15日（木）までに、みなとリサイクル
清掃事務所ごみ減量推進係へ。
 ☎3450－8025、FAX3450－8063

リーブラ・インターンシップ
2013「世の中のために働く」―
発見・発案・発信―
　講演「職と食をつなぐ」、ＤＶ対策
についてのブックトーク、ワークシ
ョップ等を通じて、仕事と社会貢献
について考えます。
対社会に役立つ仕事に興味をもつ
就職前の学生（高校・専門学校・短
期大学・大学・大学院等）
時 8月28日（水）～30日（金）、9月以
降2日間（全5日間）
所男女平等参画センター
人 20人程度（申込順）
申電話、ファックスまたは直接、
男女平等参画センターへ。
 ☎3456－4149　FAX3456－1254
問総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2026

お 知 ら せ
ケアハウス港南の郷入居者募集
募集戸数　単身用1戸（港南3－3－
23）※応募者多数の場合、公開抽選
を行います。

使用料　月額5万4200円～17万円（前
年の収入により異なります）※光熱
水費は自己負担
入居予定　平成26年1月下旬
主な申し込み資格　次の全ての条件
に該当する人。（1）60歳以上（昭和28
年8月9日以前の生まれ）である人（2）
区内に引き続き3年以上（平成22年8
月9日以前から）居住している人（3）
身体機能の低下、高齢等のため独立
して生活するには不安がある人（4）
ケアハウスを利用することにより独
立した生活が営める人（5）使用料を
支払うことが可能な収入がある人※
ただし介護保険で要介護1～5と認定
された人は対象になりません。
　その他詳しくは、「申込書」をご覧
ください。
サービス内容　食事の提供、入浴準
備、生活相談、緊急時の対応
「申込書」配布場所　高齢者支援課
（区役所2階）、ケアハウス港南の郷、
各総合支所・台場分室、各いきいき
プラザ、各高齢者相談センター
申申込書に必要事項を記入の上、
本人が直接、日曜を除く7月29日
（月）～8月8日（木）午前10時～午後4
時に、ケアハウス港南の郷へ。
問高齢者支援課高齢者施設係
 ☎3578－2424
ケアハウス港南の郷 ☎3450－5950

障害基礎年金の「受給権者所得状
況届」等の提出はお済みですか
　障害基礎年金を受けている次の人
は、毎年7月が受給権者所得状況届
等の提出月です。まだ提出していな
い場合は、至急提出してください。
対（1）20歳前の障害により障害基礎
年金を受けている人（2）障害福祉年
金からの切り替えで障害基礎年金を
受けている人
問国保年金課国民年金係
 ☎内線2662～6

「新橋こいち祭」開催に伴う「ち
ぃばす」芝ルートのバス停一時
休止
　「新橋こいち祭」開催に伴う交通規
制により、復路（新橋駅方面）で85番
「烏森神社」バス停を一時休止しま
す。
時 7月25・26日（木・金）正午～最終
※当日の交通規制の状況により、時
間帯が変更になる場合があります。
問土木課交通対策担当
 ☎3578－2279
㈱フジエクスプレス ☎3455－2213

港区環境影響調査実施要綱に基
づく事後調査報告書（供用後）
の閲覧
事業名　（仮称）元赤坂Kプロジェク

ト
時 7月22日（月）～8月5日（月）
所環境課（区役所8階）、各総合支
所、みなと図書館
問環境課環境アセスメント担当
 ☎3578－2490

求 人 案 内
港区職員募集（福祉）
対平成26年4月1日現在30歳未満で
保育士の資格を有する人または取得
見込みの人
採用予定日　平成26年4月1日以降
人 30人程度
選第1次試験：8月25日（日）
申人事課人事係（区役所10階）、各
総合支所・台場分室、各港区立図書
館等で配布する「採用選考案内」の指
定用紙に必要事項を明記（写真貼付）
の上、郵送または直接、8月9日
（金・必着）までに、〒105－8511　
港区役所人事課人事係へ。
 ☎3578－2107
※受験資格・採用選考日程・勤務場
所等について、詳しくは「採用選考
案内」をご覧ください。申込用紙は
港区ホームページからダウンロード
もできます。

ところ　区役所3階区民相談室
相談名 相談内容 相談日時 相談員 問い合わせ

家庭相談

夫婦・親子・嫁姑関係や結
婚・離婚等人間関係、相
続・扶養・認知等身分関
係、その他家庭内の問題
についての相談

毎週火・金曜午後1時～5時 家庭相談員
子ども家庭課

家庭相談センター
☎3578－2436

法律相談
金銭貸借、相続、遺言、離
婚や交通事故、住まい等
の法律問題全般に関する
相談

毎週月・水・金曜午後1時～4時
1人25分間　（予約方法）電話で相
談日当日午前8時30分～10時受け
付け（先着12人）

予約電話直通　☎5777－2798

弁護士
みなとコ－ル
☎5472－3710

区民の声センター
☎3578－2054

すまいの
税務相談

不動産の取得や相続、贈
与等土地・家屋に関する
税の相談

毎週水曜午後1時～4時　1人1時間
（1）事前予約　電話で月曜正午ま
で受け付け（先着1人）

（2）当日受付　相談日当日の正午か
ら相談室で先着順に受け付け（事前
予約がある時は2人、ない時は3人）

税理士

都市計画課
住宅支援係

☎3578－2229

すまいの
不動産相談

不動産取引や賃貸住宅の
経営等に関する相談

毎週水曜午後1時～4時　1人1時間
（1）事前予約　電話で月曜正午ま
で受け付け（先着1人）

（2）当日受付　相談日当日の正午か
ら相談室で先着順に受け付け（事前
予約がある時は2人、ない時は3人）

宅地建物
取引主任者

マンション
管理相談

マンションの管理・運営
に関する相談

毎月第2・4火曜午後1時～4時　1
人1時間　（予約方法）電話で相談
日の前週の金曜正午まで受け付
け（先着3人）

弁護士

マンション
修繕相談と
すまいの建
築相談

マンションの大規模修繕
やリフォーム、戸建の新
築や増改築等の相談

毎月第1・3火曜午後1時～4時　1
人1時間　（予約方法）電話で相談
日の前週の金曜正午まで受け付
け（先着3人）

建築士

マンション
建替え
相談

マンション建て替えの検
討・計画等の相談

毎月第3火曜午後1時～4時　1人
1時間　（予約方法）電話で相談日
の前週の金曜正午まで受け付け

（先着3人）
建築士

行政相談
国やその関係機関等に対
する要望・苦情に関する
相談

毎月第2木曜午後1時～4時 行政相談委員 区長室広聴担当
☎3578－2050～2

人権
身の上相談

人権侵害や身の上に関す
る相談

毎月第2金曜（1月を除く）、第4金
曜（12月を除く）　午後1時～4時

（前日までに電話予約）
人権擁護委員

総務課
人権・男女平等

参画係
☎3578－2027

更生保護
青少年相談

更生保護と青少年の健全
育成に関する相談 毎週木曜午後1時～4時 保護司

保健福祉課
福祉活動支援係
☎3578－2381

高齢者の
仕事の相談

高齢者の就業の相談、生
きがいのための臨時的・
短期的な就業の相談等

毎月第2月曜（10月・1月を除く）
午後1時～4時

港区シルバー
人材センター

相談員

港区シルバー
人材センター
☎5232－9681

司法書士に
よる登記・
成年後見・
法律等無料
相談

登記、成年後見制度、相
続、金銭貸借等に関する
相談

毎月第1火曜午後1時～4時
（予約・問い合わせ）
☎5157－3257　FAX5157－3258
Eメール：soudan_minato@yahoo.co.jp

東京司法書士会
港支部相談員

東京司法書士会
港支部

☎5157－3257

「区民相談室」の他にも、次の相談を行っています
相談名 日時 場所 問い合わせ

子どもに関する総
合相談（保健師、心
理士による専門相
談もあり）

毎週月・水・金・土曜午前9時～午
後5時　毎週火・木曜午前9時～午
後7時（専門相談の日時はお問い
合わせください）※いずれも受け
付けは終了の30分前まで

子ども家庭
支援センター ☎6400－0090

母子福祉相談・女
性相談・ひとり親
家庭就労相談

毎週月～金曜午前9時～午後5時
子ども家庭課

家庭相談センター
（区役所2階）

☎3578－2436

教育相談 来所 毎週月～金曜午前9時～午後5時 教育センター ☎3454－6625
電話 毎週月～金曜午前9時～午後5時 ☎3452－9635

男女平等参画
センター相談

「心のサポートル
ーム」（心理カウン
セリング）

毎週火曜　午後4時～8時
毎週水曜　午前10時～午後4時
毎週金曜　午前10時～午後4時

　　 午後6時～9時
※ いずれも受け付けは終了の1時

間前まで
予約・相談電話直通　☎3456－5771

男女平等参画
センター

（リーブラ）

男女平等参画
センター

☎3456－4149

健康相談 原則毎月第2・4水曜午後（予約制） みなと保健所
健康推進課

健康づくり係
☎6400－0083

精神保健福祉相談 原則毎月第1水曜、第2金曜、第3
水曜・第4月曜の午後（予約制） みなと保健所

健康推進課
地域保健係

☎6400－0084

高齢者の在宅介護
の相談

虐待防止・養護者
支援相談

年中無休午前9時～午後7時30分
日曜、祝日、年末年始は午後5時まで

（緊急時の電話相談は24時間受け付け）

芝地区高齢者
相談センター ☎5232－0840

麻布地区高齢者
相談センター ☎3453－8032

赤坂地区高齢者
相談センター ☎5410－3415

高輪地区高齢者
相談センター ☎3449－9669

芝浦港南地区
高齢者相談
センター

☎3450－5905

消費生活相談
毎週月～土曜（祝日、年末年始を除く）
※ 土曜は電話相談のみ午前10時

～午後4時
消費者センター ☎3456－6827

高齢者
無料職業紹介

毎週月～金曜
午前9時～午後5時

港勤労福祉会館
みなと・しごと55 ☎5232－0255

融資相談（予約制） 毎週月～金曜
午前9時～正午、午後1時～5時

産業振興課
経営相談担当
（区役所3階）

産業振興課
経営相談担当
☎3578－2560

～1

受発注
あっせん相談

毎週月～金曜
午前9時～正午、午後1時～5時

受け付け後、相談
日時を調整して
訪問

中小企業経営相談
（派遣受付）

毎週月～金曜
午前9時～正午、午後1時～5時

受け付け後、土・
日曜を含め派遣
日時を調整

外国人相談

毎週月～土曜
午前9時～午後5時

（財）港区国際
交流協会事務局 ☎6440－0233

毎週月～金曜
午前9時～正午、午後1時～5時

地域振興課
国際化推進担当
（区役所3階）

☎3578－2046

注意：�該当日が区役所閉庁日の場合は、休みになります。相談は先着順です（一部は電話予約が可能です）。特に記
載がない限り、予約は問い合わせ欄の電話番号へおかけください。申し込みが多数の場合は、早めに締め切
ることがありますのでご了承ください。

区の無料相談案内
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※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

健　　康
グループお母さんの時間（予約
制）
　子育てや家庭内での心配ごと等、
日頃のつらい気持ちを、話し合いを
通して分かち合い共有する、お母さ
んのためのグループです
対区民で、育児中の母親
時 8月1日（木）午後1時30分～3時
所みなと保健所※保育あり（申し込
み時にお申し出ください）
申健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084

ぷちとまとの会（予約制）
　小さく生まれたお子さんと保護者
の会です。子育ての悩み等について
情報交換等を行います。
対区内在住で、おおむね2000ｇ以
下で生まれたお子さんとその保護者
時 8月28日（水）午前10時30分～正午
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。 ☎6400－0084

母子メンタルへルス相談（面
接・予約制）
　妊娠・出産・育児期にある女性が
抱える心の問題に対して、専門の医
師が相談に応じます。
対区民で妊娠中・育児中の母親と
その家族
時 8月7日（水）・21日（水）午後2時～
4時
所みなと保健所※保育あり（申し込
み時にお申し出ください）
申健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 ☎2面欄外参照

講　　座
初めての絵本作り教室～世界で
一つだけの絵本を作ってみませ
んか～
対 60歳以上の区民
時 8月30日～11月29日（9月13日を除
く毎週金曜・全13回）午後1時～3時
所三田いきいきプラザ
人 8人（抽選）
費用　各回200円（材料費）
申電話または直接、8月15日（木）ま
でに、三田いきいきプラザへ。
 ☎3452－9421

歯科医が教える健康寿命の延ば
し方
対 60歳以上の区民
時 8月4日（日）午後2時～4時
所豊岡いきいきプラザ
人 30人（申込順）
申電話または直接、豊岡いきいき
プラザへ。　 ☎3453－1591

七宝焼体験～世界に1つのオリ
ジナル作品を作ろう～
　今月は、ブローチを作ります。
対 60歳以上の区民
時 8月28日（水）午後1時30分～3時30
分
所豊岡いきいきプラザ
人 16人（申込順）
費用　500円（材料費）
申電話または直接、7月25日（木）か
ら、豊岡いきいきプラザへ。
 ☎3453－1591

夏休み学習会（見て・さわっ
て・学ぼう）―東京湾の自然と
くらし―
　東京湾の利用の様子や歴史、東京
湾に生息する植物プランクトンにつ
いて学び、人と海との関わり合いや
自然環境について考えます。
対区内在住・在学の小学4年生～中
学1年生で両日参加できる人
時・内・所

とき 内容 ところ

8月20日（火）
東京湾の植
物プランク
トン

東京海洋大学
附属水産資料
館（港南4－5
－7）

8月21日（水）
東京湾の開
発と人々の
くらし

三田図書館

※各日午後1時30分～3時30分
人 15人（申込順）※保護者の付き添
い参加も可（1人まで）※保育あり（4
カ月～未就学児、定員3人）
申電話で、7月22日（月）～8月5日
（月）に、みなとコール（午前9時（初
日は午後2時）～午後5時受け付け）
へ。 ☎5472－3710
担図書・文化財課文化財係

サポートみなと講座「親族向け
後見人講座」
対成年後見制度の活用を検討して
いる親族等
時・内第1回：8月8日（木）「成年後見
制度の概要と申立てについて」制度
を分かりやすく解説します。第2回：
8月21日（水）「後見人等の仕事内容に

ついて」後見人就任後の仕事につい
て事例を交えて説明します。※時間
はいずれも午後1時30分～4時
所麻布地区総合支所2階
人 30人程度（申込順）
申電話またはファックスで、ファッ
クスの場合は、住所・氏名・電話番号・
ファックス番号を明記の上、港区社
会福祉協議会生活支援係成年後見利
用支援センター「サポートみなと」
へ。 ☎6230－0282　FAX6230－0285
担保健福祉課福祉活動支援係

催 し 物
とらトピアまつり～願～
　コーラスや演舞のコンサート・ア
ロマテラピーハンドマッサージ等、
毎年恒例の夏祭りです。
対どなたでも
時 8月4日（日）午前10時～午後3時
所虎ノ門いきいきプラザ
申当日直接会場へ。
問虎ノ門いきいきプラザ
 ☎3539－2941

サマー・ジャズコンサート
　サクソフォンのトリオのジャズ演
奏をお楽しみください。
対どなたでも
時 7月27日（土）午後1時30分～2時30
分
所神明いきいきプラザ
申当日直接会場へ。
問神明いきいきプラザ
 ☎3436－2500

高輪地区ほっとひといき子育て
相談
　保健師・助産師・管理栄養士によ
る育児相談です。
対区内在住の乳幼児と保護者（高輪
地区在住者優先）
時（1）8月6日（火）、9月3日（火）（2）8
月8日（木）・27日（火）、9月12日
（木）・24日（火）いずれも午前10時30
分～11時30分、午後1時～3時30分
所（1）白金台児童館（2）高輪子ども
中高生プラザ
人午前12人、午後25人程度（いずれ
も会場先着順）※お子さんの計測の
みの場合、定員はありません。
申当日直接会場へ。
問高輪地区総合支所区民課保健福
祉係 ☎5421－7085

たんぼの生き物教室
　たんぼにいる生物を実際に見た

り、触れたりしながら勉強します。
対芝浦港南地区総合支所管内在
住・在勤・在学者
時 8月8日（木）午前10時～11時（予
定）※雨天決行
所芝浦港南地区総合支所前
人 30人（先着順）
申電話で、7月29日（月）～8月6日
（火）に、みなとコール（午前9時（初
日は午前11時）～午後5時受け付け）
へ。 ☎5472－3710
担芝浦港南地区総合支所協働推進
課まちづくり推進担当

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 8月20・21日（火・水）
所神明いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円
申電話で、7月21日（日）～30日（火）
午前9時～午後5時に、神明いきいき
プラザへ。 ☎3436－2500

みなと区民の森環境学習
　みなと区民の森で沢散策をしなが
ら、森づくりについて学びます。ま
た、川魚のつかみどりをして、炭火
焼にして昼食時に食べます。
対区内在住の小学生とその保護者
時 8月11日（日）午前8時15分区役所
集合、往復バスで移動
所みなと区民の森（あきる野市）
人 40人（抽選）※8月25日（日）に同様
の一般区民向け環境学習を実施しま
す。
費用　大人：1000円、小学生：500円
申電話で、7月22日（月）～30（火）
に、みなとコール（午前9時（初日は
午前11時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担環境課地球環境係

港清掃工場・港資源化センター
の夏休み親子見学会
　家庭から出る可燃ごみの焼却施設
と資源（資源プラスチック・びん・
かん・ペットボトル）の中間処理施
設を見学します。
対区内在住・在勤・在学者の親子
（小・中学生の親子対象）
時 8月17日（土）午前9時30分～正午
（午前9時20分集合）
所港資源化センター2階（港南5－7
－1）※車での来場はご遠慮くださ
い。
人小中学生の親子20組（申込順）
申電話またはファックスで、住

休日診療  
※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます

７
月
21
日（
日
）

藏本内科クリニック（内） 芝公園1－7－15　池田ビル1階 5733－3355
赤坂見附　前田病院（内・外） 元赤坂1－1－5 3408－1130
ヨシエ歯科医院（歯） 芝3－27－5 3453－2867
滝沢デンタルクリニック（歯） 赤坂3－9－18　BIC赤坂ビル4階 3583－0506
★品川港南クリニック（内・外） 港南2－4－7　石橋ビル3階 3472－0085

７
月
28
日（
日
）

松岡医院（内） 新橋3－19－8 3431－8532
せんぽ東京高輪病院（内・外） 高輪3－10－11 3443－9191
赤坂スターデンタルクリニック（歯） 赤坂2－3－5

赤坂スターゲートプラザ2階 3585－0081
★鈴木医院（内・小） 白金台4－12－11 3441－6668

港区休日歯科応急診療所 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927
(休日のみ）

◆書面やファックスでの申し込みの際には、摩擦熱等の温度変化で筆跡が消えるボールペン等の使用をお控えください。

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休　午前7時～午後11時
☎5472-3710

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「#7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

「#8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間:午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

7月21日（日） 芝口薬局 新橋1－4－3 3571－6809
7月28日（日） 宮崎薬局 新橋1－18－12 3591－2854

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間:午後8時～午前8時 ☎090－3690－3102
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17
（土）

◉平和映画会「特攻 TOKKO」 午後2時～3時30分（午後1時30分）高輪図書館（40人）
◉映画会「友だちの恋人」 午後2時～3時40分（午後1時30分）赤坂図書館（30人）
◉おはなし会「トマトさん」他 午後2時30分 麻布図書サービスセンター
◉おはなし会「たこたこふうせん」 午後3時 みなと図書館

18
（日）

◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前9時～午後9時 港区スポーツセンター
◉ 平和映画会「ヒマラヤにかける橋 根深誠の長編ドキュメンタリー」 午後2時～3時 三田図書館（84人）

20
（火）

◉ブックスタート　扱 午後1時～2時 高輪分室
◉ 夏休み工作会「星とあそぼう！」～夏の星空

めぐりと工作教室～
午後2時～3時30分頃

（午後1時30分） みなと図書館（30人）

21
（水）

◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 赤坂図書館
◉ランチタイムコンサート 午後0時10分 障害保健福祉センター
◉ おはなし会「めっきらもっきらどおんどん」他 午後2時30分 麻布図書サービスセンター
◉ CDコンサートたかなわミュージック・ライブ

ラリーvol.6「画
え

のない映画～サントラ天国！」
午後6時～7時30分

（午後5時30分） 高輪図書館（30人）

22
（木）

◉おはなし会「まほうのコップ」他 午前10時30分 三田図書館
◉ブックスタート　扱 午前11時～正午 三田図書館
◉DVDシアター「枝雀落語大全」第10集 正午～午後1時10分（午前11時30分）三田図書館（60人）

23
（金）◉「夏の夜の怪談噺

ばなし

 琵琶の調べにのせて」 午後6時30分～7時30分（午後6時）三田図書館（60人）

24
（土）

◉みなとシネクラブ「見知らぬ乗客」 午後1時～3時（午後0時30分）みなと図書館（90人）
◉夏休み工作会「じゃばら豆本をつくろう」 午後2時 高輪図書館（15組）
◉おはなし会「かっぱ」他 午後2時～2時30分 赤坂図書館
◉きしゃポッポおはなし会 午後2時30分 麻布図書サービスセンター

25
（日）◉リクエスト映画会「4分間のピアニスト」 午後2時～3時50分（午後1時30分）港南図書館（45人）

26
（月）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 子ども家庭支援センター

27
（火）◉おはなし会「ようこそうみへ」他 午前11時～11時30分 高輪分室

28
（水）

◉ おやこおはなし会「なにがつれるかな」 他 午前10時30分 港南図書館
◉夏休み工作会「はしれ！わゴムカー」 午後2時～3時30分 赤坂図書館（30人）
◉おはなし会「でるでるでるぞ」他 午後3時 高輪図書館
◉ブックスタート　扱 午後3時15分～4時  港南図書館

29
（木）◉夏休み工作会「ぼくもあなたも腹話術師」 午後1時30分～3時 三田図書館（25組）

1
（木）

◉夏休みおやこシアター「白雪姫」 午前10時30分（午前10時）みなと図書館（90人）
◉DVDシアター「ヨーロッパを訪ねて」第4回 正午～午後1時（午前11時30分) 三田図書館（84人）

2
（金）

◉夏休みおやこシアター「三人の騎士」 午前10時30分（午前10時）みなと図書館（90人）
◉ 親子ワークショップ「―箱マラカスをつくろう―」午後2時 高輪図書館（60人）

3
（土）

◉平和映画会「海の沈黙」 午後2時～3時35分（午後1時30分）赤坂図書館（30人）
◉映画会「コンチネンタル」 午後2時～3時45分（午後1時30分）高輪図書館（40人）

4
（日）

◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前9時～午後9時 港区スポーツセンター
◉ブックスタート　扱 午後1時30分～3時 みなと図書館

5
（月）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 白金台児童館

6
（火）

◉ブックスタート　扱 午後1時30分～2時30分 台場分室多目的室
◉おはなし会「くつがいく」他 午後2時40分 台場分室多目的室

7
（水）

◉ 夏休み子どもシネマ3デイズ【その1】「ウォ
ーリー WALL・E」

午後2時～3時40分
（午後1時30分）

高輪子ども中高生
プラザ（50人）

8
（木）

◉DVDシアター「枝雀落語大全」第9集 正午～午後1時10分（午前11時30分）三田図書館（60人）
◉調べ学習講座「調べ学習ってどうするの？」午後2時～3時 三田図書館（40人）
◉ 夏休み子どもシネマ3デイズ【その2】平和アニメ「野坂

昭如戦争童話集・ふたつの胡桃」、「くまのおいしゃさん」
午後2時～3時25分

（午後1時30分）
高輪子ども中高生
プラザ（50人）

9
（金）

◉ 夏休み子どもシネマ3デイズ【その3】「アニ
メ世界名作劇場 トム・ソーヤーの冒険」

午後2時～3時30分
（午後1時30分）

高輪子ども中高生
プラザ（50人）

10
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 高輪図書館
◉ ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―「くつがいく」他 午前11時 みなと図書館
◉おはなし会「でるでるでるぞ」他 午前11時 三田図書館
◉きしゃポッポおはなし会 午後2時 高輪図書館
◉ 夏休みお絵かき歌上映会「♪うたいながら 

いきものの絵をかこう♪」
午後2時～2時40分

（午後1時45分） 赤坂図書館（20人）

◉平和映画会「モラン神父」 午後2時～3時55分（午後1時30分）港南図書館（45人）
◉おはなし会「かわいくなんかない」他 午後3時 みなと図書館

11
（日）◉平和映画会「二十四の瞳」 午後1時～4時（午後0時30分）みなと図書館（90人）

12
（月）

◉ ちいさなくまちゃんおはなし会(乳幼児向け) 午前10時30分～11時 高輪図書館
◉ブックスタート　扱 午後2時～3時30分 麻布図書サービスセンター

14
（水）◉おはなし会「お化けの真夏日」他 午後3時～3時30分 赤坂図書館

16
（金）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 港南子ども中高生プラザ

17
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 赤坂子ども中高生プラザ
◉ ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―「らっこちゃん」他 午前11時 みなと図書館

　南北のアメリカ大陸を橋のよ
うにつなぐ中米の、ほぼ中央に位置
するホンジュラス共和国。海抜1000
～1200mの地域が多い高地の国で、
気候は乾季と雨季があります。広さ
は日本の3分の1弱、人口は約825万
人、公用語はスペイン語で、 民族は
メスティーソ※が多数派ですがヨーロ
ッパ系、アフリカ系の人もいます。主
要産業は農業で、コーヒーが重要な
輸出品です。
　「ホンジュラスの料理は、地方によ
って個性があります。例えば、西部
ではタマーレスという、隣国のグアテ
マラやエルサルバドルの影響を受け
た料理、内陸のヨホア湖周辺では湖で
捕れる魚料理、北部ではカリブ海で
捕れた魚介を使った料理、といった具
合です」とマルレーネ・ビジェラ・タ
ルボット特命全権大使は言います。

「でも主食のトルティーヤは全国で
食べられていますね」
　タルボット大使自身もよく作るのが
タマーレス。「ト
ウモロコシ粉の
生地に鶏肉や豚
肉等を入れ、プ
ラタノというバナ
ナの葉に包んで
蒸した料理です
よ」。日本ではバナナの葉は入手しに
くいので、代わりにホイル等で包んだ
りするんですかと聞くと、「とんでも
ない！」とタルボット大使。「バナナの
葉から、緑色と独特な風味が染み出
します。だから日本で作るときも、絶
対にバナナの葉を入手して包みます
よ」と、こだわりの一品です。

港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

�ホンジュラス

◀�タマーレス
　�プラタノというバナナ
の葉で具を包んで蒸
す。葉から独特の風味
が染み出す

▲マルレーネ・ビジェラ・
　タルボット特命全権大使

　郷土資料館では、港区の歴史・文化・社会全般に関連する資料
を収集しています。平成24年度には古記録や絵画、文献資料等を
新たに収蔵しました。現在、これらの資料を公開しています。
　この中に、港区ゆかりの文学者に関する資料として、「巌谷小
波あて尾崎紅葉書簡」が3通あります。差出人の尾崎紅葉は小説
「金色夜叉」等で文学史に名を刻んだ、明治期を代表する作家の
一人です。巌谷小波は日本の児童文学の先駆者として活躍し、紅

葉が結成した日本初の文
学結社・硯

けん

友
ゆう

社
しゃ

の一員でも
ありました。紅葉は芝・増上
寺の近辺で生まれ育ち、小
波は後半生を高輪に居住
と、両者ともに港区と縁の
深い人物です。
　3通のうち1通は、「紅葉

全集」（岩波書店）にも未収載の資料です。封筒・日付を欠きますが、その内容を当時
の読売新聞と照らし合わせ、明治24（1891）年1月29日に書かれたことが分かりまし
た。当時、紅葉は読売新聞に「むき玉子」という小説を連載しており、その後編を、数
日の休筆を挟んで再開する予定であること等が記されています。多忙の中、紅葉自
身や周囲の文学活動に関する近況を伝えるもので、短信ながら、文学史的価値の
高いものといえるでしょう。
　文豪たちの親交がうかがえる貴重な資料です。ぜひこの機会にご覧ください。

第三十一話
コーナー展「新収蔵資料展」

「巌
いわ

谷
や

小
さ ざ

波
な み

あて尾崎紅葉書簡」

コーナー展「新収蔵資料展」10月12日(土)まで開催

▲「巌谷小波あて尾崎紅葉書簡」のうちの１通

港区スポーツセンター
白金台児童館
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ

☎3452－4151
☎3444－1899
☎5443－7338

港南子ども中高生プラザ
赤坂子ども中高生プラザ
障害保健福祉センター
子ども家庭支援センター

☎3450－9576
☎5561－7830
☎5439－2511
☎6400－0090

時間、ところ欄にある（　）は、それぞれ開場時間、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

とき 内容 時間 ところ とき 内容 時間 ところ

扱ブックスタート事業
区内にお住まいの1歳くらいまでの赤ちゃんと保護者が対象です。絵本をお渡しし、1人15分
程度ブックスタートの説明をします（赤ちゃん1人につき1回）。母子健康手帳を持って最寄りの
会場へお越しください。みなと保健所の「うさちゃんくらぶ」に参加する人は除きます。

※�メスティーソ：インディオ（ラテンアメリカ先住民）と
スペイン人の両者を祖先に持つ民族


