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熱中症予防と節電のお願い 一人ひとりの節電行動が大きな成果につながります。エアコンや扇風機等を上手に
利用して、無理のない範囲で節電にご協力ください。

「いざ」というときに備えましょう「いざ」というときに備えましょう
自分を守る、地域を守る自分を守る、地域を守る

平成25年度 
時間は、どの会場も
午前9時30分～
午前11時30分です
      （小雨決行）

動きやすい服装で
ご参加ください

10月6日（日）芝会場

都立芝公園４号地（みなと図書館隣）
芝公園３－２

問い合わせ 問い合わせ 問い合わせ

手話通訳・
英語通訳あり

10月27日（日）

11月3日（日・祝）

高松中学校　高輪1－16－25芝浦小学校　芝浦４－８－18

11月10日（日）港南会場 11月16日（土）台場会場

六本木中学校　六本木６－８－16 赤坂中学校　赤坂９－２－３
港南小学校・中学校・港南和楽公園

港南４－３－28、港南４－３－３、港南4－2－18 お台場学園（港陽小・中学校）  台場１－１－５

問い合わせ 問い合わせ 問い合わせ

芝浦会場 高輪会場

麻布会場 赤坂会場

港区総合防災訓練
問い合わせ 各総合支所協働推進課協働推進係　☎　参照

　区では、区内７会場で総合防災訓練を実施します。個人や家庭では体験しに
くい訓練を実施しますので、お住まいの地域の会場へぜひご来場ください。
　大地震は、いつ来てもおかしくないといわれています。「いざ」という時に落ち
着いた行動ができるよう、家族や地域で、防災について学んでおきましょう。

表

表

港
南
小
学
校

お台場学園
（港陽小・中学校）

芝地区総合支所協働推進課
協働推進係　☎3578－3125

麻布地区総合支所協働推進課
協働推進係　☎5114－8802

高輪地区総合支所協働推進課
協働推進係　☎5421－7621

坂
洗
芋

会場

麻布地区
総合支所

六本木交差点 至飯倉

至一ノ橋

麻布トンネル

地下鉄
白金高輪駅

り
通
田
桜

目黒通り

高輪
消防署

高輪地区
総合支所

会場

赤坂地区総合支所協働推進課
協働推進係　☎5413－7272

芝浦港南地区総合支所協働推進課
協働推進係　☎6400－0031

芝浦港南地区総合支所協働推進課
協働推進係　☎6400－0031

問い合わせ 芝浦港南地区総合支所協働推進課
協働推進係　☎6400－0031

会場

東京海洋大学

路
道
速
高

新港南橋

みたて橋
至品川

港南和楽公園

港南中学校

会場

ゆりかもめ
お台場海浜公園駅

にじのはし
幼稚園

お台場海浜公園

会場

地下鉄　六本木駅

会場

赤坂
小学校

東京
ミッドタウン 檜町公園

至乃木坂 赤坂通り

地下鉄
御成門駅会 場

御成門
小学校

御成門
中学校

みなと
図書館 り

通
谷
比
日

橋
新
至

田
三
至

芝浦水再生
センター

会場

高浜橋

旧
海
岸
通
り

会場

このような訓練が体験できます（会場により訓練内容は異なります）

●地域で協力して災害に
立ち向かう姿勢を学び、
良い経験になりました。

●思いのほか、規模が大き
いことに驚きました。

●子どもの意識を高める
ことができました。

●万が一、現実となって
も、落ち着いて行動でき
る気がしました。

●家族で地震時の行動に
ついて話し合う機会が
増えました。

参加者の声
平成24年度の訓練に
参加した人は…

避難所生活の体験

応急救護訓練

隔壁破壊訓練

ブロック粉砕や
丸太切り体験

消火器の取り扱い避難所生活の体験

応急救護訓練 炊き出し訓練炊き出し訓練

隔壁破壊訓練

ブロック粉砕や
丸太切り体験

煙の中からの避難体験煙の中からの避難体験 消火器の取り扱い

起震車に乗って
揺れを体験
起震車に乗って
揺れを体験

八千代橋

芝浦港南
区民センター
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

「
い
じ
め
」は
人
権
侵
害
で
す

　
児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
、
学
校
生
活

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
か
。

　
平
成
24
年
７
月
に
東
京
都
教
育
委

員
会
が
実
施
し
た
い
じ
め
の
緊
急
調

査
で
、
い
じ
め
の
認
知
件
数
は
、
小

学
校
で
１
８
６
４
件
、
中
学
校
で
１

５
８
８
件
あ
り
ま
し
た
。

　

い
じ
め
は
、
仲
間
は
ず
れ
や
無

視
・
携
帯
電
話
等
の
メ
ー
ル
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
容
姿
や
行
動

を
か
ら
か
っ
た
り
す
る
等
の
心
理
的

な
圧
迫
や
、
殴
る
・
蹴
る
・
金
品
を

隠
す
・
脅
し
取
る
と
い
っ
た
物
理
的

な
攻
撃
に
よ
り
、
相
手
に
精
神
的
な

苦
痛
を
感
じ
さ
せ
る
卑
劣
な
行
為
で

す
。
そ
し
て
、
そ
れ
ら
の
行
為
を
見

て
見
ぬ
ふ
り
を
す
る
こ
と
も「
い
じ

め
」な
の
で
す
。
友
達
同
士
の「
け
ん

か
」は
一
時
的
な
も
の
で
、
す
ぐ
仲

直
り
し
て
仲
良
し
に
戻
れ
ま
す
が
、

「
い
じ
め
」は
い
じ
め
た
時
間
の
長
短

に
関
わ
ら
ず
、
受
け
た
者
の
心
身
に

深
い
傷
を
負
わ
せ
、
そ
の
後
の
人
生

に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
、
取
り

返
し
の
つ
か
な
い
行
為
で
す
。
ど
ん

な
理
由
が
あ
ろ
う
と
も
、
い
じ
め

は
、
人
間
と
し
て
絶
対
に
許
さ
れ
な

い
人
権
侵
害
で
す
。

　
皆
さ
ん
に
と
っ
て
学
校
生
活
は
、

勉
強
を
通
し
て
知
識
を
深
め
る
だ
け

で
な
く
、
先
生
や
友
達
か
ら
さ
ま
ざ

ま
な
考
え
を
学
び
、
自
分
の
視
野
を

広
げ
る
貴
重
な
場
で
す
。
一
人
ひ
と

り
の「
い
じ
め
を
し
な
い
、
さ
せ
な

い
」と
い
う
強
い
意
志
と
態
度
が
大

切
で
す
。

※
い
じ
め
等
の
悩
み
に
つ
い
て
の

相
談
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
、
表
１
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問い合わせ
総
務
課
人
権
・
男
女
平
等
参
画

係　

 

☎
３
５
７
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０
２
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表１  相談窓口一覧
相談窓口 受付時間 電話番号

教育センター 平日　午前9時～午後5時
（土・日曜、祝日、年末年始を除く）

電話相談
☎3452－9635
来所相談

☎3454－6625
子ども家庭支援センター
相談専用ダイヤル

月・水・金・土曜　午前9時～午後5時
火・木曜　午前9時～午後7時（日
曜・祝日・年末年始を除く）

☎6400－0092

警視庁少年相談室（ヤン
グ・テレホン・コーナー）

平日　午前8時30分～午後8時
土・日曜、祝日　午前8時30分～午
後5時（年末年始を除く）

☎3580－4970

24時間いじめ相談ダイヤル 24時間対応 ☎0570－0－78310
（全国統一ダイヤル）

東京都いじめ相談ホット
ライン 24時間対応 ☎5331－8288

東京都児童相談センター
（よいこに電話相談）

平日　午前9時～午後9時
土・日曜、祝日　午前9時～午後5時
（年末年始を除く）

☎3366－4152

警視庁大森少年センター 平日　午前8時30分～午後5時15
分（土・日曜、祝日、年末年始を除く） ☎3763－0012

東京都立中部総合精神保
健福祉センター

平日　午前9時～午後5時
（土・日曜、祝日、年末年始を除く） ☎3302－7711

子供の権利擁護相談事業
（話してみなよ－東京子
供ネット－）

平日　午前9時～午後9時
土・日曜、祝日　午前9時～午後5
時（年末年始を除く）

☎0120－874－374

　
区
で
は
、
区
と
区
民
、
事
業
者
、

警
察
等
関
係
機
関
が
連
携
・
協
力

し
、
区
か
ら
暴
力
団
を
排
除
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
安
全
で
安
心
で
き
る

区
民
生
活
の
実
現
と
事
業
活
動
の
健

全
な
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的

に
、
港
区
暴
力
団
排
除
条
例
の
制
定

に
向
け
て
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

条
例
は
、
次
の
視
点
を
踏
ま
え
た
内

容
と
し
ま
す

⑴「
暴
力
団
と
交
際
し
な
い
こ
と
」

「
暴
力
団
を
恐
れ
な
い
こ
と
」「
暴
力

団
に
資
金
を
提
供
し
な
い
こ
と
」「
暴

力
団
を
利
用
し
な
い
こ
と
」の
基
本

理
念
の
も
と
、
区
、
区
民
お
よ
び
事

業
者
の
責
務
を
明
ら
か
に
し
、
区
全

体
で
暴
力
団
を
排
除
す
る
条
例
と
し

ま
す
。

⑵
区
の
事
務
事
業
か
ら
の
暴
力
団
の

排
除
の
他
、
日
本
有
数
の
繁
華
街
や

多
く
の
事
業
所
が
立
地
す
る
地
域
特

性
を
踏
ま
え
、
区
独
自
の
規
定
を
盛

り
込
ん
だ
条
例
と
し
ま
す
。

区
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　
「
港
区
暴
力
団
排
除
条
例
の
基
本

的
な
考
え
方
」に
つ
い
て
の
区
民
説

明
会
を
開
催
し
ま
す（
表
２
参
照
）。

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

　
「
港
区
暴
力
団
排
除
条
例
の
基
本

的
な
考
え
方
」に
つ
い
て
、
ご
意
見

を
募
集
し
ま
す
。
資
料
は
、
港
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ「
施
策
・
計
画
に
対
す

る
ご
意
見
」の
他
、
防
災
課（
区
役
所

５
階
）、
区
政
資
料
室（
区
役
所
３

階
）、
各
総
合
支
所
、
各
区
立
図
書

館（
高
輪
図
書
館
分
室
を
除
く
）で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

ご
意
見
の
提
出
方
法

　

港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
施
策
・
計

画
に
対
す
る
ご
意
見
」、
ま
た
は
直

接
・
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
10
月

21
日（
月
・
必
着
）ま
で
に
、
〒
105‐

8511　
港
区
役
所
防
災
課
生
活
安
全
推

進
担
当
へ（
区
役
所
５
階
）。

問い合わせ
防
災
課
生
活
安
全
推
進
担
当
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℻
３
５
７
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９

　
平
成
24
年
10
月
に
障
害
者
虐
待
防

止
法（
略
称
）が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

「
何
人
も
障
害
者
に
対
し
、
虐
待
を

し
て
は
な
ら
な
い
」と
広
く
虐
待
行

為
を
禁
止
し
、
虐
待
に
気
付
い
た
人

の
通
報
義
務
が
法
律
に
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
障
害
者
虐
待
に
は
、
⑴
身
体
的
虐

　
区
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
対

し
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
や

重
症
化
を
予
防
し
、
健
康
維
持
を
図

る
た
め
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
を
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
者
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
予
診
票
を
お
送
り
し
ま
す
。
か

か
り
つ
け
の
医
師
と
よ
く
相
談
し
、

寒
く
な
る
前
に
早
め
に
予
防
接
種
を

受
け
て
、
流
行
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

対
象

⑴
平
成
25
年
12
月
31
日
現
在
、
満
65

歳
以
上
の
人

⑵
平
成
25
年
12
月
31
日
現
在
、
満
60

歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、
次
の
い

ず
れ
か
の
障
害
で
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
の
人

●
心
臓
、
じ
ん
臓
ま
た
は
呼
吸
器
機

能
の
障
害
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の
障
害

※
対
象
者
に
は
、
予
診
票
を
９
月
末

に
発
送
し
ま
す
。

※
９
月
５
日
以
降
に
区
へ
転
入
し
、

接
種
対
象
者
に
該
当
す
る
人
は
、

予
防
接
種
予
診
票
を
郵
送
し
ま
す

の
で
、
保
健
予
防
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

接
種
期
間

　
10
月
１
日（
火
）〜
平
成
26
年
１
月

31
日（
金
）

接
種
回
数

　
接
種
期
間
中
に
１
回

接
種
場
所

　
区
内
指
定
医
療
機
関

接
種
方
法

　
必
要
事
項
を
記
入
し
た
予
診
票
を

持
参
の
上
、
か
か
り
つ
け
医
療
機
関

等
で
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
保
健
予
防
課
保
健
予
防
係
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肺
炎
球
菌
は
、
肺
炎
を
引
き
起
こ

す
主
要
な
原
因
と
な
る
病
原
体
の
一

つ
で
す
。

　
区
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、

肺
炎
球
菌
へ
の
感
染
を
予
防
し
健
康

で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
肺

炎
球
菌
の
予
防
接
種
を
し
た
場
合

に
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

対
象

　
予
防
接
種
時
に
、
満
65
歳
以
上
の

人申
請
期
間

　
接
種
日
か
ら
12
カ
月
以
内

助
成
金
額　
３
０
０
０
円

※
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種

代
金
は
医
療
機
関
に
よ
り
異
な
り

ま
す
の
で
、
事
前
に
医
療
機
関
へ

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

助
成
方
法

　
予
防
接
種
後
、
申
請
書
と
領
収
書

を
み
な
と
保
健
所
保
健
予
防
課
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
可
）。

　
書
類
受
領
後
、
申
請
者
の
口
座
に

３
０
０
０
円
を
振
り
込
み
ま
す
。

申
請
書
類

●
申
請
書

●
接
種
の
際
の
領
収
書（
コ
ピ
ー
可
）

申
し
込
み

　
保
健
予
防
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
申
請
書
類
を
郵
送
し
ま
す
。

　
ま
た
、
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

そ
の
他

　
過
去
に
肺
炎
球
菌
任
意
予
防
接
種

を
受
け
て
い
る
人
は
、
前
回
接
種
か

ら
５
年
経
過
し
て
い
な
い
と
再
接
種

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。問い合わせ

保
健
予
防
課
保
健
予
防
係
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待
⑵
心
理
的
虐
待
⑶
経
済
的
虐
待
⑷

性
的
虐
待
⑸
放
棄
・
放
任
が
あ
り
ま

す
。
身
体
の
あ
ざ
や
傷
、
不
自
然
な

け
が
、
お
び
え
た
様
子
等
の
虐
待
の

サ
イ
ン
を
見
逃
さ
ず
、
日
頃
の
様
子

を
注
意
深
く
観
察
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
虐
待
は
ど
こ
の
家
庭
で
も
起
こ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
本
人
が
気
付

か
な
い
う
ち
に
虐
待
し
て
い
た
り
、

反
対
に
、
虐
待
を
受
け
て
い
る
人
が

虐
待
の
認
識
が
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
虐
待
を
身
近
な
問
題
と
し
て
捉

え
、
個
人
と
し
て
、
ま
た
社
会
の
一

員
と
し
て
虐
待
防
止
に
努
め
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
区
で
は
障
害
者
虐
待
防
止
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
を
設
置
し
、
虐
待
の
防
止
と

早
期
発
見
、
家
族
等
へ
の
支
援
に
努

め
て
い
ま
す
。
虐
待
の
サ
イ
ン
を
発

見
し
た
ら
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
、
港
区
障
害
者
虐
待
防
止
相
談

ダ
イ
ヤ
ル
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
障
害
者
福
祉
課
障
害
者
支
援
係
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表２  港区暴力団排除条例の基本的な考え方 区民説明会日程
地区 とき ところ

第1回 芝 9月24日（火） 午後6時30分～7時30分 区役所9階会議室
第2回 高輪 9月25日（水） 午後6時30分～7時30分 白金いきいきプラザ集会室Ｂ

第3回 麻布 10月3日（木） 午後6時30分～7時30分 麻布区民センター地下1階
集会室

第4回 赤坂 10月4日（金） 午後6時30分～7時30分 赤坂区民センター5階研修室

第5回 芝浦港南 10月10日（木）午後6時30分～7時30分 芝浦港南区民センター2階
第1集会室

第6回 台場 10月11日（金）午後7時～8時 台場区民センター1階会議室
※全て同じ内容です。

港
区
障
害
者
虐
待
防
止
相
談
ダ
イ
ヤ

ル 
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３
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に
つ
い
て
の

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

「
港
区

暴
力
団
排
除
条
例

の
基
本
的
な
考
え
方
」

を
ご
存
じ
で
す
か

障
害
者

虐
待
防
止
法

高齢者の
インフルエンザ
高齢者の
インフルエンザ

予防接種
　を実施します

高齢者肺炎球菌
の予防接種費用
高齢者肺炎球菌
の予防接種費用

を一部助成
　　しています
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区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

☎3578–2111（区役所代表）

こ
れ
ま
で
の
経
緯

　

区
で
は
、
平
成
９
年
10
月
に「
港

区
を
清
潔
で
き
れ
い
に
す
る
条
例
」

を
制
定
し
、
屋
外
の
公
共
の
場
所
に

お
い
て
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
の
ポ
イ

捨
て
を
禁
止
す
る
と
と
も
に
、
歩
行

喫
煙
を
し
な
い
こ
と
を
努
力
義
務
と

し
て
規
定
し
ま
し
た
。

　
平
成
15
年
度
か
ら
駅
周
辺
等
に
指

定
喫
煙
場
所
を
整
備
す
る
こ
と
で
、

歩
行
喫
煙
や
吸
い
殻
の
ポ
イ
捨
て
を

無
く
し
て
い
く「
み
な
と
タ
バ
コ
ル

ー
ル
」を
平
成
17
年
度
ま
で
試
行
で

実
施
し
ま
し
た
。

　
平
成
18
年
度
か
ら
は
、
各
地
区
の

生
活
安
全
・
環
境
美
化
推
進
協
議
会

等
地
域
の
区
民
、
団
体
、
事
業
者
等

の
皆
さ
ん
と
連
携
・
協
働
し
た
取
り

組
み
と
し
て
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
清

掃
活
動
等
地
域
に
密
着
し
た
活
動
を

進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
４
月
に「
み
な

と
タ
バ
コ
ル
ー
ル
の
推
進
に
関
す
る

要
綱
」を
制
定
し
、
区
内
の
道
路
・

公
園
等
屋
外
の
公
共
的
空
間
に
お
い

て
、「
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
方
の
健

康
に
配
慮
し
ま
す
」「
指
定
喫
煙
場
所

以
外
で
の
喫
煙
を
し
ま
せ
ん
」「
吸
い

殻
の
ポ
イ
捨
て
を
し
ま
せ
ん
」を
遵

守
事
項
と
し
て
定
め
、「
み
な
と
タ

バ
コ
ル
ー
ル
」の
推
進
に
努
め
て
い

ま
す
。

現
状

　
歩
行
喫
煙
や
吸
い
殻
の
ポ
イ
捨
て

等
の
状
況
が
改
善
し
て
い
る
と
の
評

価
を
い
た
だ
く
一
方
で
、
近
年
屋
内

の
禁
煙
化
が
進
み
、
場
所
に
よ
っ
て

は
路
上
等
で
喫
煙
を
す
る
人
が
増
え

た
た
め
、
た
ば
こ
に
関
す
る
苦
情
は

依
然
と
し
て
多
い
の
が
現
状
で
す
。

そ
こ
で
区
で
は
、
た
ば
こ
対
策
の
実

効
性
を
高
め
る
た
め
、「
港
区
を
清

潔
で
き
れ
い
に
す
る
条
例
」を
改
正

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

条
例
改
正
の
主
な
内
容

⑴
区
民
等
に
対
し
て「
公
共
の
場
所

（
指
定
喫
煙
場
所
を
除
く
）に
お
け
る

喫
煙
の
禁
止
」や「
公
共
の
場
所
に
い

る
他
人
に
た
ば
こ
の
煙
を
吸
わ
せ
る

こ
と
が
な
い
よ
う
配
慮
」等
、
禁
止

行
為
や
義
務
を
規
定
し
、
従
わ
な
い

と
き
は
指
導
で
き
る
こ
と
と
し
ま

す
。

⑵
事
業
者
に
対
し
て
、「
従
業
員
等

に
条
例
の
規
定
を
遵
守
さ
せ
る
」や

「
公
共
の
場
所
に
い
る
区
民
等
が
た

ば
こ
の
煙
を
吸
わ
さ
れ
る
こ
と
が
な

い
よ
う
環
境
を
整
備
」等
義
務
を
規

定
し
、
従
わ
な
い
と
き
は
指
導
・
勧

告・公
表
が
で
き
る
こ
と
と
し
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
内
容
を
盛
り
込
ん
だ
条

例
改
正
に
よ
り
、
現
在
の「
み
な
と

タ
バ
コ
ル
ー
ル
」を
強
化
し
、
区
の

た
ば
こ
対
策
の
実
効
性
を
高
め
、
引

き
続
き
、
罰
則
を
設
け
る
こ
と
な
く

地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
マ
ナ
ー
や

モ
ラ
ル
の
向
上
に
よ
る
快
適
な
環
境

づ
く
り
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
港
区
を
清
潔
で
き
れ
い
に
す
る

条
例
改
正（
案
）」は
、
港
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
施
策
・
計
画
に
対
す
る
ご

意
見
」の
他
、
環
境
課（
区
役
所
８

階
）、
区
政
資
料
室（
区
役
所
３
階
）、

各
総
合
支
所
、
各
区
立
図
書
館（
高

輪
図
書
館
分
室
を
除
く
）で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

ご
意
見
の
提
出
方
法

　
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
直

接
・
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
10
月

21
日（
月
・
必
着
）ま
で
に
、
〒
105‐

8511　
港
区
役
所
環
境
課
環
境
指
導
係

（
区
役
所
８
階
）へ
。

問い合わせ
環
境
課
環
境
指
導
係
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ご
家
族
・
グ
ル
ー
プ
で
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

対
象

区
民　
抽
選
申
し
込
み
と
抽
選
後
の

空
き
室
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

区
内
在
勤
者　
抽
選
後
の
空
き
室
申

し
込
み
が
で
き
ま
す
。

初
め
て
申
し
込
む
人

　

保
養
施
設
の
利
用
申
し
込
み
に

は
、
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。
抽

選
申
し
込
み
の
専
用
は
が
き
が
利
用

者
登
録
申
込
書
を
兼
ね
て
い
ま
す
の

で
、
専
用
は
が
き
で
登
録
を
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
後
日
、
ご
自
宅
に

利
用
者
登
録
証
を
お
送
り
し
ま
す
。

利
用
人
数

大
平
台
み
な
と
荘　
２
人
以
上

そ
の
他
の
施
設　
２
人
以
上
５
人
以

内（
ホ
テ
ル
オ
ー
ク
ラ
東
京
ベ
イ
を

除
く
）

※
４
歳
未
満
は
人
数
に
含
み
ま
せ

ん
。

抽
選
申
し
込
み（
区
民
）

　
抽
選
は
、
12
月
利
用
分
と
１
月
利

用
分
に
分
け
て
行
い
ま
す
。
表
１
か

ら
希
望
の
施
設
を
１
つ
選
び
、
表
２

の
受
付
期
間
内
に
、
保
養
施
設
テ
レ

ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
、
保
養
施
設
予
約
シ

ス
テ
ム
ま
た
は
専
用
は
が
き
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
抽
選
結
果
は
、
月
末
に
ご
自
宅
に

郵
送
し
ま
す
。
届
か
な
い
場
合
は
、

Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※
各
月
の
抽
選
は
、
同
一
世
帯
・
同

一
グ
ル
ー
プ
に
つ
き
１
施
設
の
み

申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
複

数
の
申
し
込
み
は
無
効
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

空
き
室
申
し
込
み（
区
民
・
区
内
在

勤
者
）

　
利
用
希
望
日
の
１
カ
月
前
の
同
日

か
ら（
例：12
月
25
日
に
宿
泊
を
希
望

す
る
場
合
は
、
11
月
25
日
か
ら
）テ

レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
、予
約
シ
ス
テ
ム
、

ま
た
は
Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ

ー
で
申
込
順
に
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
時
間（
12
月
27
日
～
平
成
26
年

１
月
５
日
は
休
止
し
ま
す
）

区
民
保
養
施
設
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

毎
日
午
前
８
時
〜
午
後
10
時（
年

末
年
始
を
除
く
）
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区
民
保
養
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム

　
空
き
室
照
会
等

 

午
前
５
時
〜
午
前
０
時

　
抽
選
空
き
室
申
し
込
み
等

 

午
前
８
時
〜
午
前
０
時

https://hoyo.city.m
inato.

tokyo.jp

Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー

　

平
日（
土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
６
時
30
分
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注
意
事
項

　
申
し
込
み
代
表
者（
本
人
）が
行
か

な
い
場
合
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
必

ず
申
し
込
み
代
表
者（
本
人
）を
含
む

グ
ル
ー
プ
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

専
用
は
が
き
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配

布
　
各
総
合
支
所
区
民
課
、
各
区
民
セ

ン
タ
ー
、
Ｊ
Ｔ
Ｂ
新
橋
・
赤
坂
支
店

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

大
平
台
み
な
と
荘
へ
の
専
用
直
行
バ

ス
を
運
行
し
て
い
ま
す（
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

問
い
合
わ
せ

大
平
台
み
な
と
荘
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表１  通年・冬季借上区民保養施設一覧

期
間

場　所
（施設番号） 施設名 所在地・電話番号

料金
部屋タイプ 部屋数 利用

人数
12月23日～

平成26年1月8日
※右記期間を除く

12月31日～
平成26年1月3日

通
年

箱　根
（11）

港区立
大平台みなと荘

神奈川県足柄下郡箱根町大平台294
☎0460－86－1122

大人　6500円～7500円
小人　4000円　　　　

和室12畳また
は和洋室
（8畳＋2ベッド）

25室 2人以上

伊　東
（22） ホテル暖香園 静岡県伊東市竹の内1－3－6

☎0557－37－0011
大人 6825円
小人 4725円

大人 1万1025円
小人 8925円 和室10畳 5～9室 2～5人

冬
季 

12
月
23
日（
月・祝
）〜
平
成
26
年
１
月
８
日（
水
）の
17
日
間

磯部温泉
（27）

ホテル
磯部ガーデン

群馬県安中市磯部1－12－5
☎027－385－0085

大人 1万500円
小人 7350円

大人 1万2075円
小人 8453円 和室12畳 2室

2～5人

越後湯沢
（46） 松泉閣花月 新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢318－5

☎025－784－2540
大人 7875円
小人 5775円

大人 1万1025円
小人 8925円 和室12.5畳 2室

湯河原
（51） おんやど惠 神奈川県足柄下郡湯河原町宮上361

☎0465－63－3001
大人 1万1025円
小人 8925円

大人 1万2075円
小人 9975円 和室14畳 2室

安房鴨川 
（56）

鴨川
グランドホテル

千葉県鴨川市広場820
☎04－7092－2111

大人　1万1025円
小人　　8925円 和室10畳 2室

鬼怒川温泉
（58）

鬼怒川グランド
ホテル夢の季

栃木県日光市鬼怒川温泉大原1021
☎0288－77－1313

大人 9975円
小人 7875円

大人 1万3125円
小人 1万1025円 和室12.5畳 2室

舞　浜
（63）

ホテルオークラ
東京ベイ

千葉県浦安市舞浜1－8
☎047－355－3333

大人 6000円
小人 6000円

大人 8000円
小人 8000円

スーペリアルー
ム（ツイン+エキ
ストラベッド）

2室 2～4人

熱　海
（65） ラビスタ伊豆山 静岡県熱海市伊豆山433－13

☎0557－80－3666
大人　7875円
小人　5775円 和洋室17畳 2室 2～5人

表2  抽選申し込み受付期間

利用月 保養施設テレホンサービスま
たは保養施設予約システム 専用はがき

12月利用分 10月1日（火）～18日（金） 10月1日（火）～12日
（土・必着）

平成26年
1月利用分 11月1日（金）～18日（月） 11月1日（金）～12日

（火・必着）

※ 12月31日（火）から平成26年1月1日（水）の2泊を希望する場合
は、「12月31日から2泊」として、10月にお申し込みください。

※大人は12歳以上、小人は4歳以上11歳以下です。３歳以下の子どもの添い寝は無料です。
※ ホテルオークラ東京ベイは1泊朝食付の料金です。他の施設は1泊2食付の料金です。小学６年生までの子どもは、添い寝の
場合に限り、朝食料金（1500円）のみでの利用が可能です。利用する場合は、みなと予約センターへお申し出ください。
※部屋タイプは、状況により変わることがあります。
※大平台みなと荘の利用料金は、1部屋の利用人数により異なります。
※暖香園の利用料金は、冬季保養施設開設期間中および年末年始の料金です。他の時期の料金は、お問い合わせください。
※暖香園の室数は、曜日により異なります。
※ご利用希望の月に抽選申し込みができるのは、通年・冬季施設を含めてひとつだけです。
※1申し込みにつき、2泊（連泊）まで予約できます。
※入湯税は含まれていません。宿泊施設でのお支払いになります。

問い合わせ
○
登
録
・
利
用
・
申
し
込
み
に

つ
い
て

Ｊ
Ｔ
Ｂ
み
な
と
予
約
セ
ン
タ
ー

（
窓
口
は
あ
り
ま
せ
ん
）

 

☎
３
５
０
４‐３
５
９
０

○
区
民
保
養
施
設
事
業
に
つ
い

てみ
な
と
コ
ー
ル

 

☎
５
４
７
２‐３
７
１
０

担
当
課　
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
　あい文化健康財団ニュース｢　　　　　｣に掲載されています。☎5770－6837 FAX5770－6884 http : //www.kissport.or.jp

のご案内

冬季

区民保養施設等

港区を

清潔できれいにする

条例改正（案）について

のご意見を募集します
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☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

出
演
者
募
集

第
５
回

港
区
文
化
芸
術

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、｢

港
区
か
ら

放
つ　
日
本
の
元
気｣

で
す
。

　
区
民
の
皆
さ
ん
が
プ
ロ
の
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
と
共
に
練
習
を
重
ね
、
文
化

芸
術
を
創
造
す
る
楽
し
さ
や
喜
び
を

体
験
し
、
そ
の
成
果
を
多
く
の
皆
さ

ん
に
鑑
賞
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、

文
化
芸
術
を
身
近
に
感
じ
る
場
と
し

て
開
催
し
ま
す
。

と
き　
平
成
26
年
２
月
22
日（
土
）

昼
の
部
：
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
、
夜
の
部：午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ　
サ
ン
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
ブ
ル

ー
ロ
ー
ズ（
赤
坂
１‐13‐１
）

出
演　
公
募
参
加
者
、
和
楽
器
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
あ
い
お
い
他

※ 

鑑
賞
者
募
集
は
、
後
日｢

広
報
み

な
と｣

等
で
周
知
す
る
予
定
で
す
。

出
演
者
の
募
集

　

プ
ロ
の
和
楽
器
の
奏
者
と
一
緒

に
、
ス
テ
ー
ジ
上
で
公
演
し
て
い
た

だ
く
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
パ
ー
ト

⑴
和
楽
器（
琴
・
尺
八
・
三
味
線
）

対
象　
琴
は
小
学
１
年
生
以
上
、
尺

八
は
中
学
生
以
上
、
三
味
線
は
小
学

５
年
生
以
上

募
集
人
員　
各
楽
器
、
昼
の
部
・
夜

の
部
合
わ
せ
て
20
人

演
目　

｢

江
〜
姫
た
ち
の
戦
国
〜
大

河
ド
ラ
マ
よ
り｣

⑵
日
本
舞
踊

対
象
　
小
学
４
年
生
以
上

募
集
人
員　
昼
の
部
・
夜
の
部
合
わ

せ
て
10
人（
う
ち
小
学
４
年
生
〜
中

学
生
で
５
人
）

演
目　

｢

八
千
代
獅
子｣

⑶
合
唱（
ソ
プ
ラ
ノ
・
ア
ル
ト
・
テ

ノ
ー
ル
・
バ
ス
）

対
象　
ど
な
た
で
も

募
集
人
員　
昼
の
部
・
夜
の
部
合
わ

せ
て
各
パ
ー
ト
合
計
で
80
人

演
目　

｢

ジ
ブ
リ
の
世
界
か
ら｣

他

⑷
サ
ッ
ク
ス

募
集
人
員　
１
〜
２
人

演
目　

｢

オ
リ
エ
ン
タ
ル
・
ウ
イ
ン

ド｣⑸
ア
ン
サ
ン
ブ
ル（
管
楽
器
）

募
集
人
員　
１
〜
２
団
体（
１
団
体

５
〜
６
人
程
度
の
編
成
。
編
成
例　

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
・
テ
ナ
ー
サ
ッ
ク

ス
・
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
ト
ロ
ン
ボ
ー

ン
・
チ
ュ
ー
バ
等
）

※
団
体
で
の
申
し
込
み
に
な
り
ま
す
。

演
目
　｢

あ
ま
ち
ゃ
ん
メ
ド
レ
ー｣

※ 

⑴
〜
⑶
は
経
験
不
問
、
⑷
・
⑸
は

演
奏
経
験
が
あ
る
人

練
習
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル（
募
集
パ
ー
ト

⑴
～
⑶
）

●
昼
の
部
出
演
者
練
習
日
　
12
月
8

日
〜
平
成
26
年
２
月
９
日（
12
月
29

日
・
平
成
26
年
１
月
５
日
を
除
く
毎

週
日
曜
）

リ
ハ
ー
サ
ル　
平
成
26
年
２
月
21
日

（
金
）午
後
５
時
30
分
〜
７
時

◦
夜
の
部
出
演
者
練
習
日　
12
月
14

日
〜
平
成
26
年
２
月
15
日（
12
月
28

日
・
平
成
26
年
１
月
４
日
を
除
く
毎

週
土
曜
）

リ
ハ
ー
サ
ル　
平
成
26
年
2
月
21
日

（
金
）午
後
７
時
〜
８
時
30
分

◦
昼
出
演
・
夜
出
演
共
通
事
項

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　
12
月
７
日（
土
）午
前
10
時
〜
正
午

（
予
定
）

練
習
時
間

　

琴
お
よ
び
合
唱
：
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
、
三
味
線
：
午
後
１
時
〜
２

時
、
日
本
舞
踊
：
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
、
尺
八：午
後
２
時
〜
３
時

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
お
よ
び
練
習

会
場　
赤
坂
区
民
セ
ン
タ
ー

リ
ハ
ー
サ
ル
会
場　
芝
浦
港
南
区
民

セ
ン
タ
ー

募
集
パ
ー
ト
⑷
・
⑸
に
つ
い
て

　

各
個
人（
各
団
体
）で
の
練
習
中

心
。
本
公
演
昼
夜
出
演
の
別
、
リ
ハ

ー
サ
ル
に
つ
い
て
は
申
し
込
み
状
況

に
よ
り
調
整
し
ま
す
。

そ
の
他

●
小
学
３
年
生
ま
で
の
参
加
者
は
、

保
護
者
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

●
一
時
保
育
あ
り（
事
前
申
し
込
み

が
必
要
で
す
）

●
募
集
パ
ー
ト
⑴
の
楽
器
、
⑵
の
着

物（
日
本
舞
踊
）は
貸
し
出
し
ま
す

（
無
償
）。
⑷
お
よ
び
⑸
の
楽
器
は
各

自
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
楽
譜
は
全

員
に
提
供
し
ま
す
。

申
し
込
み（
次
の
う
ち
い
ず
れ
か
）

○
電
話
で
、
み
な
と
コ
ー
ル（
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
受
け
付
け
）へ
。

 

☎
５
４
７
２‐３
７
１
０

○
往
復
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
郵
便

番
号
・
住
所（
区
内
在
勤
、
在
学
の

場
合
は
そ
の
旨
を
記
入
）・
電
話
番

号
・
年
齢
・
希
望
の
パ
ー
ト
・
希
望

公
演（
募
集
パ
ー
ト
区
分
⑴
〜
⑶
の

み
：
①
昼
の
部（
日
曜
練
習
）・
②
夜

の
部（
土
曜
練
習
）・
③
ど
ち
ら
で
も

可 

の
中
か
ら
一
つ
）・
一
時
保
育
利

用
希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の
年
齢

（
月
齢
）を
明
記
の
上
、
〒
105‐8511　

港
区
役
所
地
域
振
興
課
文
化
芸
術
振

興
係
へ
。
℻
３
４
３
８‐８
２
５
２

○
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス

https://w
w
w
.e-tetsuzuki99.

com/tokyo/

か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

申
し
込
み
締
め
切
り　

10
月
31
日

（
木
）

※ 

は
が
き
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効

選
考
方
法

　
⑴
〜
⑶
は
応
募
者
多
数
の
場
合
抽

選（
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
優

先
）、
⑷
お
よ
び
⑸
は
音
源
・
書
類

審
査
で
選
考
し
ま
す（
申
し
込
み
受

け
付
け
後
、
詳
細
を
連
絡
し
ま
す
）。

～
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
～

集
ま
っ
て
遊
ぼ
う
！

　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
本
公
演
の
前

に
、｢

和｣

の
魅
力
を
詰
め
込
ん
だ
一

日
限
定
の
お
ま
つ
り
を
開
催
し
ま

す
。

と
き　
10
月
20
日（
日
）午
後
０
時
30

分
〜
３
時
45
分

と
こ
ろ　
男
女
平
等
参
画
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
内
容

○
午
後
０
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
琴
職
人
に
よ
る
製
作
実
演
＆
ト
ー

ク
イ
ベ
ン
ト

●
日
本
舞
踊
の
体
験
と
衣
装
の
記
念

撮
影（
カ
メ
ラ
は
各
自
お
持
ち
く
だ

さ
い
）

●
和
楽
器
Ｄ
Ｅ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

●
水
道
管
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
尺
八
を
つ

く
ろ
う

○
午
後
３
時
〜
３
時
45
分

●
ラ
イ
ブ
コ
ン
サ
ー
ト　

　

出
演
：
和
楽
器
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
あ

い
お
い

そ
の
他

●
全
て
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
人

に
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す（
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

●
一
時
保
育
、
休
憩
ス
ペ
ー
ス
あ
り

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

問い合わせ
地
域
振
興
課
文
化
芸
術
振
興
係

 

☎
３
５
７
８‐２
３
４
２

◆書面やファックスでの申し込みの際には、摩擦熱等の温度変化で筆跡が消えるボールペン等の使用をお控えください。

ＰＲイベントと
区民説明会開催の

お知らせ

港区
生物多様性
地域戦略

　
区
で
は
、
生
物
多
様
性
が
も
た
ら

す
恵
み
を
未
来
に
つ
な
ぐ
た
め
、
港

区
で
み
ん
な
が
で
き
る
こ
と
を
話
し

合
う｢

い
き
も
の
作
戦
会
議｣

や
専
門

家
や
区
民
委
員
か
ら
な
る
委
員
会

を
、
合
計
８
回
開
催
し
て
き
ま
し

た
。

　
こ
の
た
び
、
区
民
の
皆
さ
ん
か
ら

ご
意
見
を
伺
う
機
会
と
し
て
、
Ｐ
Ｒ

イ
ベ
ン
ト
と
区
民
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

講
演　
一
ノ
瀬 

友
博
さ
ん（
港
区
生

物
多
様
性
推
進
委
員
会
委
員
長　
慶

應
義
塾
大
学
教
授
）に
、
生
物
多
様

性
に
つ
い
て
お
話
を
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

事
例
発
表　
区
内
で
生
物
多
様
性
に

関
わ
る
活
動
を
し
て
い
る
学
校
等

が
、
事
例
を
発
表
し
ま
す
。

と
き　
11
月
９
日（
土
）午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　
エ
コ
プ
ラ
ザ

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

※ 

保
育
が
必
要
な
人
は
、
11
月
１
日

（
金
）ま
で
に
、
環
境
課
緑
化
推
進

担
当
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

区
民
説
明
会

　
戦
略
の
内
容
に
つ
い
て
、
よ
り
多

く
の
人
に
知
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
ご
意
見
を
伺
う
た
め
、
各
地
区

で
区
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

　
表
の
と
お
り

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

※ 

保
育
が
必
要
な
人
は
、
開
催
日
の

７
日
前
ま
で（
芝
地
区
は
11
月
１

日（
金
）、
高
輪
地
区
は
11
月
８
日

（
金
）ま
で
）に
環
境
課
緑
化
推
進

担
当
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

表 区民説明会日程
とき ところ

11月9日（土） 午後3時40分　　　～5時 エコプラザ

11月12日（火）午後6時30分　　　～8時 麻布区民センター

11月16日（土） 午前10時～　 11時30分 高輪区民センター

11月20日（水）午後6時30分　　　～8時 赤坂区民センター

11月22日（金）午後6時30分　　　～8時 芝浦港南区民センター
※11月9日はＰＲイベント後に開催します。

自
然
教
育
園
に
生
息
し
て
い
る
カ
ワ
セ
ミ

問い合わせ
環
境
課
緑
化
推
進
担
当

 
☎
３
５
７
８‐２
３
３
１

10月は港区うつ支援月間です

あなたと
あなたの大切な
人のこころ、
元気ですか

　
う
つ
病
は
誰
も
が
か
か
る
か
も
し

れ
な
い
、
身
近
な
病
気
で
す
。
初
期

の
症
状
は
多
岐
に
わ
た
り
、
内
科
を

受
診
す
る
人
も
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

あ
な
た
と
あ
な
た
の
大
切
な
人
の
様

子
を
思
い
返
し
て
く
だ
さ
い
。
一
日

中
気
分
が
沈
む
、
今
ま
で
の
よ
う
に

楽
し
め
な
い
、
食
欲
が
な
か
っ
た
り

あ
り
す
ぎ
た
り
、
眠
れ
な
か
っ
た
り

眠
り
す
ぎ
た
り
、
イ
ラ
イ
ラ
す
る
、

疲
れ
や
す
い
等
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
の
よ
う
な
症
状
が
２
週
間
以
上
続

い
て
い
た
ら
、
精
神
科
や
心
療
内
科

等
の
専
門
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。
う
つ
病
は
早
期
に
発
見
し
対
応

す
れ
ば
回
復
し
ま
す
。
一
人
で
抱
え

こ
ま
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
自
殺
を
図
っ
た
人
の
直
前

の
こ
こ
ろ
の
状
態
を
み
る
と
、
大
多

数
が
こ
こ
ろ
の
病
気
に
か
か
っ
て
お

り
、
中
で
も
う
つ
病
の
割
合
が
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。
う
つ
状
態
に
早
く

気
付
き
、
治
療
を
開
始
す
る
こ
と
は

自
殺
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
区
は
10
月
を
う
つ
支
援

月
間
と
し
て
、
う
つ
病
の
早
期
発

見
・
早
期
対
応
と
自
殺
予
防
に
向
け

Ｐ
Ｒ
活
動
を
強
化
し
ま
す
。

う
つ
支
援
講
演
会｢

い
ろ
い
ろ
な
タ

イ
プ
の“
う
つ
”～
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
で
乗
り
き
る
、
支
え
る
～｣

対
象　
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き　
10
月
10
日（
木
）午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分

と
こ
ろ　
み
な
と
保
健
所
８
階

内
容　

第
１
部
講
演｢

個
人
差
を
乗

り
越
え
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
る
に
は
〜
家
庭
で
、
自
宅
で
、
学

校
で｣

（
講
師　

吉
武
光
世
さ
ん（
東

洋
学
園
大
学
人
文
学
部
特
任
教
授
））

第
２
部
講
演｢

多
様
化
す
る〝
う
つ
〞

〜
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
変
化
〜｣

（
講
師　
坂
元
薫
さ
ん（
東
京
女
子
医

科
大
学
神
経
精
神
科
教
授
））

定
員
　
１
３
０
人（
申
込
順
）

申
し
込
み　
電
話
で
、
み
な
と
コ
ー

ル（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
受
け
付

け
）へ
。　
☎
５
４
７
２‐３
７
１
０

※ 

保
育
あ
り（
未
就
学
児
10
人
、申
し

込
み
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
）

う
つ
支
援
月
間
ポ
ス
タ
ー

個
別
相
談　
講
演
前
後
に
保
健
師
等

に
よ
る
予
約
制
の
個
別
相
談
を
実
施

し
ま
す（
講
演
会
申
込
時
に
予
約
）。

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
て
い
ま
す

　
自
殺
の
背
景
に
あ
る
要
因
や
要
因

解
決
に
向
け
た
相
談
機
関
リ
ス
ト
等

が
掲
載
さ
れ
た
、
自
殺
予
防
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
を
、
保
健
所
・
各
総
合
支
所

等
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
各
種
情
報
を

発
信
し
て
い
ま
す

　
こ
こ
ろ
の
健
康
状
態
は
自
分
で
は

気
付
き
に
く
い
も
の
で
す
。
そ
こ

で
、
こ
こ
ろ
の
状
態
を
知
る
目
安
と

し
て
港
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
簡
単
な

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。
そ
の
他
、
ス
ト
レ
ス
予
防
や

う
つ
病
対
策
等
、
各
種
精
神
保
健
関

連
情
報
も
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問い合わせ
健
康
推
進
課
地
域
保
健
係

 

☎
６
４
０
０‐０
０
８
４



☎3578–2111（区役所代表）5

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

みなと

公衆浴場区民無料開放デー
対区民
時 10月9日（水）
所

浴場名 ところ
万才湯 芝5－23－16
玉菊湯 白金3－2－3

アクアガーデン三越湯 白金5－12－16
麻布黒美水温泉竹の湯 南麻布1－15－12

南青山清水湯 南青山3－12－3
ふれあいの湯 芝2－2－18

申各浴場フロントにある「無料入浴
カード」に記入し、確認を受けてく
ださい。前回確認を受けている人
は、提示のみで入浴できます。※マ
ナーを守って気持ち良くご利用くだ
さい。他の利用者の迷惑となる行為
があった場合、入浴をお断りするこ

とがあります。
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

求 人 案 内
障害者インターンシップ生募集
対区内在住で、1人で通勤・実習が
可能な知的障害、精神障害または発
達障害がある人（障害者手帳がない
人も可）
期間　11月以降、個々の状況に応
じ、1～3カ月の間で設定します。時
期や期間は別途相談します。
実習方法　所定の研修を受けたジョ
ブコーチ（障害者職場適応援助者）の
支援を受けながら行います。
実習時間　午前9時30分～午後4時30
分の間で、個々の状況に応じて設定
します。

実習手当　時給680円、交通費は実
費支給（上限1日400円）。
人 20人程度
選面接等により決定
申郵送または直接、履歴書（写真貼
付・障害の種別を明記）を、10月4日
（金・必着）までに、〒105－0014芝1
－8－23　障害保健福祉センター5階
ＮＰＯ法人みなと障がい者福祉事業
団へ。 ☎5439－8062
問人事課人事係 ☎3578－2107

情報アンテナ
■東京食肉市場まつり2013
とき　10月19日（土）午前10時～午後4時、
20日（日）午前10時～午後3時　ところ　東
京都中央卸売市場食肉市場（港南2－7－19）
問い合わせ　東京食肉市場まつり実行委員
会事務局　☎3472－9259
■無料法律相談会
対象　区内在住・在勤者　とき　10月12日
（土）午前10時～午後1時　ところ　港勤労

福祉会館　定員　12人（申込順）　申し込み
電話で、10月8日（火）午前10時～午後4時に、
東京弁護士会法律相談課へ。☎3597－4665
（当日のみ）　問い合わせ　東京弁護士会法
律相談課　☎3581－2206
■街頭労働相談
対象　都内企業で働く労働者・使用者およ
び都民　とき　10月17日（木）午前11時～午
後3時　ところ 　ゆりかもめ新橋駅改札下
コンコース　相談内容　労働条件、労使関
係、労働保険、社会保険、その他労働問題  
問い合わせ　東京都労働相談情報センター
大崎事務所相談調査係　☎3495－6110
■公証週間
　東京公証人会では、10月1日（火）～7日
（月）の7日間を「公証週間」として、遺言・
契約等公証事務につき特設電話の設置によ
る電話相談を実施します。　特設電話番号
　☎3502－8239　受付時間　午前9時30分
～正午、午後1時～4時30分　問い合わせ　
東京公証人会　☎3502－8050

6ページからつづく

がん緩和ケアダイヤル

毎週金曜日 午前９時～午後1時（祝日・年末年始を除く）
☎3455-4431

　

特
定
の
病
気
の
専
門
医
で
は
な

く
、
日
頃
か
ら
体
質
や
病
歴
、
生
活

習
慣
、健
康
状
態
を
把
握
し
、診
療
行

為
の
他
、
健
康
管
理
上
の
ア
ド
バ
イ

ス
等
も
し
て
く
れ
る
身
近
な
医
師
の

こ
と
で
す
。
持
病
の
あ
る
人
は
も
ち

ろ
ん
元
気
な
人
で
も
、
ご
自
身
ま
た

は
ご
家
族
の
健
康
に
つ
い
て
の
相
談

役
と
し
て
、
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

大
き
な
病
院
へ
は
か
か
り
つ
け
医
の

紹
介
で
。
風
邪
等
の
日
常
的
な
病
気

の
と
き
は
か
か
り
つ
け
医
へ

　
高
度
な
治
療
や
精
密
検
査
が
必
要

な
場
合
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
適
切

な
病
院
、
診
療
科
を
紹
介
し
て
も
ら

と
き　
10
月
21
日︵
月
︶午
後
２
時
～

４
時
50
分

と
こ
ろ 

高
輪
区
民
セ
ン
タ
ー

定
員　
２
０
０
人︵
会
場
先
着
順
︶

※
手
話
通
訳
あ
り

内
容　
高
齢
化
に
伴
い
、
認
知
症
の

出
現
率
は
年
々
上
昇
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
上
手
な

対
応
を
身
に
付
け
る
こ
と
で
認
知
症

に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
杉
山
孝
博
氏
の
基
調
講
演
で
は
、

講
師
の
臨
床
経
験
と
家
族
会
の
体
験

か
ら
、
認
知
症
を
理
解
す
る
た
め
の

８
大
法
則
等
を
分
か
り
や
す
く
お
話

し
し
ま
す
。
笑
顔
の
あ
る
ま
ち
づ
く

り
に
つ
な
げ
て
い
く
講
演
で
す
。

　
青
拓
美
氏
の
講
演
で
は
、
病
院
で

の
音
楽
療
法
士
と
し
て
の
実
践
か

ら
、
発
声
と
歌
の
効
果
に
つ
い
て
お

話
し
し
ま
す
。
ま
た
、
バ
ン
ド
演
奏

に
よ
り
心
と
体
に
響
く
音
楽
体
験

で
、
声
を
出
し
て
歌
い
活
力
を
高
め

ま
す
。

⑴
基
調
講
演「
知
っ
て
い
ま
す
か
？

認
知
症
」～
地
域
で
支
え
て
笑
顔
が

あ
る
ま
ち
～

講
師　
川
崎
幸︵
さ
い
わ
い
︶ク
リ
ニ

ッ
ク
院
長　
杉
山　
孝
博
氏

⑵
講
演「
心
と
か
ら
だ
で
感
じ
る
音

楽
療
法
」～
バ
ン
ド
演
奏
で
、
声
を

出
し
て
歌
お
う
～

講
師　
青　
拓
美
氏
＆
Ａ
Ｍ
Ｓ
バ
ン

ド⑶
実
演「
み
ん
な
と
い
き
い
き
体
操
」

講
師　
港
区
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

問い合わせ
高
齢
者
支
援
課
介
護
予
防
係

 

☎
３
５
７
８︲２
４
１
１

　
み
な
と
区
民
ま
つ
り
の
一
環
と
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
機
器
を
紹
介

す
る
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
ど
な
た
で
も

※ 

両
日
と
も
、
先
着
２
５
０
人
に
粗

品
を
進
呈
し
ま
す
。

と
き　
10
月
12
日︵
土
︶午
前
11
時
～

午
後
５
時
、
10
月
13
日︵
日
︶午
前
10

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
区
役
所
１
階

展
示
品　
介
護
用
ベ
ッ
ド
・
関
連
用

品
、
車
い
す
、
歩
行
器
・
シ
ル
バ
ー

カ
ー
、
靴
・
杖
・
手
す
り
、
入
浴
用

品
、
ト
イ
レ
・
お
む
つ
等

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ
。

問い合わせ
︵
社
福
︶港
区
社
会
福
祉
協
議
会

経
営
管
理
係

 

☎
６
２
３
０︲０
２
８
０

担
当
課　
保
健
福
祉
課
福
祉
活
動
支

援
係

　
２
０
２
０
年
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
都
市
が
東
京

に
決
定
し
ま
し
た
。

　
区
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
多
く

の
皆
さ
ん
が
招
致
活
動
に
ご
尽
力
い

た
だ
い
た
お
か
げ
で
す
。
心
よ
り
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
開
催
さ
れ
る
時
に
は
、
日
本
国

内
を
は
じ
め
、
世
界
中
か
ら
大
勢
の

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
私
は
、

区
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
、
ま
ち
ぐ

る
み
で
お
も
て
な
し
の
心
を
持
っ
て

歓
迎
い
た
し
ま
す
。

　
一
丸
と
な
っ
て
、
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
成
功
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

 

港
区
長　
武
井　
雅
昭

問い合わせ
企
画
課
企
画
担
当

 

☎
３
５
７
８︲２
０
９
１

生
涯
学
習
推
進
課
国
体
推
進
担

当 

☎
３
５
７
８︲２
７
４
５

え
ま
す
。
ま
た
、
か
か
り
つ
け
医
の

紹
介
状︵
診
療
情
報
提
供
書
︶を
持
参

す
る
と
ス
ム
ー
ズ
に
受
診
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

引
っ
越
し
し
て
き
た
ば
か
り
の
人
、

か
か
り
つ
け
医
を
お
持
ち
で
な
い
人

　
予
防
接
種
や
定
期
健
康
診
断
・
が

ん
検
診
は
、
そ
の
種
類
に
よ
っ
て
で

き
る
医
療
機
関
と
で
き
な
い
医
療
機

関
が
あ
り
ま
す
。
ど
こ
へ
行
け
ば
よ

い
の
か
気
軽
に
相
談
で
き
る
の
が
か

か
り
つ
け
医
で
す
。

　
ま
た
、介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
時
に
必
要
な
医
師
の
意
見
書

等
も
、
か
か
り
つ
け
医
に
依
頼
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
港
区
医
師
会
で
は
、
港
区
と
歯
科

医
師
会
・
薬
剤
師
会
の
協
力
の
も

と
、
医
療
機
関
を
簡
単
に
探
す
こ
と

が
で
き
る
医
療
と
福
祉
の
情
報
誌

﹁
み
ん
な
と
医
療
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
﹂を
作
成

し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ

さ
い︵
平
成
26
年
１
月
に
改
訂
版
を

刊
行
予
定
︶。

問い合わせ
︵
社
︶東
京
都
港
区
医
師
会
か
か

り
つ
け
医
相
談
窓
口︵
月
～
金

曜
午
前
９
時
～
午
後
５
時
︶

☎
３
５
８
２︲６
２
６
１

保
健
予
防
課
保
健
予
防
係

☎
６
４
０
０︲０
０
８
０

第３回

港区福祉機器展
～より快適に より
安心して生活する
ための福祉機器～

認知症になっても
みなとタウンで
暮らしたい

講演会
かかりつけ医を
持ちましょう
｢かかりつけ医｣とは、
どんなお医者さんのことですか

祝！開催都市
決定

　
平
成
26
年
度
以
降
の
採
用
試
験
受

験
対
象
者
の
皆
さ
ん
へ
、
特
別
区
で

働
く
魅
力
と
と
も
に
、
現
役
職
員
か

ら
経
験
談
を
交
え
た
具
体
的
な
仕
事

の
や
り
が
い
等
に
つ
い
て
お
伝
え
し

ま
す
。

対
象　
平
成
26
年
度
以
降
の
採
用
試

験
の
受
験
希
望
者

と
き　
12
月
10
日︵
火
︶午
後
１
時
～

４
時
10
分︵
予
定
︶

と
こ
ろ　

文
京
シ
ビ
ッ
ク
ホ
ー
ル

︵
文
京
区
春
日
１︲16︲21
︶

定
員　
１
８
０
０
人
程
度︵
抽
選
︶

内
容　
採
用
試
験
概
要
説
明
・
基
調

講
演
・
現
役
職
員
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン﹁
パ
ネ
リ
ス
ト
に

ズ
バ
リ
聞
き
た
い
！
﹂︵
質
疑
応
答
︶

申
し
込
み
方
法

　
往
復
は
が
き
の
往
信
面
に
、
⑴
住

所
⑵
氏
名︵
ふ
り
が
な
︶⑶
生
年
月
日

⑷
電
話
番
号
⑸
希
望
職
種
⑹
質
問

︵
50
字
以
内
︶を
、
返
信
面
に
、
⑴
申

込
者
の
住
所
⑵
氏
名
を
明
記
の
上
、

〒
102︲0072
千
代
田
区
飯
田
橋
３︲５

︲１　
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局

任
用
課﹁
特
別
区
職
員
採
用
フ
ォ
ー

ラ
ム
﹂係
へ
。
特
別
区
人
事
委
員
会

採
用
試
験
情
報
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.tokyo23city.

or.jp/saiyou-siken.htm

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
期
限

　
11
月
19
日︵
火
︶

※
は
が
き
は
消
印
有
効

問い合わせ
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任

用
課
採
用
係

 

☎
５
２
１
０︲９
７
８
７

人
事
課
人
事
係

 

☎
３
５
７
８︲２
１
０
９

特
別
区
職
員
採
用

フ
ォ
ー
ラ
ム
の

お
知
ら
せ



http://www.city.minato.tokyo.jp 平成25年（2013年）9月21日 6

みなと

記
事
中
の
表
記
に
つ
い
て　
（
特
）…
特
定
非
営
利
活
動
法
人　
（
社
）…
一
般
社
団
法
人　
（
公
社
）…
公
益
社
団
法
人　
（
財
）…
一
般
財
団
法
人　
（
株
）…
株
式
会
社

港区ミュージアムセミナー「水
墨画の楽しみ方～根津美術館コ
レクションを中心に」
　中国で生まれた水墨画の多彩な魅
力を紹介します。
対どなたでも
時 10月5日（土）午後2時～4時
所三田図書館
人 40人（申込順）
申電話で、9月21日（土）～10月4日
（金）に、みなとコール（午前9時（初
日は午後2時）～午後5時受け付け）
へ。 ☎5472－3710
担図書・文化財課庶務係

催 し 物
健康入浴推進事業
対おおむね60歳以上の区民
時・所

浴場名 電話番号 実施日時
万才湯（芝5
－23－16） 3451－3648 9月24日（火）

午後2時～3時
玉 菊 湯（ 白
金3－2－3） 3441－1772

9月25日（水）
午後2時15分

～3時15分
麻布黒美水
温泉竹の湯

（南麻布1－
15－12）

3453－1446
10月1日（火）

午後2時10分
～3時10分

アクアガー
デン三越湯

（白金5－12
－16）

3441－9576
9月30日（月）

午後2時20分
～3時20分

ふれあいの
湯（芝2－2
－18）

5442－2639
9月27日（金）

午後1時45分
～2時45分

南青山清水
湯（南青山3
－12－3）

3401－4404
9月26日（木）

午前10時45分
～11時45分

内「季節の変わり目の体調管理方
法」（看護師）、「見て・触れて・笑っ
て～演芸ライブ～」（芸人）
人各15人程度（申込順）
申電話で、実施日の前日までに、
希望する銭湯へ。
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 10月22・23日（火・水）
所南麻布いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円
申電話で、9月21日（土）～30日（月）
午前9時～午後5時に、南麻布いきい
きプラザへ。 ☎5232－9671

子育てひろば「あい・ぽーと」
10周年（1）記念週間（2）記念イ
ベント
　音楽絵本や子育てトーク、プロの
カメラマンによる写真撮影＆プレゼ
ントや子育てグッズのバザー等、楽
しいことが盛りだくさんです。
対（1）未就学児とその親※会員でな
い人は当日登録手続きをお願いしま
す（年間登録料：子ども1人につき、
区内在住・在勤の人500円、区外の
人1000円）（2）どなたでも
時（1）9月28日（土）～10月5日（土）各
日午前10時30分～午後4時※9月29日
（日）を除く（2）10月6日（日）午後1時
～4時
所（1）子育てひろば「あい・ぽーと」
（2）赤坂区民センター
申電話で、子育てひろば「あい・ぽ
ーと」へ。 ☎5786－3250

問子ども家庭支援センター
 ☎6400－0090

障害者と区長との懇談会
　障害者団体や公募の区民等が障害
者に関連する区の施策等について、
合同で区長等と意見交換をします。
対区内在住の障害者（原則当事者）
で、既存の障害者団体に属さない人
時 11月6日（水）午前10時～正午
所区役所9階
人若干名（選考）
申郵送またはファックスで、区への
要望や意見・住所・氏名・年齢・障害種
別・電話番号、手話通訳・介護人派遣
希望の有無を明記の上、10月4日（金・
消印有効）までに、〒105－8511　港
区役所障害者福祉課障害者福祉係
へ。 ☎3578－2386　FAX3578－2678

ヨーロッパの伝統装飾～トール
ペイント展～
対どなたでも
時展示：10月3日（木）～5日（土）午前
10時～午後4時、トールペイント体
験：10月3・4日（木・金）午前10時～
正午
所プラザ神明2階
費用　1000円（トールペイント体験）
申当日直接会場へ。
問神明いきいきプラザ
 ☎3436－2500

いわき市の子どもたちとスポー
ツをしよう！～ラグビー体験～
対芝地区内在住・在学の小・中学
生とその保護者
時（1）10月26日（土）午前9時～午後3
時（2）10月27日（日）午前10時～正午
所（1）秩父宮ラグビー場（2）神明子
ども中高生プラザ
内（1）タグラグビー教室、ラグビー
観戦（2）ミニ運動会、交流ドッジボ
ール大会
人 20組40人程度（申込順）
申電話または郵送・ファックスで、
住所・氏名（小・中学生と保護者）・
学校名・学年・電話番号を明記の
上、9月30日（月）までに、〒105－
8511　芝地区総合支所協働推進課ま
ちづくり推進担当へ。
 ☎3578－3104　FAX3578－3180

高輪地区ほっとひといき子育て
相談
　保健師・助産師・管理栄養士によ
る育児相談です。
対区内在住の乳幼児と保護者（高輪
地区在住者優先）
時（1）10月1日（火）、11月5日（火）（2）
10月10日（木）・22日（火）、11月14日
（木）・26日（火）※いずれも午前10時
30分～11時30分、午後1時～3時30分
所（1）白金台児童館（2）高輪子ども
中高生プラザ
人午前12人、午後25人程度（いずれ
も会場先着順）※お子さんの計測の
みの場合、定員はありません。
申当日直接会場へ。
問高輪地区総合支所区民課保健福
祉係 ☎5421－7085

SFのような世界を体験するま
ち歩きツアー
　スマートフォンを使用したまち歩
きツアーを開催します。スマートグ
ラス（メガネ型端末）を使用した、ま

ち歩き実験も併せて行います。
対小学生以上で、区内在住・在勤・
在学者
時 10月20日（日）午前10時～11時30
分（午前9時50分港区役所正面玄関前
集合）
人 4人（抽選）※小学生は保護者同伴
コース　港区役所～増上寺～東京タ
ワー～幸稲荷神社～港区役所（予定）
持ち物　スマートフォン（Android： 
OS4.0以上）をお持ちの人は、ご持
参ください。※お持ちでなくても参
加できます。
申電話で、9月21日（土）～30日（月）
に、みなとコール（午前9時（初日は
午後3時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担産業振興課商工観光担当

お 知 ら せ
住民基本台帳の閲覧状況につい
て公表します
　住民基本台帳法第11条第3項、第
11条の2第12項の規定に基づき、平
成24年度中の住民基本台帳の一部の
写しの閲覧請求および閲覧申し出の
状況について公表します。
公表方法　（1）港区ホームページへ
の掲載（2）各総合支所区民課窓口サ
ービス係・台場分室での縦覧
掲載・縦覧の期間　10月1日（火）～
31日（木）
問芝地区総合支所区民課証明交付
担当　 ☎3578－3143

証明書自動交付機休止（白金台
いきいきプラザ）
　館内電気設備点検および証明書自
動交付機入れ替えのため、証明書自
動交付機を、9月23日（月・祝）の終
日と25日（水）～27日（金）午後5時ま
で休止します。
　証明書を取得する場合は、区内の
他機をご利用いただくか、電話予約
サービスをご利用ください。ただ
し、電話予約サービスでは戸籍（全
部・個人）事項証明書は受け取れま
せん。また、証明書発行手数料は窓
口で発行するときと同じです。
問高輪地区総合支所区民課窓口サ
ービス係　 ☎5421－7612

「ほのぼの作品展」作品募集
　10月16・17日（水・木）に、各いき
いきプラザ・芝浦アイランド児童高
齢者交流プラザ・台場高齢者在宅サ
ービスセンターで開催される「ほの
ぼの作品展」（港区・北京市朝陽区高
齢者書画交流展同時開催）の作品を
募集します。
対おおむね60歳以上の区民
募集作品　手工芸・絵画・陶芸・書
道等
申直接、9月27日（金）～10月11日
（金）に、各いきいきプラザ・芝浦ア
イランド児童高齢者交流プラザ・台
場高齢者在宅サービスセンターへ。
 ☎欄外参照

認知症早期発見推進事業を開始
します～認知症コーディネータ
ーの配置～
　認知症は早期に発見し、治療や適
切なケアを行うこと等で、症状の緩
和や一定の進行を抑制できるといわ
れています。

　そのため、区では「認知症コーデ
ィネーター（保健師2人）」を、高齢者
支援課に配置します。
　コーディネーターは、高齢者相談
センターやふれあい相談員等と連絡
を取りあい、認知症の疑いのある人
を訪問し、認知症の早期発見に努め
ます。
　認知症の人やその家族が、地域で
安心した生活を送ることができるよ
う支援していきます。気軽に、高齢
者相談センターやふれあい相談員に
ご相談ください。
事業開始時期　10月1日（火）
問高齢者支援課介護予防係
 ☎3578－2411
各高齢者相談センター
 ☎7面欄外参照

港区国民健康保険料および後期
高齢者医療保険料の電話催告等
業務委託における事業候補者を
公募します
　電話催告等業務委託を行う事業候
補者をプロポーザル方式により選定
します。
募集要項配布期間　9月27日（金）ま
で
募集要項配布場所　国保年金課（区
役所3階）で配布する他、港区ホーム
ページからダウンロードもできま
す。
その他　選考委員会を設置し、事業
者の専門性等について総合的に判断
します。詳しくは、募集要項をご覧
ください。
問国保年金課収納係　 ☎内線2648

環境影響評価法に基づく準備書
の縦覧と意見書の提出および説
明会について
準備書の縦覧（実施中）
事業名　中央新幹線（東京都・名古
屋市間）
時 9月20日（金）～10月21日（月）まで
※開庁時間内
所環境課（区役所8階）、各総合支
所、みなと図書館、港南図書館、JR
東海環境保全事務所（東京）（高輪3－
24－16　ISAビル3階）
申環境保全の見地から意見を述べ
たい人は、郵送で、住所・氏名・本
準備書の名称・意見内容を明記の
上、11月5日（火・必着）までに、〒
108－8799高輪郵便局留　JR東海中
央新幹線環境影響評価準備書ご意見
受付係へ。また、JR東海ホームペ
ージ専用入力フォーム
https://jr-central.co.jp/public/opinion/input
からも提出できます。
説明会
時（1）10月2日（水）午後6時（2）10月7
日（月）午後5時30分（3）10月12日（土）
午前10時30分
所（1）メルパルク東京イベントホー
ル（芝公園2－5－20）（2）THE　
GRAND HALL（港南2－16－4品川
グランドセントラルタワー3階）（3）
コクヨホール（港南1－8－35）
申当日直接会場へ。※来場者が多
数の場合、入場をお断りすることが
あります。
問 JR東海環境保全事務所（東京）
 ☎5462－2781
環境課環境アセスメント担当
 ☎3578－2490

◆各いきいきプラザ◆　三田☎3452－9421　神明☎3436－2500　虎ノ門☎3539－2941　南麻布☎5232－9671　本村☎3444－3656　麻布☎3408－7888
西麻布☎3486－9166　飯倉☎3583－6366　赤坂☎3583－1207　青山☎3403－2011　青南☎3423－4920　豊岡☎3453－1591　高輪☎3449－1643
白金☎3441－3680　白金台☎3440－4627　港南☎3450－9915　◆芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ◆　☎5443－7338
◆台場高齢者在宅サービスセンター◆　☎5531－0520

5ページへつづく
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みなと

健　　康
母子メンタルへルス相談
　妊娠・出産・育児期にある女性が
抱える心の問題に対して、専門の医
師が相談に応じます。
対区民で妊娠中・育児中の母親と
その家族
時 10月2・16日（水）午後2時～4時
所みなと保健所※保育あり（申し込
み時にお申し出ください）
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または、各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎欄外参照

グループお母さんの時間
　子育てや家庭内での心配ごと等、
日頃のつらい気持ちを、話し合いを
通して分かち合い共有する、お母さ
んのためのグループです。
対区民で、育児中の母親
時 10月3日（木）午後1時30分～3時
所みなと保健所※保育あり（申し込
み時にお申し出ください）
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。 ☎6400－0084

ぷちとまとの会
　小さく生まれたお子さんと保護者
の会です。子育ての悩み等について
情報交換等を行います。
対区内在住で、おおむね2000ｇ以
下で生まれたお子さんとその保護者
時 10月23日（水）午前10時30分～正
午
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
へ。 ☎6400－0084

講　　座
いきいき英会話教室
対おおむね50歳以上の区民
時 10月22日～平成26年3月18日（12
月24・31日、1月28日、2月25日を除
く毎週火曜・全18回）（1）午前9時45
分～11時（2）午前11時15分～午後0時
30分
所虎ノ門いきいきプラザ
内（1）大人の基礎英語（2）ニュース
で英会話
人各25人（抽選）
費用　各回500円

申電話または直接、10月5日（土）ま
でに、虎ノ門いきいきプラザへ。
 ☎3539－2941

卓球教室
対 60歳以上の区民
時（1）月曜日クラス：10月7日～平成
26年3月31日（12月30日、平成26年3
月17日を除く毎週月曜）（2）金曜日ク
ラス：10月4日～平成26年3月28日（12
月6日、平成26年1月3日を除く毎週
金曜）※時間はいずれも午後1時30分
～3時30分
所三田いきいきプラザ※講師によ
る指導はありません。
人各5人（抽選）
申電話または直接、9月29日（日）ま
でに、三田いきいきプラザへ。
 ☎3452－9421

大人のサックス入門教室
対おおむね50歳以上の区民で、サ
ックス入門～初級者
時 10月9日、11月13日、12月11日（第
2水曜・全3回）午後3時～4時
所神明いきいきプラザ
人 10人（抽選）
費用　6000円（全3回分）※楽器は持
参。レンタルを希望する人は、別途
（1カ月当たり）約3675円が必要。
申電話または直接、10月4日（金）ま
でに、神明いきいきプラザへ。
 ☎3436－2500

手作りアロマ講座
対おおむね50歳以上の区民
時 9月27日（金）午後2時～4時
所神明いきいきプラザ
内キャロットシードオイルを使用
したローション、クリーム作り
人 20人（申込順）
費用　1500円
申電話または直接、神明いきいき
プラザへ。 ☎3436－2500

（1）元気のでるヨガ（2）疲れを
とるヨガ
対 50歳以上の区民
時（1）10月2日～12月18日（10月16
日、11月6日を除く毎週水曜・全10
回）午後2時～3時30分（2）10月1日～
12月17日（10月15日、11月26日を除
く毎週火曜・全10回）午後7時～8時
30分
所青山いきいきプラザ

人各20人（申込順）
費用　2500円（全10回分）
申直接、9月24日（火）から、青山い
きいきプラザへ。 ☎3403－2011

らくらく全身トレーニング講座
　ストレッチや有酸素運動を行い、
運動を習慣化して、体力の維持・向
上を図ります。
対高齢者相談センターで参加対象
と認定された、65歳以上の区民
時（1）10月3日～平成26年1月23日
（毎週木曜）午前10時～11時30分（2）
10月21日～平成26年3月31日（毎週月
曜）午前10時～11時30分
所（1）神明いきいきプラザ（2）健康
増進センター
人会場により異なります。
申電話で、各高齢者相談センター
へ。 ☎欄外参照

水中トレーニング講座
　水の浮力を利用し、関節や下肢へ
の負担を軽減して、筋力を強化する
運動を行います。
対高齢者相談センターで参加対象
と認定された、65歳以上の区民
時 10月8日～12月24日（毎週火曜）午
前9時30分～11時
所港南いきいきプラザ
人 10人程度
申電話で、各高齢者相談センター
へ。 ☎欄外参照

適切な遺言書の残し方
　事前の準備が大事です。もしもの
時に備えた遺言書の残し方について
学びます。
対区民
時 9月25日（水）午後1時～2時30分
所神明いきいきプラザ
人 50人（申込順）
申電話で、芝地区高齢者相談セン
ターへ。 ☎5232－0840

中小企業人材育成塾「平成25年
度新入社員フォローアップ研修」
　入社後1年未満の新入社員を対象
に、ベーシックマナーの再確認と応
対力の強化を図ります。
対区内中小企業に入社後、1年未満
の新入社員
時 10月17日（木）午前9時30分～午後
4時30分
所港勤労福祉会館

人 50人（申込順）
費用　1000円
申 10月11日（金）までに、産業振興
課ホームページ
http://www.minato-ala.net/
からお申し込みください。
問産業振興課産業振興係
 ☎3578－2551

港区健康サポート教室「男のメ
タぽっこり解消講座」
　メタボリックシンドロームを予防
し、バランスの良い体づくりをめざ
す健康講座です。
対区民で、20～59歳の男性または
夫婦（パートナー）で、おおむね3日
間全て参加できる人
時（1）10月26日（土）午後1時30分～4
時30分（2）11月16日（土）午前9時30分
～午後2時30分または午前11時～午
後4時（3）平成26年1月25日（土）午後1
時30分～4時30分（各日程1週間前に、
集合・終了時間を通知します）
所みなと保健所
内（1）体組成計・モーションセンサ
ーによる動作分析、運動講座（2）食
事・運動講座・個別面談・機器貸出
（3）1日目と同じ測定、運動講座
人 30人（抽選）※保育あり（申し込み
時にお申し出ください）
申電話で、9月21日（土）～10月11日
（金）に、みなとコール（午前9時（初
日は午前11時）～午後5時受け付け）
へ。 ☎5472－3710
担健康推進課健康づくり係

離乳食講習会
　離乳食のつくり方について、各月
例に応じた食品の形態、ステップア
ップ等、実演を交えて説明します。
対区民で、5～11カ月の乳児のいる
保護者
時 10月18日（金）午前11時～正午
所芝浦アイランド児童高齢者交流
プラザ
人 20組（申込順）
持ち物　筆記用具、赤ちゃんに必要
なもの
申電話で、9月24日（火）～10月5日
（土）に、みなとコール（午前9時（初
日は午前11時）～午後5時受け付け）
へ。 ☎5472－3710
担子ども家庭課保育支援係

休日診療  
※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間などをお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます

９
月
22
日︵
日
︶

藤田クリニック（内・小） 南青山2－22－19　三和青山ビル8階 5772－7381
せんぽ東京高輪病院（内・外） 高輪3－10－11 3443－9191
吉松歯科医院（歯） 虎ノ門1－3－6　彩翠ビル6階 3504－3120
市川歯科医院（歯） 西麻布1－9－3 3408－0188
★八木医院（内） 東麻布1－18－9－101 3583－0581

９
月
23
日︵
月・祝
︶

もとやまクリニック（内） 白金1－8－9 3473－2866
古川橋病院（内・外） 南麻布2－10－21 3453－5011
朝倉歯科医院（歯） 南青山2－4－18 3401－2590
★松崎内科クリニック（内） 西新橋2－8－12　田中ビル1階 3591－7006

９
月
29
日︵
日
︶

ニュー新橋クリニック（内） 新橋2－16－1　ニュー新橋ビル4階 3580－6775
国際医療福祉大学三田病院（内・外） 三田1－4－3 3451－8121
芝大門歯科クリニック（歯） 芝大門2－1－17　朝川ビル1階 3578－8880
歯科糸井医院（歯） 北青山2－9－10 3401－2592
★品川港南クリニック（内・外） 港南2－4－7　石橋ビル3階 3472－0085

港区休日歯科応急診療所 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927
(休日のみ）

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022
◆各高齢者相談センター◆　芝地区（芝）☎5232－0840　麻布地区（南麻布）☎3453－8032　赤坂地区（北青山）☎5410－3415　高輪地区（白金の森）☎3449－9669
芝浦港南地区（港南の郷）☎3450－5905

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休　午前7時～午後11時
☎5472-3710

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」

（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

9月22日（日） 溜池薬局 赤坂1－5－12 3583－0600

9月23日（月・祝） 溜池薬局 赤坂1－5－12 3583－0600

9月29日（日） 赤坂駅前薬局 赤坂5－4－6　赤坂三辻ビル地下1階 3560－0123

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前8時� ☎090－3690－3102
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

港区スポーツセンター

芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ

白金台児童館

障害保健福祉センター

港南子ども中高生プラザ

赤坂子ども中高生プラザ

子ども家庭支援センター

☎5439－2511

☎3450－9576

☎5561－7830

☎6400－0090

時間、ところ欄にある（　）は、それぞれ開場時間、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

とき 内容 時間 ところ とき 内容 時間 ところ

扱ブックスタート事業
区内にお住まいの1歳くらいまでの赤ちゃんと保護者が対象です。絵本をお渡しし、1人15分
程度ブックスタートの説明をします（赤ちゃん1人につき1回）。母子健康手帳を持って最寄りの
会場へお越しください。みなと保健所の「うさちゃんくらぶ」に参加する人は除きます。

◆節水にご協力をお願いします◆　今夏は、降水量が極端に少なく、東京都の水道水源の8割を占める利根川水系のダ
ム貯水量が急激に減少しています。このような厳しい状況をご理解いただき、より一層の節水にご協力をお願いします。
問い合わせ　東京都水道局お客さまセンター　☎5326－1101

☎3452－4151

☎5443－7338

☎3444－1899
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だよりだより

魅力発見！

みなと史跡探訪みなと史跡探訪
魅力発見！

　暑さも和らぎ、散歩向きの季節になってきましたね。芝浦港南エリアの遊歩道や公
園へ、出かけてみてはいかがでしょうか。思わぬモニュメントがあったり、野鳥やお
勧め散歩道の案内があったりと、意外な楽しみが見つかります。
　まずはお台場海浜公園です。ここは夜景も美しく、区内屈指の人気スポットです。
近くには台場公園もあり、1853年の黒船来航の後、防衛のために台場（砲台）が築か
れたという、日本の近代史を感じることができます。

　港南は品川駅というターミナル駅の近くにありな
がら、水辺や憩いの場が多い地区です。幅広い年齢
の人が楽しめる港南緑水公園はいかがでしょうか。
広さが2万206.35㎡あり、噴水や遊具、ドッグラン
等設備も豊富です。公園から眺める運河のたたずま
いもなかなかです。また、自然観察池がありますの
で、お子さんの体験学習にもいいですよ。
　東京海洋大学付近の運河沿いでは、彫刻を鑑賞し
たり、同大に保存されている国の有形文化財の帆船
「雲

うん

鷹
よう

丸
まる

」を眺めたりすることができます。
　近くの東京都中
央卸売市場食肉市
場に立ち寄れば、
「お肉の情報館」で
私たちの身近な食

べ物「肉」について学ぶこともできます。10月19・
20日（土・日）には東京食肉市場まつり※も開かれま
すので、一度訪れてみてはいかがでしょうか。
※開催日程は５面の情報アンテナをご覧ください。

3578－2036

現存最古の国産鋼製船舶「雲鷹丸」

お台場（第六台場）

港南緑水公園の噴水

港南緑水公園の自然観察池

3 ❷サンマリノ共和国 世界遺産のティターノ山

　サンマリノ共和国は、四方をイタリ
ア共和国に囲まれている内陸国です。
面積は約61k㎡、港区の3倍程度の広
さで、人口は約3万
6,000人、公用語は
イタリア語です。主
産業は中世の街並
みを生かした観光
業で、独自のコイン
や切手の発行も財
政の一助となってい
ます。日本の北海道網走市と同程度の
高緯度ですが、「地中海性気候なので、

それほど寒くあり
ません。東京の気
候とよく似ていま
すね」とリッカル
ド・リッチョーニ
参事官は話してく
れました。
　「サンマリノは現
存する世界最古の

共和国です。このことはぜひ知ってい
ただきたいですね」とリッチョーニ氏。
「4世紀の建国当時から共和制で、国の

問題はアレンゴとい
う市民会議で決めて
きました。元首も2
人いて半年で交代す
る等、徹底して独裁
を避けてきた国なん
ですよ」
　自然が豊かで農畜

産物がおいしいというサンマリノ産品
の中でも、リッチョーニ氏が特にお勧
めするのはワインです。「サンマリノ産
ワインは全て国営です。クオリティー
を維持するために、国民が育てたブド
ウを国が買い上げ、一流の機械を導入
して作っています。また、ラベルに描
かれているのは世界遺産のティターノ
山です。サンマリノ人にとってこの山
は、日本の富士山と同じように特別な
存在なんですよ」

サンマリノの魅力を語
ってくれたリッカルド・
リッチョーニ参事官

１
（火）

◉ブックスタート　扱 午後1時30分～2時30分 台場分室多目的室
◉おはなし会「つみきでとんとん」他 午後2時40分 台場分室多目的室

3
（木）◉DVDシアター「ヨーロッパを訪ねて」第5回 正午～午後1時（午前11時30分）三田図書館（84人）

5
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 芝浦アイランド児童
高齢者交流プラザ

◉雑学講座 ドイツ☆文化と出会いの国 午後2時 ～3時（午後1時30分）赤坂図書館（30人）
◉映画会「嵐が丘」 午後2時～3時45分（午後1時30分）高輪図書館（40人）
◉�港区ミュージアムセミナー「水墨画の楽しみ

方～根津美術館コレクションを中心に」 午後2時～4時（午後1時30分）三田図書館（40人）

6
（日）

◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前9時～午後9時 港区スポーツセンター
◉ブックスタート　扱 午後1時30分～3時 みなと図書館
◉「大人の塗り絵教室」 午後2時～4時（午後1時30分）港南図書館（20人）
◉アジア映画会(台湾)「海角七号-君想う、国境の南-」 午後2時～4時10分（午後1時30分）みなと図書館（90人）

7
（月）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 白金台児童館

9
（水）

◉ランチタイムコンサート 午後0時10分 障害保健福祉センター
◉おはなし会「ぼくはモンスターのとこやさん」他 午後2時30分 港南図書館
◉おはなし会「あたまにかきのき」他 午後3時～3時30分 赤坂図書館
◉おはなし会「たねのさくせん」他 午後3時～3時30分 高輪図書館

10
（木）

◉DVDシアター「枝雀落語大全」第13集 正午～午後1時（午前11時30分）三田図書館（60人）
◉映画会「東京オリンピック」 午後2時～4時30分（午後1時30分）みなと図書館（90人）

12
（土）

◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 高輪図書館
◉ぴよぴよおはなし会「つみきでとんとん」他 午前11時 みなと図書館
◉おはなし会「あきですよ」 午前11時 三田図書館
◉きしゃポッポおはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館
◉映画会「ロビン・フッド」 午後2時～4時（午後1時30分）港南図書館（45人）
◉おはなし会「あかりをけすと」他 午後2時30分 みなと図書館

14
（月·祝）

◉ブックスタート　扱 午後2時～3時30分 麻布図書サービスセンター
◉秋のDVDシアター「鴎外の恋人」 午後2時～3時30分（午後1時30分）赤坂図書館（30人）

15
（火）◉ブックスタート　扱 午後1時～2時 高輪図書館分室

16
（水）

◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 赤坂図書館
◉おはなし会「やまこえのこえかわこえて」他 午後2時30分 麻布図書サービスセンター

18
（金）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 港南子ども中高生プラザ
◉ナイトシネマ「アルジャーノンに花束を」 午後6時～7時35分（午後5時30分）みなと図書館（90人）

19
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 赤坂子ども中高生プラザ
◉ちいさなくまちゃんおはなし会（乳幼児向け） 午前10時30分～11時 高輪図書館
◉ぴよぴよおはなし会
　「びっくりまつぼっくり」他 午前11時 みなと図書館

◉映画会「フレンチ・カンカン」 午後2時～3時45分（午後1時30分）赤坂図書館（30人）
◉おはなし会「たまごサーカス」他 午後2時30分 みなと図書館
◉おはなし会「おおきなかぼちゃ」他 午後2時30分 麻布図書サービスセンター

20
（日）◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前9時～午後9時 港区スポーツセンター

21
（月）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 子ども家庭支援センター

23
（水）

◉おやこおはなし会「かけっこ かけっこ」他 午前10時30分 港南図書館
◉おはなし会「ぬーくぬく」他 午後3時～3時30分 高輪図書館
◉ブックスタート　扱 午後3時15分～4時 港南図書館

24
（木）

◉おはなし会「こぶたのポンくん」 午前10時30分 三田図書館
◉ブックスタート　扱 午前11時～正午 三田図書館
◉DVDシアター「枝雀落語大全」第14集 正午～午後1時（午前11時30分）三田図書館（60人）

26
（土）

◉みなとシネクラブ「西鶴一代女」 午後1時～3時30分（午後0時30分）みなと図書館（90人）
◉おはなし会「いいものみーつけた」他 午後2時～2時30分 赤坂図書館
◉影絵映画会「ブレーメンのおんがくたい/
　スカンクカンクプー/海に落ちたピアノ」

午後2時～2時40分
（午後1時30分） 高輪図書館（40人）

◉�港区ミュージアムセミナー　パナソニック汐留ミュ
ージアム「モローとルオー～その芸術と師弟の絆」 午後2時～4時（午後1時30分）三田図書館（40人）

◉きしゃポッポおはなし会 午後2時30分 麻布図書サービスセ
ンター

27
（日）

◉「ハロウィンこども会」 （1）午後1時～2時（午後0時30分）
（2）午後3時～4時（午後2時30分）港南図書館（50人）

◉映画会「階級関係」―カフカ「アメリカ」より 午後2時～4時10分（午後1時30分）三田図書館（84人）

29
（火）◉おはなし会「おばけパーティ」他 午前11時～11時30分 高輪図書館分室

31
（木）◉DVDシアター「枝雀落語大全」第15集 正午～午後1時（午前11時30分）三田図書館（60人）

ワインは国を代表する特産物


