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保護者の人へ
　「みなと子ども相談ねっと」は、子どもの
気持ちを受け止め、寄り添い、問題解決を
支援することを目的とする区のサービスで
す。子どもにとって身近な携帯電話やスマー
トフォン、パソコン等を使って、子どもが気
軽に相談できるシステムです。
　ネットで利用する場合は、
anone@minato.kodomosoudan.net
から送られるメールを受信する必要がありま
すので、受信の設定をお願いいたします。

子ども家庭支援センター
 ☎6400－0091

問い合わせ

3578-2111
（区役所代表）

FAX 3578-2034
（区長室広報係）

http://www.city.minato.tokyo.jp
赤 坂 地 区 5413-7011㈹
高 輪 地 区 5421-7611㈹
芝浦港南地区 3456-4151㈹
台 場 分 室 5500-2365

発行／港区　毎月１・11・21日　発行部数120,000部　編集／企画経営部区長室　〒105-8511　港区芝公園1-5-25

各総合支所・分室連絡先

芝 地 区 3578-3111㈹
麻布地区 3583-4151㈹

平成27年
（2015年） 5.21

No.1943

「広報みなと」は、港区ホームページ（http://www.city.minato.tokyo.jp）でもご覧いただけます。

◆�「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・
　地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

子どもだけが使える
相談システムがあるよ

つかこ

そう だん

おとな

◦大人に話したってバレたら…
　名

な ま え

前を言
い

わなくてもいいんだよ。

◦親や先生につげ口するでしょ…
　相

そうだんいん

談員は秘
ひ み つ

密を守
まも

るよ。

◦18歳未満の子どもなら
　誰でもＯＫ！

おや

さい みまん こ

せんせい ぐち

はな

だれ

・�忙しくてSNSを既
き ど く む し

読無視してたら、
　無

む し

視されるようになっちゃった。�
　もう学

がっこう

校に行
い

きたくないです。　高2女子

・��親
おや

にイライラする。話
はなし

を聞
き

きもしないで、悪
わる

いのは������
　こっちだと決

き

めつけるし。まじウザイ！　中2男子

・�最
さいきん

近みんなが冷
つめ

たい。

　なんでかわか
んない。つらい

です。�小3女子

・体
からだ

のことが心
しんぱい

配…。

　病
びょうき

気なのかな？

・じゅくの勉
べんきょう

強と学
がっこう

校の

　宿
しゅくだい

題で大
たいへん

変です。

　もう疲
つか

れました。

　どうしたらいいですか？
� 小5男子

かなしい

むかつく！
↑ひとことだけでもOK！

こんなこ
と、あん

なこと…

言ってみ
ていいん

だよ。
い

↓顔
かお

マークだけでもいいんだよ！



http://www.city.minato.tokyo.jp平成27年（2015年）5月21日2

☎
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　　　　や

台風時の　　に備えましょう
集中豪雨

大雨大雨
　近年、局地的に短時間で多量の雨が降る｢集中
豪雨｣が増えています。区内でも過去に集中豪雨
や台風により、床上浸水等の大きな被害がありま
した。このような被害を防ぐためには、日頃から
の備えが必要です。
港区浸水ハザードマップをご活用ください
　｢港区浸水ハザードマップ｣には、日頃の備えや
浸水時の避難場所、関係機関の連絡先等、詳しい
情報が盛り込まれています。大雨への備えにご活
用ください。
※ 土木課（区役所5階）および各総合支所で配布し
ている他、港区ホームページからもご覧いただ
けます。

6月は浸水対策強化月間です
　東京都下水道局では、6月を浸水対策強化月間
とし、大雨による被害を防ぐため、各種の取り組
みを強化しています。なお、下水道については、
各問い合わせ先へご連絡ください。
大雨が降ってきたら
（1）気象情報に注意してください
　テレビやラジオ、港区防災情報メール等で、最
新の気象情報を確認しましょう。港区ホームペー
ジからも区内の｢水位・雨量情報｣をご覧いただけ
ます。
　また、東京都下水道局のホームページでは、リ
アルタイムで都内の降雨状況が分かる｢東京アメ
ッシュ｣を提供しています。｢東京アメッシュ｣で
検索していただくか、下水道局ホームページ
http://www.gesui.metro.tokyo.jp
からご覧いただけます。併せてご活用ください。
（2）浸水を防ぐ準備をしましょう
　近所で協力して土のうを積む等、浸水防止を早
めに行いましょう。区では、いつでも自由に使用

できるように土のうを配置しています（表参照）。
　なお、都道や国道での水害等については、各問
い合わせ先へご連絡ください。
災害に備え、防災情報メール配信サービスをご活
用ください
　集中豪雨や台風の際は、河川の氾濫や土砂災害
等に注意してください。
　都や気象庁が発表する河川の洪水予報や土砂災
害警戒情報は、避難行動を取る上で重要な情報で
す。区では、これらの避難の際に必要となる情報
を、お手元の携帯電話やパソコンにメールで配信
するサービスを行っています。
　また、区内で大雨が降った場合に雨量、古川の
水位、各種気象注意報・警報等もお知らせします。
災害に備えるために、防災情報メールをぜひご活
用ください。登録方法は、港区ホームページをご覧
ください。
※ これまで区で配信していた気象情報メール配信
サービスは、防災情報メール配信サービスに統

合したことから、5月31日（日）をもって終了し
ます。

　詳しくは、港区ホームページまたは「広報みな
と」5月1日号をご覧ください。

◆各総合支所協働推進課土木係◆　芝地区☎3578－3131　麻布地区☎5114－8803　赤坂地区☎5413－7015　高輪地区☎5421－7615　芝浦港南地区☎6400－0032
◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022
◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3121　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031

人も犬もみんなが快適に
暮らすまちをめざして

　近年のペットブームや、ペットの飼育が可能な
集合住宅の増加等により、犬を飼う人は年々増え
ています。犬を飼うことで心が癒やされたり、飼
い主同士の新しいつながりができたりと良いこと
もあります。しかし、犬が苦手な人やアレルギー
がある人もいます。
　みんなが気持ちよく暮らすために、ペットを飼
う時は、周囲の人への配慮を忘れないようにしま
しょう。
マナーは身に付いてますか
　周囲の人に迷惑を掛けないために、犬の本能・
習性等を正しく理解し、その上で生活に必要なマ
ナーを身に付けさせましょう。
トイレは自宅で
　区に寄せられる犬に関する苦情の一つに、ふん
や尿の放置があります。自宅の前に犬のふんや尿
があったら、どう思うでしょうか。なるべく自宅
でトイレを済ませてから散歩に出掛け、ふんをし
た場合は自宅に持ち帰りましょう。尿をしたら、
ペットシーツを使って吸い取り、その後水で流し
ましょう。水に酢を少し入れると、臭いを軽減す
ることができます。
困った行動の改善
　「ほえる」、「かむ」、「飛び付く」といった行動
は、しつけで改善することができます。しつけの
ポイントは、良い行動をした時には褒め、悪い行
動をした時には無視することです。犬が良い行動
を得なことと認識すると、その行動を繰り返すよ
うになります。成犬にも諦めずにしつけを行って
ください。それでも、犬によってはしつけがうま

くいかないこともあります。その場合は、本や雑
誌の情報を参考にしたり、獣医師やドッグトレー
ナーに相談しましょう。
　区では年に2回、犬のしつけセミナーを実施し
ています。第1回犬のしつけセミナーを6月14日
（日）に行います（6面参照）。
ペットクラブをつくりませんか
　ペットの飼育が可能な集合住宅が増加すると、
居住者同士でペットをめぐるトラブルが発生する
ことがあります。こうしたトラブルの解決や、飼
い主同士のつながりを作るために、ペットクラブ
の設立が有効です。みなと保健所では、ペットク
ラブ設立のための手引きを配布しています。詳し
くは、お問い合わせください。
こんな時は届け出を
　狂犬病予防法等により、次の場合は届け出が必
要です（手数料は現金のみの取り扱い）。
●犬を飼い始め、登録する場合（手数料3000円）
●狂犬病予防注射済票の交付（手数料550円）
●港区外から港区内に転入した場合や犬を譲渡さ
れた場合※前住所の犬鑑札を持参してください。
注射済票ではありませんのでご注意ください。犬
鑑札がない場合、鑑札再交付手数料が発生します
（手数料1600円）。
●港区内で転居した場合
●飼い犬が死亡した場合
●飼い犬がかむ、引っかく等、人にけがを負わせ
た場合
●犬にかまれ、被害届を出したい場合（任意）

○犬の登録、各種届出について
各総合支所区民課保健福祉係 ☎欄外参照
○地域におけるマナーに関する相談
各総合支所協働推進課協働推進係 ☎欄外参照
○その他の相談
生活衛生課生活衛生相談係 ☎6400－0043

問い合わせ

○区道について
土木課道路橋りょう係 ☎3578－2320
各総合支所協働推進課土木係 ☎欄外参照
（休日・夜間）区役所代表 ☎3578－2111
○都道について　
東京都建設局第一建設事務所港工区
 ☎3452－1464
（休日・夜間）都道管理連絡室 ☎3343－4061
○国道について
●国道（1号・15号）
東京国道事務所品川出張所（休日・夜間とも） 
 ☎3799－6315
●国道（246号）
東京国道事務所代々木出張所（休日・夜間と
も） ☎3374－9451
○防災情報メールについて
防災課防災係 ☎3578－2541
○土のう配置場所について
各総合支所協働推進課土木係 ☎欄外参照
○雨水浸透施設設置の助成について
土木課土木計画係 ☎3578－2217
○下水道について
東京都下水道局中部下水道事務所港出張所
（台場地区除く） ☎3798－5243
東京都下水道局東部第一下水道事務所江東出
張所（台場地区） ☎3645－9273
○古川の工事について
東京都建設局第一建設事務所工事課工務係 
 ☎3542－1292
○水が引いた後の消毒の依頼について
生活衛生課生活衛生相談係 ☎6400－0043

問い合わせ

　人権擁護委員制度をご存じですか。人権擁護
委員は、基本的人権を擁護し見守る人権の番人
として、人権相談や啓発活動を行っています。
　昭和24年6月1日に人権擁護委員法が施行され
たことから、6月1日を人権擁護委員の日と定め
ています。
　現在、区には、法務大臣が委嘱した人権擁護
委員が9人います。人権問題で困っている人や
悩んでいる人は、気軽に人権擁護委員にご相談
ください。
　区では、表の日程で人権相談を行っていま
す。また、人権擁護委員の日に合わせて、特設
人権相談を実施しますので、ご利用ください。

6月1日は

人権擁護委員
の日です

表  土のう配置場所
地区 場所 所在地

芝
桜田公園 新橋3－16－15
塩釜公園 新橋5－19－7
南桜公園 西新橋2－10－13

麻布

新広尾公園（小山橋） 麻布十番4－5－1
中ノ橋児童遊園 東麻布1－30－1
一の橋公園 東麻布3－9－1
南麻布一丁目児童遊園 南麻布1－7－29
古川橋児童遊園 南麻布2－15－11
古川沿緑地 南麻布3－19、20先
笄児童遊園予定地 西麻布2－1－2
西麻布二丁目植込み地 西麻布2－24

赤坂
氷川公園 赤坂6－5－4
青山公園 南青山2－21－12
北青山一丁目資材置場裏 北青山1－7－33

高輪

白金公園 白金3－1－16
三光児童遊園 白金5－12－5
奥三光児童遊園脇 白金6－22－16
仏所護念会駐車場 白金台2－5
白金台四丁目児童遊園 白金台4－4－14
高輪公園入口 高輪3－21－1

芝浦港南 芝浦公園 芝浦3－1－2

総務課人権・男女平等参画係 ☎3578－2027
問い合わせ

表  人権相談開催日程

相談名 「人権擁護委員の日」
全国一斉特設人権相談 人権身の上相談

とき
6月1日（月）午後1時～4
時（受け付けは午後3時
まで）

毎月第2・4金曜午後
1時～4時
※ 12月25日、平成28

年1月8日（金）は
休み

ところ 区役所9階会議室 区役所3階区民相談
室

申し込み 当日直接会場へ。
前日午後5時までに、
総 務 課 人 権・男 女
平等参画係へ（申込
順）。
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外国人の皆さんに充実した情報を提供しています
　区内で生活、活動している外国人が、日本人と
ともに考え、行動し、支え合いながら、地域コミ
ュニティの活動に参画することで、新たな地域文
化や、より魅力あるまちが生まれ、「港区ならで
はの国際性豊かな地域社会」を築いていくことが
できます。
　区の一員である外国人の皆さんに、積極的にま
ちの将来に関わっていただけるよう、多言語によ
る情報提供の充実を進めています。
ウェルカム・パッケージ
　外国人の皆さんが、区内で、安全で快適な生活
を送るために必要な基本的な情報や、役立つ冊子
類を言語別にまとめています。言語は英語、中国
語、ハングルの3種類があります。
　住民登録の手続きの際に配布しています。
多言語情報コーナー
　区では、さまざまな制度や事業、施設等につい
て、多言語でパンフレット等を作成しています。
各課で作成しているこれらの情報を1カ所に集め
て、一度に閲覧・入手できるよう、多言語情報コ
ーナーを設置しています。住民登録時に配布して

いる「ウェルカム・パッケージ」に同封している情
報資料も、個別に入手することができます。
対応言語
　英語・中国語・ハングル（資料によっては対応
していない言語があります）
設置場所
　芝地区総合支所1階売店横（区役所内）
外国人住民のための生活情報
　外国人の皆さんの生活に役立つ情報を、持ち歩
いたり、手元に置いて気軽に利用したりできるよ
う、分野ごとにまとめた小冊子を作成していま
す。多言語情報コーナーで入手できる他、港区ホ
ームページからダウンロードもできます。
対応言語
　英語・中国語・ハングル・ルビ付き日本語
外国人との情報コミュニケーション事業（メール
配信サービス）
　区内在住・在勤・在学の外国人を対象に、イベ
ント等のお知らせを、ご希望の言語（英語・中国
語・ハングル）による電子メールで配信します。
また、区に対する要望等についてのアンケートも

行います。詳しくは、次の2次元バーコードまた
は港区ホームページの英語、中国語、ハングルの
トップページからご覧ください。

英
語
版

ハ
ン
グ
ル
版

中
国
語
版

港区国際交流協会のご案内
　港区国際交流協会（MIA）は、日本人と外国人
の交流のきっかけとなる、各種イベントの開催や
外国人支援を行っています。港区国際交流協会ホ
ームページから、各種イベント等の情報をご覧い
ただけます。
（日本語） http://www.minato-intl-assn.gr.jp/
（英語） http://www.minato-intl-assn.gr.jp/
en/index.html
（中国語） http://www.minato-intl-assn.gr.jp/
cn/index.html
（ハングル） http://www.minato-intl-assn.
gr.jp/kr/index.html

地域振興課国際化推進係 ☎3578－2303
問い合わせ

タイムトラベル～江戸城外堀
を巡る旅～
対 50歳以上の区民
時 6月14日（日）午前9時30分～11
時30分※雨天中止（中止の場合は
前日までに連絡）
所 JR四ツ谷駅麹町口地上集合
人 15人（抽選）
申電話または直接、6月7日（日）
までに、虎ノ門いきいきプラザ
へ。　 ☎3539－2941

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 6月16・17日（火・水）
所青南いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円
申電話で、5月21日（木）～30日
（土）午前9時～午後5時に、青南い
きいきプラザへ。 ☎3423－4920

シニアファッショニスタ～自
分らしく素敵に～
　活気あふれるシニアライフを実
現するために、フォーマルファッ
ションについてのセミナーと写真
撮影等のモデル体験を開催しま
す。これをきっかけに楽しくおし
ゃれをして街に出て、赤坂・青山
地域の魅力を発見してみません
か。
対 70歳以上の赤坂・青山地域在
住者
時 6月13日（土）午前10時～午後3
時

所新青山ビルヂング西館（南青山
1－1－1）
人セミナー20人、写真撮影5人
（いずれも先着順）
申電話またはファックスで、住
所・氏名・電話番号を、赤坂地区
総合支所協働推進課地区政策担当
へ。
 ☎5413－7013　FAX5413－2019

バランストレーニング足腰元
気講座
　筋力・バランス力を高める運動
により、下肢の筋力を鍛え、転
倒・骨折の予防や不安軽減を図る
講座です。
対高齢者相談センターで参加対
象と認定された、65歳以上の区民
で介護保険の要支援・要介護認定
を受けていない人
時 6月5日～9月25日（7月3日を除
く毎週金曜・全16回）午前10時～
11時30分
所白金いきいきプラザ
人 8人（申込順）
申電話で、各高齢者相談センタ
ーへ。 ☎欄外参照

再就職支援セミナー「シニア
世代の就職活動～これからの
人生プランと働き方（健康・
家計・仕事）～」
　シニア世代が働くために必要な
ことを学ぶセミナーです。
対おおむね55歳以上の就職希望
者
時 6月3日（水）午後2時～4時30分

所港勤労福祉会館
人 80人（申込順）
申電話で、みなと＊しごと55へ。
 ☎5232－0255
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2379

みんなとオレンジカフェ「応
援ボランティア養成講座」（全
3回）
対認知症の介護経験者または認
知症の人等を地域で支える活動に
興味がある人のうち、全講座を受
講し、みんなとオレンジカフェで
1年以上活動を続けられる人
時・内（1）6月13日（土）午前10時
～午後3時30分：認知症サポーター

養成講座等（2）6月20日（土）午前10
時30分～午後3時30分：認知症の人
やその家族の心理と対応等（3）7月
11日（土）午前10時30分～午後3時
30分：みんなとオレンジカフェで
の活動
所介護予防総合センター
人 20人（申込順）
申電話で、6月3日（水）までに、
みなとコール（午前9時（初日は午
前11時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担高齢者支援課介護予防係

◆各高齢者相談センター◆　芝地区（芝）☎5232－0840　麻布地区（南麻布）☎3453－8032　赤坂地区（北青山）☎5410－3415　高輪地区（白金の森）☎3449－9669
芝浦港南地区（港南の郷）☎3450－5905

一部65歳以下を対象とした内容も掲載しています

特別永住者の 外国人登録証明書の
早期切り替えをお願いします

　平成24年7月9日に外国人登録制度
が廃止されました。特別永住者が所
持している外国人登録証明書は、特
別永住者証明書とみなされますが、
切り替え期限までに外国人登録証明
書を特別永住者証明書に切り替える
必要があります。

　まだ切り替えが済んでいない人
は、お早めに切り替えてください。
　詳しくは、入国管理局のホームペ
ージ
http://www.immi-moj.go.jp/
をご覧ください。

外国人登録証明書が特別永住者証明
書とみなされる期間（切り替え期限）
平成24年7月9日の時点で16歳以上だ
った人
（1）次回確認（切り替え）申請期間の
始期とされる誕生日が平成27年7月8
日（水）以前の人…平成27年7月8日
（水）まで
（2）次回確認（切り替え）申請期間の
始期とされる誕生日が平成27年7月9

日（木）以降の人…誕生日当日まで
平成24年7月9日（木）の時点で16歳未
満だった人
　16歳の誕生日当日まで
申請先
　各総合支所区民課窓口サービス係

芝地区総合支所区民課窓口サービ
ス係 ☎3578－3141

問い合わせ

表  講座予定表
とき 内容 講師

午前10時30分～11時30分 介護保険制度の改正について 高齢者支援課職員
午後2時～4時 「今から知っておきたい、終活のあ

れこれ」 佐野みゆき（弁護士）

対象　どなたでも
とき　7月1日（水）午前10時～午後
5時
ところ　区役所9階会議室
※先着300人に粗品を進呈します。
展示品　介護用ベッド、車いす、
歩行器・シルバーカー、トイレ・
おむつ、手すり、入浴用品、生活
便利品等
費用　無料

第5回 港区福祉機器展
より快適に より安心して生活する 

ための福祉機器をご紹介します

申し込み　当日直接会場へ。
講座を同日開催します
対象　どなたでも
とき　表参照（手話通訳あり）
ところ　区役所9階会議室
定員　各回70人（申込順）
費用　無料
申し込み　電話で、港区社会福祉
協議会経営管理係へ。

港区社会福祉協議会経営管理係
 ☎6230－0280

問い合わせ

担当課　保健福祉課福祉活動支援
係
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母子メンタルへルス相談（面
接・予約制）
　妊娠・出産・育児期にある女性
が抱える心の問題に対して、専門
の医師が相談に応じます。
対区民で妊娠中・育児中の母親
とその家族
時 6月3・17日（水）いずれも午後2
時15分～4時15分
所みなと保健所
人各回3人（申込順）※保育あり
（申し込み時にお申し出ください）
申電話で、健康推進課地域保健
係 ☎6400－0084
または、各総合支所区民課保健福
祉係へ。 ☎欄外参照

ぷちとまとの会参加者募集
（予約制）
　小さく生まれたお子さんと保護
者の会です。交流や情報交換等を
行います。
対区内在住で、おおむね2000グ
ラム以下で生まれたお子さんと保
護者
時 6月24日（水）午前10時30分～正
午
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

離乳食講習会（予約制）
　離乳食について、食品の形態、

進め方等を説明します。
対区民で、離乳食をすでに開始
している5～11カ月の乳児のいる
保護者
時 6月5日（金）午前11時～正午
所芝浦アイランド児童高齢者交
流プラザ
人 20組（申込順）
持ち物　筆記用具、その他赤ちゃ
んに必要なもの
申電話で、5月22日（金）～6月3日
（水）に、みなとコール（午前9時
（初日は午前11時）～午後5時受け
付け）へ。 ☎5472－3710
担子ども家庭課保育支援係

6月の高輪地区ほっとひとい
き子育て支援事業
（1）子育て相談
　保健師・助産師・管理栄養士に
よる育児相談です。お子さんの計
測もできます。
対高輪地区在住の乳幼児と保護
者
①ほっとひといき子育て相談
時・所白金台児童館：6月2日
（火）、高輪子ども中高生プラザ：6
月11日（木）・23日（火）相談受け付
け時間はいずれも午前10時30分～
11時30分、または午後1時～3時30
分
②ぱぱまま育児相談
　グループトークの時間もありま
す。
時 6月20日（土）相談受け付け時間
午後1時～3時
所高輪子ども中高生プラザ
（2）ほっとひといき子育てサロン

　1歳未満のお子さんと保護者の
友達作りの場です。小講座・自己
紹介・情報交換を行います。6月
の小講座は産後の簡単ストレッチ
です。動きやすい服装でご参加く
ださい。
対高輪地区在住の1歳未満のお子
さんと保護者
時 6月16日（火）午後1時30分～3時
（午後1時15分受け付け開始）
所明治学院大学社会学部付属研
究所（白金1－2－37）
人 15組（会場先着順）
申当日直接会場へ。
持ち物　母子手帳、フェイスタオ
ル1枚、バスタオル2枚
（1）（2）の共通事項
問高輪地区総合支所区民課保
健福祉係　　　　 ☎5421－7085

グループお母さんの時間（予
約制）
　子育てや家庭内での心配事等、
日頃のつらい気持ちを、話し合い
を通じて分かち合い共有する、お
母さんのためのグループです。
対区民で、育児中の母親※保育
あり（申し込み時にお申し出くだ
さい）
時 6月4日（木）午後1時30分～3時
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

すこやか子育て講座
　親自身と子どもの感情を理解し
て、より楽しく子育てするきっか

けを見つける講座です。※講座内
容等詳しくは、お問い合わせくだ
さい。
対区内在住で、0～6歳の子ども
の親で全日程参加できる人
時 7月2・9・16日（木）、24・31日
（金）、8月7日（金）午前10時～正午
所みなと保健所会議室
人 16人（抽選） ※保育あり（4カ月
～就学前、16人。申し込み時にお
申し出ください）
費用　500円（資料代）
申電話で、5月25日（月）～6月17
日（水）に、みなとコール（午前9時
（初日は午後2時）～午後5時受け付
け）へ。 ☎5472－3710
担子ども家庭支援センター

リーブラ本読み会「絵本の森」
　保育室で乳幼児のための絵本読
みやパネルシアター等を行いま
す。保育士が育児や子どもとの遊
び方についてもお答えします。
対区内在住・在園の乳幼児とそ
の保護者・保育者等
時 5月25日、7月27日、9月28日、
11月16日、平成28年1月25日、3月
28日（月）いずれも午前10時～正午
の間（20分程度の内容を3回実施、
午前11時30分からは子育て質問会）
所男女平等参画センター
人各回18人（会場先着順、途中入
退場自由）
申当日直接会場へ。
問男女平等参画センター
 ☎3456－4149
担総務課人権・男女平等参画係

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

幼稚園ってどんなところ
　区立幼稚園は、遊びを中心とし
た集団生活を通じて、人格形成の
基礎となる幼児期の教育を行って
います。
　自ら学び考える「主体性」や他人
を思いやる心、感動する心等の
「豊かな人間性」、たくましく生き
るための「健康や体力」等を育みま
す。
集団生活を通しての育ち
　教師や同年代の幼児と一緒に生
活する中で、基本的生活習慣の自
立を図り、自分の力で行動するこ
との重要性や社会生活におけるル

ール等を学びます。
遊びは学び
　幼児が自ら興味・関心を持って
夢中になって遊ぶことを大切にし
て、小学校以降の生活や学習の基
盤を育てています。
子育てを応援します
　区立幼稚園では、子育て相談や
未就園児の会、園庭開放等を通じ
て、家庭で子育てしている人も支
援しています。
　詳しくは、各園にお問い合わせ
ください。
　この他、お祭り等の催しを開催
しています（表参照）。人形劇や

コンサート、バザー、縁日等、楽
しい企画と工夫がいっぱいの内容
です。皆さんの参加をお待ちして
います。
表  区立幼稚園の催し
幼稚園名 実施日 内　容 住　所 電話番号
赤羽 7月1日（水） 縁日ごっこ 三田1－4－52 ☎3452－0246
芝浦 7月1日（水） わくわくまつり 芝浦4－8－18 ☎3452－0574
高輪 6月10日（水） 高輪子どもまつり 高輪2－12－31 ☎3447－3356
白金台 9月11日（金） ワクワクまつり 白金台3－7－1 ☎3443－5666
三光 6月12日（金） さんこうまつり 白金3－13－8 ☎3444－4233
港南 6月12日（金） 港南子どもまつり 港南4－3－27 ☎3471－7347
麻布 7月8日（水） あざぶっこまつり 麻布台1－5－15 ☎3583－1858
南山 7月15日（水） 南山なつまつり 元麻布3－8－15 ☎3408－4785
本村 6月23日（火） 本村夏まつり 南麻布3－9－33 ☎3446－3677
中之町 6月17日（水） 中之町まつり 赤坂9－7－8 ☎3405－7619
青南 7月10日（金） 青南まつり 南青4－18－17 ☎3402－0758

にじのはし 6月24日（水） にじっこまつり 台場1－1－5 ☎5500－2577

体験を通して学ぶ区立幼稚園 学務課学校運営支援係
 ☎3578－2779

問い合わせ

　地域で子ども・子育て支援に関
わる人・機関・団体等が直接顔を
合わせ、互いの取り組みを知り、
関係を築き、協働の可能性を広げ
ることを目的として、「港区地域
こぞってネットワーク会議」を開
催します。皆さんの参加をお待ち
しています。
対象　子育てに関わる人・機関・

団体等
とき　6月19日（金）午後6時30分～
9時
ところ　みなと保健所
定員　150人（申込順） ※保育あり
（4カ月～就学前、5人程度。6月8
日（月）午後5時までにお申し込み
ください）
費用　無料

申し込み　電話で、6月11日（木）
までに、みなとコール（午前9時
（初日は午後2時）～午後5時受け付
け）へ。 ☎5472－3710　

港区地域こぞって子育て懇談会　
　区では、地域の子育て・子育ち
環境向上のため、子育て中の人た
ちと、子育てを応援する人たちが
共に集う場として、毎年1月に「港
区地域こぞって子育て懇談会」を
開催しています。
　現在、平成26年度の報告書を配
布しています。希望する人は、お
問い合わせください。

子ども家庭支援センター
 ☎6400－0090

問い合わせ

港区地域こぞってネットワーク会議

港区地域こぞってネットワーク会議

https://minato.kodomosoudan.net/

子どもだけの
相談ネット
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　区を訪れる多くの人に分かりやす
く「みなとタバコルール」を説明し、
ルールを守っていただけるよう、啓
発CMを作成しました。
　CMは、J:COMチャンネル港・新宿
（11ch）の他、品川駅自由通路・ちぃ
ばす内・区有施設内の各デジタルサ
イネージ等で放映しています。ま
た、港区ホームページやYouTubeで
もご覧いただけます。
放映時間　30秒
対応言語　日本語（英語字幕あり）
出演　ダンテ・カーヴァーさん（タ
レント）

区ホームページからの視聴方法
　トップページ＞動画配信（広報番
組）＞みなとタバコルール啓発動画
（環境政策係）
みなとタバコルール（港区にいる全
ての人が守るべきルール）
　区内全域の道路、公園、児童遊園、
公開空地等、屋外の公共の場所では、
（1）たばこの吸い殻のポイ捨て禁止
（2）喫煙の禁止（指定喫煙場所を除
く）
（3）私有地で喫煙する場合であって
も、屋外の公共の場所にいる人に
たばこの煙を吸わせることがないよ
う配慮

たばこ　やめませんか
　喫煙はニコチンに依存するため、
なかなかやめられないのが特徴で
す。
　また、気持ちだけで禁煙を成功さ
せるのは難しいものがあります。禁
煙のこつを知り、禁煙を成功させま
せんか。
まずは禁煙に向けての準備
●何のために禁煙するか、動機を明
確にします。
●禁煙開始日を設定します（禁煙宣
言）。
●自分がいつ、どのような状態の時
に喫煙しているのかを考え、たばこ
が吸いたくなった時の対処方法を考
えておきましょう。
いざ、禁煙をスタート
　禁煙をすると、イライラする、だ

るくなる、眠くなる、頭痛等さまざ
まな離脱（禁断）症状が現れます。離
脱症状は2～3日以内にピークとな
り、1週間以内に消失します。吸い
たい気持ちをいかにコントロールで
きるかが禁煙成功のポイントです。
●たばこが吸いたくなったら、水を
飲む、ガムを噛む、イライラしたら
深呼吸や軽い運動をする等、気分転
換をしてみましょう。
●灰皿やライター等喫煙に関するも
のを身の回りから無くしましょう。
●お酒の席等たばこが吸いたくなる
場所を避けましょう。
●自分へのご褒美を考えて、楽しく
禁煙を始めましょう。
（例）禁煙で浮いたお金で旅行に行
く。

節約効果
　1日1箱吸っている人の場合、1箱
400円として1年間で、400円×30日
×12カ月＝14万4000円の節約になり
ます。
禁煙に成功したら、継続を
●禁煙して良かった事を考えましょ
う。
●禁煙できた自分に自信を持ちまし
ょう。
●喫煙を再開してしまうきっかけを
予測し、その対処方法を考えておき
ましょう。
みなと保健所のたばこ対策
　みなと保健所では、次の内容で禁
煙を応援しています。
●30（さんまる）健診およびたばこ相
談（予約制）での肺年齢測定、一酸化
炭素濃度測定
●禁煙パンフレットの配布
●区内禁煙支援薬局（63薬局）の案内
　詳しくは、港区ホームページ
http://www.city.minato.tokyo.jp/
をご覧ください。

　区では、区役所1階総合窓口案内、各総合支所協働推
進課・台場分室に募金箱を設置するとともに、各総合支
所協働推進課窓口にて救援金の受け付けをしています。
　お預かりした救援金は、日本赤十字社を通じて被災地
へ送ります。皆さんの温かいご支援をお願いします。
日本赤十字に直接送付する人は、次の銀行口座にお振り
込みください
金融機関・口座番号
（1）三井住友銀行 すずらん支店（普）2787745
（2）三菱東京UFJ銀行 やまびこ支店（普）2105750
（3）みずほ銀行 クヌギ支店 （普）0623331
（4）ゆうちょ銀行・郵便局00110－2－5606
口座名義 日本赤十字社（上記4行共通）

5月31日は
世界禁煙デーです

環境課環境政策係 ☎3578－2506
問い合わせ

健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083 

問い合わせ

※禁煙方法がわかるリーフレットを
港区ホームページからダウンロー
ドできます。

「みなとタバコルール」の
啓発ＣＭを作成しました

　世界中の子どもたちがどこで生
まれようと、一人の人間として育
ち、自立していくために必要な 
「生きる権利」「育つ権利」「守られ
る権利」「参加する権利」等を保障
した子どもの権利条約は、平成元
（1989）年に国際連合総会で採択さ
れ、日本では平成6（1994）年に批
准されました。
　このコーナーでは、子どもの人
権を守ることについて、子どもも
大人も一緒に考えてもらうため、
条約の条文を取り上げながら紹介
していきます（全4回）。
第6条（生きる権利・育つ権利）
　すべての子どもは、生きる権利
をもっています。国はその権利を
守るために、できる限りのことを
しなければなりません。
 （日本ユニセフ協会抄訳）
　この条文は子どもの生命、成

長・発達についてうたっていま
す。条約採択から25年が過ぎ、世
界で妊産婦や新生児の死亡、ポリ
オの発症数等が減少している一
方、飢えや戦争は無くならず、子
どもの生命が脅かされています。
日本でも児童虐待等により子ども
の尊い生命が奪われる痛ましい事
件が後を絶ちません。
　心も体も未熟な存在である子ど
もが、いきいきと暮らし、育って
いくためには、段階を追って発達
する子どもに合わせた言葉の掛け
方や働きかけが大切です。目の前
の子どもたちとの関わりを、時々
見直してみてください。

子ども家庭支援センター
 ☎6400－0091

問い合わせ

子どもも大人も一緒に考えよう
子どもの人権を守るために

禁煙パンフレット

保健福祉課福祉活動支援係 ☎3578－2381
日本赤十字社組織推進部海外救援金担当
 ☎3437－7081

問い合わせ

2015年ネパール地震
救援金にご協力ください

　区内に立地する大使館と協力し、海外諸国
の文化・伝統等を紹介する国際文化紹介展示
を行っています。
　今回の展示では、駐日ボリビア多民族国大
使館と協力し、多様な生態系を持つボリビア
の自然環境について紹介します。
　南アメリカの中央部にある内陸国ボリビア
には、国土の17パーセントにも及ぶ、世界で
最も広域の保護区域があります。そして大地
に法権利を与えるという画期的な法律、「パ
チャママ（母なる大地）法」により、自然環境
を害するものに行政が罰則を科すことで、自
然を尊重し、保護しています。
　ぜひ区役所にお越しいただき、壮大な大自
然の写真や映像を通して、ボリビアの徹底し
た自然環境保護政策について考えてみてくだ
さい。

とき　6月9日～23日（火）区役所開庁時間内
ところ　区役所1階ロビー

地域振興課国際化推進係 ☎3578－2308
問い合わせ

ボリビアの大自然は
あなたを待っている！

国際文化
紹介展示

雄大なアマゾン川の支流ベニ川

港区広報番組をご覧ください 5月21日更新｢港区広報トピックス（30分番組）｣
内容 健康入浴推進事業、楽しい港区の狛犬、ビオトープで春の生きもの観察会、子育てコーディネーター事業
放送期間 5月21日（木）～31日（日）
J:COMチャンネル港・新宿（11ch）の他、港区ホームページ、YouTube、ちぃばす・お台場レインボーバス車内でもご覧いただけます。



休日診療  
※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます

５
月
24
日（
日
）

青山内科医院（内） 南青山5－1－22　青山ライズスクエア3階 3499－6500
東京高輪病院（内・外） 高輪3－10－11 3443－9191
阿部歯科医院（歯） 東新橋1－10－2　東京ツインパークスR－101 3574－5777
南青山デンタルオフィス（歯） 南青山2－2－15　ウィン青山335 3403－9564
★劉内科整形外科（内） 南麻布2－2－13　麻布ハイプラザ205 5476－5489

５
月
31
日（
日
）

赤坂おだやかクリニック（内） 赤坂5－3－1　赤坂Bizタワーアネックス2階 6234－0511
北里研究所病院（内・外） 白金5－9－1 3444－6171
外苑歯科（歯） 赤坂6－1－20　国際新赤坂ビル西館地下1階 3587－2344
★中村クリニック（内） 六本木4－11－13 3401－8003

港区休日歯科応急診療所
（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927

(休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」
（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915
5月24日（日） 子安薬局 六本木7－14－7 3401－8667
5月31日（日） 北村薬局 南青山5－1－25 3400－2091
夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時� ☎090－3690－3102
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※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

健　　康
国民健康保険加入者と後期高齢者
医療制度加入者の無料健康相談
対国保加入者および後期高齢者医
療制度の加入者
時 6月1日（月）～30日（火）※休診日
を除く
所無料健康相談のポスターを掲示
している内科医・歯科医・薬局
内（内科）血圧を主とした健康相談、
（歯科）歯に関する衛生相談、（薬局）
医薬品相談
申各医院・薬局の窓口にある「相談
券」に明記の上、直接、保険証を添
えて各医院・薬局へ。※相談とは別
に治療を受ける場合は、通常の診療
費用がかかります。
問国保年金課事業係 ☎内線2636
国保年金課高齢者医療係 ☎内線2656

港区健康づくりサポーターが行
う「イライラ解消！気功体操・
呼吸法講座」
対区内在住・在勤・在学者
時 5月31日（日）午後1時30分～3時30
分
所青山いきいきプラザ
人 20名（申込順）
費用　400円（資料等）
申電話で、健康クロスリンク研究
会　内山へ。 ☎090－7208－5952
問健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

講座・催し物
～伝統芸能に触れる～謡曲・仕
舞鑑賞会
対どなたでも
時 6月6日（土）午後1時30分～2時30分
所虎ノ門いきいきプラザ
人 60名（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問虎ノ門いきいきプラザ
 ☎3539－2941

高輪図書館朗読会～伝えよう美
しい日本語
対どなたでも
時 6月5日（金）午後2時～3時30分
所高輪図書館
内山桜（藤沢周平）、へたれよめご
（民話）、ものいふドクロ（夢枕獏）
人 30人（申込順）
申電話または直接、5月22日（金）か
ら、高輪図書館へ。 ☎5421－7617

なべさんの元気湧くわく講座
対区民
時 5月28日（木）午後3時45分～5時
所豊岡いきいきプラザ
人 20人（先着順）
申電話または直接、豊岡いきいき
プラザへ。 ☎3453－1591

港郷土資料館コーナー展「新収
蔵資料展」
　平成26年度に受け入れた古記録・
文献資料・書籍・図面・絵葉書等を
紹介します。
時 5月22日（金）～7月15日（水）
休館日　日曜、第3木曜
所港郷土資料館
問港郷土資料館 ☎3452－4966

都会で犬とおしゃれに暮らそう
～子犬のしつけセミナー～
対区内在住・在勤・在学者
時 6月14日（日）午前10時～正午
所みなと保健所
人 50人（先着順）※犬を連れての参
加はできません。
申電話で、みなとコール（午前9時
（初日は午後3時）～午後5時受け付
け）へ。 ☎5472－3710
担生活衛生課生活衛生相談係

第1回「シアター・リーブラ」～
新しいリーブラホールのナイト
シアターにようこそ～
　映画上映会を行います。
対どなたでも
時 6月11日（木）午後6時30分～8時45
分（午後6時開場）
所みなとパーク芝浦リーブラホー
ル
内「マダム・イン・ニューヨーク」
人 208人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
　今後の日程・上映作品等、詳しく
はリーブラホームページ
http://www.minatolibra.jp/
をご覧ください。
問男女平等参画センター
 ☎3456－4149
担総務課人権・男女平等参画係

お 知 ら せ
平成27年度第2回港区男女平等
参画推進会議
時 6月3日（水）午前10時～正午
所区役所5階会議室
申傍聴または保育を希望する人は、

電話で、5月27日（水）までに、総務
課人権・男女平等参画係へ。
 ☎3578－2025

三田図書館の移転改築に向けた
「利用者懇談会」と「利用者アン
ケート」を実施します
　平成33年度中に、芝5丁目へ移転
改築を予定している三田図書館につ
いて、機能や管理運営を、利用者お
よび地域住民を対象に説明し、ご意
見を伺います。併せて、図書館利用
者のご意見・ご要望を図書館サービ
スに反映するためアンケートを行い
ます。
三田図書館利用者懇談会
対三田図書館利用者および三田図
書館周辺にお住まいの人

時 5月29日（金）午後6時30分～8時、
30日（土）午前10時30分～正午
所三田図書館
人各60人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
三田図書館移転改築に向けた利用者
アンケート
対港区立図書館利用者
アンケート提出方法　港区立図書館
全館および男女平等参画センターで
配布しているアンケート用紙にご記
入の上、直接または郵送・ファック
スで、5月31日（日・必着）までに、
〒105－0011芝公園3－2－25　みな
と図書館へ。
問図書・文化財課庶務係
 ☎3437－6621　FAX3437－6627

　芝地区の魅力を発掘し、発信する
「芝の語り部」となって、まち歩きツ
アー等の案内役として活躍しません
か。
　本講座は、語り部の体験談を聞
き、語り部としての話し方の講義の
他、実際にまち歩きツアーを企画
し、実践することで芝地区の魅力の
伝え方を学びます。
対象　芝地区に興味があり、「芝の
語り部」となって芝の魅力を発掘し、
発信してみたい人で、全講座を受講

できる人
とき　表参照
ところ　港区役所他
定員　15人程度（抽選）
費用　無料
申し込み　住所・氏名・電話番号を
明記の上、郵送またはファックスで、
6月5日（金・必着）までに、芝地区総
合支所協働推進課地区政策担当へ。

〒105－8511　芝地区総合支所協
働推進課地区政策担当
 ☎3578－3121　FAX3578－3180

送付先・問い合わせ

表 開催日程
日時 内容

第1回 7月3日（金）午後6時30分～8時30分
オリエンテーション
座学「魅力をどう発掘し伝えるか
（ガイド・サポーターの役割等）」

第2回 7月15日（水）午後6時30分～8時30分 座学「芝地区の特徴と歴史について」
グループ自由討議

第3回 7月28日（火）午後6時30分～8時30分 座学「個人別ガイドスポットの発表」他
第4回 8月6日（木）午後6時30分～8時30分 座学「コース企画と実践方法」他
第5回 9月5日（土）午前9時30分～午後4時30分 語り部の実践・講評
第6回 9月26日（土）午前9時30分～午後4時30分 語り部の実践・講評

芝の語り部養成講座

　最近、バス停でのマナーの低下に
ついて、区にご意見をいただくケー
スが増えています。
　例えば、「食後のごみをポイ捨て
している」、「バス停前の個人の敷地
内で飲食や喫煙をしている」、「たば
この吸い殻のポイ捨てが多い」、「ペ
ットのふんの後始末をしていない」
等の声が寄せられています。
　「ちぃばす」や「お台場レインボー

バス」のバス停は、その近隣にお住
まいの人々のご理解とご協力のもと
で設置しています。
　バス停を引き続き、皆さんで快適
にご利用いただくためにも、バス停
でのマナー向上にご協力をお願いし
ます。

土木課地域交通担当 ☎3578－2279
問い合わせ

バス停利用時のマナー向上にご協力をお願いします

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
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、
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記
が
な
い
場
合
は
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日
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前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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　障害のある人や、その家族が安
心して生活できるよう、各種相談
を行っています。
相談支援
なんでも相談
　生活に関する相談、福祉サービ
ス手続きや利用方法等、さまざま
な問題の解決に向けて相談員が一
緒に考えます。
計画相談支援
　障害福祉サービスを適切に利用
できるように、本人の要望を聞
き、心身の状況や生活環境に配慮
した上で、「サービス等利用計画」
を作成します。
専門相談
　身体に障害のある在宅の65歳未
満の人を対象に、理学療法士、作
業療法士、言語聴覚士、栄養士等
の専門スタッフが次のような相談
を受けます。
※訪問相談も受け付けます。
（1）つえ、車いす等の補装具や生
活用具の工夫
（2）生活環境を整えるために必要
な住宅改修・福祉用具の利用や紹
介
（3）ご家族への介護方法
専門医相談（予約制）
　障害のある人やその家族に対
し、整形外科、内科、精神神経
科、眼科、耳鼻咽喉科の専門医が
相談を受けます。詳しくは、お問
い合わせください。

こども療育パオ
　こども療育パオでは、0～18歳
のお子さんの、友達とうまく遊べ
ない、歩き始めが遅い等の心身の
発達に関する相談を受けていま
す。また就学前のお子さんを対象
に、早期療育を通して心身の発達
を促し、日常生活に必要な力の習
得ができるように支援をしていま
す。
通園事業

（1）指定日クラス （0～2歳児）
　保護者と一緒に通い、月齢に応
じた小集団活動において、お子さ
んの発達に合わせて遊び方を工夫
し、保護者と一緒に楽しめる遊び
をします。また、日常生活を過ご
しやすくし、身の周りのことが自
分でできるように支援します。
通園日　週2回
時間　午前9時35分～正午

（2）日々クラス（3～5歳児）
　保護者から離れ、小集団での活
動から友達や大人とのやり取りを
学び、また、さまざまな遊びを体
験し、社会経験を広げ、基本的な
生活習慣を身に付けます。
通園日　週5回（月～金曜）
時間　午前9時35分～午後2時
在宅訪問事業
　お子さんの状態により来所でき
ない場合に、専門職員が家庭を訪
問し、家庭や地域での生活が充実
するよう、実際の家庭生活場面で

の健康維持と日常生活の支援を行
います。
重症心身障害児通園事業（0～5歳
児）
　地域の障害児施設等への通所が
困難な、心身に重度の障害がある
お子さんの体調を維持し、生活リ
ズムが作れるようさまざまな遊び
を体験することで、心身の成長を
促し、家庭や地域の中で楽しく豊
かに過ごせるよう支援します。
　また、医療的ケアが必要なお子
さんへの支援も行います。
個別相談・個別支援
　お子さんの状況により、専門職
員が保護者の相談に応じながら必
要な支援を行います。就学前のお
子さんが対象です。
就園児グループ
　こども療育パオを利用したこと
のある、保育園や幼稚園に通って
いる3～5歳児を対象としたグルー
プ活動です。

学齢児グループ
　心身に障害のある、またはその
傾向のある小学生に対し、地域で
の日常生活の充実と自立に向け、
創作やレクリエーション等のグル
ープ活動を行います。
おもちゃ図書館
　心身に障害のある乳幼児と保護
者が親子で来館し、興味があるお
もちゃで一緒に遊んだり、そのお
もちゃを借り、家で継続的に遊ぶ
ことにより、家庭での遊びの充実
を図ります。

障害保健福祉センター
 ☎5439－8053・2511
 FAX5439－2514

問い合わせ

　区内でごみの減量・資源化に積極
的に取り組む小売店を募集し、「み
なとエコショップ」として認定しま
す。また、認定店の中から、特に顕
著な取り組みを実施している店舗を
「ごみ減量優良エコショップ」として
年1回表彰します。

認定の条件
（1）区内の小売店（売り場の延床面積
1000平方メートル未満）であること
（2）次の取り組みのうち2項目以上を
実施していること（同項目中で2事例
以上の取り組みを実施している場合
も可） 
①簡易包装の推進
②マイバッグ持参の推進
③販売商品が故障した場合の修理お
よび下取りの推進
④再生品、環境に配慮した商品等の
販売促進
⑤店頭での資源回収の推進
⑥清掃活動、ごみ減量化等に関する

情報発信の推進
⑦店舗内でのごみの減量、リサイク
ルの推進
※ 認定にあたっては、区職員が店舗
を訪問し、取り組み内容を確認さ
せていただきます。
※ 認定期間中は、「店舗紹介」や「ごみ
の減量・資源化への取組内容」を
港区ホームページに掲載します。

※ 認定店には区から認定書とオリジ
ナルステッカーを差し上げます。

申し込み（随時）
　「みなとエコショップ認定申請書」
を、直接または郵送で、みなとリサイ
クル清掃事務所ごみ減量推進係へ。
　詳しくは、お問い合わせくださ
い。
※ 申請書は港区ホームページからダ

ウンロードできます。
区内在住の皆さんへ
　みなとエコショップでの買い物は
「みなとエコチャレンジ2015」の環境
行動ポイントの対象となります。み
なとエコショップで買い物をした際
のレシートの枚数に応じて、ポイン
トが付与されます。詳しくは、港区
ホームページをご覧ください。

○「みなとエコショップ」について
〒108－0075港南3－9－59　みな
とリサイクル清掃事務所ごみ減量
推進係 ☎3450－8025
○「みなとエコチャレンジ2015」に
ついて
環境課地球環境係 ☎3578－2498

送付先・問い合わせ

障害者のためのパソコン教室
「オリジナルうちわを作成し
よう」
対 18歳以上で身体障害者手帳、
愛の手帳、精神障害者保健福祉手
帳のいずれかを所持している区民
または難病により障害支援区分
（障害程度区分）認定を受けている
区民で、ワードで文章入力ができ
る人
時 6月26日（金）・29日（月）、7月3
日（金）いずれも午前10時45分～午
後0時15分（全3回）

所障害保健福祉センター
人 10人（抽選）
費用　200円（教材費）
申電話またはファックスで、6月
3日（水）までに、障害保健福祉セ
ンターへ。
 ☎5439－2511　FAX5439－2514
　申し込みの際、身体状況の確認
をさせていただくことがありま
す。手話通訳・介護者が必要な人
は、ご相談ください。一般交通機
関の利用が困難な人は、巡回送迎
バスを利用できます。

「みなとエコショップ」認定店を募集しています

認
定
ス
テ
ッ
カ
ー

障害保健福祉センター

相談・支援事業の利用案内

なくそう戸籍謄本等不正取得
　平成23年11月、司法書士事務所や
探偵会社が、偽造の職務上請求書に
より他人の戸籍謄本や住民票の写し
を不正に取得したとして逮捕されま
した。この事件では、全国で約1万
件の個人情報が不正取得されていた
といわれています。
　その後も、同様の事件で行政書士
等が逮捕されています。

　相続や登記等の手続きの際には、
戸籍謄本や住民票の写しの請求も含
めて専門家に依頼することが多いで
す。そこで、国家資格を持つ弁護
士、司法書士、土地家屋調査士、税
理士、社会保険労務士、弁理士、海
事代理士、行政書士の8業士には、
依頼者に代わり「職務上請求書」を使
って戸籍謄本等を請求する場合、委
任状が不要である等の特例が認めら
れています。
　今回の事件は、この職務上の権限
を悪用したものです。
　こうして不正に取得した戸籍謄本
や住民票の写し等を手掛かりに、一

部の悪質な興信所等の調査会社が身
元調査を行います。
　このような出身地や家族状況を調
べる等の身元調査は、結婚差別や就
職差別につながる恐れの強い重大な
問題といえます。
　誰もが、お互いの人権が尊重さ
れ、安心して暮らせる、心豊かな社
会の実現を願い、人権問題を理解
し、差別行為を「しない・させな
い・許さない」よう行動していくこ
とが大切です。
　区は、不正な職務上請求書により
他人の戸籍謄本や住民票の写しを不
正に取得した事実が明らかになった

場合、事実関係を確認した上で、被
請求者に戸籍謄本や住民票の写しの
交付の事実を通知します。
　また、自らの住所等の情報が第三
者に取得されていないか知りたい場
合は、いつでも自己情報開示請求等
により、確認することができます。

○コラム全般について
総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2025
○戸籍謄本等について
芝地区総合支所区民課証明交付担
当 ☎3578－3143

問い合わせ

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休　午前7時～午後11時
☎5472-3710
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

June

6
日 月 火 水 木 金 土

	 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

白金台児童館
飯倉学童クラブ
豊岡児童館
港区スポーツセンター
港南子ども中高生プラザ

芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
神明子ども中高生プラザ
高輪子ども中高生プラザ
赤坂子ども中高生プラザ
麻布子ども中高生プラザ

☎5443－7338
☎5733－5199
☎3443－1555
☎5561－7830
☎5447－0611

時間、ところ欄にある（　）は、それぞれ開場時間、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

とき 内容 時間 ところ とき 内容 時間 ところ

☎3444－1899
☎3583－6355
☎3453－1592
☎3452－4151
☎3450－9576

扱ブックスタート事業
区内にお住まいの赤ちゃん（1歳の誕生日まで）と保護者が対象です。絵本をお渡しし、1人15
分程度ブックスタートの説明をします（赤ちゃん1人につき1回）。母子健康手帳を持って最寄り
の会場へお越しください。みなと保健所の「うさちゃんくらぶ」に参加する人は除きます。

魅力発見！

みなと史跡探訪みなと史跡探訪
魅力発見！

4月21日号に掲載の「みなと歴史探訪□　港区ゆかりの文人たち⑥永井荷風」において冒頭
に紹介した、「ふらんすへ行きたしと思へども／ふらんすはあまりに遠し」の作者は萩原
朔太郎でした。お詫びして訂正いたします。

13

14 �
　ボリビア多民族国は、南アメリカ大
陸のほぼ中央部、やや太平洋側に寄っ
た位置にある内陸国です。アンデス山
脈が走っており、面積は日本の約3倍。
人口は約1千万人で、公用語はスペイン
語、ケチュア語、アイマ
ラ語、グアラニー語で
す。キリスト教徒が多く
いますが、伝統的な宗教
等さまざまな宗教を信仰
する人がいます。気候は
高山性気候と熱帯雨林気
候、温帯の3種類に大別
されます。天然ガス等の資源が豊富で、
鉱業、農業、観光業が主産業です。
　「ボリビアには2つの旗があります」
とチーフ・スタッフのルイス・エドゥ
アルド氏は言います。「1つは三色旗で

1825年から使われています。赤は国を
守るために流された血、黄色は国の豊
かな富、緑は自然を表します。もう1つ
の旗は、多くの色が四角形でちりばめ
られており、赤が母なる地球、オレン

ジが社会と文化、黄色が兄
弟愛を表す等、それぞれの
色が意味を持っています」
　「わが国では近年、先住民
族の権利を尊重する改革を
行いました」とエドゥアルド
氏。「約36の先住民族がそれ
ぞれ「○○人」というナショ

ナリティーを得て、同時にボリビア国
民の国籍も持つこととなったのです。
私は移民の家系ですが、移民も出身国
の国籍を持ったままボリビア人になれ
ます。ボリビアは『1つ以上の国』、すな
わち皆が1つ以上のナショナリティーを
持つ国なのです」。
　6月9～23日（火）に区役所ロビーでボ
リビアの国際文化紹介展示を行います。
詳しくは5面をご覧ください。

ラパスの中心部に
あるムリリョ広場

ボリビア多民族国

首
都
ラ
パ
ス
の
街
並
み

1
（月）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 白金台児童館

2
（火）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 飯倉学童クラブ

◉ブックスタート　扱 午後1時30分～2時30分 台場分室多目的室

◉おはなし会｢おんぶおんぶねえおんぶ｣ほか 午後2時40分～3時 台場分室多目的室

4
（木）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 豊岡児童館

5
（金）

◉環境月間ナイトシネマ
　「クニ子おばばと不思議の森」

午後6時30分～7時20分
（午後6時） みなと図書館（90人）

6
（土）◉映画会「天のしずく」 午後2時～3時55分（午後1時30分） 高輪図書館（40人）

7
（日）

◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター

◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 みなと図書館

◉DVDシアター「バレエ名作物語 アラジン」 午後2時～4時（午後1時30分）麻布図書館（30人）

8
（月）◉ブックスタート　扱 午後2時～3時 麻布図書館

9
（火）◉大人のおりがみ会 午前10時～11時30分 みなと図書館（20人）

10
（水）

◉ランチタイムコンサート 午後0時10分 障害保健福祉センター

◉おはなし会「あめのひってすてきだな」ほか 午後2時30分～3時 港南図書館

◉おはなし会「とべ、カエル、とべ！」ほか 午後3時～3時30分 赤坂図書館

11
（木）

◉ちいさなくまちゃんおはなし会
　「かさかしてあげる」ほか 午前10時30分～11時 高輪図書館

◉DVDシアター「プロフェッショナル
　仕事の流儀」第15回 正午～午後1時（午前11時30分）三田図書館（60人）

12
（金）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 港南子ども中高生プラザ

13
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 芝浦アイランド児童
高齢者交流プラザ

◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 高輪図書館

◉ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―
　「おんぶおんぶねえおんぶ」ほか 午前11時～11時20分 みなと図書館

◉おはなし会「バナナンばあば」ほか 午前11時～11時30分 三田図書館

◉きしゃポッポおはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館

◉映画会「赤ちゃん教育」 午後2時～3時45分（午後1時30分）港南図書館（45人）

◉おはなし会「あめじょあじょあ」ほか 午後3時～3時30分 みなと図書館

14
（日）◉映画会「赤い靴」 午後2時～4時20分（午後1時30分）みなと図書館（90人）

16
（火）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 神明子ども中高生プラザ

◉ブックスタート　扱 午後1時～2時 高輪図書館分室

17
（水）

◉ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 赤坂図書館

◉調べ学習支援講座「やってみよう！調べ学習」 午後3時～4時 高輪図書館分室（20人）

18
（木）◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 高輪子ども中高生プラザ

19
（金）

◉プレママおはなし会 午前10時～11時30分 みなと図書館

◉映画会「のんき大将」 午後2時～3時35分（午後1時30分）高輪図書館（40人）

20
（土）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 赤坂子ども中高生プラザ

◉ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―
　「おくちをあーん」ほか 午前11時～11時20分 みなと図書館

◉映画会「恋愛手帖」 午後2時～3時50分（午後1時30分）赤坂図書館（35人）

◉おはなし会「ゆっくりがいっぱい」ほか 午後3時～3時30分 みなと図書館

21
（日）

◉港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター

◉おはなし会「かえってきたかえる」ほか 午後2時30分～3時 麻布図書館

23
（火）

◉おもちゃの病院（最終受付：午後2時30分） 午前10時～午後3時 麻布子ども中高生プラザ

◉おはなし会「ちいさなきいろいかさ」ほか 午前11時～11時30分 高輪図書館分室

24
（水）

◉おやこおはなし会「かさかしてあげる」ほか 午前10時30分～11時 港南図書館

◉ブックスタート　扱 午後3時15分～4時 港南図書館

25
（木）

◉おはなし会「スプーンさんとフォークちゃん」ほか 午前10時30分～11時 三田図書館

◉ブックスタート　扱 午前11時～正午 三田図書館

26
（金）

◉ナイトシネマ「カメジロー 沖縄の青春」 午後6時～7時30分（午後5時30分）麻布図書館（30人）

◉夜のDVDシアター「京都修学院離宮」 午後6時30分～7時25分まで
（午後6時） 赤坂図書館（30人）

27
（土）

◉みなとシネクラブ「羅生門」 午後1時30分～3時30分（午後1時）みなと図書館（90人）

◉おはなし会「あめのひに」ほか 午後2時～2時30分 赤坂図書館

◉きしゃポッポおはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館

28
（日）

◉ちいさなおはなし会「おばけのたんけん」ほか 午前11時～11時30分 高輪図書館

◉映画会「霧の波止場」 午後2時～3時35分（午後1時30分）三田図書館（60人）

チーフ・スタッフのルイス・エドゥ
アルド氏（手前は2つの旗）

　港区に縁の深い文人といえば「金色夜叉」を書いた尾
崎紅葉が有名ですが、その友人である巌谷小波も区内
を活動拠点としていた作家です。明治3（1870）年、東
京・麹町平河町（現・千代田区）に生まれた巌谷は文学を
志し、尾崎が結成した日本初の文学結社「硯友社」に入
りました。巌谷は当時、高級料亭「紅葉館」に足しげく通
い、「硯友社」の同人たちと交遊していたと伝えられてい
ます。「紅葉館」の若い女中に人気のあった巌谷は、「金
色夜叉」の貫一のモデルとして評判になりました。
　明治24(1891)年、巌谷は新叢

そう

書「少年文学」の第一編として犬を主人公にした「こがね
丸」を掲載し、創作童話の先駆者となりました。また、巌谷は海外の童話を日本へ紹介
するとともに、「浦島太郎」「桃太郎」等の民話を子ども向きに書き改め、今日一般に知ら
れる内容で広めました。まさに近代児童文学の開拓者といえます。また、巌谷は晩年に

は日本各地を回り、少年少女たちにおとぎ話を読んで聞か
せる「おとぎ口演」に熱心に取り組みました。
　巌谷は明治40（1907）年、芝高輪南町の地（現高輪）に、
ついのすみかを構えました。母や祖母から能、歌舞伎、囲
碁、和歌、俳句等を教わり、文芸の素質が自ずと身に付く
環境であった巌谷は、趣味で収集した馬に関する玩具や書
画、器物を庭に建てた展示館「千里閣」に収め、毎週日曜に
無料で公開していました。また俳人としても知られ、増上
寺の本堂裏にも句碑が建っています。

港区ゆかりの文人たち⑦

「巌
いわ

谷
や

小
さざ

波
なみ

」
住居跡：高輪4－1－18
句碑：芝公園4－7－35増上寺境内

増上寺の本堂裏に建つ句碑
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