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区政功労者71人を表彰
　地域社会の発展と区民福祉の向上のため、長年にわたり献身的な活動を続けてこられた皆さんの
功績に対して、区は感謝の意を表すため、区政功労者として表彰します。

町会・自治会の役員として、
町内自治の振興発展と公共
の福祉増進に尽力した人

◆ 桒 村 　 昇
◆ 小 林 　 和 子
◆ 小 林 　 京 子
◆ 齋 　 和 子
◆ 齋 藤 　 眞 樹 子
◆ 佐 伯 　 昌 英
◆ 白 岩 　 雄
◆ 杉 浦 　 康 之
◆ 長 井 　 洋 一
◆ 中 根 　 榮 治
◆ 藤 代 　 チカ子
◆ 堀 　 　 利 晃
◆ 矢 橋 　 孝 生
◆ 横 田 　 哲 一

私立学校及び幼稚園の教職員
として、学校教育の振興に尽力
し、幾多の人材を養成した人

◆ 荒 井 　 その 子
◆ 石 井 　 孝 文
◆ 石 塚 　 淳 子
◆ 菊 地 　 由 布 子
◆ 工 藤 　 彰 久
◆ 黒 澤 　 路 子
◆ 瀬 藤 　 勝 弘
◆ 平 　 　 秀 明
◆ 田岡 　 和 歌 子
◆ 東 條 　 純 子
◆ 林 　 　 麻 里
◆ 増 永 　 英 夫
◆ 松 尾 　 葊 茂
◆ 山 﨑 　 俊 一
◆ 吉 岡 　 寿 夫

PTAの役員として、学校教
育の伸展向上に尽力した人

◆ 伊 藤 　 洋
◆ 綿 谷 　 和 宏

区議会議員として、地方自
治の発展と区民福祉の向上
に尽力した人

◆ 阿 部 　 浩 子
◆ 七 戸 　 淳
◆ なかまえ 　 由 紀
◆ 樋 渡 　 紀 和 子

介護認定審査会の委員とし
て、介護保険制度の円滑な
運営に尽力した人

◆ 岸 本 　 篤 郎

消防団の役員として、火災
警防及び消防思想の普及高
揚に尽力した人

◆ 麻 生 　 昌 彦
◆ 安 藤 　 愼 一
◆ 小 河 原 　 英 人
◆ 奥 田 　 敏 子
◆ 柏 木 　 正 博
◆ 桂 　 　 直 正
◆ 加 村 　 茂 雄
◆ 亀 ケ 谷 　 政 勝
◆ 齋 藤 　 英 治
◆ 西 村 　 悟 史
◆ 福 沢 　 喜 美 江
◆ 福 永 　 啓 三
◆ 松 本 　 修 一
◆ 峯 尾 　 基
◆ 山 本 　 閉 留巳

保護司として、地域福祉の
向上に尽力した人

◆ 風 間 　 昇

◆ 鈴 木 　 浩 一

公害健康被害認定審査会の
委員として、保健衛生行政
の充実に尽力した人

生命の危機に瀕していた人
に迅速的確な救護措置を行
い救命した人

◆ 伊 藤 　 稜
◆ 阪 井 　 大

協同組合・同業組合の役員
として、区民消費生活の安
定向上に尽力した人

◆ 島田 　 美 太 郎
◆ 大 瀧 　 陽 平
◆ 黒 田 　 眞 吉

社会教育関係団体の役員と
して、社会教育の伸展向上
に尽力した人

◆ 大 原 　 健 三
◆ 渡 邊 　 好 美

区立保育園の嘱託医とし
て、園児の健康の保持増進
に尽力した人

◆ 　 　 眞 一
◆ 髙 澤 　 靖 紀
◆ 津 田 　 忠 政

老人クラブ連合会の役員と
して、高齢者福祉の増進に
尽力した人

◆ 佐々木 　 君 子
◆ 都 築 　 一 元

交通安全協会の役員とし
て、交通安全思想の普及高
揚に尽力した人

◆ 川 合 　 恭 子
◆ 水 橋 　 則 男

明るい選挙推進協議会の協
議委員として、明るい選挙
の推進に尽力した人

◆ 熊 谷 　 智 香 子

社会体育関係団体の役員とし
て、スポーツ・レクリエーショ
ンの振興普及に尽力した人

◆ 松 尾 　 丞 二

保健衛生関係団体の役員と
して、保健衛生思想の普及
高揚に尽力した人

◆ 伊 藤 　 努

とき  ３月１２日（土）午前11時　ところ  男女平等参画センター リーブラホール表彰式

表彰式は
どなたでも
ご覧いた
だけます。

※ 氏名の敬称は、省略させていただきます。
※ 本人の希望により氏名を掲載していない人もいます。

総務課総務係 ☎3578－2018問い合わせ
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　自転車は運転免許がいらないため
気軽に利用されていますが、道路交
通法で｢軽車両｣と定められているの
で道路標識等の交通規制に従って運
転しなければなりません。　
　平成27年6月に改正道路交通法が
施行され、｢自転車運転中の危険行
為｣で3年以内に2回以上摘発された
14歳以上の自転車運転者に対しての
｢自転車運転者講習制度｣が新設され
る等、自転車運転者の交通ルールに
ついての取り組みも強化されていま
す。
　信号を守る、一時停止をする等の
交通ルールは、歩行者、自転車、自
動車等道路を利用する人全てが、安
全に道路を通行し、交通事故を未然
に防ぐためのものです。
　ルールを知っているだけでなく、
それをきちんと守ることが大事です。
　自転車運転中に対歩行者や自転車
同士で事故を起こした場合、相手を
死傷させる加害者となるケースもあ
ります。そのような場合、刑事上の
責任のみならず、民事上も大きな責
任を負うこととなります。実際に、
小学生が自転車を運転していて歩行
者に衝突し、歩行者に重度の障害が
残る事故を起こしてしまい、その保
護者に対して数千万円に及ぶ賠償金
の支払いを命じた判決もあります。
　自転車事故の被害者にも加害者に
もならないように、安全な乗り方や
交通ルールについて再確認しましょ
う。
自転車安全利用五則
(1)自転車は､ 車道が原則､ 歩道は
例外
　自転車は車両の一種です。歩道と
車道の区別がある道路では、車道の
左側を通行しましょう。
例外
・標識等で自転車の歩道通行を許可
している場合
・運転者が13歳未満の子ども、70歳
以上の高齢者または体の不自由な人
が運転する場合

・道路工事や連続した駐車車両等で
通行が困難な場合
(2)車道は左側を通行
　自転車で車道を通行するときは、
自動車と同じ左側を通行しましょ
う。
(3)歩道は歩行者優先で､ 車道より
を徐行
　歩道を運転するときは、すぐに停
止できるように車道よりを徐行しま
しょう。
(4)安全ルールを守る
○飲酒運転・二人乗り・併進の禁止
○夜間はライトを点灯
○交差点での一時停止と安全確認
(5)子どもはヘルメットを着用
　幼児を自転車に乗せるときや、子
どもが自転車を運転するときはヘル
メットをかぶらせましょう。
放置自転車をなくしましょう
　路上に自転車が放置されている
と、通行の障害になるだけでなく、
災害時の避難・救助活動の妨げにも
なります。自転車等駐車場等を利用
しましょう。
港区民交通傷害保険
　少額の保険料で加入できる港区民
向け交通傷害保険です。自動車や原
動機付自転車等さまざまな交通機関
による交通事故に対して、入院や通
院治療日数と通院治療期間に応じて
保険金が支払われます。また、自転
車賠償責任プランを付加すること
で、自転車の加害事故による損害賠
償金等も補償されます。
申込期間　3月31日（木）まで（金融機
関は3月22日（火）まで）
受付場所　各総合支所協働推進課協
働推進係または区内金融機関
　詳しくは、各総合支所協働推進課
協働推進係へ。 ☎欄外参照

区内警察署 ☎欄外参照
土木課交通対策係 ☎3578－2264

問い合わせ

　国民健康保険（国保）は、病気やけ
がに備えて加入者が保険料を出し合
い、医療にかかるときの費用にあて
る助け合いの制度です。
　職場の健康保険、国保組合、後期
高齢者医療制度に加入している人
や、生活保護を受けている人以外は、
国保に加入する必要があります。
国保の加入や脱退は届け出が必要で
す
　加入・脱退、住所・氏名に変更が
あった場合は、異動があった日から
14日以内に各総合支所区民課窓口サ
ービス係（芝地区総合支所は相談担
当）で届け出をしてください（表の
とおり）。
加入の届け出が遅れると
　保険料は、届け出をした日ではな
く、国保の資格を得た日に遡って納
めていただきます。また、その間に
かかった医療費は全額自己負担とな
ります。
職場の健康保険に加入した人は
　職場の健康保険に加入したときは
国保の脱退の届け出が必要です。職

場の健康保険の保険証と国保の保険
証をお持ちいただき、各総合支所区
民課窓口サービス係（芝地区総合支
所は相談担当）で届け出をしてくだ
さい。
脱退の届け出が遅れると
　区の国保の資格がなくなった後に
保険証を使うと、区が負担した医療
費を返していただくことになりま
す。必ず脱退の届け出をし、保険証
をお返しください。
届け出時にはマイナンバーの確認が
必要です
　国民健康保険の届け出・申請時に
は、マイナンバーの記入と本人確認
が必要になりました。世帯主と対象
となる人のマイナンバー（通知）カー
ドと、届け出をする人の本人確認で
きるものをお持ちください。

○届け出・保険料について
国保年金課資格係 ☎内線2643～5
○医療費・葬祭費について
国保年金課給付係 ☎内線2640～2

問い合わせ

刑を終えて出所した人とその家族へ
の偏見や差別をなくそう
　刑を終えて出所した人やその家族
に対し、「怖い」「信頼できない」とい
った偏見から、悪意のあるうわさを
流される、プライバシーが侵害され
る、親族等からの援助が受けられな
い、就職で差別される、住居等の確
保が困難等の問題が起きています。
　せっかく本人が社会復帰をする努
力をしても、地域社会が拒否してし
まうと、更生意欲がそがれたり、更
生を阻害されたりすることがあり、
再び犯罪に手を染めてしまう可能性
を高めることにもつながってしまい

ます。また、刑を終えて出所した人
の家族が「犯罪や非行を犯した者の
家族である」というだけの理由で、
地域社会から差別的な扱いを受ける
ことは、あってはならないことで
す。
　刑を終えて出所した人が社会復帰
し、地域の一員として円滑な生活を
送るためには、本人の強い更生意志
と併せて、家庭、職場、地域社会
等、周囲の人々の理解と協力が不可
欠です。刑を終えて出所した人やそ
の家族に対する偏見や差別をなく
し、刑を終えて出所した人等の更生
と社会復帰に適した社会環境を築い
ていくことが大切です。

総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2025

問い合わせ

　火災発生時に被害を最小限にし、
生命と財産を守るために、防火防災
に関する意識や行動力をさらに高め
ましょう。
　期間中、区内の消防署において各
種訓練や講演会等を催します。積極
的に参加して防火防災に関する正し
い知識と行動力を身につけましょ
う。詳しくは、各消防署にお問い合
わせください。
平成27年中の火災発生状況
　平成27年中に区内で発生した火災
は199件で、平成26年と比べて17件
増加しています。
　一方で、火災による死者は0人、
負傷者は23人で、平成26年と比べて
1人ずつ減少しています。
　また、出火原因として最も多いも
のは「電気器具・配線」によるものと
なっています。

住宅防火対策の推進
　平成22年4月1日から、全ての住宅
で住宅用火災警報器の設置が義務化
されました。住宅用火災警報器は、
火災による煙や熱を感知して警報音
で知らせてくれるもので、火災の早
期発見に有効です。大切な命を守る
ため、住宅用火災警報器を設置しま
しょう。
　なお、区職員や消防職員が火災警
報器等の防災機器を直接販売した
り、特定の業者に販売を依頼したり
することはありません。悪質販売に
は十分注意してください。

各消防署 ☎欄外参照
防災課地域防災支援係
 ☎3578－2512

問い合わせ

平成28年 春の火災予防運動
3月1日（火）～7日（月）

国 民 健 康 保 険 制 度 について

表届け出が必要なできごと
こんなときには届け出を 届け出に必要なもの

国
保
加
入
※

港区に転入してきたとき 他の区市町村の転出証明書・印鑑
職場の健康保険をやめたとき 健康保険の資格喪失証明書（職場の健康保険を

やめた証明書）・印鑑
職場の健康保険の被扶養者からはず
れたとき

健康保険の資格喪失証明書（被扶養者でなくな
った証明書）・印鑑

子どもが生まれたとき 保険証・印鑑
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書・印鑑

国
保
脱
退

港区から転出するとき 保険証・印鑑
職場の健康保険に加入したとき

国保の保険証・職場の健康保険の保険証・印鑑職場の健康保険の被扶養者になった
とき
死亡したとき（保険証の返却と葬祭費
申請）

保険証・葬儀の領収書（原本）・葬儀を行った人
の銀行口座番号・印鑑

生活保護を受けるようになったとき 保険証・保護開始決定通知書・印鑑
変
更・証
の
書
換
等
※

区内で住所が変わったとき 保険証
世帯主が変わったとき 保険証
世帯が分かれたり、一緒になったとき 保険証
保険証を汚損または棄損したとき 保険証
就学等のため区外に転出したとき 保険証・在学（園）証明書・転出先の住民票・印鑑
保険証を紛失したとき 印鑑

※保険証は届け出後、原則ご自宅に簡易書留郵便で郵送します。
※外国人は表のもの以外に、在留カードおよびパスポートをあわせてお持ちください。

なくそう 自転車事故

◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3123　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031
◆区内各警察署◆　愛宕☎3437－0110　三田☎3454－0110　高輪☎3440－0110　麻布☎3479－0110　赤坂☎3475－0110　東京湾岸☎3570－0110
◆区内各消防署◆　芝☎3431－0119　麻布☎3470－0119　赤坂☎3478－0119　高輪☎3446－0119
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　2月に入り、毎日続く厳しい寒さ
に、春を待ち遠しく感じている人も
多いかと思います。この季節には、
暖房の傍を離れがたく、温かい食べ

物・飲み物が恋しくなるものです
が、そうした日常の場面にも、火災
のリスクが潜んでいることを忘れな
いでください。
ストーブを使うとき
　短時間だからとストーブをつけた
ままその場を離れたり、就寝時にス
トーブを使用したりしていません
か。また、洗濯物を乾かしたり、調
理するのに利用したりしていません
か。寒い時期にやってしまいがちな
これらの行為は、命をも奪う火災に
つながりかねません。
　また、使用中のストーブの近くに
置いてあったエアゾール缶 （スプレ

ー缶）が高温になり破裂して、漏れ
たガスに着火したことにより火災が
起きている事例もあります。スプレ
ー缶は生活に密着した便利なものだ
けに、注意してください。
調理するとき
　最近ではIHクッキングヒーター
を利用する人も多いかと思います
が、専用の鍋等を使用しなかったた
めに過熱してしまったり、少量の油
しか入れずに揚げ物をしようとした
ため急激に加熱されて火災になるケ
ースがあります。IHクッキングヒ
ーターの適切な使用を心がけましょ
う。直接火が見えないからといって

油断してはいけません。
　また、ガスこんろを使用中に、エ
アゾール缶に穴をあけたために、ガ
スが噴出し引火する火災も起きてい
る事例があります。ご注意くださ
い。
　こんろの周囲はいつも整理整頓
し、可燃物は置かないようにしまし
ょう。また、いざというときの着衣
着火の予防のため、防炎品を活用す
るのもよいでしょう。

防災課生活安全推進担当
 ☎3578－2270

問い合わせ

　区では、不正な住民票の取得や虚
偽の戸籍の届け出等の事件を未然に
防ぐために、住民票や戸籍証明等の
請求、住所の異動届け出および戸籍
の届け出等の手続きのときに、窓口
に来た人の本人確認を行っていま
す。
　なお、お持ちいただいた本人確認

書類をコピーさせていただいたり、
運転免許証の暗証番号の入力をお願
いする等の確認をさせていただく場
合があります。
確認の方法
(1)本人の場合
　顔写真の付いた公的な証明書（運
転免許証・パスポート・個人番号カ

ード・写真付き住民基本台帳カー
ド・在留カード等）をお持ちの人は、
1点で確認します。このような本人
確認書類をお持ちでない人は、健康
保険証と年金手帳等、本人であると
分かるもの2点以上で確認します。
(2)代理人の場合
　本人から委任されていることが分
かる書面（委任状等）をお持ちいただ
きます。併せて、代理人の本人確認
（（1）と同じ）を行います。
※（1）（2）以外の人は、正当な請求理
由がない限り、住民票等の証明書

の交付を受けることができませ
ん。正当な理由がある場合には、
その理由を明らかにする書類等の
提示が必要になります。詳しく
は、お問い合わせください。

　皆さんの個人情報を守るため、窓
口での本人確認書類の提示やコピー
についてのご理解とご協力をお願い
します。

各総合支所区民課窓口サービス
係・台場分室 ☎欄外参照

問い合わせ

　4月1日（金）から、
「障害を理由とする差
別の解消の推進に関す
る法律（障害者差別解
消法）」が施行されま
す。
　区は、地域の皆さん
に、障害者差別解消法
の趣旨や障害者への理
解を深めていただくと
ともに、障害のある人
もない人も、ともに生
きる地域社会づくりについて地域
全体で考える契機とするため、講
演会を開催します。
　作家の大

おお

野
の

更
さ ら

紗
さ

さんに、法の内
容をわかりやすく説明していただ
く他、パラリンピックの金メダリ
ストである葭

よし

原
は ら

滋
し げ

男
お

さんに、ご自
身の体験等について映像を交えお
話しいただきます。
　また、障害者週間（12月3日～9
日）に合わせ、区内小学校や障害
者施設等から募集したポスターの
展示会も同時開催します。
対象　どなたでも
とき　3月19日（土）午後2時～4時
15分（午後1時30分開場）
ところ　高輪区民センター区民ホ
ール
プログラム
第1部　基調講演「誰もが住み慣れ
た地域で自分らしく生きていく～
障害者差別解消法がめざすもの～」
講師　大野 更紗さん
第2部　特別講演「障害者スポーツ
を通して考える共生社会」
講師　葭原 滋男さん
定員　250人程度（申込順）※手話

通訳・要約筆記あり。会場での保
育（4カ月～就学前、8人程度）、自
宅への介護人派遣が必要な人は、
3月4日（金）までに申し込み先へ。
費用　無料
交通　地下鉄南北線・三田線「白
金高輪駅（1番出口）」直結
ちぃばす高輪ルート147番「高輪地
区総合支所前」下車徒歩0分
※ 来場の際は公共交通機関をご利
用ください。
申し込み　電話またはファックス
で、3月11日（金）までにお申し込
みください。電話の場合は、みな
とコール（午前9時（初日は午後2
時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
　ファックスの場合は、氏名（同
伴者含む）・住所・電話番号・フ
ァックス番号、保育・介護人派遣
の有無、車いす使用の有無を明記
の上、障害者福祉課障害者福祉係
へ。

障害者福祉課障害者福祉係
 ☎3578－2670　FAX3578－2678

問い合わせ

精神障害者社会復帰援助事業
（デイケア）
対区民で、こころの病気がある
人
時毎週金曜・午前9時30分～正午
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎欄外参照

平成28年度重度障害児の日中
一時支援事業（放課後・土曜）
利用者募集
対区内在住で特別支援学校に通
学する小学部4年生～高等部3年生
の重度障害児のうち（1）放課後：知
的障害児（2）土曜：身体障害児
時（1）開校日の月～金曜午後3時
30分～6時30分（2）各月最終土曜午
後1時30分～5時（7・8・12・3月を
除く）
所（1）新橋はつらつ太陽（2）障害
保健福祉センター
内もの作りや音楽、遊び等のレ
クリエーション活動
人（1）10人（2）20人（いずれも選考
審査あり）
費用　課税世帯は1日480円
申直接、2月22日（月）～2月29日
（月）に、各総合支所区民課保健福
祉係へ。 ☎欄外参照
問障害者福祉課障害者支援係
 ☎3578－2677

◎障害者のための「絵手紙」
時 4月6日～9月21日（5月4日、8月
17日を除く毎月第1・3水曜、全10
回）午後1時45分～3時30分
費用　教材費500円程度（和紙代、
はがき代等）がかかる場合があり
ます。※毎回決められた画材をお
持ちください。

◎障害者のための「音楽セラ
ピー」
時 4月7日～9月15日（5月5日、8月
18日を除く毎月第1・3木曜、全10
回）午後1時45分～3時30分

◎印の共通事項
対 18歳以上で身体障害者手帳、
愛の手帳、精神障害者保健福祉
手帳のいずれかを所持、難病に
より障害支援区分（障害程度区
分）認定を受けた区民
所障害保健福祉センター
人各15人（抽選）
その他　一般の交通機関の利用
が困難な人は、巡回送迎バスを
利用できます。
申電話またはファックスで、3月
8日（火）までに、障害保健福祉セ
ンターへ。申し込みの際、身体状
況の確認をさせていただくことが
あります。手話通訳・介護人が必
要な人は、ご相談ください。
 ☎5439－2511　FAX5439－2514

平成28年度学齢児グループ活
動の利用者募集
対心身に障害のある、またはそ
の傾向にある区内在住の小学生
時 4月～平成29年3月（水・全16回
程度）午後3時30分～4時45分
所障害保健福祉センター
人 15人（抽選）
申直接、3月2日（水）までに、障
害保健福祉センターへ。
 ☎5439－8055

障害のある人もない人も
 ともに生きる地域社会をめざして

～障害者差別解消法について考える～

本人確認にご協力をお願いします
▶▶▶▶

◆各総合支所区民課窓口サービス係・台場分室◆　芝地区☎3578－3141　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612
芝浦港南地区☎6400－0021　台場分室☎5500－2351
◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

大野　更紗さん 葭原　滋男さん

港区長選挙は

6月12日（日）ですLicensed by
TOKYO TOWER
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　農業体験や自然観察を通じて、
環境について考えたり、地域交流
をしてみませんか。
対象　芝地区に在住・在学（入学
予定含む）の小・中学生と保護者
（中学生未満は要同伴。子ども1人
につき保護者は原則1人まで。未
就学児同伴不可）
定員　20組40人程度（抽選）
農作業体験
とき　4月～平成29年3月（年4回、
日帰り活動）
ところ　茨城県稲敷郡阿見町（区
役所集合・解散）
事前説明会
とき　3月27日（日）午前10時～11
時
ところ　きらきらプラザ新橋
※ 事前説明会は、必ず参加してく
ださい。

費用　無料

申し込み　電話、郵送またはファ
ックスで、参加者全員の住所、氏
名（ふりがな）、学校名、4月から
の学年、電話番号を明記の上、3
月4日（金・必着）までに、芝地区
総合支所協働推進課地区政策担当
へ。

〒105－8511　芝地区総合支所
協働推進課地区政策担当
 ☎3578－3192　FAX3578－3180

送付先・問い合わせ

グループお母さんの時間（予
約制）
対区民で、育児中の母親
時 3月3日（木）午後1時30分～3時
※保育あり（申し込み時にお申し
出ください）
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

ふたごの会
対区内在住で、ふたご（多胎）を
妊娠中または育児をしている保護
者※保育あり（就学前、20人、申
込順。申し込み時にお申し出くだ
さい）
時 3月9日（水）午前10時～11時30
分
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

3月の高輪地区ほっとひとい
き子育て支援事業
（1）子育て相談
対高輪地区在住の乳幼児と保護

者
①ほっとひといき子育て相談
時・所白金台児童館：3月1日
（火）、高輪子ども中高生プラザ：3
月10日（木）・22日（火）いずれも午
前10時30分～11時30分、午後1時
～3時30分が相談受け付け時間
申当日直接会場へ。
②ぱぱ・まま育児相談
時 3月19日（土）相談受け付け時
間：午後1時～3時、グループトー
ク：午後3時～3時30分
所高輪子ども中高生プラザ
申当日直接会場へ。
（2）ほっとひといき子育てサロン
対高輪地区在住の1歳未満のお子
さんと保護者
時 3月15日（火）午後1時30分～3時
（午後1時15分～1時30分受け付け）
所明治学院大学社会学部付属研
究所（白金台1－2－37）
内ベビーマッサージ、情報交換
人 15人（会場先着順）
持ち物　母子手帳、バスタオル
申当日直接会場へ。
問高輪地区総合支所区民課保健
福祉係 ☎5421－7085

子どもと家庭の総合相談
　子育てや保護者自身の悩み、子
ども自身の悩みを、ひとりで悩ま
ず相談してみませんか。
　子ども家庭支援センターでは、
電話、面接、出張相談ができま
す。気軽にご利用ください。
相談時間
月・水・金・土曜　午前9時～午
後5時
火・木曜　午前9時～午後7時
※ いずれも祝日・年末年始を除
く。
※ 月・水・金曜は臨床心理士に、火・
木・土曜は保健師に相談ができ
ます。臨床心理士・保健師相談の
時間はお問い合わせください。
児童虐待の相談
　あなたの身近に気になる子ども
はいませんか。
　子ども家庭支援センターでは、
虐待相談専用ダイヤルを設置して
います。虐待は子どもの健やかな
心身の発達を妨げ、命にかかわる
こともあります。虐待は早期に発
見し、対応することが重要です。
通告したことは守秘義務によって
守られ、それが結果として虐待で
なかったとしても責任を問われる
ことはありません。
　皆さんのご協力をお願いしま
す。
虐待相談専用ダイヤル

☎6400－0092
子育てコーディネーター事業
　子育てや子どもの成長発達に関
する悩みや不安に寄り添い、専門
機関や行政サービスにつなぐ相談
支援事業です。
　妊娠中から18歳未満のお子さん
を育てている区内在住の保護者、
子ども自身の相談も受け付けま
す。
みなと子ども相談ねっと
　「みなと子ども相談ねっと」で
は、子どもに身近なスマートフォ
ンや携帯電話、パソコンを使っ
て、子ども自身が悩みや心配事を
相談できます。子どもの気持ちを
受け止め、寄り添い、問題解決を
支援していきます。
URLアドレス
https://minato.kodomosoudan.
net

「港区出産・子育て応援メール」配
信事業を開始します
　3月1日（火）から、妊娠中および
3歳までのお子さんのいるご家族
を対象に「港区出産・子育て応援
メール」配信事業を開始します。
　3月1日（火）から登録を受け付け
ます。詳しくは、港区ホームペー
ジまたはちらしをご覧ください。
親子ふれあい広場
　乳幼児（0～3歳児まで。きょうだ
いがいる場合は、未就学児は可）
と保護者が自由に過ごせる遊び場
として気軽にご利用ください。
　親子で参加できるイベントも実
施しています。詳しくは、港区ホ
ームページまたは子ども家庭支援
センターで配布している予定表を
ご覧ください。
※ 利用には登録が必要です。初回
利用時に、住所と名前が確認で
きるもの（保険証等）をお持ちく
ださい。

情報提供コーナー
　子育て支援サービスや関係機関
の案内、子育て関連の図書の閲
覧、貸し出し等ができます。
地域活動室
　子育てサークルや子育て支援活
動等を行う皆さんの活動場所とし
て、無料でご利用いただけます。
利用する場合は、利用登録が必要
です。登録の要件等はお問い合わ
せください。
広さ　37.15平方メートル（定員25
人程度）
子ども家庭支援センターについて
開館時間
月・水・金・土曜　午前9時～午
後5時
火・木曜　午前9時～午後7時
施設開放
日曜午前9時～午後5時の間、親子
ふれあい広場・情報提供コーナ
ー・地域活動室を利用することが
できます。
※ 祝日および12月31日～1月3日は
実施しません。

住所　三田1－ 4－10（みなと保健
所2階）

子ども家庭支援センター
 ☎6400－0090

問い合わせ

茨城県
阿見町での

「農作業体験」
参加者募集

農
作
業
の
様
子

芝・ネイチャー大学校

多文化子育て講座「子どもの
個性に寄り添った言語環境を
考えよう！～多文化家族のつ
ながりを目指して～」
対子どもの言語環境について考
えている家庭。多様な言語、文化
を背景に子育てをしている保護者
や家族。保育や教育関係者。テー
マに興味のある人。
時 3月26日（土）午後1時～3時
所みなと保健所
内（1）家庭内の言語環境を考える
ポイントの講義（2）グループでの

対話を通して各家庭に最適な言語
環境について考えるワーク（3）多
文化家族がつながるコミュニティ
作りを考えるワーク※通訳あり
人 150人程度（申込順）※保育あり
（4カ月～就学前、15人、申込順。
3月16日（水）午後5時までに、申し
込み時にお申し出ください）
申電話で、2月22日（月）～3月20
日（日）に、みなとコール（午前9時
（初日は午後2時）～午後5時受け付
け）へ。 ☎5472－3710
担子ども家庭支援センター子育
て支援係

あなたの子育てをサポート
子ども家庭支援センター

　平成28年4月以降、全区立小学
校で特別支援教室が始まります。
教員が巡回して指導をします。
利用方法　在籍する学校でご相談
ください。なお、新1年生に関し
ても、入学してから1学期の間に
学校でご相談ください。
説明会を開催します
とき　（1）3月12日（土）午後1時～2
時（2）3月14日（月）午後7時～8時
ところ　（1）区役所9階会議室（2）
みなと保健所8階

特別支援教室が始まります
定員　各60人(会場先着順)※保育
あり（4カ月～就学前、3人、申込
順。3月1日（火）午前9時～4日（金）
午後5時に、電話でお申し込みく
ださい）。
　詳しくは、港区ホームページを
ご覧ください。

学務課特別支援相談担当
 ☎3578－2738～9

問い合わせ

芝
地
区
マ
ス
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芝
次
郎

https://minato.kodomosoudan.net/

子どもだけの
相談ネット
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　近年、子宮頸がんは20代後半以降、乳がんは30
代以降に急増しています（グラフ2・3）。
グラフ2 子宮頸がん罹患率
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グラフ3 乳がん罹患率
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　子宮頸がんや乳がんは、早期に発見・治療すれ
ば治る確率の高い病気です。しかし、初期の自覚

症状はほとんどないため、検診を受けないと発見
が困難です。年に1回、がん検診や生活習慣病に
関する健康診査を受けることが大切です。　　
　しかし、特に若い年代の検診受診率は低い状況
です。なんとなく不安だから、時間がないからと
後回しにしていませんか。女性特有のがんは、妊
娠・出産・子育て等の大切な時期に多く、誰でも
かかる可能性があります。検診になじみのない人
は、かかりつけの婦人科をつくることから始めま
しょう。婦人科は生理不順等女性特有の体の不調
も相談できます。
　区では、女性の健康週間に先立ち、月経周期の
ホルモン変化に大きく影響を受けやすい女性の身
体について学ぶ講演会を開催します。ぜひこの機
会にご参加ください。
女性の健康づくり講演会「わたしを知れば、もっ
とキレイになる。目指せ、キラキラ女子！～や
せ、月経困難症、がん等…あなたに知ってほしい
コト～」
講師　新野　由子さん（助産師・医学博士）
とき　2月27日（土）午後2時～4時
ところ　みなと保健所8階
定員　40人（申込順）※保育受け付けは締め切りま
した。
申し込み　電話で、2月26日（金）までに、みなと
コール（午前9時～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
女性特有のがん検診
　区では、子宮頸がん検診・乳がん検診を実施し
ています。
　詳しくは、港区ホームページ「健康診査・がん
検診」をご覧ください。また、「広報みなと」でも
お知らせする予定です。

　国は、女性が生涯を通じて健康で明るく充実し
た日々を自立して過ごせるよう｢女性の健康週間｣
を定めています。
　女性の体は、生涯を通じて女性ホルモンの影響
を大きく受け、思春期以降の心身の発達、妊娠・
出産・育児に大切な働きをしています。また一
方、更年期障害や女性特有のがん、生活習慣病、
骨粗しょう症等と密接に関係しています。
　特に女性特有のがんは、30代～50代の働き盛り
に多いがんです（グラフ1）。
グラフ1 女性のがん罹患率（平成23（2011）年）
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　町会・自治会、商店会、地域の企
業・団体の皆さんと一緒に、各地域
の駅周辺において一斉キャンペーン
を行います。当日は清掃活動や啓発
品を配布し｢みなとタバコルール｣の
PRとマナーの向上を呼びかけます。
多くの皆さんの参加をお待ちしてい
ます。　
ところ　表1参照
申し込み　当日直接会場へ。

みなとコール ☎5472－3710
問い合わせ

担当課　環境課環境政策係
各総合支所協働推進課協働推進係

表1 場所・時間

場所 時間 受付開始時間・集合場所

新橋駅・内幸
町駅周辺

午前8時30分
～9時30分

午前8時
桜田公園

六本木交差点
周辺

午前9時
～10時

午前8時50分
三河台公園

赤坂見附駅周
辺

午前9時30分
～10時30分

午前9時10分
赤坂見附駅前交番付近

品川駅高輪口
周辺

午前10時
～11時

午前9時45分
国民生活センター

田町駅芝浦口
（東口）周辺

午後3時15分
～4時

午後3時
田町駅芝浦口（東口）

デッキ下

みなとタバコルール
一斉キャンペーン

3月10日（木）に
実施します

　みなとエコチャレンジの参
加者で、たまったポイントの
景品交換を希望する人は、申
請期間内にお申し込みくださ
い。
※ 参加者には、詳細を郵便ま
たはメールにて個別に送付
しています。

申請期間　2月12日（金）～3月4日（金・必着）
みなとエコチャレンジの参加者を随時募集しています
　参加方法については、環境課地球環境係へお問い合わせください。

＜景品の一例＞

区内共通商品券

環境課地球環境係 ☎3578－2498
問い合わせ

みなとエコチャレンジ2015
景品交換のご案内

健康推進課健康づくり係 ☎6400－0083
問い合わせ

　港・品川・目黒・大田・世田谷の
5区が共同して、火葬場と葬儀式場
を併設した臨海斎場を設置していま
す。お通夜・告別式・火葬を行うこ
とができます。
対象　どなたでも
利用時間・料金　表2のとおり
所在地　大田区東海1－3－1
交通
●JR大森駅または京浜急行大森海
岸駅から京急バス（大田スタジアム
行き）終点「大田スタジアム」下車徒
歩約1分

◦東京モノレール「流通センター」駅
下車徒歩約10分
パンフレットの配布場所
　地域振興課（区役所3階）および各
総合支所区民課で配布しています。
※ 詳しくは、パンフレットをご覧く
ださい。

臨海斎場（午前8時30分～午後5時）
 ☎5755－2833

問い合わせ

担当課　地域振興課地域振興係

表2 臨海斎場利用時間・利用料金
区分 施設名 利用時間 利用料金（※1）

火葬施設
（※2）

火葬炉
午前9時～午後5時
※ 火葬開始時間は午後3

時が最終となります。
12歳以上：3万4500円
12歳未満：2万1000円

12歳以上：7万円
12歳未満：4万2000円

火葬待合室 火葬時間内 2万円（1室） 6万円（1室）

葬儀施設
葬儀式場 午後2時～翌日午後1時 5万6000円（1室） 17万円（1室）

遺族等控室 午後4時～翌日午後3時 1万4000円（1室） 4万2000円（1室）
会葬者控室 午後5時～翌日午後4時 3万円（1室） 9万円（1室）

柩保管
施設 保冷庫

24時間単位
（24時間に満たないと
きは24時間とします）

3000円 1万円

※1　次の場合は太枠線内の料金で利用できます。
（1） 死亡時に港区、品川区、目黒区、大田区、世田谷区の区域内に住所を有していた人の

火葬または葬儀もしくは柩保管を行う場合
（2） 火葬または葬儀を主宰する人（2親等以内の親族に限る）が、上記（1）の区域内に住所を

有する場合
※2　 火葬料には、収骨容器、桐箱、覆い、風呂敷が含まれます。収骨容器には名入れを

します。

臨海斎場のご案内
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※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

高齢者関連情報
芝地区元気フェスタ「見て聴い
て体験して元気づくり」
対おおむね60歳以上の区民
時 3月6日（日）午前11時～午後3時30
分
所三田いきいきプラザ
費用　入場無料（食券有料、前売券
有り）
申当日直接会場へ。
問三田いきいきプラザ ☎3452－9421
芝地区高齢者相談センター
 ☎5232－0840

頭とからだの健康教室
対 65歳以上の区民
時 4月7日～9月29日（5月5日、9月22
日を除く毎週木曜・全24回）（1）午後
2時～3時（2）午後2時30分～3時30分
所神明いきいきプラザ
人各15人（抽選）
申本人が直接、3月9日（水）までに、
神明いきいきプラザへ。
 ☎3436－2500

メンズファッションプラス講座
「自分に合ったスタイルメイキ
ング」
対おおむね50歳以上の男性区民
時 3月24日（木）午前10時～11時30分
所神明いきいきプラザ
人 30人（抽選）
費用　500円
申電話または直接、3月7日（月）ま
でに、神明いきいきプラザへ。
 ☎3436－2500

フラワーアレンジメント教室
対 60歳以上の区民
時 3月16日（水）午前11時～正午
所西麻布いきいきプラザ
人 10人（抽選）
費用　1000円（花代）
申電話または直接、3月6日（日）ま
でに、西麻布いきいきプラザへ。
 ☎3486－9166

いきいき健康講話～いつまでも
足腰しっかり、イキイキと～
対 50歳以上の区民
時・内（1）狭心症・心筋梗塞と運
動：3月5日（土）午後2時～3時（2）ロコ
モティブシンドローム：3月11日（金）

午前10時30分～11時30分
所青南いきいきプラザ 
人各30人（抽選）
申電話または直接、3月1日（火）ま
でに、青南いきいきプラザへ。
 ☎3423－4920

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 3月22・23日（火・水）
所青南いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円
申電話で、2月29日（月）午後5時ま
でに、青南いきいきプラザへ。
 ☎3423－4920

血液検査値の見方講座
対 60歳以上の区民
時 3月10日（木）午後1時30分～3時
所豊岡いきいきプラザ
内糖尿病について
人 30人（抽選）
申電話または直接、3月3日（木）ま
でに、豊岡いきいきプラザへ。
 ☎3453－1591

再就職支援セミナー「シニア世
代の就職活動～未経験職種への
可能性を考える～」
対おおむね55歳以上の就職希望者
時 3月2日（水）午後2時～4時30分
所港勤労福祉会館
人 80人（申込順）
申電話で、みなと＊しごと55へ。
 ☎5232－0255
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

講座・催し物
三味線・長唄コンサート
対どなたでも
時 3月25日（金）午後2時～3時
所三田いきいきプラザ
申当日直接会場へ。
問三田いきいきプラザ ☎3452－9421

ジャズサックスアンサンブルコ
ンサート
対どなたでも
時 3月5日（土）午後1時30分～2時30
分
所虎ノ門いきいきプラザ
申当日直接会場へ。

問虎ノ門いきいきプラザ
 ☎3539－2941

歴史講座「高輪地域、ちょっと
いいお話」 
対区民
時 3月2日～23日（水・全4回）午前10
時30分～正午
所高輪いきいきプラザ
人 20人（抽選）
申電話または直接、2月24日（水）ま
でに、高輪いきいきプラザへ。
 ☎3449－1643

高輪地区みどりのフェスティバ
ル
　高輪地区の緑化推進・環境保護を
テーマに、地域の皆さんによる模擬
店や大道芸等が行われます。
対どなたでも
時・内 3月13日（日）（1）植木市・緑
の相談・環境学習コーナー・模擬店
（飲み物販売等）等：午前10時～午後3
時（2）古着・廃食油の資源回収：午後
1時～3時※小雨決行（荒天中止）
所亀塚公園
問高輪地区総合支所協働推進課ま
ちづくり推進担当 ☎5421－7664

ベ イ エ リ ア の 1 年 を 振 り 返 る
展 示 ・ 音 楽 演 奏「 ベ イ エ リ ア
365DAYS」＆運河クルーズ
　芝浦港南地区の1年間を振り返る
展示や地域の音楽家による演奏会を
行う他、「運河クルーズ」（当日受け
付け、会場先着順）等を同時開催し
ます。
対どなたでも
時 3月19日（土）午前9時～午後5時
所みなとパーク芝浦
申当日直接会場へ。
問芝浦港南地区総合支所協働推進
課地区政策担当 ☎6400－0013

健康講座「薬についてのお話～
うまく付き合い、健康に過ごす
ために～」
対区内在住・在勤・在学者
時 3月16日（水）午後2時～4時
所みなと保健所
人 30人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、6人。2月22日（月）～3月7
日（月）にお申し出ください）
申電話で、2月22日（月）～3月15日
（火）に、みなとコール（午前9時（初

日は午後3時）～午後5時受け付け）
へ。　 ☎5472－3710
担健康推進課健康づくり係

講座「10代・20代の女性と震災―
3.11の報告を聞いて今後の課題
を考えよう！」
対区内在住・在学・在勤者または
テーマに関心がある人
時 3月26日（土）午後2時～4時
所男女平等参画センター
人 20人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、3人程度。3月16日（水）ま
でに、申し込み時にお申し出くださ
い）
申電話または直接、2月22日（月）か
ら、男女平等参画センターへ。
　 ☎3456－4149
　詳しくは、男女平等参画センター
ホームページ
http://www.minatolibra.jp
をご覧ください。
担総務課人権・男女平等参画係

オリンピアンによるスポーツ教
室（トライアスロン・バドミントン）
対小学生以上の区内在住・在勤・
在学者
時 3月13日（日）午後1時～3時、午後
3時～5時※2部制
所港区スポーツセンター
人計120人（抽選）※見学可
申ファックスまたはメールで、氏
名・住所・連絡先を、2月28日（日）
までに、スポーツ教室事務局へ。
 FAX6803－2293
Eメール：
minato.sports@cerespo.co.jp
問スポーツ教室事務局 ☎3836－0855
生涯学習推進課スポーツ企画担当
　 ☎3578－2751

春を呼ぶJazzの調べ
対中学生以上の人
時 3月6日（日）午後2時～3時30分（午
後1時30分開場）
所三田図書館
人 60人（申込順）
申電話または直接、三田図書館（2
月24日（水）～29日（月）は臨時休館）
へ。 ☎3452－4951

大人向けコンサート
　弦楽四重奏の演奏を通して音楽を
身近に感じていただけるコンサート

休日診療  
※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

診療時間 は午前 9 時～午後 5 時
診療時間 ★ は午後 5 時～午後10時

モバイルサイトからもご覧いただけます

2
月
21
日（
日
）

品川ハートメディカル
クリニック（内）

高輪2－15－11
高輪ホワイトマンション105 5422－8841

西原病院（内・外） 白金1－3－2 3440－2531
藤田クリニック（内・小） 南青山2－22－19　三和青山ビル8階 5772－7381

大河原歯科医院（歯） 虎ノ門1－23－3
虎ノ門ヒルズ森タワー3階　 3539－4181

羽賀歯科医院（歯） 赤坂2－16－8　2階 3588－0860
★ウスイ内科クリニック（内） 元麻布3－1－38　第5谷沢ビル2E 3401－0271

2
月
28
日（
日
）

劉内科整形外科（内） 南麻布2－2－13　麻布ハイプラザ205 5476－5489
東京高輪病院（内・外） 高輪3－10－11 3443－9191
鈴木医院（内・小） 白金台4－12－11 3441－6668
天野歯科（歯） 南青山5－10－19　4階 3499－0648
★新田町ビル診療所（内） 芝5－34－6　新田町ビル2階 3451－2619

港区休日歯科応急診療所
（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927

（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜（祝日を除く）
午後5時～10時

土・日曜、祝日、年末年始
午前9時～午後5時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

2月21日（日） 薬局桑山清心堂 芝2－12－1 3452－8721

2月28日（日） ライオン薬局 芝2－18－2 3455－3637

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時� ☎090－3690－3102

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
　あい文化健康財団ニュース｢　　　　　｣に掲載されています。☎5770－6837 FAX5770－6884 http : //www.kissport.or.jp
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です。
対中学生以上
時 3月12日（土）午後2時～3時30分
（午後1時30分開場）
所港南図書館
人 45人（申込順）
申電話または直接、3月6日（日）ま
でに、港南図書館（2月24日（水）～2
月29日（月）は臨時休館）へ。
 ☎3458－1085

生物多様性シリーズ第4回講演
会「 動 物 園 で ま も る ～ 知 っ て
る？トキ・コウノトリ」
対小学校高学年以上どなたでも
時 3月12日（土）午後2時～3時30分
（午後1時30分開場）
所麻布図書館
人 30人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問麻布図書館 ☎3585－9225

親子学習会「日本庭園にふれて
ミニミニ石庭（枯山水）を作っ
てみよう!」
対区内在住・在学の小学3～6年生
と保護者で両日参加できる人
時（1）3月12日（土）（2）3月26日（土）
いずれも午前10時～正午
所（1）旧芝離宮庭園（2）三田図書館
内（1）旧芝離宮庭園の見学・解説
（2） 日本庭園の歴史とミニミニ石庭
（枯山水）作り
人 14組28人（申込順）※3月26日（土）
は保育あり（4カ月～就学前、3人、
申し込み時にお申し出ください）
申電話で、2月21日（日）～3月3日
（木）に、みなとコール（午前9時（初日
は午後3時）～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担図書・文化財課文化財係

お 知 ら せ
港区長選挙の日程について
告示日　6月5日（日）
期日前投票　6月6日（月）～11日（土）
選挙期日（投票日）　6月12日（日）
問選挙管理委員会事務局
 ☎3578－2766

市街地再開発組合設立認可申請
に係る事業計画の縦覧
　意見のある人は、提出期間内に意
見書を提出してください。
件名　虎ノ門駅前地区第一種市街地
再開発事業
時 2月22日（月）～3月7日（月）
所開発指導課（区役所6階）
意見書提出期間　2月22日（月）～3月
22日（火）
申意見書は、郵送または直接、〒
163－8001新宿区西新宿2－8－1　東
京都都市整備局市街地整備部再開発
課（都庁第二庁舎19階）へ。
問開発指導課再開発担当
 ☎3578－2248

「港区史編さん準備支援業務」
の委託事業候補者をプロポーザ
ル方式により公募します
　港区史の編さんに向けて、資料の
整理・目録の作成、既存の区史のデ
ジタル化等の支援を行う業務です。
募集要項等配布期間　3月4日（金）ま
での平日午前9時～午後5時
募集要項等配布場所　総務課総務係 
（区役所4階）※様式等は港区ホーム
ページからダウンロードもできま

す。
申直接、3月7日（月）午後5時まで
に、総務課総務係（区役所4階）へ。
問総務課総務係 ☎3578－2016

平成27年度第3回港区総合教育
会議
時 3月22日（火）午後4時～5時
所区役所4階庁議室
申傍聴を希望する人は、当日直接
会場へ。※保育を希望する人は、電
話で、3月14日（月）までにお申し込
みください。
申総務課総務係 ☎3578－2017

変更・休止情報等
「東京マラソン2016」開催に伴
う「ちぃばす」の一時運行休止
および迂回運行
　「東京マラソン2016」の開催に伴
い、大規模な交通規制が行われま
す。
　マラソンコースの一部が「ちぃば
す」のルートと重複している芝・田
町ルートおよび車庫発着便の運行を
一時休止します。また、麻布東・高
輪ルートの一部バス停を休止し、迂
回運行を実施します。
　運行休止時間、休止バス停等につ
いて詳しくは、港区ホームページ・
バス停・バス車内でご確認くださ
い。
　なお、麻布西・赤坂・青山・芝浦
港南ルートは、通常通り運行しま
す。
時 2月28日（日）
問（株）フジエクスプレス
 ☎3455－2213
土木課地域交通担当 ☎3578－2279

港区スポーツセンタープールの
休止
　換水、清掃および機械設備保守点
検のため、次の期間プールを休止し
ます。 
休止期間　3月7日（月）～11日（金）
問港区スポーツセンター
　 ☎3452－4151
生涯学習推進課スポーツ振興係
 ☎3578－2753

赤坂区民センターの一部施設休
止のお知らせ
　5月から実施する赤坂コミュニテ
ィーぷらざのエレベーター取り替え
工事に伴い、赤坂区民センターの一
部施設を休止します。詳しくは、施
設の窓口または施設予約システムを
ご確認ください。
問赤坂区民センター ☎5413－2711
赤坂地区総合支所管理課管理係
　 ☎5413－7014

求人・区民委員募集
男 女 平 等 参 画 情 報 誌「 オ ア シ
ス」編集委員
対区内在住・在勤・在学者
任期　4月1日～平成30年3月31日（2
年間）
内容　編集会議出席（年4回発行。1
号につき2回程度）、記事作成、取材
同行等※交通費、報酬の支給はあり
ません。
人 6人（予定）
選考　書類・面接（日程は後日連絡
します）
申郵送またはファックスで、応募

動機（400字以内）、郵便番号・住
所・氏名・年齢・電話またはファッ
クス番号を明記の上、3月18日（金・
必着）までに、〒105－8511　港区役
所総務課人権・男女平等参画係へ。
 ☎3578－2026　FAX3578－2976

非常勤職員（就学相談員）
対心理学を専攻し、採用後3年以内
に臨床心理士の資格取得が可能な人
内特別な支援を必要とする児童・
生徒の就学等相談、心理発達検査等
期間　4月～平成29年3月※更新あり
勤務先　学務課（区役所7階）
勤務時間　午前8時30分～午後5時15
分（月～金曜のうち4日間）
報酬月額　18万7700円（平成27年度）
交通費別途支給、社会保険加入
人  1人
選一次選考は書類審査、二次選考
面接審査※一次合格者には電話で連

絡します。結果は、全員に通知しま
す。
申郵送または直接、2月29日（月・必
着）までに、履歴書（写真貼付）・返
信用封筒（返信先記入、返信用切手
貼付）・実務経験の状況（様式自由）・
応募の動機（400～600字、様式自由）
を、〒105－8511　港区教育委員会
事務局学務課特別支援相談担当へ。
 ☎3578－2738・9

情報アンテナ
■北里研究所病院整形外科市民公開講座
「健康寿命をのばすために2016」
対象　区内在住・在勤・在学者　とき　3
月19日（土）午後2時～4時45分（午後1時30分
開場）　ところ　北里大学薬学部コンベン
ションホール（白金5－9－1）　定員　300人
（申込順）　申し込み　電話で、北里研究所
病院総務課（月～金曜午前9時～午後5時）
へ。　☎5791－6143

　平成28年度以降の特別区職員採用
試験受験希望者の皆さんへ、特別区
(技術職)の仕事内容、魅力等をお伝
えします。また、現役職員から経験
談を交えた具体的な仕事のやりがい
等についてお話しするとともに、参
加者からの質問にもお答えします。
対象　平成28年度以降の特別区職員
採用試験について、技術職での受験
を希望している人
※ 技術職：土木造園(土木)、土木造
園(造園)、建築、機械、電気
※ 受験資格は特別区人事委員会ホー
ムページ等で確認してください。

日時　3月27日(日)午前11時30分～
午後4時
場所　明治学院大学白金キャンパス
(白金台1－2－37)
定員　500人程度
内容　基調講演、技術職職員による
仕事紹介と質問会、採用試験概要説
明
申し込み　当日直接会場へ。

特別区人事委員会事務局任用課採
用係 ☎5210－9787
人事課人事係 ☎3578－2107

問い合わせ

　区では、廉価な費用で安心して葬
儀ができるよう区民斎場を開設して
います。
　お通夜・告別式を行うことができ
ます(火葬はできません)。
利用できる人
◦亡くなった区民の葬儀を行う人
●区内にお住まいの人で三親等以内
の親族の葬儀を主宰する人
申し込み方法　やすらぎ会館へ電話
で申し込み後、来館して申請書を提
出してください。
利用時間・料金　表のとおり
所在地　南青山2－34－1
交通
●地下鉄千代田線「乃木坂」駅下車5

番出口徒歩約1分
●都バス品97品川車庫前～新宿駅西
口　「青山斎場」下車徒歩約2分
パンフレットの配布場所
●地域振興課および各総合支所区民
課で配布しています。
※ 詳しくは、パンフレットをご覧く
ださい。

その他
　現在、駐車場が使用できません。
公共交通機関をご利用ください。

区民斎場やすらぎ会館
 ☎3470－3117

問い合わせ

担当課　地域振興課地域振興係

表 区民斎場「やすらぎ会館」利用時間・利用料金

利用時間 利用料金

式場等一式使用料 午後4時から翌日の午後3時まで 7万7000円

式場等区分使用料
午後4時から翌日の午前8時30分まで 4万円

午前8時30分から午後3時まで 3万7000円

仮安置室使用料 24時間ごと
（24時間に満たないときは24時間とします） 6200円

区民斎場﹁やすらぎ会館﹂のご案内

◆書面やファックスでの申し込みの際には、摩擦熱等の温度変化で筆跡が消えるボールペン等の使用をお控えください。

特別区職員技術職採用
フォーラムのお知らせ

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休　午前7時～午後11時
☎5472-3710



http://www.city.minato.tokyo.jp平成28年（2016年）2月21日8

港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

とき 内容 時間 ところ

1
（火）

◉�ブックスタート　扱 午後1時30分～2時30分 台場分室多目的室
◉�おはなし会「やさいのともだち」他 午後2時40分～3時 台場分室多目的室

3
（木）◉�ひなまつりおりがみ会 午後3時～4時 三田図書館

5
（土）

◉�映画会「ラジオ」 午後2時～3時30分
（午後1時30分） 高輪図書館（40人）

◉�ロック講座｢2016年、ロック・シーンはこう
なる！？予測と展望」

午後2時～4時
（午後1時30分） みなと図書館（90人）

6
（日）

◉�港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター
�◉�ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 みなと図書館
◉�ミュージックシアター
　「バレエ名作物語ジゼル」

午後2時～3時55分
（午後1時30分） 麻布図書館（30人）

7
（月）◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 白金台児童館

9
（水）

◉�朗読会ロビーコンサート「フルート演奏と朗読」正午～午後1時 港区役所
◉�ランチタイムコンサート 午後0時10分 障害保健福祉センター
◉�おはなし会「うまれたてのいろ」他 午後2時30分～3時 港南図書館
◉�おはなし会「ふってきました」他 午後3時～3時30分 赤坂図書館

10
（木）

◉�ちいさなくまちゃんおはなし会
　「ころんちゃん」他 午前10時30分～11時 高輪図書館

◉�DVDシアター
　「プロフェッショナル仕事の流儀」24回

正午～午後1時
（午前11時30分） 三田図書館（60人）

11
（金）

◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 港南子ども中高生プラザ
◉�東日本大震災追悼映画会「福島生きものの記
録シリーズ1被爆、シリーズ2異変」

午後1時30分～4時30分
（午後1時） みなと図書館（90人）

12
（土）

◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 赤坂子ども中高生プラザ
◉�ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 高輪図書館
◉�ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―
　「やさいのともだち」他 午前11時～11時20分 みなと図書館

◉�おはなし会「ちょうになったぞう」他 午前11時～11時30分 三田図書館
◉�みなとシネクラブ「BAGDADCAFE」
　（日本タイトル:バグダッド・カフェ）

午後1時30分～3時30分
（午後1時） みなと図書館（90人）

◉�きしゃポッポおはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館
◉�おはなし会「バスにのって」他 午後3時～3時30分 みなと図書館

13
（日）

◉�映画会「イースターパレード」
　（原題:EASTERPARADE）

午後2時～3時45分
（午後1時30分） 港南図書館（45人）

14
（月）◉�ブックスタート　扱 午後2時～3時 麻布図書館

15
（火）

◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 神明子ども中高生プラザ
◉�ブックスタート　扱 午後1時～2時 高輪図書館分室

16
（水）

◉�ブックスタート　扱 午前10時30分～11時30分 赤坂図書館
◉�プレママおはなし会 午後2時～3時 麻布図書館

17
（木）◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 高輪子ども中高生プラザ

March

3
時間、ところ欄にある（　）は、それぞれ開場時間、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

とき 内容 時間 ところ

扱ブックスタート事業
区内にお住まいの赤ちゃん（1歳の誕生日まで）と保護者が対象です。絵本をお渡しし、1人15分
程度ブックスタートの説明をします（赤ちゃん1人につき1回）。母子健康手帳を持って最寄りの
会場へお越しください。みなと保健所の「うさちゃんくらぶ」に参加する人は除きます。

18
（金）

◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 青山児童館
◉�映画会「グレン・ミラー物語」
　（原題:TheGlennMillerStory）

午後2時～3時55分
（午後1時30分） 高輪図書館（40人）

◉�ナイトシネマ「イージー・ライダー」
　（原題:EasyRider）

午後6時～7時40分
（午後5時30分） みなと図書館（90人）

19
（土）

◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 芝浦アイランド児童
高齢者交流プラザ

◉�ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―
　「ふたごのひつじポコとモコ」他 午前11時～11時20分 みなと図書館

◉�映画会「花咲ける騎士道」 午後2時～3時40分
（午後1時30分） 赤坂図書館（35人）

◉�おはなし会「こねこ9ひきぐーぐーぐー」他 午後3時～3時30分 みなと図書館

20
（日）

◉�港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター
◉�おはなし会「まあちゃんのながいかみ」 午後2時30分～3時 麻布図書館

◉�おやこシアター「プルート」 午後3時～4時
（午後2時30分） 麻布図書館（30人）

22
（火）

◉�おもちゃの病院（受付終了：午後2時30分） 午前10時～午後3時 麻布子ども中高生プ
ラザ

◉�おはなし会「じゅんびはいいかい」他 午前11時～11時30分 高輪図書館分室

23
（水）

◉�おやこおはなし会「もちもちともだち」他 午前10時30分～11時 港南図書館
◉�ブックスタート　扱 午後3時15分～4時 港南図書館

◉�春休み子ども会「アクロバットサイエンスショー」午後4時～4時30分（午後3時30分） 高輪図書館分室（50人）

24
（木）

◉�おはなし会「はるじゃのばけつ」他 午前10時30分～11時 三田図書館
◉�ブックスタート　扱 午前11時～正午 三田図書館

25
（金）

◉�春休み子ども映画会「秘密の花園」
　（原題：THESECRETGARDEN）

午後2時～3時50分
（午後1時30分） 高輪図書館分室（50人）

◉�夜のDVDシアター「三陸鉄道復興の記録」 午後6時30分～7時30分
（午後6時） 赤坂図書館（30人）

26
（土）

◉�おはなし会「わすれんぼうのはりねずみ」他 午後2時～2時30分 赤坂図書館
◉�映画会
　「憧れのハワイ航路/金語楼の子宝騒動」

午後2時～4時30分
（午後1時30分） みなと図書館（90人）

◉�きしゃポッポおはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館

27
（日）

◉�春休み子ども映画会
　「クマのプーさんプーさんとはちみつ」

午前10時30分～11時
（午前10時） 港南図書館（45人）

◉�ちいさなおはなし会「ぴたっとヤモちゃん」他 午前11時～11時30分 高輪図書館
◉�映画会「わが命つきるとも」
　（原題：AMANFORALLSEASONS）

午後2時～4時
（午後1時30分） 三田図書館（60人）

30
（水）

◉春休み子ども会
　「紙ひこうきをおってとばそう！」 午後2時～3時 三田図書館（15人）

31
（木）◉春休み子ども科学工作会「空気砲を作ろう」 午後1時30分～2時30分 高輪図書館（20人）

港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。
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賃貸住宅の敷金・原状回復トラブル
について
Q 　「賃貸住宅を退去した際、敷金

が返還されない」「退去後に修繕
費の請求書が届いた」「敷金を清算し
たが、自己負担割合が多い気がする」

「高額な原状回復費用を請求された」
等の相談が寄せられています。この
ような場合、どうしたらよいのでしょ
うか。

A 　敷金とは、借主の「家賃不払
い」や、「過って室内を汚した

り、壊したりした」等の場合に備え
て、家主に預けるものです。退去後
に家主が上記費用を清算してから借
主に返還されます。
　また、原状回復とは、「借主が室
内を改造したり、不注意で室内を汚
したり壊した等により、部屋の価値
を減少させた」場合に、元の状態に
戻すことです。基本的には、建物の
経年変化や通常の使用による住宅の
損耗については原状回復に含まれま
せん。しかし、賃貸借契約の際に特
約（原則と違う特別の約束）をするこ
とは有効です。もちろん特約はなん
でも有効ということではありませ
ん。また、賃貸借契約における原状

回復特約が消費者契約法により無効
とされた例もあります。
　高額な原状回復費用を請求された
場合は、請求された金額の内訳と、
賃貸借契約書の内容（特約の内容）を
確認し家主と交渉してみましょう。
家主と話し合いをしても解決できな
い場合は、民事調停や少額訴訟制度
等の利用も考えましょう。
　困ったときは、消費者センターに
相談してください。

　1月から3月まで開催中の「港区ワ
ールドフェスティバル」の集大成と
なるイベントを開催します。
とき　3月4日（金）午前11時～午後8
時、3月5日（土）午前10時～午後4時
ところ　増上寺（芝公園4－7－35）
内容　20以上の大使館等や各団体が
参加し、各国の文化や伝統の紹介を
行う他、食べ物や土産品等を販売し
ます。また、ステージでは民族舞踊や
音楽等を披露します。
参加予定大使館等
　ボスニア・ヘルツェゴビナ、ブラジ
ル連邦共和国、カンボジア王国、ド
ミニカ共和国、エクアドル共和国、
フィジー共和国、パキスタン・イス
ラム共和国、ジョージア、カザフス
タン共和国、レソト王国、リトアニ
ア共和国、マダガスカル共和国、モ
ルディブ共和国、ミクロネシア連
邦、モロッコ王国、モザンビーク共
和国、ナイジェリア連邦共和国、フ
ィリピン共和国、カタール国、ルー
マニア、スロヴェニア共和国、シリ
ア・アラブ共和国、ウズベキスタン

港区ワールド
カーニバルを
開催します

共和国
　台北駐日経済文化代表処
抽選会開催
　会場では、1月から3月にかけて実
施している「港区大使館周遊スタン
プラリー」で押印したスタンプの数

消費者センター（相談直通） 
 ☎3456－6827
相談時間（月～土曜　午前9時30分
～午後4時）
※土曜は電話相談のみ

問い合わせ

や、「港区商店街ワールドカードラ
リー」で集めたカードの国数に応じ
て、すてきな賞品が当たる抽選会に
参加いただけます。
港区ワールドクイズラリー
　区内に大使館がある国にちなんだ
クイズを、港区ワールドフェスティ
バルホームページで出題します。
　回答用紙に記入の上、「港区ワール
ドカーニバル」会場へお持ちください。
回答を会場で発表します。全7問中4問
以上正解した人は、すてきな賞品が当
たる抽選会に参加いただけます。

　詳しくは、港区ワールドフェステ
ィバルホームページ
http://www.world-festival.jp/
をご覧ください。

港区ワールドフェスティバルコー
ルセンター（JTBコーポレートセ
ールス内） 
☎6737－9397（午前10時～午後5時）
産業振興課シティプロモーション
担当 ☎3578－2554

問い合わせ

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の
様
子

神明子ども中高生プラザ
高輪子ども中高生プラザ
青山児童館
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
麻布子ども中高生プラザ

港区スポーツセンター
白金台児童館
障害保健福祉センター
港南子ども中高生プラザ
赤坂子ども中高生プラザ

☎3452－4151
☎3444－1899
☎5439－2511
☎3450－9576
☎5561－7830

☎5733－5199
☎3443－1555
☎3404－5874
☎5443－7338
☎5447－0611




