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疑う！
切る！

相談する！

相手が誰でも、
お金の話の
電話はとにかく

区のサービスも活用しましょう

　電話の呼び出し音が鳴る前に、自動的に相手に警告し、その後の通話の内容を実
際に録音する自動通話録音機は、通話の録音を振り込め詐欺の犯人が嫌うため、犯
行を諦めさせる効果があります。録音した内容は後で聞くこともでき、通報を行う

　区内の犯罪発生情報が届く登録無料のメールサービス
です。区内の振り込め詐欺の最新情報を知り、日頃から
だまされない心構えをしましょう。� ※別途通信料がかかります。

※�電気料金等は利用者
負担です。
※�電話機の状況によっ

防災課生活安全推進担当　☎3578－2270問い合わせ

警告音声を聞
き犯人が電話
を切れば、か
かってきたこ
とにさえ気付
きません

自動通話録音機の無料貸与

自動通話録音機

二次元
コード

https://service.sugumail.com/minato/member/

https://service.sugumail.com/minato/

パソコンから

携帯電話から

メールの一例

みんなと安全安心メール

振り込め詐欺かも
しれません

ちょっと待って！！
その電話…

この電話は
振り込め詐欺等の
犯罪被害防止のため
会話内容が

自動録音されます…
て設置できない場
合があります。

際にも役立ちます。区内の高齢者がいる世帯等に
無料で貸し出しています。
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　区は、東京2020オリンピック・パ
ラリンピック競技大会に向けた気運
醸成を図るとともに、平和と人権を
尊重し、共に支え合い、地域の誰も
が生涯を通じてスポーツを楽しみス
ポーツで元気になる港区を実現する
ため、12月2日(日)に第1回港区マラ
ソンを実施する予定です。
　実施に当たっては、多くの皆さん
との参画と協働によるマラソン大会
とするため、港区らしさを存分に表
現した親しみやすいマラソン大会の
名称と、マラソン大会の魅力向上に
つながる港区ならではの企画提案を
募集します。
マラソンコースの概要
　東京タワー、高層ビル、運河や緑
豊かな公園等、区の特性を生かした
コースとなるよう関係機関との調整
を進めています。
種目（予定）
●ハーフマラソン（21.0975キロメー
トル）

●ファンラン（1.5キロメートル）
1　大会名称
申し込み　郵送、ファックスまたは
直接、2月20日（火・必着）までに、
大会名称、ふりがな、大会名称の意
味・理由、住所、氏名、電話番号を
明記の上、〒105－8511　港区役所
企画課オリンピック・パラリンピッ
ク推進担当（区役所4階）へ。港区ホ
ームページからも応募できます。詳
しくは、港区ホームページをご覧く
ださい。選定結果は、4月頃港区ホ
ームページ等で発表します。
※ 住所や年齢、お一人の応募数の制
限はありません。
※様式は自由
※ 第1回大会は12月に開催する予定
ですが、その後の大会の開催時期
は変動する可能性があるため、大
会の開催時期にとらわれない名称
を募集します。
※ 大会名称に選定された応募者（1
人）には、副賞として、「港区スマ

イル商品券（港区内共通商品券）」3
万円分の他、港区マラソン優先出
走権等大会運営等に参画いただく
機会を付与します。
著作権の取り扱い　選定された名称
に関する一切の権利は、区民、区内
で活動する団体、企業等で構成され
る港区マラソン実行委員会に帰属し
ます。
2　企画内容（アイディア）
　区が初めて実施する港区マラソン
を、港区の特徴や魅力を十分に取り
入れた、他のマラソン大会にはない
世界に誇れるシティマラソンとして
いきたいと考えています。大会準備
や大会当日の運営に関して、自由な
発想での企画内容（アイディア）を募
集します。
申し込み　郵送、ファックスまたは
直接、3月30日（金・必着）までに、
大会準備または大会当日の運営に関
する企画内容、企画内容の目的・効
果、住所、氏名、電話番号を明記の

　自立訓練（機能訓練）とは、障害
者総合支援法に基づき、地域生活
を営む上で自立した日常生活や社
会生活が営めるよう、身体機能や
生活能力向上のために必要な支援
を一定期間行うことです。その人
らしい自立と社会参加を支援しま
す。
対象　18歳以上で身体障害者手帳
をお持ちで、次の条件に該当する
区民
（1）医療機関退院後や施設退所後
で、機能訓練が必要な人
（2）本人に訓練意欲があり、集団

　地域での日常生活を充実させる
ために、少人数のグループに分か
れ、プールや外出等のレクリエー
ションを行います。
対象　心身に障害のある、または
その傾向にある区内在住の小学生
とき　4月～平成31年3月（水・年
16回程度）午後3時30分～4時45分
ところ　障害保健福祉センター2

階こども療育パオ
定員　15人（抽選）
申し込み　直接、2月21日（水）ま
でに、障害保健福祉センターこど
も療育パオへ。

障害保健福祉センターこども療
育パオ ☎5439－8055

問い合わせ

精神障害者社会復帰援助事業
（デイケア）
対区民で、こころの病気がある
人
時毎週金曜午前9時30分～正午
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎欄外参照

障害者虐待防止センター講演
会「障害者虐待の実態と法施
行後の動き」
対区内在住・在勤・在学者
時 2月13日（火）午後6時～8時
所区役所9階会議室
人 70人（申込順）
申電話またはファックスで、障
害者福祉課障害者支援係へ。
 ☎3578－2826　FAX3578－2678

　精神障害者地域活動支援センタ
ーでは、「病気も落ち着いてきた
けど、まだ、仕事を始める自信が
ない」「どこか通う場所がほしい」
「同じ障害を持つ仲間と交流をし
たい」「日常のちょっとしたことの
相談がしたい」といった思いを持
つ精神障害者やそのご家族に、日
常生活の支援、相談への対応、地
域交流活動等を行っています。
　精神障害者地域活動支援センタ
ーでは、ヨガや茶道、空手、パソ
コン教室等の講習会や、仲間との
交流やくつろぎのためのフリース
ペースを提供しています。また、
職員による日常生活の相談の他、
看護師による健康相談や同じ精神
障害を持つ人によるピアカウンセ

リング、精神科医の相談を行って
います。
　この他、ホームヘルプ、就労継
続支援事業（作業所等）、グループ
ホーム等の障害福祉サービス利用
の相談・支援も行っています。
　これらの活動を通じて、精神障
害者地域活動支援センターは、精
神障害者やそのご家族が地域で安
心して暮らせるように、一緒に考
え支援を行っています。ぜひ、ご
利用ください。

障害者福祉課精神障害者担当
 ☎3578－2457
精神障害者地域活動支援センタ
ー ☎5798－4660

問い合わせ

精神障害の理解のために（その5）
地域での活動の場

●日中活動に参加する体力をつ
け、諸活動を通して、社会参加経
験を積みます。
●サービス調整や環境調整、介護
者支援等を行います。
コミュニケーションプログラム
●集団活動を通して、社会的コミ
ュニケーション能力を高めます。
●自立、社会参加に必要なコミュ
ニケーションの代替手段を身に付
けます。
水中プログラム
●水の特性を生かし、体を動かす
ことの楽しさを感じ、心身ともに
リラクゼーションを図ります。
●運動習慣を身に付け、生活習慣
の改善をめざします。
サービス提供時間　2時間程度
利用期間　障害者総合支援法の定
めにより、18カ月（標準利用期間）
利用料金　利用する本人または家
族の収入等、経済状況に応じ、一
部負担金が発生する場合がありま

す。
その他
●障害の状況により、サービスの
利用が制限されるプログラムがあ
ります。
●公共交通機関の利用が困難な人
は、巡回送迎バス（バスポイント
方式）を利用できます。
●退院直後等、必要に応じて理学
療法士・作業療法士・言語聴覚士
等による専門相談を行っています
ので、お問い合わせください。
申し込み
　詳しくは、障害保健福祉センタ
ーにお問い合わせください。事業
の説明および身体状況の確認等を
行います。
　申し込みには、自立訓練所定の
申請書類が必要です。

障害保健福祉センター
 ☎5439－2511　FAX5439－2514

問い合わせ

訓練に適応できる人
※ 自立訓練（機能訓練）の利用に
は、「障害福祉サービス受給者
証（訓練等給付費支給決定）」が
必要です。
プログラム名・支援内容　利用す
る人の状況に合わせて、個別支援
計画を作成します。計画に基づ
き、個々の状況に合わせた次のプ
ログラムに参加しながら、自立と
社会参加をめざします。
自立・社会参加プログラム
◦生活のリズムを整え、社会参加
に向けた体力、持久力等の向上を
めざします。
●生活手段を工夫し、対処方法を
身に付け、自己管理能力を高めま
す。
●社会復帰に向けた準備や、社会
生活力を高めます。
生活・基礎プログラム
●基本的な生活動作やコミュニケ
ーション能力を身に付け、在宅生
活の安定をめざします。

平成30年度学齢児グループ活動の利用者募集

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

自立訓練
（機能訓練）
のご案内

平成30年
12月実施「港区マラソン」の大会名称と大会の魅力向上につながる企画提案を募集します

上、〒105－8511　港区役所企画課
オリンピック・パラリンピック推進
担当（区役所4階）へ。港区ホームペ
ージからも提出できます。詳しく
は、港区ホームページをご覧くださ
い。
　皆さんからお寄せいただいたご提
案を参考に、港区マラソン実行委員
会において具体的な検討を進めてい
きます。採用するご提案内容につい
ては、ご提案をお寄せいただいた人
へ連絡した上で、順次、港区ホーム
ページ等で公表していきます。
※ 大会のコースについては、道路規
制等に関して警視庁との協議事項
であることから、ご提案の内容か
らは除きます。

※様式は自由

企画課オリンピック・パラリンピ
ック推進担当
 ☎3578－2020　FAX3578－2034

問い合わせ
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プログラム
○文科省・厚労省・心理学者・弁護
士・校長先生・いじめ体験者による
パネルディスカッション
○日本初の子どもによる子どものた
めのいじめ防止運動と命の大切さを
メッセージする歌とダンスを交えた
人情劇、実際に成果を上げている活
動等の紹介

○尾木直樹さん
（教育評論家）に
よる特別講演
「原発いじめを
みんなで考え
る」
対象　どなたで
も
とき　3月11日（日）午後3時30分～6

時30分（午後2時45分開場） 
ところ　赤坂区民センター区民ホー
ル
定員　400人（申込順）
費用　一般：1000円　大学生以下：無
料
※ 申込者の中から、区内在住・在勤
者50人を無料ご招待します（抽選）。
申し込み　往復はがきで、2月9日

（金）までに、氏名・住所・電話番
号・職業・年齢・応募の動機・主催
者へのメッセージ （特になければ結
構です）を、〒333－0866　川口市芝
2777－4（社）明るい未来HLA係へ。

（社）明るい未来を紡ぐ有意識者の
会ヒューマン・ラブ・エイド係
info@humanloveaid.com
生涯学習推進課生涯学習係
 ☎3578－2743

問い合わせ

　子育ての中で不安を感じたり一
人で悩んだりしていませんか。
　教育相談室では、よりよい解決
方法を保護者と一緒に探っていき
ます。
　遊びや面接を通して本来持って
いる力を発揮できるようお子さん
と関わっていきます。必要に応じ
て知能検査や心理検査を行うこと
もできます。
　18歳までのお子さんに関するさ
まざまな相談を、心理学の専門家
がお受けしています。個人情報は
守秘義務によって守られますの
で、安心してお気軽にご相談くだ

さい。
主な相談内容
学校および友達関係
◦学校に行きたがらない
●教師の指示に従えない
●落ち着きがない、忘れ物が多い
●言葉の発達が遅い
●いじめられる
●引っ込み思案で友達ができない
●友達とトラブルが多い
●些

さ

細なことで怒り出す　　　等
家庭
●思い通りにならないと泣いて暴
れる
●チックや爪噛

か

み、夜尿がある

●万引や夜遊びをする
●頻繁に手を洗う　　　　等
申し込み　予約制です。電話でお
申し込みください。
専用電話 ☎5791－5682
　相談したい内容、お子さんのお
名前、年齢、連絡先をお聞きしま
す。お子さんの都合がつかないと
きには保護者だけの相談もお受け
します。
※ 初回の相談、継続相談
ともに時間は1回50分
です。
対象　18歳までの区内在
住・在学者および保護者
開室時間　月～金曜午前
9時～午後5時
※ 土・日曜、祝日、年末
年始を除く。

ところ　白金3－18－2（旧三光小
学校）

教育センター ☎5791－5661
問い合わせ

教育相談室をご利用ください
お困りのことを話してみませんか

母子メンタルへルス相談（面
接・予約制）
対区民で妊娠・育児中の母親と
その家族※保育あり（申し込み時
にお申し出ください）
時 2月9日（金）・26日（月）いずれ
も午後2時～4時
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎欄外参照

グループお母さんの時間
　育児のつらさを分かち合います。
対区民で、育児中の母親※保育
あり（申し込み時にお申し出くだ
さい）
時 2月1日（木）午後1時30分～3時
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

すくすく育児相談
対区民で、乳幼児と保護者
時 2月7日（水）午後1時～2時受け
付け
所みなと保健所
持ち物　母子手帳
申当日直接会場へ。
問健康推進課地域保健係
　 ☎6400－0084

のんびりサロン
対区民で、平成29年10月～平成
30年1月生まれのお子さんと保護
者※1カ月児健診後にご参加くだ
さい。
時 2月5日（月）午前9時30分～11時
30分
所みなと保健所

持ち物　母子手帳、バスタオル
申当日直接会場へ。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084

はじめての離乳食教室
対区民で、平成29年9月生まれの
お子さんのいる保護者
時 2月23日（金）（1）午前11時～正
午（2）午後1時30分～2時30分
所みなと保健所
人各30組（抽選）
持ち物　離乳食つくり方テキスト
（3～4カ月児健康診査案内と一緒
に郵送しています）、筆記用具、
当選はがき
申往復はがきの往信面に、希望
回（（1）または（2）を明記）・お子さ
んの生年月日・参加保護者氏名・
電話番号を、返信面に申込者の郵
便番号・住所・氏名を明記の上、
郵送で、2月5日（月・消印有効）ま
でに、〒108－8315　みなと保健
所健康推進課健康づくり係へ。※
抽選結果は全員に2月15日（木）発
送予定 ☎6400－0083

なかよし会
対区内在住で、ダウン症児とそ
の保護者
時 2月14日（水）午前10時～11時30
分
所みなと保健所3階
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

2月の高輪地区ほっとひとい
き子育て支援事業
子育て相談
対高輪地区在住の乳幼児と保護
者
（1）ほっとひといき子育て相談

時・所①白金台児童館：2月6日
（火）②豊岡児童館：2月8日（木）③
高輪児童館：2月22日（木）④高輪子
ども中高生プラザ：2月6日（火）・8
日（木）・22日（木）①②③午前10時
30分～11時30分④午後2時～4時
申当日直接会場へ。
（2）ぱぱまま育児相談
時 2月17日（土）相談受付時間：午
後1時～3時、グループトーク：午
後3時～3時30分
所高輪子ども中高生プラザ
申当日直接会場へ。
ほっとひといき子育てサロン
対 1歳未満のお子さんと保護者
時 2月20日（火）午後1時30分～3時
（午後1時15分～1時30分受け付け）
所明治学院大学社会学部付属研
究所（白金台1－2－37）
内産後のストレッチ、情報交換
人 15人（会場先着順）
持ち物　母子手帳、バスタオル
申当日直接会場へ。
問高輪地区総合支所区民課保健
福祉係 ☎5421－7085

歯並び・かみ合わせ相談
対 3歳～小学生
時 2月21日（水）午後3時～4時40分
所みなと保健所
人 12人（申込順）
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084

平成29年度港区文化プログラ
ム連携事業「劇団アルテミス
～こんにちは、大気圏～ワー
クショップ」
対小学生
時 3月10日（土）午前10時～午後1
時、午後2時30分～5時30分、3月
11日（日）午前10時～午後1時※い

ずれも同じ内容
所男女平等参画センター（みなと
パーク芝浦2階）
人各回20人（抽選）
内音楽劇を作るプロセスを通し、
子どもたちの想像力を広げます。
※詳しくは、シアターコモンズホ
ームページをご覧ください。※説
明等は通訳付きです。
申 2月10日（土）までに、シアター
コモンズホームページ
http://theatercommons.tokyo
からお申し込みください。
問シアターコモンズ実行委員会
（平日午前10時～午後6時受け付
け） ☎080－3936－6676
メール：
artemis.ws.tokyo@gmail.com
地域振興課文化芸術振興係
 ☎3578－2343

平成30年4月に区立小・中学校
に入学予定の皆さんへ～「就学
通知書」は届いていますか～
　就学通知書は入学式に学校へ提
出するものですので、大切に保管
してください。まだ届いていない
場合や紛失した場合は、お問い合
わせください。
対（1）小学校新1年生：平成23年4
月2日～平成24年4月1日生まれ（2）
中学校新1年生：平成17年4月2日～
平成18年4月1日生まれ※国立、都
立、私立小・中学校等へ入学する
人は、入学校の入学承諾書（許可
書）を提出してください。また、
（1）（2）に該当し、区立小・中学校
への入学を希望する外国籍の人
で、手続きがまだ済んでいない場
合は、お問い合わせください。
問学務課学校運営支援係
 ☎3578－2726～9

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

光林寺前バス停

白金の丘
学園 高輪地区

総合支所

教育
センター
入り口

教育センター教育センター 白金高輪駅白金高輪駅
地下鉄地下鉄

出口3番

三光坂下
バス停

桜
田
通
り

明治通り・首都高2号線

麻布十番
方面

五反田方面

三田・田町
方面

天現寺
方面

恵比寿方面

尾木直樹さん

ヒューマン・ラブ・エイド　心の健康はみんなの願い！
「いのちといじめを考える～こころと命を守るために～」

子どもだけが使える子どもだけの相談ネットです。

一人で悩んで
いませんか？
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健康入浴推進事業
対おおむね60歳以上の区民
時・所

浴場名 電話番号 実施日時

南青山清水湯
（南青山3－12－3）

☎3401
－4404

2月5日（月）
午前10時45分
～11時45分

アクアガーデン
三越湯

（白金5－12－16）
☎3441
－9576

2月6日（火）
午後2時20分
～3時20分

麻布黒美水
温泉竹の湯

（南麻布1－15－12）
☎3453
－1446

2月8日（木）
午後2時20分
～3時20分

ふれあいの湯
（芝2－2－18）

☎5442
－2639

2月9日（金）
午後1時50分
～2時50分

内「身体を動かそう。風邪予防は
体力づくりから」（健康運動指導
士）、「笑って寒さを吹き飛ばそ
う」（芸人）

人各15人程度（申込順）
申電話または直接、実施日の前
日までに、希望する銭湯へ。
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

手軽に簡単！クラフトバルー
ン体験
　ペーパークラフトを楽しめま
す。
対おおむね50歳以上の区民
時 2月21日（水）午前10時30分～午
後3時（昼休憩を挟みます）
所三田いきいきプラザ
人 6人（抽選）
費用　600円（材料費）
申電話または直接、2月4日（日）
までに、三田いきいきプラザへ。
 ☎3452－9421

冬の園芸教室 
　植物との触れ合いを通して心身
を健康に保つための活動です。
対 50歳以上の区民
時 1月31日、2月7・21日、3月7・
21日（水・全5回）午前10時～正午
所西麻布いきいきプラザ
人 10人（60歳以上の人優先で抽
選）
費用　2000円（材料費）
申電話または直接、1月26日（金）
までに、西麻布いきいきプラザ
へ。 ☎3486－9166

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 2月27・28日（火・水）
所芝浦アイランド児童高齢者交
流プラザ

人 60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、1月30日（火）午後5時
までに、芝浦アイランド児童高齢
者交流プラザへ。 ☎5443－7338

かいごカフェin台場「ハンド
マッサージでリラックス」
　ハンドマッサージの方法を学び、
日ごろの疲れを癒やしましょう。
対介護に関心のある区民
時 2月3日（土）午前10時～11時30
分
所台場高齢者在宅サービスセン
ター
持ち物　フェイスタオル、エプロ
ン
人 15人（申込順）
申電話で、芝浦港南地区高齢者
相談センターへ。 ☎3450－5905

一部65歳以下を対象とした内容も掲載しています

　この大学は、今後高齢期を迎え
る世代がこれまで培ってきた知
識・経験を生かし、コミュニティ
ー活性化の原動力となる地域活動
のリーダーとして養成していま
す。
　受講者は、明治学院大学白金キ
ャンパスで学び、同学内の図書館
や食堂をはじめ、多くの施設を利
用できます。
概要
申し込み資格　次の（1）～（6）の全
てに該当する人
（1）入学時に区民である（4月14日
（土）入学式予定）
（2）60歳以上の人（平成30年3月31
日現在）または民生委員・児童委
員
（3）原則として1人で全課程を履修
できる（介助者を必要としたり、
部分的な履修をしたりはできませ
ん）
（4）費用（教材費等）を負担できる

介護人材育成支援事業
　区内で介護サービスに従事する
人を育成するため、資格の取得に
要した費用を助成しています（表
参照。上限あり）。詳しくは、お
問い合わせください。
（1）介護福祉士資格取得助成事業
　介護福祉士の資格を取得する予
定の人に、入学金相当額を助成し
ます。区が介護福祉士養成施設等
に対して補助金を交付し、養成施
設等が対象者に入学金相当額を助
成します。

表助成の対象者および助成金額
事業名 助成対象者 助成金額

（1）介護福祉士
資格取得助成事業

資格取得後、区内の介護サ
ービス事業所で3年以上介
護業務に従事する予定の人

介護福祉士養成施設の入学金相当額
※上限金額は25万円
※1000円未満は切り捨て

（2）介護職員初任者
研修受講助成事業 研修を修了し、区内の指定

訪問介護事業所に勤務、ま
たは就職予定で、3年以上
介護業務に従事する人

介護職員初任者研修の受講費用
※上限金額は10万円
※1000円未満は切り捨て

（3）介護職員実務者
研修受講助成事業

介護職員実務者研修の受講費用の4
分の3
※上限金額は13万1000円
※1000円未満は切り捨て

※（2）（3）は研修修了後、1年以内に申請してください。

労や雇用に関する相談支援事業を
始めました。毎週火・木曜が相談
日です。詳しくは、港区ホームペ
ージをご覧ください。

介護の仕事に従事する人を支援しています

第12期生を募集します
（5）修了後、地域福祉に貢献する
意欲がある
（6）明治学院大学に個人情報を提
供することを承諾できる
※ チャレンジコミュニティ大学の
業務受託者である明治学院大学
に、申し込み内容を提供しま
す。ただし、受託者は港区個人
情報保護条例に基づき、提供さ
れた個人情報を適切に取り扱
い、本大学の運営目的以外には
使用しません。
入学式　4月14日（土）
受講期間　1年間（週1回2時限（1時
限90分）、約40日）
授業日　水曜または土曜
受講定員　60人（選考）
費用　2万円（年間）
「申し込みのしおり」配布場所　各
総合支所協働推進課および各いき
いきプラザ等
申し込み期限　2月5日（月・必着）
申し込み方法　申込書と修了後の

大学で出会い、学び、地域で活動するきっかけに

チャレンジコミュニティ大学

介護保険課介護事業者支援係
 ☎3578－2821・81～83

問い合わせ（2）介護職員初任者研修受講助成
事業
（3）介護職員実務者研修受講助成
事業
介護のしごと面接・相談会
　毎年1回、区内の介護サービス
事業所が出展する面接・相談会を
開催し、働きたい人と介護サービ
ス事業者を結び付けます。
介護就労支援・雇用相談等支援事
業
　区内の介護事業所への就労を希
望する人、区内の介護事業所に勤
めている人、区内に介護事業所を
持つ介護事業者を対象として、就

抱負（400字程度）を明記の上、直
接または郵送で〒108－8581　高
輪地区総合支所協働推進課地区政
策担当へ。
※ すでに受講した人は、再申し込
みできません。
授業内容
　明治学院大学の教授を中心とし
た講師陣による、講義、校外授
業、宿泊研修があります。
社会参加（福祉・行政）　地域社会
の現状や区の行政課題等を学びま
す。
健康増進（スポーツ・健康）　実際
に体を動かす実習が中心です。

一般教養（経済・法律・芸術等）
　身近な法律から音楽鑑賞まで幅
広く学びます。
修了後の活動について
　修了後は、大学の修了生が自主
的に運営している「チャレンジコ
ミュニティ・クラブ」（CCクラ
ブ）に登録していただきます。
　詳しくは、CCクラブのホーム
ページをご覧ください。

高輪地区総合支所協働推進課地
区政策担当 ☎5421－7123

問い合わせ

今尾真先生と
第11期生の皆さん

講義の様子 校外学習の様子（明治学院大学横浜キャンパス）

1月21日更新｢港区広報トピックス(30分番組)｣港区広報番組をご覧ください 内容  特殊詐欺根絶イベントin 港区、第1回区民マラソン実行委員会、Olympic Moves、幼稚園紹介（芝浦幼稚園）、ミュージア
ムネットワーク紹介（アドミュージアム東京）　　放送期間  1月21日(日)～31日(水)
J:COMチャンネル港・新宿 (11ch)の他、港区ホームページ、YouTube、ちぃばす・お台場レインボーバス車内でもご覧いただけます。
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講師　板倉　香子さん（洗足こど
も短期大学専任講師）
プロフィル
東京都出身　社会福祉士
　港区政策創造研究所研究員を経
て現職。港区政策創造研究所在籍

中（平成23年2月～平成26年3月）に、「港区における
ひとり暮らし高齢者の生活と意識に関する調査」
「港区における75歳以上高齢者を含む2人世帯の生
活に関する調査」等に携わった。
活動報告会　具体的な事例を用いたふれあい相談
員の活動内容を紹介します。当日の活動報告会を
振り返ってクイズも行います。

定員　250人（申込順）
※ 手話通訳あり（申込不要）
※ 保育あり（4カ月～就学前、3人程度。2月4日
（日）までに、申し込み時にお申し出ください）
費用　無料
申し込み　電話で、1月22日（月）～2月7日（水）に、
みなとコール（午前9時（初日は午後3時）～午後5時
受け付け）へ。 ☎5472－3710

　参加者同士の交流を深めなが
ら、いきいきと健康的に文化・芸
術に接するきっかけづくりとして
身近な区内のミュージアムを巡る
ツアーを開催します。
　今回は、白金台いきいきプラザ
に集合し、歩いて畠山記念館へ向

かいます。冬季展「茶懐石のうつ
わ　併設季節の書画」を鑑賞後、
抹茶を楽しみ、自由解散となりま
す。おもてなしの心を感じましょ
う。
対象　60歳以上の区民
※付き添いなしで歩ける人

　医療費と介護サービス費の両方
に自己負担がある被保険者の負担
を軽減する制度です。
　世帯内で同一の医療保険（国民
健康保険や後期高齢者医療等）の
加入者について、医療保険と介護
保険の対象期間中の自己負担額の
合計が表1・2の限度額を超えた
場合、申請をして認められると、
その超えた差額がそれぞれの制度
から支給されます。
対象期間
　平成28年8月1日～平成29年7月
31日までの1年間
高額介護合算療養費の計算および
手続き
　高額介護合算療養費の計算は、
7月31日時点で加入している医療
保険者が行います。
　基準日（平成29年7月31日）現在
で、港区国民健康保険または、後
期高齢者医療制度および介護保険
に加入している人で、対象期間に
医療保険、介護保険とも異動がな

く、払い戻しの対象となる人がい
る世帯等には、国民健康保険は2
月上旬、後期高齢者医療制度は2
月中旬に申請書を郵送します。
　ただし、対象期間中に港区国民
健康保険や後期高齢者医療制度に
加入、または喪失した場合、通知
は届かないことがあります。詳し
くは、お問い合わせください。
　高額介護合算療養費は、事由発
生日から2年を経過すると、時効
となり申請できませんので、ご注
意ください。

○後期高齢者医療制度について
国保年金課高齢者医療係
 ☎内線2654～9
○国民健康保険について
国保年金課給付係
 ☎内線2640～2
○介護保険について
介護保険課介護給付係
 ☎3578－2876～80

問い合わせ

高額介護合算療養費の自己負担限度額
表1 70歳以上の人

後期高齢者医療制度
＋介護保険

国民健康保険＋介護保険
（世帯内の70歳以上75歳未満）

現役並み所得者 67万円 67万円
一般 56万円 56万円

住民税非課税
世帯

低所得者Ⅱ 31万円 31万円
低所得者Ⅰ 19万円 19万円

表 2 69歳までの人
所得区分（賦課基準額） 国民健康保険＋介護保険

　上位所得者（901万円超） 212万円
 上位所得者（600万円超～901万円以下） 141万円

一般（210万円超～600万円以下） 67万円
一般（210万円以下） 60万円

住民税非課税世帯 34万円

　老人クラブは、地域の高齢者（おおむ
ね60歳以上）で構成された会員数30人以
上の団体です。高齢者の生きがいと健康
づくりを目的として、会員相互の親睦を
深め、健康を増進する活動、生きがいを
高める活動、さらに社会奉仕活動等を、
いきいきプラザ等で行っています。老人
クラブに加入して、地域で新たな「輪」を
広げてみませんか。
申し込み　お住まいの地域で、加入でき
る老人クラブを紹介しています。
　加入を希望する人は、各総合支所協働
推進課協働推進係へ連絡先をお問い合わ
せの上、各老人クラブへ直接お申し込み
ください。
費用　年額500円～2500円程度で、老人
クラブごとに会費が定められています。

◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3123　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031

　地域で日々高齢者の見守り活動を行っているふ
れあい相談員による活動報告会です。
　大学講師による講演やふれあい相談員による活
動・事例の紹介を行います。
対象　どなたでも
とき　2月8日（木）午後2時～4時
ところ　高輪区民センター区民ホール
交通
◦地下鉄南北線・三田線　白金高輪駅（1番出口）
直結
●ちぃばす高輪ルート147番「高輪地区総合支所
前」下車徒歩0分
※来場の際は公共交通機関をご利用ください。
講演テーマ　高齢者の生活を支える地域づくりと
ネットワーク
講演内容　港区は、高齢者のいる世帯に占めるひ
とり暮らし高齢者の割合が高い地域の一つです。
地域全体でひとり暮らし高齢者や要援護高齢者を
支えていくために、区民と関係機関・専門職はど
のようにつながっていけるのでしょうか。区民と
専門職と行政が、それぞれの役割を担いながら
「顔の見える関係」を構築できたとき、ネットワー
クは生きたものになるはずです。港区のひとり暮
らし高齢者の生活実態から、どのようなネットワ
ーク構築をめざすのかを考えます。

各総合支所協働推進課協働推進係
 ☎欄外参照
保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2379

問い合わせ

高額介護合算療養費のお知らせ

・現役並み所得者　 後期高齢者医療制度の保険証または、国民健康保険
の高齢受給者証の一部負担割合が3割の人

・低所得者Ⅱ　　　世帯の全員が住民税非課税の人
・低所得者Ⅰ　　　 世帯の全員が住民税非課税で、所得が一定基準以下

の人
・一般　　　　　　上記以外の人

・ 賦課基準額とは、前年の総所得金額および山林所得金額、株式・長期
（短期）譲渡所得金額等の合計から、基礎控除額（33万円）を差し引いた
額をいいます（雑損失の繰越控除は行いません）。

※ 自己負担額は保険適用のものに限ります。世帯で合算する場合、70歳未満の人の医
療費については医療機関ごと（入院、外来、歯科別）に、それぞれ自己負担2万1000円
以上（月額）を支払ったときのみ合算対象になります。

※ 月単位での一部負担の合計額は、高額療養費および高額介護（予防）サービス費の
支給分は除きます。

※限度額を超えた額が500円以下の場合は支給されません。

加してください。
申し込み
　電話または直接、2月5日（月）ま
でに、白金台いきいきプラザへ。
抽選結果は当選者にのみ電話連絡
します。

白金台いきいきプラザ
 ☎3440－4627

問い合わせ

担当課　高齢者支援課高齢者福祉
係

水
玉
透
鉢
　
野
々
村
仁
清
作

江
戸
時
代

（
1
月
20
日
〜
2
月
15
日
展
示
）

※
冬
季
展
は
3
月
18
日
ま
で

とき　2月15日（木）午前10時30分
～正午
定員　20人（抽選）
費用　1100円（入館料・抹茶代）
その他　歩きやすい靴・服装で参

地域で新たな「輪」を
広げてみませんか

老人クラブ加入の
ご案内

平成
29年度

ふれあい相談員による
高齢者見守り活動報告会

高齢者の見守りに
ついて考える

おもてなしの心を
感じよう

いきいき
ミュージアム
巡り 畠山記念館見学

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752

高齢者支援課在宅支援係 ☎3578－2402
問い合わせ

ふ
れ
あ
い
相
談
員

（
平
成
29
年
12
月
現
在
）
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。

　「港区環境美化の推進及び喫煙による
迷惑の防止に関する条例」に基づき、環
境美化の推進および喫煙による迷惑の防
止に貢献した団体を表彰しました。
　平成29年度は、3団体が受賞しました
（表1参照）。

　本人だけでなく、周囲の人にまで影響
を及ぼす薬物の乱用は、深刻な社会問題
となっています。
　「薬物乱用防止を強く訴える」ポスタ
ー・標語を区内の中学生から募集したと
ころ、ポスター320作品、標語987作品と
多数の応募がありました。選考の結果、
14作品が入賞し、平成29年11月15日に表
彰式を行いました。
　また、1月27日（土）～2月4日（日）に、
みなとパーク芝浦1階喫茶前広場で、展
示会を行います。

　区では、東京23区内葬祭業者
の協力により、標準的な葬儀を
安価で行うことのできる区民葬
儀券を発行しています。
区民葬儀で対象となる費用
　祭壇料金（御寝棺含む）・霊柩
車運送料金・火葬料金・遺骨収
納容器代（表4～表8参照）

申し込み
　各総合支所区民課窓口サービ
ス係（芝地区総合支所は戸籍係）
で死亡届を届出した際に、区民
葬儀券の交付を受け、区民葬儀
取扱指定店に申し込んでくださ
い。
※夜間は区役所の夜間受付でも
区民葬儀券を交付していま
す。
パンフレットの配布場所
　地域振興課（区役所3階）およ

び各総合支所区民課で配布して
います。
相談窓口
　全東京葬祭業連合会
 ☎3941－4291
※葬儀については、パンフレッ
トに記載された区民葬儀取扱
指定店へご相談ください。

地域振興課地域振興係
 ☎3578－2530～2

問い合わせ

　「中学生の税についての作文」は、次代を担う
中学生の税に対する正しい知識の普及啓発を目
的として、全国納税貯蓄組合連合会および国税
庁主催で毎年実施されています。優秀作品は納
税貯蓄組合総連合会会長賞、国税庁長官賞、各
税務署長賞等として表彰しており、区と教育委
員会では、区長賞と教育委員会賞を授与してい
ます。税を通じて社会に対する認識を深めても
らう機会の一つとして、毎年、多くの応募があ
りますが、平成29年度は港区内の中学校で969
編の作文が寄せられ、港南中学校3年の小林空
さんと高陵中学校3年の大崎菜南子さんが区長
賞を、また、白金の丘中学校3年の池川華恋さ
んと青山中学校3年の溝部ひかるさんが教育委
員会賞を受賞しました。
※関係団体賞等を含め、作文は57編、標語は16
編の作品が受賞しました。

標語の部（敬称略）

表4  祭壇料金（御寝棺含む）（税抜） ※別途消費税がかかります。
区分 料金 区分（長尺棺） 料金

A1券（金らん5段飾）桐張棺 28万3800円 A1券（金らん5段飾）桐張棺 29万5800円
A2券（金らん4段飾）桐張棺 23万6000円 A2券（金らん4段飾）桐張棺 24万8000円
B券（白布3段飾）プリント棺 12万4000円 B券（白布3段飾）桐張棺 15万6000円
C券（白布2段飾）プリント棺 9万1000円 C券（白布2段飾）桐張棺 12万3000円
※満6歳以下の人は、A1券、A2券、B券、C券ともに1080円（税込）の割り引きになります。
※ 祭壇を利用しないで、寝棺のみを利用の場合は表5の金額となります。なお、その
場合は別途人件費が必要となります。

表8  遺骨収納容器代（税抜）※別途消費税がかかります。
区分 料金

大人用 2号一式 1万900円
3号一式 9800円

小人用 6号一式 2300円
※ 祭壇、霊柩車、火葬、遺骨収納容器については、ご利用に
なる人がそれぞれ取捨選択し、組み合わせてご利用で
きます。
※ 葬儀を行うにあたっては、表4～表8の区民葬儀料金
に含まれない諸費用が別途必要となります。区民葬儀
のご案内（パンフレット）をご覧ください。

表7  火葬料金（非課税）
区分 料金
大人 5万3100円

小人（満6歳以下） 2万9000円
※上記の火葬料金は民営火葬場の料金です。

表6  霊柩車運送料金（税抜）※別途消費税がかかります。
区分

種別

料金
10キロ

メートルまで
20キロ

メートルまで
30キロ

メートルまで
宮型指定車 3万250円 3万5750円 4万1250円
普通霊柩車 1万4160円 1万7760円 2万1360円

表5  棺料金（税抜）
 ※別途消費税がかかります。

区分 料金 区分
（長尺棺） 料金

桐張棺 6万円
桐張棺 7万

2000円プリン
ト棺 4万円

東京都薬物乱用防止推進港区協議会主催

薬物乱用防止ポスター・標語コンクール

に基づき、表彰しました
港区環境美化の推進及び喫煙に
よる迷惑の防止に関する条例 「中学生の税についての作文」と

「税の標語」の表彰がありました

平成29年度

生活衛生課医務・薬事係 ☎6400－0044
問い合わせ

表2  ポスターの部（敬称略）
賞 氏名 中学校名・学年

地区優秀賞 金澤　未明 三田中学校2年
髙橋　凌朱 港南中学校2年

佳作

粉川　桜雪 高陵中学校2年
千賀　萌莉 白金の丘中学校1年
照屋　風馬 高陵中学校2年
増田　聖嗣 高陵中学校2年
森口　稔楠帆 高陵中学校2年

表3  標語の部（敬称略）
賞 氏名 中学校名・学年

地区優秀賞 櫻井　菜緒 港南中学校2年
前川　瑠宇来 白金の丘中学校3年

佳作

天野　羽花 高松中学校3年
佐倉　温 御成門中学校1年
清野　真央 港南中学校2年
中西　彩 山脇学園中学校2年
渡辺　隆将 港南中学校2年

賞 氏名 学校名・学年 作品

地区優秀賞 櫻井　菜緒 港南中学校2年 手を出すな　断る勇気で　守る未来

地区優秀賞 前川　瑠宇来 白金の丘中学校3年 おやごさん　愛する息子の　悪の手に　ガツンと一発　愛の手を

ポスターの部

税務課税務係 ☎3578－2586
問い合わせ

表1  受賞団体の名称および受賞理由（順不同、敬称略）
受賞団体の名称 受賞理由

西新橋一丁目
桜正町会

平成の初め頃から町会役員、会員企業を中心に活動している。企業が参加しやすい平日日中に活動時
間を設定したり、元ニューヨーク市長が実施した「割れ窓理論」の採用や、環境美化活動によりお互い
の顔が分かる関係ができ、地域の防災訓練の際等にも役立っていること等の工夫が評価された。

西麻布二丁目
東町会

平成6年12月から、夜間のパトロール隊を結成し、定期的な見回りを実施し、路上喫煙者に注意を促
している。活動中にお互いに顔を合わせて地域の絆を大切にし、活動前と比較し各種犯罪や火災発生
件数が減少傾向にある。また落書き消去活動等、他の環境美化活動にも積極的に取り組んでいるとこ
ろが評価された。

ニチビル(株)
平成25年5月から活動しており、朝の時間帯に清掃活動を実施している。自社で作ったジャンパーで
統一して目立つように活動し、周辺の他の企業等についても独自で清掃活動をするところが目立っ
てきている等の点が評価された。また、地域の犯罪抑止活動にも活躍している。

環境課環境政策係 ☎3578－2487
問い合わせ

表
彰
式
の
様
子

区民葬儀
のご案内

◆港区スポーツセンター・区民センター・健康増進センター・生涯学習センター・青山生涯学習館のお知らせは、毎月5日（土・日曜の場合は翌月曜）発行の港区スポーツふれ
　あい文化健康財団ニュース｢　　　　　｣に掲載されています。☎5770－6837 FAX5770－6884 http : //www.kissport.or.jp

表
彰
式
の
様
子

港南中学校2年
髙橋　凌朱さんの作品

三
田
中
学
校
2
年

金
澤
　
未
明
さ
ん
の
作
品
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※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

健　　康
健康相談・禁煙相談
対区民
時原則毎月第2・4水曜※時間はお
問い合わせください。
所みなと保健所
申電話で、前日までに、健康推進
課健康づくり係へ。 ☎6400－0083

北里研究所病院市民公開講座
「炎症性腸疾患（IBD）とのつき
あい方を考える」
対区内在住・在勤・在学者
時 2月24日（土）午後1時30分～3時30
分
所北里大学薬学部（白金5－9－1）
人 200人（申込順）
申北里研究所病院総務課（平日午前
9時～午後5時） ☎5791－6143
問健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

精神保健福祉相談
対区内在住・在勤者
時 2月5日（月）・9日（金）・21日
（水）・26日（月）いずれも午後※時間
はお問い合わせください。※2月5日
（月）は児童精神科医が担当します。
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 ☎欄外参照

家族会
対区民で、こころの病気がある人
の家族※保育あり（4カ月～就学前、
2人。2月7日（水）までにお申し出く
ださい）
時 2月14日（水）午後1時30分～3時30
分
所みなと保健所
申初めて家族会に参加する人は、
電話で、2月7日（水）までに、健康推
進課地域保健係へ。 ☎6400－0084

講座・催し物
節分イベント「福は内！鬼は外！」
対どなたでも

時 2月3日（土）午後1時30分～2時30
分
所神明いきいきプラザ
申当日直接会場へ。
問神明いきいきプラザ
 ☎3436－2500

平 成 2 9 年 度 港 区 文 化 プ ロ グ
ラ ム 連 携 事 業「 D a n c e  N e w 
Air 2018 プレ公演　サイトス
ペ シ フ ィ ッ ク シ リ ー ズ v o l . 2

『e
ア ン シ ェ ン ヌ

nchaîne』」
対どなたでも
時 2月28日（水）～3月2日（金）午後4
時30分～5時45分、午後7時30分～8
時45分
所国際文化会館（六本木5－11－16）
費用　一般：4000円※当日券は4500
円。区内在住・在勤・在学者、24歳
以下または65歳以上の人、国際文化
会館会員は3000円（いずれも前売り
のみ）
人各50人（申込順）
申詳しくは、Dance New Air ホ
ームページ
http://dancenewair.tokyo/
をご覧ください。
問Dance New Air 実行委員会（平
日午前11時～午後6時）
 ☎080－3340－5670（代表）
地域振興課文化芸術振興係
 ☎3578－2343

第2回スペイン音楽国際コンク
ール受賞者コンサート
対どなたでも（未就学児入場不可）
時 2月3日（土）午後3時～7時頃（午後
2時30分開場）
所高輪区民センター区民ホール
人 200人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問公演事務局 ☎080－5027－3338
地域振興課国際化推進係
 ☎3578－2303

欧州向け製品輸出入門・中小
企業人材育成塾「グローバル研
修（ C E マ ー キ ン グ 入 門 + 改 正
RoHS指令入門）」
対都内中小企業の在勤者（都外の人
でも東京に本社、事務所等があれば
応募できます）

時 2月16日（金）午後1時～5時30分
所商工会館
人 80人（申込順）
申 2月13日（火）までに、産業振興課
ホームページ
http://www.minato-ala.net
からお申し込みください。
問産業振興課産業振興係
 ☎3578－2553

創業セミナー
対区内で創業を考えている人で、
原則3日間とも参加できる人
時 2月3・17・24日（土・全3回）午前
10時～午後4時30分
所港勤労福祉会館
人 30人（申込順） 
申電話で、2月2日（金）までに、産
業振興課経営相談担当へ。
 ☎3578－2560
産業振興課ホームページ
http://www.minato-ala.net/
からも申し込みできます。

ぶらり散歩「お台場散策＆水陸 
両用バスTOKYO NO KABA 
3号乗車（ガイド付き）」
対区内在住・在勤者
時 2月16日（金）午前10時～午後0時
20分
コース　お台場海浜公園駅改札集合
～第3台場（都立台場公園）～デック
ス東京ビーチ～アクアシティお台場
（TOKYO NO KABA3号乗車45分
間）～台場駅解散
人 15人（申込順）
費用　3200円（TOKYO NO KA 
BA3号乗車代）
申はがきに、参加者全員の氏名・
住所・電話番号を明記の上、1月29
日（月・必着）までに、〒105－0011
芝公園4－4－7　東京タワーメディ
アセンター内　港区観光協会「ぶら
り散歩」係へ。2月2日（金）までに、
結果を郵送します。
問港区観光協会（平日午前10時～午
後4時） ☎6452－8666
産業振興課観光政策担当
 ☎3578－2552

精神保健福祉講演会「メンタル
ヘルス不調者の理解と職場復帰
支援について学ぼう！」
対区内在住・在勤・在学者。企業
の人事・管理職・産業保健等の担当
者やテーマに興味のある人
時 2月20日（火）午後6時30分～8時
所みなと保健所8階
人 80人（申込順）※区民のみ保育あ
り（4カ月～就学前、5人。申し込み
時にお申し出ください）
申電話で、1月22日（月）から、みな
とコール（午前9時（初日は午前11時）
～午後5時受け付け）へ。
 ☎5472－3710
担健康推進課地域保健係

◎全国連携イベント「『お茶の
京都』を知る」パネル展
時 1月27日（土）～2月4日（日）※最終
日は午後3時まで
所みなとパーク芝浦

◎「『お茶の京都』を知る」パネ
ル展連携イベント
時 1月31日（水）（1）午後0時20分～0
時50分（2）午後1時30分～2時30分
所（1）芝浦区民協働スペース（みな
とパーク芝浦1階） （2）男女平等参画
センター（みなとパーク芝浦1階）
内（1）筝

こと

のミニコンサート（2）茶道
体験会「初めてでも安心!茶道を気軽
に楽しもう」
人（2）10人（会場先着順）
◎印の共通事項
対どなたでも
申当日直接会場へ。
問企画課全国連携推進担当
 ☎3578－2509

働き方改革セミナー「モチベー
ションファクターを梃

て こ

にした働
き方改革・生産性向上の実現」
対経営者、管理職、人事・総務・
ダイバーシティ推進部門担当者等、
またはテーマに関心がある人
時 2月14日（水）午後2時30分～4時30
分
所リーブラホール（みなとパーク芝

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

１
月
21
日（
日
）

西麻布インターナショナル
クリニック（内・小） 西麻布3－17－20　ＬＹ西麻布2階 6447－5966

白金坂の上診療所（内・小） 白金台4－7－8　ストーリア白金2階 3447－3232
北里研究所病院（内・外） 白金5－9－1 3444－6171
KS麻布十番デンタル
クリニック（歯） 麻布十番2－14－11　ルート麻布ビル1階 5440－8838

★南赤坂クリニック（内） 赤坂1－11－36　レジデンスバイカウンテス420 5561－9258

１
月
28
日（
日
）

アイビークリニック虎ノ門（内）虎ノ門1－8－8 5501－1511
藤田クリニック（内・小） 南青山2－22－19　三和青山ビル8階 5772－7381
東京高輪病院（内・外） 高輪3－10－11 3443－9191
品川駅前歯科医院（歯） 港南2－15－2　品川インターシティB棟2階 5461－0896
イマイ歯科クリニック（歯） 麻布十番2－20－2　麻布十番ハイツ2階 3452－6480
★中村クリニック（内） 六本木4－11－13 3401－8003
港区休日歯科応急診療所

（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927
（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）

午後6時～11時
土･日曜、祝日、年末年始

午前9時～午後11時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

1月21日（日） 日野薬局 虎ノ門1－1－16 3580－6400

1月28日（日） 宮﨑薬局 新橋1－18－12 3591－2854

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時 ☎090－3690－3102

夜間・休日診療 
モバイルサイトからもご覧いただけます

▲

診療時間　　は午前９時～午後５時
診療時間　　は午後５時～午後10時★

小児
初期
救急

みなと
子ども

救急診療室

月～金曜
（祝日・年末年始を除く）

午後7時～10時
（受付は午後9時30分まで）

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合母
子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

8ページへつづく

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前7時～午後11時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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浦1階）
人 208人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、12人程度。2月1日（木）ま
でに、申し込み時にお申し出くださ
い）
　詳しくは、男女平等参画センター
ホームページ
http://www.minatolibra.jp/
をご覧ください。
申電話または直接、男女平等参画
センターへ。男女平等参画センター
ホームページからも申し込めます。 
☎3456－4149
担総務課人権・男女平等参画係

☆仕事と介護の両立講座「突然
やってくる介護に備えよう！～
介護とワークライフバランス～」
時 3月9日（金）午後6時40分～8時40
分
人 20人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、8人程度。2月22日（木）ま
でに、申し込み時にお申し出くださ
い）

☆講座「女性の身体とスポーツ」
時 3月8日（木）午後6時30分～8時30
分
人 20人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、8人程度。2月22日（木）ま
でに、申し込み時にお申し出くださ
い）
☆印の共通事項
対区内在住・在勤・在学者、また
はテーマに関心がある人
所男女平等参画センター（みなと
パーク芝浦2階）
　詳しくは、男女平等参画センタ
ーホームページ
http://www.minatolibra.jp/
をご覧ください。
申電話または直接、1月22日（月）
から、男女平等参画センターへ。
男女平等参画センターホームペー
ジからも申し込めます。
 ☎3456－4149
担総務課人権・男女平等参画係

平成29年度みなと学びの循環事
業「まなマルシェ」活動発表会
対イベント・講座の企画や実施に
興味のある人どなたでも
時 2月17日（土）午後2時～3時
所生涯学習センター
申電話または港区ホームページか
ら、2月15日（木）までに、氏名・年
齢・電話番号を、生涯学習推進課生
涯学習係へ。 ☎3578－2742

第3回国際理解講演会「三途の
川の渡り方～笑顔の意味につい
て～」
対区内在住・在勤・在学者
時 2月27日（火）午後6時30分～8時30
分
所生涯学習センター
人 60人（申込順）
申電話で、港ユネスコ協会（祝日を
除く火～金曜）へ。港ユネスコ協会
ホームページからも申し込みできま
す。　 ☎3434－2300

問生涯学習推進課生涯学習係
　 ☎3578－2742

世界の料理教室「ルーマニアの
家庭料理」
対区内在住・在勤・在学者
時 2月24日（土）正午～3時30分
所男女平等参画センター（みなとパ
ーク芝浦2階）
人 24人（申込順）
費用　一般：2000円、会員：1500円
申電話で、港ユネスコ協会（祝日を
除く火～金曜）へ。港ユネスコ協会
ホームページからも申し込みできま
す。 ☎3434－2300
問生涯学習推進課生涯学習係
 ☎3578－2742

平昌2018オリンピック冬季競
技大会パブリックビューイング
対どなたでも
時 2月17日（土）午前10時～午後4時
頃（午前9時開場）
所港区スポーツセンター（みなとパ
ーク芝浦内）
内フィギュアスケート男子シング
ルフリーのパブリックビューイング
（解説付き）※解説は午後1時頃開始
人 100人（抽選）
申応募用紙に必要事項を明記の上、
メールまたはファックスで、2月2日
（金）までに、㈱おおわだぐみへ。応
募用紙は区のスポーツ施設で配布し
ている他、港区ホームページからダ
ウンロードもできます。
メール：
minato-pv@ohwada-gumi.co.jp
 FAX5776－2842
問㈱おおわだぐみ（平日午前9時～
午後5時） ☎5776－2818
生涯学習推進課スポーツ振興係
 ☎3578－2747

赤坂図書館「ジョージア語と文
化についての講義」
対中学生以上どなたでも
時 2月3日（土）午後2時～3時30分（午
後1時30分開場）
所赤坂図書館
人 30人（申込順）
申電話または直接、赤坂図書館へ。
 ☎3408－5090

文学セミナー「徒然草」に読む
しなやかな生き方
対中学生以上どなたでも
時 2月17日（土）午後2時～4時
所高輪図書館
人 30人（申込順）
申電話または直接、高輪図書館へ。
※2月15日（木）は休館 ☎5421－7617

平成29年度港区文化プログラ
ム 連 携 事 業「 シ ア タ ー コ モ ン
ズ’18」
対どなたでも※一部を除く。対
象・プログラム等詳しくは、シアタ
ーコモンズホームページ
http://theatercommons.tokyo
をご覧ください。
時 2月22日（木）～3月11日（日）
所東京ドイツ文化センター（赤坂7
－5－56）等

申シアターコモンズホームページ
からお申し込みください。
問シアターコモンズ実行委員会（平
日午前10時～午後6時）
 ☎080－3936－6676
地域振興課文化芸術振興係
 ☎3578－2343

お 知 ら せ
東京都大気汚染医療費助成制度
の医療券をお持ちの人へ
　平成30年4月から制度が改正され、
認定疾病医療費の月額の合計6000円
までが自己負担となります。このた
め、受診する際には、医療券と「自
己負担限度額管理票」の提示が必要
となります。詳しくは、対象の人に
2月に通知します。
　なお、18歳未満の人はこれまでと
同様、自己負担はありません。
問保健予防課公害補償担当
 ☎6400－0082

港区環境影響調査実施要綱に基
づく環境影響調査計画書の縦覧
　調査計画書について、環境保全の
見地から意見のある人は意見書を提
出できます。
事業名　白金一丁目西部中地区第一
種市街地再開発事業
時 2月20日（火）まで※閉庁時を除く。
所環境課（区役所8階）、各総合支
所、みなと図書館
問環境課環境指導・環境アセスメ
ント担当 ☎3578－2490

港区立小・中学校スクールカウ
ンセリングおよびスクールソー
シャルワーク事業等業務委託の
事業候補者をプロポーザル方式
により公募します
募集要項配布期間　1月22日（月）～2
月5日（月）
募集要項配布場所　指導室指導支援
係（区役所7階）および教育センター
で配布する他、港区ホームページか
らダウンロードもできます。
問教育センター ☎5791－5661

求人・区民委員募集
区立児童館等非常勤職員
任用期間　4月1日～平成31年3月31
日（一定の条件を満たした場合、更
新可）
対平成30年4月1日現在65歳未満で
（1）保育士、社会福祉士、教員の有
資格者（2）学童クラブ事業等に2年以
上従事かつ総勤務時間が2000時間程
度の経験がある人※募集内容、申し
込み方法等詳しくは、港区ホームペ
ージをご覧ください。
問子ども家庭課子ども家庭係
 ☎3578－2426

区立保育園非常勤職員
募集職種　（1）保育員（2）特定保育員
対平成30年4月1日現在65歳未満で、
保育士資格を有し、都道府県知事の
保育士登録を受けている人（見込み
可）（2）は、保育に興味・関心があ
り、熱意を有する人も可

任用期間　4月1日～平成31年3月31
日（一定の条件を満たした場合、更
新も可）
業務内容　（1）保育園に勤務する保
育士の職務内容に準ずる職務（2）保
育補助業務（有資格者は保育業務含
む）
勤務時間　（1）①午前8時30分～午後
6時30分のうち週29時間（月～土のう
ち週4日または5日）②午後2時30分～
8時30分のうち週5日29時間（月～金）
（2）午前7時～午後8時30分のうち週5
日15時間（月～金）
報酬（月額）　（1）①18万3100円②20
万6000円（2）資格有：8万5100円、資
格無：7万5600円※夜間勤務の割り振
りがある場合は、資格有：10万6300
円、資格無：9万4500円※平成30年度
予定※交通費は別途支給
人（1）①5人程度②5人程度（2）20人
程度
選書類選考後、2月上旬に面接を実
施します。日時は書類選考後にお知
らせします。
申郵送または直接、履歴書（写真貼
付、希望職種・第1希望から第3希望
までの希望園（※）を備考欄に明記）、
（1）希望者のみ、応募の動機を書い
た原稿用紙（400字程度）を同封の上、
2月2日（金・必着）までに、〒105－
8511　港区役所保育課保育支援係
「区立保育園非常勤担当」（区役所7
階）へ。※募集園については、港区
ホームページをご覧ください。
 ☎3578－2429

港区特別職報酬等審議会
　区長、副区長、教育長の給料等お
よび区議会議員の議員報酬等につい
て、現状の額が妥当かどうかを審議
する委員を募集します。
対平成30年4月1日現在20歳以上で、
区内在住1年以上の人
任期　平成30年4月1日～平成32年3
月31日
時第1回は平成30年5月予定（主に平
日夜間に開催、任期中8～10回程度
開催予定）※保育あり
人 2人程度
報酬等　委員には報酬および交通費
（実費）を支給します。
選書類選考※結果は応募者全員に3
月中旬に通知します。
申郵送または直接、住所・氏名・
年齢・性別・職業・電話番号・応募
動機と区政で関心のあることを800
字程度で明記の上、2月7日（水・消
印有効）までに、〒105－8511　港区
役所総務課総務係（区役所4階）へ。
※電子申請サービス
http://www.shinsei.elg-front.jp/
tokyo/
からも申し込みできます。
 ☎3578－2284

ご意見募集（パブリックコメント）
港区国民健康保険第2期保健事
業 実 施 計 画（ デ ー タ ヘ ル ス 計
画）・第3期特定健康診査等実
施計画（素案） 
　区は、国民健康保険の保険者とし
てデータヘルス計画・特定健康診査

7ページからつづく

※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

平成30年新春プレゼントクイズ答え
Q1　区役所1階福祉売店は何というでしょうか？
A1　②はなみずき

Q2�　北海道豊富町の豊富温泉は、何を含んだ泉
質でしょうか？

A2　①油

Q3 　白金北里通り商店会では「白金阿波踊り」を
毎年何月に開催しているでしょうか？

A3　②7月

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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記
事
中
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記
に
つ
い
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（
特
）…
特
定
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営
利
活
動
法
人　
（
社
福
）…
社
会
福
祉
法
人　
（
社
）…
一
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社
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法
人　
（
公
社
）…
公
益
社
団
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人　
（
財
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人　
（
公
財
）…
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益
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団
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人　
（
有
）…
有
限
会
社　
（
株
）…
株
式
会
社

等実施計画を策定し、健康・医療情
報を活用し保健事業を実施していま
す。平成30年度～平成35年度の「港
区国民健康保険第2期保健事業実施
計画（データヘルス計画）・第3期特
定健康診査等実施計画」の素案をま
とめました。
閲覧方法　港区ホームページ「施
策・計画に対するご意見」の他、国
保年金課（区役所3階）、区政資料
室（区役所3階）、総合案内（区役所1
階）、各総合支所、各港区立図書館

（高輪図書館分室を除く）でご覧にな
れます。
ご意見の提出方法　ご意見・住所・
氏名を明記の上、港区ホームペー
ジ、郵送・ファックスまたは直接、
2月20日（火・必着）までに、〒105－
8511　港区役所国保年金課事業係
へ。
区民説明会
対区内在住者
時（1）1月22日（月）午後6時～7時30
分（2）2月10日（土）午前10時～11時30

みなと

HIV感染者・ハンセン病患者等の人権問題
　エイズは、HIV（ヒト免疫不全ウイルス）
による感染症です。まだ完治させる方法は見
つかっていませんが、発症を抑えたり、発症
しても症状を改善したりする治療があり、早
期に治療を始めればコントロールが可能な病
気です。患者や感染者と一緒に働いたり、食
事をしたりといった日常生活の中での接触で
感染することはありませんが、誤った知識や
無理解から、患者や感染者が差別や偏見の目
でみられることがあります。
　ハンセン病は、「らい菌」という感染力の極
めて弱い細菌により末梢神経や皮膚が侵され
る感染症です。現在は外来治療だけで確実に
治癒しますが、かつては不治の病あるいは
遺伝病と考えられ、特に昭和6（1931）年以降、
患者は法律により療養所に隔離され、家族も
差別と偏見にさらされました。現在では、ハ
ンセン病は保険診療の対象として、大学病院
や一般医療機関の皮膚科で診療されていま
す。また、平成20年にはハンセン病問題基本
法が成立し、医療体制の整備や社会復帰の支
援、名誉回復の措置等が国に義務付けられま
した。
　私たち一人一人がこれらの感染症への理解
を深め、差別や偏見のない、誰もが安心して
暮らせる社会をつくることが大切です。

　家庭から出る可燃ごみのうち約
3割が生ごみであり、さらに生ご
みの約7～8割が水分です。
　区では、区内の集積所等を対象
として、生ごみの水切りによる減
量効果を数値化する「見える化」事
業を実施しています。前半の約1カ
月間（8回）は、そのまま可燃ごみ
を出していただきます。後半の約
1カ月間（8回）は、水切りネットを
使う等、生ごみの水分を十分に切
ってから出していただきます。ま
た、分別の徹底等、可燃ごみの減
量にも取り組んでいただきます。
　この取り組みの前後で可燃ごみ
の重さを比較し、水切りによるご
み減量の効果を体感していただき
ます。

　平成29年度後半は、2件の集合
住宅で、見える化事業を実施しま
した。
高輪地区の集合住宅（集合住宅の
希望により名称非表示）　全35世帯
可燃ごみ計量期間
　平成29年10月2日～11月23日の
約2カ月間
実施結果（可燃ごみ計量結果）
（1）生ごみ減量取り組み前（10月2
日～10月26日、計8回の計量）
合計重量　1110キログラム
平均重量　138．75キログラム（１
回当たり）
（2）生ごみ減量取り組み後（10月30
日～11月23日、計8回の計量）
合計重量　990キログラム
平均重量　123.75キログラム（1回

　ごみを減らすキーワードである
3R（リデュース・リユース・リサイ
クル）について楽しく学べる「みなと
ごみ０

ゼロ

ハッピ～大作戦！」を開催し
ます。ぜひご来場ください。
とき　2月3日（土）～12日（月・振休）
ところ　エコプラザ
●3Rパネル展示会
　区内で3Rに取り組む企業や団体
が、パネル等を使って3R活動等を
PRします。
とき　2月3日（土）～12日（月・振休）
午前9時30分～午後8時
●ごみ減量優良事業者等表彰・みな
とエコショップ表彰・優良集積所等
表彰式
　ごみ減量に顕著な実績や、優れた

取り組みを行っている事業者、小売
店、集積所を管理する団体を表彰し
ます。
とき　2月8日（木）午後2時～3時
●3Rワークショップ
ペットボトルでミニ野菜をつくろう
　空のペットボトルを再利用して、
ラディッシュ等の野菜の種を植え、
お持ち帰りいただきます。
対象　小学生（保護者同伴）
とき　2月10日（土）午前10時～11時
持ち物　空のペットボトル（2リット
ル用）
定員　20人（申込順）
申し込み　電話で、1月23日（火）午
前9時30分から、エコプラザへ。
ルボダーン（段ボールノート）づくり

総務課人権・男女平等参画係 ☎3578－2025
問い合わせ

もっと減らそう家庭ごみ
～ごみ量の「見える化」推進中～

当たり）
（3）可燃ごみ減量効果（取り組み前
後での比較）
合計重量　120キログラムの減量
平均重量　15.0キログラムの減量
減量割合　約10.8パーセント
シティ田町　全60世帯
可燃ごみ計量期間
　平成29年10月3日～11月24日の
約2カ月間
実施結果（可燃ごみ計量結果）
（1）生ごみ減量取り組み前（10月3
日～10月27日、計8回の計量）
合計重量　1290キログラム
平均重量　161.25キログラム（1回
当たり）
（2）生ごみ減量取り組み後（10月31
日～11月24日、計8回の計量）
合計重量　1080キログラム
平均重量　135.00キログラム（１
回当たり）
（3）可燃ごみ減量効果（取り組み前
後での比較）
合計重量　210キログラムの減量
平均重量　26.25キログラムの減
量
減量割合　約16.2パーセント
　ご協力いただいた集合住宅の皆
さん、ありがとうございました。
　今後も各家庭での水切りや家庭
から出るごみの減量にご協力くだ
さい。

みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量推進係 ☎3450－8025

問い合わせ

　段ボールを再利用して、オリジナ
ルノート等を作ります。
対象　小学生（保護者同伴）
とき　2月10日（土）午前11時10分～
午後0時10分（時間内出入り自由）
定員　30人（会場先着順）
牛乳パック竹とんぼづくり
対象　小学生（保護者同伴）
とき　2月10日（土）午前11時10分～
午後0時10分（時間内出入り自由）
定員　30人（会場先着順）
ふろしきの活用術
　昔からある風呂敷を日常生活で生
かす方法を紹介します。
対象　どなたでも
とき　2月10日（土）午前11時10分～
午後0時10分（時間内出入り自由）
定員　30人（会場先着順）
フードドライブ
とき　2月10日（土）午前11時～午後1
時
　家庭で余っている食料品をエコプ
ラザにお持ちください。集めた食料
品は「フードバンク」に寄付をします。

集める食品の条件
◦包装や外装が破損していないもの
●生鮮食料品以外のもの
●瓶詰の食品でないもの
●未開封のもの
●賞味期限が平成30年3月14日以降
のもの
●包装や外装を他のものに移し替え
ていないもの（米を除く）
次の食品が特に喜ばれます
●米（白米）・パスタ
●食用油、醤油、味噌、砂糖等の調
味料
●インスタント、レトルト食品
●肉、魚、野菜、果物の缶詰
●コーヒー、茶等の嗜好品

みなとリサイクル清掃事務所ごみ
減量推進係 ☎3450－8025
○ペットボトルでミニ野菜をつく
ろう、フードドライブについて
エコプラザ ☎5404－7764

問い合わせ

みなとごみ　  ハッピ～大作戦！
ゼ　ロ

みんなで3R

シティ田町
可燃ごみ量の比較
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高輪地区の集合住宅
可燃ごみ量の比較

(kg)

0
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生ごみを出した

後半
（  　　　　 ）生ごみの水切り
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1110kg

990kg

120kg、
約10.8％の減！

分
所（1）区役所5階会議室（2）区役所9
階会議室
人 30人（会場先着順）

申当日直接会場へ。
問国保年金課事業係
 ☎3578－2636　FAX3578－2669

情報アンテナ
■平成30年度千代田区立神田一橋中学校通
信教育課程生徒募集について
対象　都内在住・在勤で、⑴尋常小学校ま
たは国民学校初等科を修了したが高等学校
の入学資格のない人⑵現行制度での義務教
育未修了で学齢相当年齢を超過した人で、

⑴に準ずる人　選考日　2月11日（日・祝）
午前10時　定員　40人（選考）　申し込み　
郵送または直接、願書に必要事項を明記の
上、2月5日（月・消印有効）までに、〒101
－0003千代田区一ツ橋2－6－14千代田区立
神田一橋中学校へ。
問い合わせ　千代田区立神田一橋中学校
 ☎3265－5961

「広報みなと」自宅配送は
住所変更の手続きが必要です

｢広報みなと｣を自宅配送している人で、住所が変更になった人は、区長室広報係へご連絡ください。
住所変更の手続きが必要です。 区長室広報係　☎3578－2038

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前7時～午後11時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

　昭和24年1月26日、世界
最古の木造建築である法隆
寺金堂が炎上し、壁画の大
半が焼失するという事件が
起こりました。この事件
は、国民に強い衝撃を与
え、国内だけではなく国外
にも報道され大きな波紋を
広げました。
　この出来事を契機に、文
化財を守り継承していくこ
との重要性が認識されました。こ
のような悲劇が再び繰り返されな
いことを願って、文化庁および消
防庁では、毎年1月26日を「文化財
防火デー」として定め、全国的に
文化財を火災から守る運動を実施
しています。
　区内には、数多くの国・都・区
指定の文化財が大切に保存、保護
されています。
　これらの文化財を火災から守る
ためには、日頃からの防火訓練が
大切です。また、文化財の周辺で
のたき火、喫煙はしないように、
周辺にはごみや紙くず等を捨てな

いように注意してください。
　文化財は、歴史・文化を正しく
理解する上で欠かすことのできな
い国民共有の貴重な財産です。さ
まざまな災害から文化財を守り、
歴史的遺産を大切に保護し後世に
伝えていくことは私たちの責任で
す。
　区民の皆さんも、身近にある文
化財の保護にご理解とご協力をお
願いします。

図書・文化財課文化財係
 ☎3452－4966

問い合わせ

とき 内容 時間 ところ

1
（木）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
(受付終了：午後2時30分) 豊岡児童館

映画会「ナチス、偽りの楽園」
(原題:Prisoner of Paradise) 

午後1時～2時40分
(午後0時30分開場) みなと図書館（90人）

2
（金）おもちゃの病院 午前10時～午後3時

(受付終了：午後2時30分) 子ども家庭支援センター

3
（土）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
(受付終了：午後2時30分) 赤坂子ども中高生プラザ

映画会「大氷壁に挑む」 午後2時～3時30分
(午後1時30分開場) 高輪図書館（40人）

4
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター
映画会「天空からの招待状」

（原題：BEYOND BEAUTY,TAIWAN FROM ABOVE）
午後2時～3時40分
(午後1時30分開場) 麻布図書館（30人）

「むかしあそびをやってみよう」 午後2時30分～3時30分 麻布図書館（30人）

5
（月）おもちゃの病院 午前10時～午後3時

(受付終了：午後2時30分) 白金台児童館

6
（火）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
(受付終了：午後2時30分) 台場児童館

おはなし会「はなをくんくん」他 午後2時40分～3時 台場区民センター

8
（木）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
(受付終了：午後2時30分) 高輪児童館

親子で遊ぼうおはなし会
「ゆきふふふ」他 午前10時30分～11時 高輪図書館

DVDシアター「生命大躍進」第2集 正午～午後0時50分
(午前11時30分開場) 三田図書館（60人）

9
（金）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
(受付終了：午後2時30分) 港南子ども中高生プラザ

映画会「宇宙戦争」
(原題:The War of the Worlds)

午後1時～2時30分
(午後0時30分開場) みなと図書館（90人）

10
（土）

ぴよぴよおはなし会～おひざでだっこ～
「いっしょにあそぼう いないいないばあ！」他 午前11時～11時20分 みなと図書館

おはなし会「みんなでぬくぬく」他 午前11時～11時30分 三田図書館
きしゃポッポおはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館
麻布図書館「バレンタイン・ジャズ・コンサート
～ビター・スイート・ミュージック～」

午後2時～3時
(午後1時30分開場) 麻布図書館（30人）

映画会「孤独な場所で」 午後2時～3時40分
(午後1時30分開場) 港南図書館（45人）

おはなし会「ぼくのてぶくろ」他 午後3時～3時30分 みなと図書館

11
（日・祝）Storytime in English(英語でおはなし会) 午後2時30分～3時 麻布図書館

February

2
時間、ところ欄にある（ ）は、それぞれ開場時間、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

とき 内容 時間 ところ

港南図書館
障害保健福祉センター
赤坂図書館
高輪図書館分室
高輪子ども中高生プラザ
麻布子ども中高生プラザ
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ

麻布図書館
白金台児童館
台場児童館
台場区民センター
高輪児童館
三田図書館
港南子ども中高生プラザ

☎3585－9225
☎3444－1899
☎5500－2363
☎5500－2355
☎3449－1642
☎3452－4951
☎3450－9576

☎3458－1085
☎5439－2511
☎3408－5090
☎3443－1666
☎3443－1555
☎5447－0611
☎5443－7338

豊岡児童館
みなと図書館
子ども家庭支援センター
赤坂子ども中高生プラザ
高輪図書館
港区スポーツセンター

☎3453－1592
☎3437－6621
☎6400－0090
☎5561－7830
☎5421－7617
☎3452－4151

14
（水）

ランチタイムコンサート 午後0時10分 障害保健福祉センター
おはなし会「ゾウはおことわり！」他 午後2時30分～3時 港南図書館
おはなし会

「どんなにきみがすきだかあててごらん」他 午後3時～3時30分 赤坂図書館

中高生子ども映画会
「ヒューゴの不思議な発明」(原題:「HUGO」)

午後3時～5時10分
(午後2時30分開場) 高輪図書館分室（50人）

15
（木）おもちゃの病院 午前10時～午後3時

(受付終了：午後2時30分) 高輪子ども中高生プラザ

16
（金）映画会「富士山麓日記」 午後2時～3時30分

(午後1時30分開場) 高輪図書館（40人）

17
（土）

ぴよぴよおはなし会～おひざでだっこ～
「14ひきのさむいふゆ」他 午前11時～11時20分 みなと図書館

ロック講座「一期一会！時代を彩った夢のコラ
ボレーション20選」

午後2時～4時
(午後1時30分開場) みなと図書館（90人）

映画会「貴方なしでは」
(原題:MADE FOR EACH OTHER)

午後2時～3時35分
(午後1時30分開場) 赤坂図書館（35人）

おはなし会
「てぶくろ(ウクライナ民話)」他 午後3時～3時30分 みなと図書館

18
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター
おはなし会「てんのおにまつり」他 午後2時30分～3時 麻布図書館

20
（火）

プレママおはなし会 午前10時～11時30分 みなと図書館

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
(受付終了：午後2時30分) 麻布子ども中高生プラザ

22
（木）おはなし会「のはらでまたね」他 午前10時30分～11時 三田図書館

23
（金）

ナイトシネマ「リプレイスメント」
（原題：THE REPLACEMENTS）

午後5時30分～7時30分
(午後5時開場) 麻布図書館（30人）

24
（土）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
(受付終了：午後2時30分)

芝浦アイランド児童
高齢者交流プラザ

みなとシネクラブ｢アルゴ｣
(原題:ARGO)

午後1時～3時30分
(午後0時30分開場) みなと図書館（90人）

おはなし会「わたしのおひなさま」他  午後2時～2時30分 赤坂図書館
きしゃポッポおはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館

25
（日）

おはなし会「ひみつひみつのひなまつり」他 午後2時～2時30分 高輪図書館
映画会「皆殺しの天使」
(原題:El Angel Exterminador) 

午後2時～3時35分
(午後1時30分開場) 三田図書館（60人）

27
（火）おはなし会「パンダおやこたいそう」他 午前11時～11時30分 高輪図書館分室

28
（水）おやこおはなし会「おしりのサーカス」他 午前10時30分～11時 港南図書館

文化財を大切に
1月26日は﹁文化財防火デー﹂

増上寺での訓練

つな ぐ コーナー

と全国をと全国を港区港区

　綾部市は、京都府の中央北寄りに位
置する人口約3万人の小さなまちです。
繊維や金属製品等のものづくりを中心
とした多様な産業が集積している他、
茶・マツタケ・クリ・アユ等の自然の
幸にも恵まれています。また、現代ま
で受け継がれてきた地域の伝統行事等、
多くの有形無形の歴史的・文化的資産
を有しています。京都府無形文化財に
も指定されている黒谷和紙は、約800年

前 に 平 家
の 落 人 が
始めたとさ
れ、今も手
漉
す

きにこだ
わり古来の
技 法 を 守

っています。さらに市は、平和の尊さを
訴える、世界連邦都市宣言を全国に先
駆けて行いました。
　綾部市は、みなとパーク芝浦での『京
都府綾部市PRイベント』（平成29年7月）
の開催や、「全国交流物産展in新橋」（平
成29年10月）への出展等を通し、港区と
の連携を深めています。「『全国交流物
産展 in 新橋』では、綾部の特産品であ

るトチ餅・トチの実せんべい等を販売
し、お越しいただいた人に『この香り、
懐かしい』と言っていただきました。感
動したのは、何人もの綾部出身者がわ
ざわざ来てくださったことですね」と綾

部市企画政策課の岩本正信課長。
　「綾部市には、市を応援する制度とし
て『あやべ特別市民制度』があり、年会
費1万円で、地酒や綾部産のコメ、地元
の食材を使った加工品等の特産品の中
から希望する品を年3回お届けします。
また、市内施設の利用が無料になる等
の特典もあり、現在、会員は2000人以
上です。その資金で新たな特産品開発
等のコミュニティー・ビジネスを振興し
ています。興味を持っていただけました
ら、ぜひ魅力満載の綾部にお越しくだ
さい」と岩本課長はPRされていました。

伝統と産業が共存する自然豊かなまち

第6回

京都府綾
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部
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紙
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