
区政功労者
人を表彰

総務課総務係 ☎3578－2284問い合わせ

　地域社会の発展と区民福祉の向上のため、尽力された皆さんのご功
績に対して、区は感謝の意を表すため、区政功労者として表彰します。70
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　平成29年6月16日に公布された住
宅宿泊事業法の一部が、平成30年3
月15日（木）に施行されます。住宅宿
泊事業の実施は平成30年6月15日
（金）からですが、準備期間中に事前
に届出をすることができます。住宅
宿泊事業を行うには、届出を行い、
区が交付する標識を、事業を行おう
とする住宅に掲示することが必要で
す。
届出方法
　次のいずれかの方法で届け出てく
ださい。
（1）国が運営する「民泊制度運営シス
テム」にアクセスし、電子申請する。

（2）必要書類を紙ベースで揃え、区
の窓口に提出する。
区の届出窓口
　生活衛生課環境衛生指導係（みな
と保健所5階）
届出に必要な主な書類
◦住宅宿泊事業届出書
◦届出者が法人の場合、定款または
寄付行為および登記事項証明書
◦法の欠格事由に該当しない旨の誓
約書
◦住宅の登記事項証明書
◦住宅の図面
◦住宅が賃貸住宅である場合の転貸
の承諾書

◦住宅が区分所有建物である場合に
は規約の写し（規約に住宅宿泊事業
に関して定めがない場合には管理組
合に禁止する意思がないことを確認
したことを証する書類）
◦住宅宿泊管理業務を住宅宿泊管理
業者に委託する場合、業者より管理
受託契約締結時に交付された書面
※ 詳しくは、お問い合わせくださ
い。
住宅宿泊事業が実施できる日数
　4月1日～3月31日の期間中、180日
間に制限されます。条例における区
域と期間の考え方については、港区
ホームページ等で「港区における住
宅宿泊事業に関する基本的考え方と
対応方針について」をご覧ください。
分譲マンションにおける管理規約の
改正について
　分譲マンションにおける住宅宿泊

事業(民泊)をめぐるトラブルの防止
のためには、民泊を認めるのか禁止
するのかについて、あらかじめマン
ション管理組合において、十分にご
検討の上、管理規約を改正し、明記
しておくことが必要です。
　区では、管理規約の見直し等を検
討しているマンション管理組合に対
し、管理アドバイザーの派遣を無料
で行っています。詳しくは、お問い
合わせください。

○制度全般、届出窓口について
生活衛生課環境衛生指導係
 ☎6400－0042
○管理アドバイザーの派遣につい
て
住宅課住宅支援係 ☎3578－2346

問い合わせ

予防接種とは
　子どもが母親から受け継いだ病気
に対する抵抗力は、成長とともに
徐々に失われていきます。また、高
齢者は、予防接種により感染による
症状の重症化を防ぐことが大切で
す。
　予防接種は、感染症の原因となる
ウイルスや細菌の毒素を弱めてワク
チンをつくり、これを体内に接種し
て病気への抵抗力（免疫）をつけるこ
とにより、発病を予防したり、症状
を軽くしたりする方法です。予防接

種を健康な生活を送る一助としてお
役立てください。
区では次の予防接種を実施していま
す
　表1・2参照
実施場所
　港区定期予防接種実施医療機関
費用
　無料
※ 高齢者肺炎球菌は一部自己負担あ
り
予防接種を受けるには予診票が必要
です

　区では、対象となる人へ各予防接
種のスケジュールに合わせて、予診
票を郵送しています。
　予診票がお手元にない場合は、予
診票を発行しますので、保健予防課
保健予防係へお申し込みください。
転入する人へ
　接種履歴を確認し、必要な予診票
を発行しますので、保健予防課保健
予防係へお申し込みください。お子
さんの場合は、母子健康手帳を保健
予防課保健予防係にお持ちいただく
か、お手元に母子健康手帳をご用意
の上、電話でお問い合わせくださ
い。
転出する人へ
　港区で発行した予診票はご利用い
ただけません。転出先の自治体にお

問い合わせください。
区外の医療機関で接種した定期予防
接種費用を助成します
　23区内の指定医療機関であれば、
港区の発行した予診票を使用できま
す。また、里帰り出産や育児、入
院・入所等で、23区外で定期予防接
種を受ける人の予防接種費用を助成
します。助成を受けるには、事前に
「定期予防接種実施依頼書」の交付申
請が必要です。詳しくは、お問い合
わせいただくか、港区ホームページ
をご覧ください。

保健予防課保健予防係
 ☎6400－0081

問い合わせ

表 1  子どもの予防接種
予防接種の種類 回数等 お知らせの送付時期 対象年齢 標準的な接種年齢と接種回数

ヒブ 
（インフルエンザ菌ｂ型）

初回3回 生後2カ月 2カ月～5歳未満 生後2カ月～6カ月の間に、4週間～8週間の間隔で3回接種
追加 初回終了後、7カ月～13カ月の間隔をおいて1回接種

小児用肺炎球菌
初回3回

生後2カ月 2カ月～5歳未満
生後2カ月～6カ月の間に、27日以上の間隔で3回接種

追加 生後12カ月～15カ月未満で、初回終了後60日以上の間隔をおいて
1回接種

Ｂ型肝炎 3回 生後2カ月 1歳未満 生後2カ月～8カ月の間に、27日以上の間隔をおいて2回接種後、1
回目の接種から139日以上の間隔をおいて1回接種

ＢＣＧ（結核） 1回 生後3カ月 1歳未満 生後5カ月～8カ月未満で1回接種
ＤＰＴ－ＩＰＶ（₄種混合：ジフテリア、百日
せき、破傷風、ポリオ混合）

1期初回3回 生後3カ月 3カ月～90カ月（7歳6カ月）未満 生後3カ月～12カ月に、20日～56日の間隔で3回接種
1期追加 1歳6カ月 1期初回終了後、1年～1年6カ月あけて1回接種

ＩＰＶ（不活化ポリオ）
初回3回 平成24年8月以降に生まれた

人には、4種混合でお送りし
ています。

3カ月～90カ月（7歳6カ月）未満
生後3カ月～12カ月に、20日～56日の間隔で3回接種

追加 初回終了後、1年～1年6カ月あけて1回接種

麻しん風しん混合（ＭＲ）
1期 1歳 12カ月～24カ月未満 生後12カ月になったらできるだけ早く、1回接種

2期 小学校就学前（年長）の4月 5歳～7歳未満で、小学校就学前
の1年間 小学校就学前の4月～3月までの1年間に1回接種

水痘 1回目 1歳 12カ月～36カ月未満 生後12カ月～15カ月の間に1回接種
2回目 1回目終了後、6カ月～12カ月の間隔をおいて1回接種

日本脳炎
1期初回2回 3歳 6カ月～90カ月（7歳6カ月）未満 3歳で、6日～28日の間隔をおいて2回接種

1期追加 4歳 4歳で1期初回終了後、おおむね1年後に1回接種
2期 9歳 9歳～13歳未満 9歳で1回接種

※日本脳炎特例措置について
日本脳炎の積極的な接種勧奨を控えていた次の対象者は、特例対象となります。 
①平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの人は、第1期初回から第2期までの未接種分を、20歳未満まで接種することができます。 
②平成19年4月2日～平成21年10月1日生まれの人は、第1期の接種回数（3回）の未接種分を、第2期（9歳～13歳未満）の期間に接種することができます。

ＤＴ（₂種混合）2期（ジフテリア、破傷風
混合） 2期 11歳 11歳～13歳未満 11歳で1回接種

子宮頸がん予防ワクチン【2価】 
（HPV） 現在、積極的勧奨を差し控えています。希望する

人には個別に送付しますのでご連絡ください。
小学6年生（12歳相当）～

高校1年生（16歳相当）の女子

2価HPVワクチン　中学1年生の間に1回目接種後、1カ月あけて2回
目接種、1回目から6カ月後に3回目接種

子宮頸がん予防ワクチン【4価】 
（HPV）

4価HPVワクチン　中学1年生の間に1回目接種後、2カ月あけて2回
目接種、1回目から6カ月後に3回目接種

表 2  高齢者の予防接種
予防接種の種類 対象者 実施期間等

高齢者インフルエンザ
平成29年度は、 

（1）平成29年12月31日現在、満65歳以上の人 
（2）平成29年12月31日現在、満60歳～65歳未満の人で、次のいずれかの障害で身体障害者手帳1級の人
※心臓、じん臓または呼吸器の機能の障害、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害

平成29年度は、平成30年1月31日（水）で終了しました。 
平成30年度は、10月上旬から実施する予定です。

高齢者肺炎球菌ワクチン 
（一部自己負担あり）

65歳の人（ただし、経過措置として、平成29年度は、平成30年3月31日現在、65、70、75、80、85、90、95、100
歳の人） 
※ 既に肺炎球菌ワクチン（23価ポリサッカライドワクチン）の接種を受けたことがある人は対象とな

りません。

平成29年度の対象者は、平成30年3月31日（土）までが
接種期間です。

住宅宿泊事業法に基づく届出が
平成30年3月15日（木）から始まります

予防接種のご案内

2月21日更新｢港区広報トピックス(30分番組)｣港区広報番組をご覧ください 内容  幼稚園紹介（港南幼稚園）、日本語スピーチコンテスト、女子ソフトボール体験会、地域で育てる自由な遊び場づくりの
ための実践講座　放送期間  2月21日(水)～28日(水)
J:COMチャンネル港・新宿 (11ch)の他、港区ホームページ、YouTube、ちぃばす・お台場レインボーバス車内でもご覧いただけます。
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　港区社会福祉協議会では、身近な地域で車いすを借りられる
よう、車いすステーションを設置しています（表2参照）。
貸出対象
　使用者または、借受者が区内在住で、使用者は在宅で生活
し、高齢、障害、病気・けが等で一時的に車いすを必要とする
歩行困難な人
※ 要介護認定で「要介護2～5」と認定されている人または認定さ
れる見込みのある人は、介護保険の福祉用具貸与をご利用く
ださい。なお、介護保険を申請し、福祉用具貸与の車いすが
届くまでの間等は利用することができます。

貸出期間
●短期貸出：7日以内
●一般貸出：3カ月以内
●延長貸出：3カ月以内
※貸出期間は、最長で6カ月です。
維持管理協力費
●短期貸出：無料
●一般貸出：1000円
●延長貸出：500円
※ 短期貸出の期間を超えた場合は、一般貸出へと自動的に変更
され、維持管理協力費を負担していただきます。

※ 使用者または借受者が港区社会福祉協議会会員、使用者世帯
が住民税非課税世帯または生活保護受給世帯の人について
は、維持管理協力費が免除となります。

※ 港区社会福祉協議会事務局でも車いすの貸し出しを行ってい
ます。

港区社会福祉協議会ボランティア・地域活動支援係
 ☎6230－0284

問い合わせ

担当課　保健福祉課福祉活動支援係

申告書の提出は3月15日（木）までで
す
　提出最終日に近づくと、窓口が大
変混み合います。申告書は自身で作
成し、早めに提出してください。な
お、申告書の提出は郵送でも受け付
けています。
住民税（特別区民税・都民税）の申告
について
申告が必要な人
　平成30年1月1日現在、港区に住所
があり、前年中（平成29年1月1日～
12月31日）に収入があった人
次の人は住民税の申告の必要があり
ません
◦所得税の確定申告をした人
•前年中の収入が給与のみで、勤務
先から給与支払報告書が港区に提出
されている人
•前年中の収入が公的年金のみの人

収入がなかった人でも申告が必要な
場合があります
　前年中に収入がなかった人や、所
得が非課税基準額以下で住民税が課
税されない人でも、国民健康保険・
介護保険・後期高齢者医療制度、そ
の他手当を受給する場合等、行政サ
ービス利用のために必要となる場合
もありますので、住民税の申告をし
てください。
税務署からのお知らせ
　平成29年分の確定申告書の提出期
限と納期限は表1のとおりです。
○確定申告書は、国税庁ホームページ
http://www.nta.go.jp/
の「確定申告書等作成コーナー」で作
成することができます。
○納付は、納期限までに現金に納付
書を添えて金融機関または住所地等
の所轄税務署の納税窓口で納付して

表 2 車いすステーション一覧表（35カ所）
車いすステーション名 所在地 電話番号

◆芝地区総合支所管内
1 芝新堀会館 芝2－10－8 ☎3451－6283
2 芝高齢者在宅サービスセンター 芝3－24－5 ☎5232－0848
3 清水薬局 芝大門2－3－15 ☎3431－0877 
4 新橋亭　新館 新橋2－4－2 ☎3580－2211
5 福祉プラザさくら川    新橋6－19－2 ☎3433－0180
6 虎ノ門高齢者在宅サービスセンター 虎ノ門1－21－10－3階 ☎3539－3710
◆麻布地区総合支所管内
7 南麻布高齢者在宅サービスセンター 南麻布1－5－26 ☎5232－9672
8 特別養護老人ホーム　麻布慶福苑 南麻布5－1－20 ☎3446－5501
9 （有）豊洗舎 西麻布3－8－10 ☎3473－0626
10 特別養護老人ホーム　ベル 西麻布4－7－2 ☎3499－2823
11 プラスケア乃木坂 六本木7－2－29 ☎5414－5714
12 麻布十番商店街振興組合 麻布十番2－3－10 ☎3451－5812
13 東麻布商店会 東麻布1－18－12 ☎3583－1906
◆赤坂地区総合支所管内
14 赤坂一・二丁目　福吉町会 赤坂2－19－5 ☎3583－6531
15 赤坂みすじ通り会 赤坂3－15－4－1階 ☎3583－2457
16 特別養護老人ホーム　サン・サン赤坂 赤坂6－6－14 ☎5561－7833
17（有）宮﨑米穀店 北青山1－5－11 ☎3401－5412
18 北青山高齢者在宅サービスセンター 北青山1－6－1 ☎5410－3410
19 やまぶきケア 南青山2－27－8－204 ☎6432－9321
◆高輪地区総合支所管内
20 エンジェルケアプラン 三田4－6－18－201 ☎6453－9982
21 豊岡いきいきプラザ 三田5－7－7 ☎3453－1591
22 あいはーと・みなと 高輪1－4－8　精神障害者地域活動支援センター ☎5798－4660
23（有）はなみずき 高輪2－15－31－204 ☎5792－5874
24 高輪親睦会内　安田自転車店 高輪3－3－6　 ☎3447－0769
25 ステップリハビリ・高輪 高輪3－6－23－101 ☎5449－2930
26 高輪いきいきプラザ 高輪3－18－15 ☎3449－1643
27 白金商店会 白金1－6－14 ☎3441－6434
28 白金いきいきプラザ 白金3－10－12 ☎3441－3680
29 みつ蛍 白金6－2－4 ☎6277－0821
30 白金台いきいきプラザ 白金台4－8－5 ☎3440－4627
◆芝浦港南地区総合支所管内
31 高齢者在宅サービスセンター　港南の郷 港南3－3－23 ☎3450－5571
32 すこやかの家みたて 港南4－5－3 ☎5783－5120
33 みなと工房 芝浦1－14－8－201 ☎3455－8140
34 芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ 芝浦4－20－1 ☎5443－7338
35 台場高齢者在宅サービスセンター 台場1－5－5 ☎5531－0520

表 1 平成29年分の確定申告書の提出期限と納期限

税目 平成29年分の確定申告書
の提出期限と納期限

振替納税を利用した場合の
振替日

所得税および復興特別所得税 3月15日（木） 4月20日（金）
贈与税 3月15日（木） 　

個人の消費税および地方消費税 4月2日（月） 4月25日（水）

○住民税の申告について
郵送提出先
〒105－8511　港区役所税務課課
税係 ☎3578－2593～8、2600～9
窓口提出先
各総合支所区民課窓口サービス係
（芝地区は区民課相談担当）・台場
分室
○所得税等の確定申告について
郵送・窓口提出先
〒108－8401　芝5－8－1　
芝税務署 ☎3455－0551
〒106－8630　西麻布3－3－5　
麻布税務署 ☎3403－0591
○個人事業税について
〒106－8560　麻布台3－5－6　
港都税事務所（個人事業税班）
 ☎5549－3805（直通）

問い合わせ

住民税（特別区民税・都民税）・
所得税等の申告はお早めに

情報アンテナ
■学術講演会「乳がん検診の現状と超音波検
査をとりいれた検診」
対象　どなたでも　とき　3月7日（水）午後7
時30分～9時　ところ　芝浦港南区民センタ
ー　講師　加野　亜紀子さん（博士（工学）、
ピンクリボンアドバイザー）　費用　無料申
し込み　当日直接会場へ。　主催　NPO法
人いのち元気百倍プロジェクト　問い合わ
せ　NPO法人いのち元気百倍プロジェクト
　FAX3453－3695
■ワークショップ「豆本から学ぶ人と本の関
わり」

対象　小学生以上どなたでも※大人参加可、
保護者見学可　とき　3月17日（土）午後1時
30分～4時　講師　赤井　都さん（ブックア
ーティスト）　内容　豆本の歴史、造本、装丁
等を通して書物の成り立ちを学び、「世界人
権宣言」の条文の一部を活版印刷で刷り込ん
だ、講師デザインによる豆本（縦10センチメ
ートル×横7センチメートル程度）を作りま
す。ところ　東京都人権プラザ（本館）1階セ
ミナールーム　定員　30人（抽選）　費用　
無料　申し込み　電話で、東京都人権プラ
ザへ。東京都人権プラザホームページ
http://www.tokyo-hrp.jp/
からも申し込みできます。　☎6722－0085

ください。納付書は税務署または所
轄税務署管内の金融機関に用意して
います。
　なお、金融機関に納付書がない場
合には、所轄税務署にご連絡くださ
い。
　その他、期限内申告に係る所得税
および復興特別所得税、個人の消費
税および地方消費税については、指
定した金融機関の預貯金口座から自
動的に納税額が引き落とされる振替
納税が利用できます。大変便利です
ので、ぜひご利用ください。
※ 申告書の提出後に、税務署から納
付書の送付や納税通知等のお知ら
せはありません。
※ 平成29年1月から振替納税の領収
証書が送付されません。
○国税還付金の受け取りは、口座振
込をご利用ください。

車いす貸出事業
▶▶車いすステーション
� のご案内◀◀

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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健康入浴推進事業
対おおむね60歳以上の区民
時・所

浴場名 電話番号 実施日時
南青山
清水湯

（南青山3－12－3）
☎3401
－4404

3月5日（月）
午前10時45分
～11時45分

アクアガーデン
三越湯

（白金5－12－16）
☎3441
－9576

3月6日（火）
午後2時20分
～3時20分

麻布黒美水
温泉竹の湯

（南麻布1－15－12）
☎3453
－1446

3月8日（木）
午後2時20分
～3時20分

ふれあいの湯
（芝2－2－18）

☎5442
－2639

3月9日（金）
午後1時50分
～2時50分

内ぐっすり眠って、健やかなお
目覚めを（看護師・保健師）、昭和
懐メロ弾き語り（チンドンさかえ
や）
人各15人程度（申込順）
申電話または直接、実施日の前
日までに、希望する銭湯へ。当
日、区民であることが分かるもの
をお持ちください。
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2381

指先から生まれるきらめき☆
初めてのビーズアクセサリー
教室
対おおむね50歳以上の区民
時 4月13日～9月14日（第2金曜・
全6回）午後1時30分～4時
所三田いきいきプラザ
人 15人（抽選）
費用　1000～2000円（材料費）
申電話または直接、3月15日（木）
までに、三田いきいきプラザへ。
 ☎3452－9421

パソコンステップアップ教室
対 60歳以上の区民
時 3月3日～24日（土・全4回）午前
10時～11時30分
所赤坂いきいきプラザ
人 10人（抽選）
費用　1000円
申電話または直接、2月28日（水）
までに、赤坂いきいきプラザへ。
 ☎3583－1207

赤坂いきいき健康講話「認知
症予防～フレイルとは～」
対 60歳以上の区民
時 3月12日（月）午前10時～正午

所赤坂いきいきプラザ
人 30人（申込順）
申電話または直接、3月12日（月）
までに、赤坂いきいきプラザへ。
 ☎3583－1207

歴史講座「西郷隆盛の歩んだ
明治維新」
対 60歳以上の区民
時 3月16日～30日（金・全3回）午
前10時～正午
所豊岡いきいきプラザ
人 30人（抽選）
申電話または直接、3月8日（木）
までに、豊岡いきいきプラザへ。
 ☎3453－1591

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 3月27・28日（火・水）
所白金いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、2月28日（水）午後5時
までに、白金いきいきプラザへ。
 ☎3441－3680

筋力アップマシントレーニング
対 65歳以上の区民で、一人で通

うことができ、週2回とも参加で
きる人
時（1）4月4日～6月27日（5月4日を
除く毎週水・金曜、全24回）午後1
時30分～3時（2）4月10日～7月3日
（5月4日を除く毎週火・金曜、全
24回）午後2時～3時30分
所（1）三田いきいきプラザ（2）神
明いきいきプラザ
人（1）7人（2）8人（抽選）
申本人が直接、3月2日（金）まで
に、各いきいきプラザへ。
 ☎欄外参照

白金茶会「北里大学茶道部に
よるお点前」
対 60歳以上の区民
時 3月31日（土）午前10時～午前10
時45分、午前11時～11時45分、正
午～午後0時45分
所白金いきいきプラザ
人各10人（抽選）※3月17日（土）ま
でに落選者のみに連絡します。
費用　100円（席料）
申電話または直接、2月25日（日）
～3月17日（土）に、白金いきいき
プラザへ。 ☎3441－3680

一部65歳以下を対象とした内容も掲載しています

◆各高齢者相談センター◆　芝地区（芝）☎5232-0840　麻布地区（南麻布）☎3453-8032　赤坂地区（北青山）☎5410-3415　高輪地区（白金の森）☎3449-9669
芝浦港南地区（港南の郷）☎3450-5905
◆各いきいきプラザ◆　三田☎3452-9421　神明☎3436-2500

　区では、高齢者がいつまでも元気でい
きいきと過ごせるよう、介護予防事業
「みんなと元気塾」を実施しています。
対象　介護保険の要支援認定または高齢
者相談センターで実施する「基本チェッ
クリスト」により参加対象と認定された
65歳以上の区民
内容・ところ・定員・とき　表のとお
り。詳しくは、各高齢者相談センターに
お問い合わせください。
申し込み　電話で、3月1日（木）から、お
住まいの地区の高齢者相談センターへ参
加対象の確認等についてご相談くださ
い。各高齢者相談センターでは「基本チ
ェックリスト」を本人に受けていただき、
事業の参加対象となった場合、事業およ
び申請書類等についての手続きを行いま
す。

各高齢者相談センター ☎欄外参照
問い合わせ

担当課　高齢者支援課介護予防推進係

表 みんなと元気塾一覧
内容 ところ 定員（人） とき 開始日 終了日

1 まるごと元気
運動講座 介護予防総合センター 10 毎週月・木曜　午前10時～正午 4月2日 7月2日

2

はじめての
マシントレーニング

講座

三田いきいきプラザ 8 毎週月・木曜　午後2時～3時30分 4月2日 6月28日

3 神明いきいきプラザ 8 毎週月曜　午後2時～3時30分 
毎週金曜　午前10時～11時30分 4月9日 7月6日

4 虎ノ門いきいきプラザ 8 毎週火・金曜　午後2時～3時30分 4月3日 6月29日
5 青山いきいきプラザ 6 毎週月・金曜　午後1時30分～3時30分 4月2日 6月29日
6 高輪いきいきプラザ 10 毎週火・金曜　午前10時～11時30分 4月3日 6月29日
7 白金台いきいきプラザ 10 毎週月・木曜　午後1時15分～2時45分 4月9日 7月5日
8 10 毎週水・金曜　午前9時15分～10時45分 4月4日 6月27日
9 港南いきいきプラザ 10 毎週月・木曜　午後1時30分～3時30分 4月9日 7月19日
10 介護予防総合センター 10 毎週火・金曜　午前10時～11時30分 4月3日 6月26日
11

バランス
トレーニング
足腰元気講座

三田いきいきプラザ 10 毎週木曜　午前10時～11時30分 4月5日 7月26日
12 神明いきいきプラザ 8 毎週月曜　午前10時～11時30分 4月16日 8月13日
13 飯倉いきいきプラザ 8 毎週水曜　午前10時～11時30分 4月18日 8月8日
14 青南いきいきプラザ 8 毎週金曜　午前10時～11時30分 4月6日 7月27日
15 高輪いきいきプラザ 10 毎週木曜　午前10時～11時30分 4月5日 7月26日
16 港南いきいきプラザ 10 毎週金曜　午前10時～11時30分 4月6日 7月27日

17 芝浦アイランド児童 
高齢者交流プラザ 10 毎週火曜　午前10時～11時30分 4月17日 7月31日

18 介護予防総合センター 12 毎週土曜　午前10時～11時30分 4月7日 7月28日
19

体力アップ
トレーニング講座

神明いきいきプラザ 18 毎週木曜　午前10時～11時30分 4月12日 8月2日
20 健康増進センター 16 毎週月曜　午前9時45分～11時15分 4月9日 8月20日
21 港南いきいきプラザ 16 毎週木曜　午前10時～11時30分 4月5日 7月26日
22

水中
トレーニング講座

港南いきいきプラザ 10 毎週火曜　午前9時20分～10時50分 4月3日 6月19日
23

港区スポーツセンター
12 毎週水曜　午後1時～2時30分 4月4日 6月27日

24 12 毎週水曜　午後3時～4時30分 4月4日 6月27日
25 12 毎週金曜　午後1時～2時30分 4月6日 6月29日
26 みんなの食と健

け ん

口
こ う

講座
青山いきいきプラザ 7 隔週火曜　午前10時～11時30分 4月10日 7月3日

27 豊岡いきいきプラザ 8 毎週月曜　午前10時～11時30分 4月9日 5月28日
28 短期集中リハビリ講座 介護予防総合センター 8 毎週火・金曜　午後2時～3時30分 4月6日 6月29日

4月開始の介護予防事業

みんなと元気塾
参 加 者 募 集

　区では、認知症の初期の人やそ
の家族、また認知症予防に関心の
ある人を対象に、身近な地域で、
気軽に相談や交流を図れる場とし
て、「みんなとオレンジカフェ」を
開設しています。カフェでは、認

知症専門医等による講話や相談、
認知症予防プログラム等を実施し
ています。今回の講演会では、認
知症疾患医療センターの理学療法
士をお呼びし、楽しく脳を活性化
する方法（シナプソロジー）を体験

することができます。
対象　認知症の人、認知症の疑い
のある人とその家族、認知症予防
に関心のある人
とき　3月10日（土）午後1時～3時
ところ　麻布区民協働スペース
講演内容　シナプソロジーを体験
しよう
講師　國枝　洋太さん（東京都済
生会中央病院認知症疾患医療セン
ター）

定員　40人（会場先着順）
費用　無料
申し込み　当日直接会場へ。

（特）エブリィ（土・日曜、祝日
を除く午前10時～午後5時受け
付け） ☎6435－2323
高齢者支援課高齢者相談支援係
 ☎3578－2409

問い合わせ

みんなとオレンジカフェ
講演会
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問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752

　赤坂地区総合支所では、事業を
通じて赤坂・青山地域で生活、活動
する人たちの魅力を発信します。
赤坂・青山シニアファッショニス
タ写真集を刊行します
　赤坂・青山シニアファッショニ
スタ事業の集大成として、赤坂・
青山で生活するおしゃれなシニア
がモデルとなった写真集を刊行し
ます。
　歳を重ねたからこその堂々とし
た姿や笑顔等、魅力が詰まった一
冊で「おしゃれな高齢者のまち赤
坂青山の魅力」を発信します。
「地域デビューの集い」の出演者が
決まりました

　広報みなと2月1日号でご紹介し
た「地域デビューの集い」内のパネ
ルディスカッションについて、出
演者が決定しました。
コーディネーター
河合　克義さん（明治学院大学社
会学部教授）
パネリスト
・竹内　陽治さん（港区保護司会
赤坂分区長）
・五十嵐　優美さん（青山中学校
PTA会長）
・山部　剣司さん（赤坂おやじの
会）
・福原　恵美さん（青少年対策赤
坂地区委員会）

　地域包括ケアシステムの構築に
向けて、多職種・多機関の連携を
推進するため、港区地域ケア会議
を開催します。今回は、ヴォイス
トレーナーを講師として招き、発
声を含めた介護予防の取り組みを
紹介し、介護予防について考える
シンポジウムを行います。

対象
　どなたでも
とき
　3月22日（木）午後2時～3時15分
ところ
　介護予防総合センター
定員
　80人程度（申込順）

　区内の銭湯（表1参照）において、
北海道豊富町の温泉を濃縮した製品
を湯で希釈した「豊富温泉」体験を、
また、高級食材として有名な宗谷地
域特産の利尻昆布を使用した「利尻
表1区内の銭湯

名称 所在地 定休日
アクアガーデン

三越湯 白金5－12－16 金曜、
第3木曜

麻布黒美水温泉
竹の湯 南麻布1－15－12 月・金曜

南青山清水湯 南青山3－12－3 金曜
区立ふれあいの湯 芝2－2－18 月曜

とき
ところ

豊富温泉体験 利尻昆布風呂
3月3日（土）区立ふれあいの湯 ―

3月4日（日） 南青山清水湯
麻布黒美水温泉

竹の湯、
区立ふれあいの湯

3月5日（月）
南青山清水湯、
アクアガーデン

三越湯
―

3月6日（火） ― 南青山清水湯
3月7日（水） ― 南青山清水湯

3月8日（木） ― アクアガーデン
三越湯

3月9日（金） ― ―
3月10日（土） 南青山清水湯 ―

3月11日（日） 南青山清水湯 麻布黒美水温泉
竹の湯

※ 麻布黒美水温泉竹の湯は天然温泉のため豊富
温泉体験は実施せず、利尻昆布風呂、物販・PR等
を実施する予定です。

○赤坂・青山シニアファッショニスタ写真集について
赤坂地区総合支所協働推進課地区政策担当 ☎5413-7013
○地域デビューの集いについて
赤坂地区総合支所協働推進課協働推進係 ☎5413-7272

問い合わせ

※ 手話通訳・保育あり（4カ月～就
学前、3人。手話通訳または保
育を希望の人は、申し込み時に
お申し出ください）
内容
　シンポジウム「声のアンチエイ
ジング～介護予防の取組～」
申し込み
　電話で、2月22日（木）～3月15日
（木）に、みなとコール（午前9時
（初日は午後3時）～午後5時受け付
け）へ。 ☎5472－3710

発声の様子（講師提供）

昆布風呂」を行います。
　併せて、一部の銭湯で北海道宗谷
地域特産品の販売・PRを行います。
　北海道宗谷地域、東京都公衆浴場
業生活衛生同業組合港支部、港区の
3者によるイベントです。
※ 今回活用する「濃縮水」は、温泉法
に基づく「温泉」と定義できません
が、温泉水を7倍に濃縮した製品
を使用しており、豊富温泉の雰囲
気をお楽しみいただけます。
対象　どなたでも
とき・ところ　表2参照
申し込み　当日直接会場へ。

表2 とき・ところ

利尻昆布風呂（イメージ）

豊富温泉体験（イメージ）

赤坂・青山で輝く
地域の人々

港区地域包括ケアシステム

平成29年度第2回港区地域ケア会議

港区×北海道宗谷地域連携プロジェクト

区民保養施設の減額利用方法
の変更について
　本人確認書類の提示のみで、大
平台みなと荘およびホテル暖香園
（6月1日（金）利用分から熱川プリ
ンスホテルに変更）の区民保養施
設を減額でご利用できます（区民
保養所利用手帳は、平成30年3月30
日（金）利用分をもって廃止しま
す）。詳しくは、お問い合わせく
ださい。
対 65歳以上または平成30年度に65
歳を迎える区民（昭和28年4月1日
～昭和29年3月31日に生まれた人）
時 4月2日（月）利用分から
問地域振興課地域振興係

 ☎3578－2531

生活に生かそうアロマハンド
講座
対おおむね50歳以上の区民
時 4月12日～9月13日（第2木曜・
全6回）午前10時～正午
所虎ノ門いきいきプラザ
人 15人（抽選）
費用　1500円（材料費）
申電話または直接、3月15日（木）
までに、虎ノ門いきいきプラザ
へ。 ☎3539－2941

健康講話「心臓病にならない
ための運動」
対 50歳以上の区内在住・在勤者

時 3月10日（土）午後2時30分～3時
30分
所港南いきいきプラザ
人 30人（抽選）
申電話または直接、2月28日（水）
までに、港南いきいきプラザへ。
 ☎3450－9915

認知症サポーターステップア
ップ講座
対認知症サポーター養成講座を
受講した人、認知症の基礎知識を
持っている人
時 3月30日（金）午後2時～3時30分
所介護予防総合センター（みなと
パーク芝浦2階）
人 30人（申込順）

申電話で、2月21日（水）～3月29
日（木）に、みなとコール（午前9時
（初日は午後2時）～午後5時受け付
け）へ。 ☎5472－3710
担高齢者支援課高齢者相談支援
係

再就職支援セミナー
対おおむね55歳以上の就職希望
者
時 3月13日（火）午後2時～4時30分
所港勤労福祉会館
人 50人（申込順）
申電話で、みなと＊しごと55へ。
 ☎5232－0255
問保健福祉課福祉活動支援係
 ☎3578－2379

保健福祉課地域包括ケア推進係
 ☎3578－2328

問い合わせ

豊富温泉&利尻昆布風呂
体験WEEK を開催します

パネルディスカッション
「町会ってなぁに？～人と人とがつながるまちへ～」出演者の皆さん

企画課全国連携推進担当
 ☎3578－2508

問い合わせ

河合　克義さん

五十嵐　優美さん竹内　陽治さん

福原　恵美さん山部　剣司さん
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子どもの防犯対策
　子どもが犯罪の被害に遭わな
いために、日頃からコミュニケ
ーションをとり、犯罪に巻き込
まれないためにはどうしたらよ
いか、どのような犯罪が起きて
いるか、親子で話し合っておき
ましょう。また、子どもが狙わ
れた犯罪や不審者の情報は、地
域や学校から伝えられることも
あります。保護者同士で情報を
交換することで協力して子ども
たちを守っていきましょう。子
どもたちは、次の対策を心掛け
ましょう。
一人で遊ばないようにする
　複数で遊んでいれば、仲間が

大人に危険を知らせることがで
きます。
外出するときは、家族に「誰と」
「どこへ」「何をしに」「何時に帰
るか」を伝える
　約束の時間に帰ってこないと
きに探す場所の見当をつけるこ
とができます。
連れて行かれそうになったら大
声で叫ぶ
　いざという時に大声を出せる
よう訓練しておいてください。
防犯ブザーも効果があるので、
持っている場合は身に着けてお
いてください。
一人で留守番をするときは、訪
問者に注意する
　事前に電話で、子どもだけで
あることを確認する場合がある
ので、大人が不在であることは
言わないようにしてください。
また、宅配便や集金等は対応し
ないようにしてください。

Q　利用した覚えがない料金を請求
されています。架空請求だと思われ
ますがどうしたらよいですか。
A　電子メールやはがきで、実在す
る事業者を名乗り「未納料金を滞納
しております」等の名目で支払いを

請求する、いわゆる架空請求につい
ての相談が依然として多く寄せられ
ています。
　実在する有名企業の他、公的機関
や公益法人等の名称、またはこれら
によく似た名称を名乗り、請求の名
目も「有料の動画サイト登録料金」、
「出会い系サイト利用料金」、「他社
から譲渡された債権」等さまざまで
す。
　「本日中に連絡がない場合は法的
手続きに入る」との文言があり、あ

わてて連絡をすると、「コンビニで
プリペイドカードを買い、その番号
を教えるように」と指示し、金銭を
支払わせる方法が増加しています。
　単なる架空請求であれば、身に覚
えがない以上決して支払わず、無視
しましょう。しかし、裁判所から書
類が届いた場合には「支払督促」等、
放置してはいけないものの可能性も
あるので、少しでも不安なときは消
費者センターにご相談ください。

消費生活相談窓口
　消費者センターでは、消費生活相
談員が区内在住・在勤・在学者を対
象に、個人の消費生活におけるトラ
ブル等の相談を受けて問題解決への
お手伝いをしています。

消費者センター相談直通電話
 ☎3456－6827
相談時間（月～土曜午前9時30分～
午後4時）※土曜は電話相談のみ

問い合わせ
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　｢子育てひろば」は区内在住者な
ら、登録すれば原則無料で利用で
きます。
　施設内には、親子で遊べるスペ
ースや、育児書を自由に読めるコ
ーナー等があります。
　親子あそびやおもちゃ作り等の
講座（一部有料）も随時行っていま
す。
　また、保護者が情報を交換して
子育ての仲間とつながり、輪を広
げていく場所です。
対象　おおむね0～3歳の子どもと
保護者
申し込み　利用には登録が必要で
す。登録の際には、区内在住であ
ることを証明できるもの（健康保
険証等）をお持ちください。
※｢あい・ぽーと｣は、区内在住者
だけでなく区外在住者も利用で
きます。利用には会員登録（年
会費（4月1日～翌年3月31日）：区
内在住・在勤者500円、区外在
住者1000円）が必要です。

その他の子育てひろば
　子ども中高生プラザ等の中にも

子育てひろばがあります（欄外参
照）。

表 1 子育てひろば・乳幼児一時預かり実施施設

施設名
子育てひろば 乳幼児一時預かり

休館日 所在地 電話
開館日時 定員 開館日時 定員

あっぴぃ台場 月～日曜
午前11時～午後6時 20組 ー ー

12月29日
～1月3日、
施設点検日

台場1－7－1　アクアシ
ティお台場4階 ☎5520－9062

あっぴぃ港南四丁目

月～日曜
午前10時～午後6時

20組 ー ー 港南4－2－4 ☎5796－8862
あっぴぃ麻布 35組

月～日曜
午前8時30分～
午後6時30分

15人 六本木5－12－24 ☎5114－9900

あっぴぃ港南 10組 14人 港南2－3－13　品川フ
ロントビルキッズ館3階 ☎6712－0688

あっぴぃ新橋 20組 30人 新橋6－4－2　きらきら
プラザ新橋　2・3階 ☎5425－7525

あっぴぃ西麻布 20組 18人 西麻布2－13－3　西麻
布いきいきプラザ3階 ☎5467－7175

あっぴぃ芝浦 50組 35人 芝浦3－1－16 ☎5730－3252
あっぴぃ赤坂

（平成30年3月開設） 20組 20人 赤坂9－4－2 ※1

あっぴぃ白金台
（平成30年4月開設） 20組 20人 白金台4－6－2 ※1

子育てひろば
「あい・ぽーと」

月～土曜（祝日除く）
午前10時～午後4時30分 ※2

月～日曜
午前7時30分～

午後9時
※2

12月30日
～1月3日
祝日、施設
点検日

南青山2－25－1 ☎5786－3250

みなと子育て
応援プラザPokke

月～土曜、第1・3日曜
午前10時～午後4時30分 25組

月～日曜
午前7時15分～
午後8時15分

20人 年末年始、
施設点検日 芝5－18－1－102 ☎6435－0411

※1　詳しくは、子ども家庭支援センターにお問い合わせください。　　※2　詳しくは、「あい・ぽーと」にお問い合わせください。

防災課生活安全推進担当
 ☎3578－2199

問い合わせ

子育てひろばへ でかけよう つながろう 広げよう

　「放課GO→」・「放課GO→クラ
ブ」は、区立の小学校施設等を利用
し、放課後等に子どもたちが安全安
心に活動できる「居場所」です。参加
には登録が必要です。詳しくは、各
「放課GO→」・「放課GO→クラブ」
へお問い合わせください。
対象　当該小学校に在籍する児童ま
たは学区域に在住する児童
※ 「放課GO→クラブ」は、学童クラ

ブ事業も実施しています。詳しく
は、各「放課GO→クラブ」へお問
い合わせください。

表 2 放課GO→・放課GO→クラブ
放課GO→みた（御田小学校内） ☎3451－6768
放課GO→おだいば（お台場学園港陽小学校内） ☎5500－2562
放課GO→クラブおなりもん（御成門小学校内） ☎3431－2767
放課GO→クラブしば（芝小学校内） ☎3456－5082
放課GO→クラブあかばね（赤羽小学校内） ☎5443－0331
放課GO→クラブしばうら（芝浦小学校内） ☎5476－6877
放課GO→クラブしろかねのおか（白金の丘学園白金の丘小学校内） ☎3441－8395
放課GO→クラブしろかね（白金小学校内） ☎3440－4321
放課GO→クラブこうなん（港南小学校敷地内） ☎090－6499－0343
放課GO→クラブあざぶ（麻布小学校内） ☎3583－5883
放課GO→クラブなんざん（南山小学校内） ☎3470－9699
放課GO→クラブほんむら（本村小学校内） ☎3473－4781
放課GO→クラブこうがい（笄小学校内） ☎3404－3301
放課GO→クラブひがしまち（東町小学校内） ☎3451－7728
放課GO→クラブあかさか（赤坂小学校内） ☎3404－6931
放課GO→クラブあおやま（青山小学校内） ☎5474－2760
放課GO→クラブせいなん（青山生涯学習館併設） ☎3404－8610

平成30年度

「放課GO➡」・「放課GO➡クラブ」の登録募集

○放課GO→について
生涯学習推進課生涯学習係
 ☎3578－2743
○放課GO→クラブについて
子ども家庭課子ども家庭係
 ☎3578－2426

問い合わせ

◆各子ども中高生プラザ等◆　神明子ども中高生プラザ（浜松町1－6－7）☎5733－5199　赤坂子ども中高生プラザ（赤坂6－6－14）☎5561－7830
高輪子ども中高生プラザ（高輪1－4－35）☎3443－1555　港南子ども中高生プラザ（港南4－3－7）☎3450－9576　麻布子ども中高生プラザ（南麻布4－6－7）☎5447－0611
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ（芝浦4－20－1）☎5443－7338

各子育てひろば ☎表 1参照
子ども家庭支援センター子育て支援係 ☎6400－0090

問い合わせ

https://minato.kodomosoudan.net/

子どもだけの
相談ネット
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　区では、不正な住民票の取得や虚
偽の戸籍届出等の事件を未然に防ぐ
ために、住民票や戸籍証明等の請
求、住所の異動届出および戸籍届出
等の手続きの時に、窓口に来た人の
本人確認を行っています。

　なお、お持ちいただいた本人確認
書類をコピーしたり、運転免許証の
暗証番号の入力をお願いしたりする
等の確認をする場合があります。
確認の方法
本人の場合

　顔写真の付いた公的な証明書(運
転免許証・パスポート・マイナンバ
ーカード(個人番号カード)・顔写真
付きの住民基本台帳カード・在留カ
ード等)をお持ちの人は、1点で確認
します。このような本人確認書類を
お持ちでない人は、健康保険証と年
金手帳等、本人であると分かるもの
2点以上で確認します。
代理人の場合
　本人から委任されていることが分

かる書面(委任状等)をお持ちいただ
きます。併せて、代理人の本人確認
(本人の場合と同じ)を行います。
　皆さんの個人情報を守るため、窓
口での本人確認書類の提示やコピー
についてのご理解とご協力をお願い
します。

各総合支所区民課窓口サービス
係・台場分室 ☎欄外参照

問い合わせ

ふたごの会
対区内在住で、ふたご（多胎）を
妊娠中または育児をしている保護
者※保育あり（4カ月～就学前、20
人、申込順。申し込み時にお申し
出ください）
時 3月14日（水）午前10時～11時30
分
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。　 ☎6400－0084

のんびりサロン
対区民で、平成29年11月～平成
30年2月生まれのお子さんと保護
者※1カ月児健診後にご参加くだ
さい。
時 3月5日（月）午前9時30分～11時
30分
所みなと保健所
持ち物　母子健康手帳・バスタオ
ル
申当日直接会場へ。
問健康推進課地域保健係
　 ☎6400－0084

はじめての離乳食教室
対区民で、平成29年10月生まれ
のお子さんのいる保護者
時 3月23日（金）（1）午前11時～正
午（2）午後1時30分～2時30分
所みなと保健所
人各30組（抽選）
持ち物　離乳食つくり方テキスト
（3～4カ月児健康診査案内と一緒
に郵送しています）・筆記用具・

当選はがき
申往復はがきの往信面に、希望
回（（1）または（2）のいずれかを明
記）・お子さんの生年月日・参加
保護者氏名・電話番号を、返信面
の宛先欄に申込者の郵便番号・住
所・氏名を明記の上、郵送で、3
月5日（月・消印有効）までに、〒
108－8315　みなと保健所健康推
進課へ。※抽選結果は全員に3月
15日（木）発送予定
問健康推進課健康づくり係
　 ☎6400－0083

グループお母さんの時間（予
約制）
　育児のつらい気持ちを語り、分
かち合います。
対区民で、育児中の母親※保育
あり（申し込み時にお申し出くだ
さい）
時 3月1日（木）午後1時30分～3時
所みなと保健所
申健康推進課地域保健係へ。
　 ☎6400－0084

3月の高輪地区ほっとひとい
き子育て支援事業
子育て相談
対高輪地区在住の乳幼児と保護者
（1）ほっとひといき子育て相談
時・所①白金台児童館：3月6日
（火）②豊岡児童館：3月8日（木）③
高輪児童館：3月22日（木）④高輪子
ども中高生プラザ：3月6日（火）・8
日（木）・22日（木）①②③午前10時
30分～11時30分④午後2時～4時

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022
◆各総合支所区民課窓口サービス係・台場分室◆　芝地区☎3578－3141　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612
芝浦港南地区☎6400－0021　台場分室☎5500－2351

本 人 確 認 にご協力を
お願いします

　国民健康保険（以下「国保」）は、病気や
けがに備えて加入者が保険料を出し合
い、医療にかかる費用に充てる助け合い
の制度です。
　職場の健康保険、国保組合、後期高齢
者医療制度等に加入している人や、生活
保護を受けている人以外は、全て国保に
加入する必要があります。
　国保に加入すると「国民健康保険被保
険者証」（以下「保険証」）が1人に1枚交付
されます。
　また、70～74歳の人には「国民健康保
険高齢受給者証」が交付されます。医療
機関にかかるときは、保険証と併せて窓
口に提示してください。
国保の加入や脱退は届け出が必要です
届け出は14日以内にしてください
　加入・脱退や、住所・氏名に変更があ
った場合は、異動があった日から14日以
内に各総合支所区民課窓口サービス係
（芝地区総合支所は相談担当）へ届け出を

してください。
加入の届け出が遅れると
　保険料は届け出をした日ではなく、国
保の資格を得た日にさかのぼって納めて
いただきます。また、その間にかかった
医療費は全額自己負担となります。
社会保険等に加入した人は
　職場の健康保険に加入したときは、国
保の脱退手続きが必要です。各総合支所
区民課窓口サービス係（芝地区総合支所
は相談担当）へ届け出をしてください。
脱退の届け出が遅れると
　区の国保の資格がなくなった後に保険
証を使うと、区が負担した医療費を後で
返していただくことになります。必ず脱
退手続きをし、保険証をお返しくださ
い。

国民健康保険制度のご案内
表 国保の届け出

こんなときには届け出を 届け出に必要なもの

国
保
加
入

港区に転入してきたとき 他の区市町村の転出証明書・印鑑

職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険の資格喪失証明書（職
場の健康保険をやめた証明書）・印鑑

職場の健康保険の被扶養者から外れ
たとき

職場の健康保険の資格喪失証明書（被
扶養者でなくなった証明書）・印鑑

子どもが生まれたとき 保険証・印鑑
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書・印鑑

国
保
脱
退

港区から転出するとき 保険証・印鑑
職場の健康保険に加入したとき 国保の保険証・職場の健康保険の保険

証・印鑑職場の健康保険の被扶養者になった
とき
死亡したとき（保険証の返却と葬祭
費申請）

保険証・葬儀の領収書（原本）・葬儀を
行った人の銀行口座番号・印鑑

生活保護を受けるようになったとき 保険証・保護開始決定通知書・印鑑

変
更・保
険
証
の
書
換
等

区内で住所が変わったとき 保険証
世帯主が変わったとき 保険証
世帯が分かれたり、一緒になったり
したとき 保険証

保険証の内容訂正・変更するとき 保険証
保険証を汚損または毀損したとき 保険証

就学等のため区外に転出したとき 保険証・在学（園）証明書・転出先の住
民票・印鑑

保険証を紛失したとき 印鑑
※外国人は表のもの以外に、在留カードおよびパスポートを持って、各総合支
所区民課窓口サービス係で届け出をしてください。

※個人番号利用開始に伴い、国保の届け出、申請時には個人番号（マイナンバ
ー）の記入と本人確認が必要になりました。

※届け出、申請時には世帯主と対象になる人のマイナンバーカードまたは通知
カード等と、届け出人（申請人）の本人確認書類（運転免許証等）が必要です。

申当日直接会場へ。
（2）ぱぱまま育児相談
時 3月17日（土）相談受付時間：午
後1時～3時、グループトーク：午
後3時～3時30分
所高輪子ども中高生プラザ
申当日直接会場へ。
ほっとひといき子育てサロン
対 1歳未満のお子さんと保護者
時 3月20日（火）午後1時30分～3時
（午後1時15分～1時30分受け付け）
所明治学院大学社会学部付属研
究所（白金台1－2－37）
内ベビーマッサージ、情報交換
人 15人（会場先着順）
持ち物　母子健康手帳・バスタオ
ル
申当日直接会場へ。
問高輪地区総合支所区民課保健
福祉係 ☎5421－7085

すくすく育児相談
対区民で、乳幼児と保護者
時 3月7日（水）午後1時～2時受け
付け
所みなと保健所
持ち物　母子健康手帳
申当日直接会場へ。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084

母子メンタルへルス相談（予
約制）
対区民で妊娠中・育児中の母親
とその家族※保育あり（申し込み
時にお申し出ください）
時 3月9日（金）・19日（月）いずれ

も午後2時～4時
所みなと保健所
申健康推進課地域保健係
　 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎欄外参照

お楽しみ子ども会「劇団小さ
いお城による人形劇～ふしぎ
のくにのアリス～」
対小学生までのお子さんとその
保護者
時 3月3日（土）午前11時～正午（午
前10時30分開場）、午後2時～3時
（午後1時30分開場）
所赤坂図書館
人各55人（申込順）
申電話または直接、赤坂図書館
へ。 ☎3408－5090

春の子どもコンサート「0歳か
らの音楽会」
対 0歳～就学前のお子さんとその
保護者
時 3月3日（土）午後2時～3時（午後
1時30分開場）
所三田図書館
人 75人（申込順）
申電話または直接、三田図書館
へ。　 ☎3452－4951

国保年金課資格係 ☎内線2643～5
問い合わせ

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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　「まなび屋」は、知識や技能を持つ
皆さんが、区民等のグループを対象
にボランティアで講座を行う事業で
す。
対象　5人以上のグループで、その
半数以上が区内在住・在勤・在学者
※ 5人集まらない場合、講師へご相

談ください。
会場　会場については、利用者が手
配してください。
費用　講師謝礼は無料。ただし、教
材費・講師の交通費等については利
用者負担になります。

申し込み
（1）受講したい講座を選びます。
（2）5人以上のグループをつくります
（半数以上が区内在住・在勤・在学
者）。
（3）各講座の連絡先に直接連絡し、
日程や内容等を調整します。

※ 生涯学習推進課（区役所7階）、生
涯学習施設、各総合支所、台場分
室、区民センター、各港区立図書
館、いきいきプラザ、児童館等で
「まなび屋パンフレット」を配布し
ています。ぜひご覧ください。

※ 各講座内容について詳しくは、港
区ホームページをご覧ください。

生涯学習推進課生涯学習係
 ☎3578－2744

問い合わせ

●芸術文化
講座名 連絡先

右脳俳句で自分史づくり 加藤（かとう） ☎5443－0315
着付を学んできものを楽しむ 後藤（ごとう） ☎･FAX 3403－9975
きもの着方教室 磯部（いそべ） ☎･FAX 3400－4464
きものの着装 高橋（たかはし） ☎･FAX 3444－8466
初めての香道 柳原（やなぎはら） ☎090－5419－8758
表千家のお茶（初級～上級） 松永（まつなが） ☎･FAX 3454－7250可愛いお花を活けてみませんか
草月流いけばな教室 平嶋（ひらしま） ☎090－6947－9814
アーティフィシャルフラワー＆プリザーブド
フラワー 因幡（いなば） ☎080－6638－2938

フランスのフラワーアレンジメント 岩岡（いわおか） メール
fleurdeloire@gmail.com

フラワーアレンジメント＆ブーケ 北村（きたむら）
メール
k.kitamur.a.bloom@gmail.
com

プリザーブドフラワー 柏木（かしわぎ） ☎090－1619－7614
書道（漢字・かな・ペン習字） 岩佐（いわさ） ☎･FAX 5460－3341
三味線教室 筑波（つくば） ☎090－9679－3412
エレクトーンにあわせてうたいましょう 松本（まつもと） ☎･FAX 3701－0759
水墨画を楽しむ 渡邉（わたなべ） ☎･FAX 3448－8739
楽しく生けるFlowerレッスン 星野（ほしの） ☎･FAX 3409－1247
グルーデコ　アクセサリー作り

岩井（いわい）
メール
bellissima.ykt@bloom.ocn.
ne.jp

プリザーブドフラワー&アーティフィッシャ
ルフラワー
ドイツポップスを楽しみながらドイツ語を学
ぼう 木下（きのした） ☎080－6626－1568

フィトセラピー入門教室～ハーブのある暮ら
し～ 朝日（あさひ） ☎080－4132－9488

能楽（謡曲・仕舞）教室　プレ入門編 深津（ふかつ） ☎6913－6714
ママといっしょにアートしよう 駒野（こまの） ☎080－1194－2979

●家庭生活
講座名 連絡先

暮らしをスッキリ整える片づけ入門 宇都宮（うつのみや）メール
h-utsu@kajitherapist.com

花と緑とハッピー・ライフデザイン 山田（やまだ） FAX3341－7080
アロマテラピー＆ハーブの楽しみ方 近松（ちかまつ） メール

hc7407@i.softbank.jpアロマテラピーセルフマッサージ
緩和ケア アロマトリートメント 藤森（ふじもり） ☎090－6488－8250心にやさしいタッチケア
メイクでハッピーな毎日を 水野（みずの） ☎080－6556－8896
みんなで楽しく介護予防運動 荒井（あらい） ☎090－2626－2868
親子スキンタッチ教室 大下（おおした） ☎･FAX 3401－8918
肩甲骨ほぐしのあくび体操 たんだ ☎090－6047－1128
会社の作り方 吉住（よしずみ） ☎090－3738－5588
終活セミナー　エンディングノートを書いて
みませんか 三国（みくに） ☎3453－6210

やさしい電気安全教室 黒須（くろす） ☎5461－1601
知っておきたい！お金のいろは 西舘（にしだて） ☎3508－0027
やさしい成年後見制度・やさしい遺言の知識 勝（かつ） ☎5472－7286
はじめての家族信託 高野（たかの） ☎3403－8530

カラーフラワーセラピー 小松（こまつ）
尾﨑（おざき） ☎6809－6571

カラーセラピーで豊かなライフスタイルを！ 鈴木（すずき） ☎6435－1339
アロマテラピー入門教室 佐藤（さとう） ☎090－3514－1631
ママでもできるキッズカット 榎戸（えのきど） ☎･FAX 3453－8139
タバコがなくてもリラックスできる生活教え
ます 清水（しみず） ☎･FAX 3497－5122

知っておきたい相続の知識 光田（みつだ） ☎･FAX 6903－9761
中医学からみる認知症 
～認知症予防について必要な事～ 金子（かねこ） ☎6438－9199

女性が主役「今だからこそ」
将来の幸せを考えるマネーセミナー 安部（あべ） ☎5114－6886

ふれあいの心理学 糸数（いとかず） メール
showhayami7@gmail.com

ディズニーランドの心理学 稲垣（いながき） ☎3401－2394
猫背はなおる!?今知っておきたい姿勢の知識 佐々木（ささき） ☎090－7016－4015

「おひとりさま」が明日から準備できる相続 
やさしい「遺言書の書き方」と大切な5つのポ
イント

横倉（よこくら） ☎6809－4370

金融経済講座 穂積（ほづみ）
松口（まつぐち） ☎3400－7121

自分で芯から健康を取り戻そう！ 李（り） ☎090－2936－8546
色彩で脳トレ 原（はら） ☎090－6194－0102

認知症高齢者の在宅介護を楽にするセミナー 野村（のむら）
南金山（なんきんざん）

☎090－8005－1843 
☎070－4320－7415

開運寺子屋 今川（いまがわ） ☎090－4427－7223
100歳は夢でない　老後の生き方を考える 岡野（おかの） ☎049－222－4652

●スポーツ
講座名 連絡先

高松なぎなた教室 西郷（さいごう） ☎090－3222－8370
スポーツ吹矢 荒井（あらい） ☎･FAX 3454－3365
楽しいスクエアダンス 広田（ひろた） ☎090－7727－0519
素人の中高年登山のために 劔持（けんもつ） ☎･FAX 3454－2645
スウィングジャズダンス 田野（たの） ☎･FAX 3442－0668ゆったりゆらゆら からだと心のうごき
ニューヨークスタイルバレエワークアウト 萱原（かやはら） ☎3402－1589
クラシック・バレエ 
～バレエの世界を体験してみましょう～ 神保（じんぼ） ☎3402－1589

身体を使って即興創作ダンス 小野（おの） ☎6884－7723

●言語
講座名 連絡先

日本語（初級～上級） 立川（たちかわ） メール
tachikawa@rku.ac.jp美しい日本語の表現

英語の歴史 小林（こばやし） ☎3441－0987
ゼロからスタート！楽しく使える大人の英語 木戸（きど） ☎090－8510－2279

●英語でも対応できる講座  Lessons can be also conducted in English
講座名 連絡先

英語の歴史
Learning history of English 小林（Kobayashi） ☎3441－0987

書道（漢字・かな・ペン習字)
Japanese Calligraphy （Kanji・Kana・Penmanship） 岩佐（Iwasa） ☎･FAX 5460－3341

生涯学習講座提供事業｢まなび屋｣
ボランティア講師を招いて学びませんか

（特）ジービーパートナーズ

平成29年度港区NPO 
活動助成事業助成団体の

事業を紹介します⑦

　（特）ジービーパートナーズの主な
活動は「NPOや地域活動団体等の運
営をサポートする活動」と「定年前後
の世代が自分の知識や経験を活かす
機会を創出する事業」です。

　（特）ジービーパートナーズは、運
営に必要な資源（ヒト、モノ、情報、
カネ）が不足しがちなNPOに対し
て、縁の下の力持ちとして経理や事
務局運営、事務作業といったバック
オフィス全般業務のサポートを行っ
ています。
　また、これまでの知識や経験、ス
キルを生かして社会の役に立ち、若
い人を応援したいシニアの活動の場
を創出してきました。
　その他、定年後を考える会社員

が、仲間と共に会社員の「次」を創造
する“新橋サラリーマンラボ”も開始
します。
平成29年度助成事業
　「港区内NPO活動を「知る・伝え
る」プロジェクト！」を区と協働で行
っています。
　現在、区には800を超えるNPO法
人が存在しています。
　そこで、NPOや企業の皆さんに
相談や協働の一助となるためのリス
ト(法人名・目的・分野等)を作成す

るとともに、NPOの困っているこ
と、他団体と一緒にやりたいこと等
を見える化し、NPOの活動をより
進めやすくすることをめざしていま
す。

（特）ジービーパートナーズ
 ☎6205－7644
○助成事業について
地域振興課区民協働・町会自治会
支援担当 ☎3578－2557

問い合わせ
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　区では、｢安全で安心できる港区
にする条例」に基づき、安全で安心
なまちづくりの気運を高め、また生
活安全活動に取り組む人たちの励み
となることを目的として、表彰を行

っています。
　平成29年度も安全で安心できるま
ちづくりの推進に貢献した人たちを
表彰しました。表彰されたのは表1
の個人および団体です。

　区内では、多くの人が、さまざま
な立場から、工夫を凝らし自主的に
生活安全活動に取り組んでいます。
応援とご協力をお願いします。

防災課生活安全推進担当
 ☎3578－2270

問い合わせ

　区では、安価な費用で安心して葬
儀ができるよう区民斎場を開設して
います。詳しくは、パンフレットを
ご覧ください。
※ 通夜・告別式を行うことができま
す（火葬はできません）。
利用できる人
◦亡くなった区民の葬儀を行う人
◦区内にお住まいの人で三親等以内
の親族の葬儀を主宰する人

申し込み　電話でやすらぎ会館へ申
し込み後、来館して申請書を提出し
てください。
利用時間・使用料　表2のとおり
ところ　南青山2－34－1
電話番号　☎3470－3117
交通
◦地下鉄千代田線「乃木坂」駅下車5
番出口徒歩約1分
◦都バス品97品川車庫前～新宿駅西

口「青山斎場」下車徒歩約2分
◦都バス黒77目黒駅前～千駄ヶ谷駅
前「青山陸橋下」下車徒歩約7分
◦ちぃばす赤坂ルート51番「乃木公
園」下車徒歩約10分

パンフレットの配布場所　地域振興
課（区役所3階）、各総合支所区民課

地域振興課地域振興係
 ☎3578－2531

問い合わせ

　港・品川・目黒・大田・世田谷の
5区が共同して、火葬場と葬儀式場
を併設した臨海斎場を設置していま
す。通夜・告別式・火葬を行うこと
ができます。

対象　どなたでも
利用時間・使用料　4月1日に一部料
金（火葬料）を改定します（表3参
照）。
ところ　大田区東海1－3－1

交通
◦JR大森駅または京浜急行大森海
岸駅から京急バス（大田スタジアム
前行）終点「大田スタジアム前」下車
徒歩約1分
◦東京モノレール「流通センター」下
車徒歩約10分
パンフレットの配布場所
　地域振興課（区役所3階）および各

総合支所区民課で配布しています。
※ 詳しくは、パンフレットをご覧く
ださい。

臨海斎場（午前8時30分～午後5時）
 ☎5755－2833

問い合わせ

担当課　地域振興課地域振興係

表 1 被表彰個人および団体一覧（団体は五十音順） ※活動概要は表彰時現在
氏名および名称（敬称略） 活動概要

渡邉　一男
平成元年頃から、「自分たちのまちは自分たちで守る」という信念のもとに、渡邉さんを中心に有志で毎週月曜午後8時30分からパトロールを始め
た。渡邉さんは、本業の傍ら、当該パトロールの立ち上げ時から積極的に参加し、知識や経験をもとに後継者の育成に力を注ぐ等、西麻布地区の犯
罪抑止に大きく貢献している。現在、この活動は、麻布上笄町会パトロール隊に組織化され、活動が継続されている。パトロール回数は、渡邉さんの
活動開始当初から500回を超えている。

青山地区防災協議会
避難所運営マニュアルを作成し、夜間での資機材確認やトイレ組み立て等を取り入れた避難所運営訓練や年末・年始の火災警戒や出火防止の広報
活動を定期的に実施している。また地域内小中学校が主催している防災訓練に参加し、児童・生徒を対象にマンホールトイレの設置方法等につい
て実演・指導を行っている。これらにより地域の防災力の向上に大きく貢献している。

麻布小地区防災協議会
実践的な防火防災訓練や避難所運営マニュアルを策定し、買い物客や旅行者、外国人等を視野に入れた震災図上訓練を実施している。また平成29
年度から新たな取り組みとして、協議会員が普通救命講習を受講し、救急技能の向上を目標に取り組む等、幅広い安全安心をめざして常に進取な
姿勢で積極的に活動し、総合的な災害対応能力の向上に努めている。

慶応仲通り商店会防犯パトロール隊
商店会地域内の月1回の夜間パトロールにおいて、違法設置看板や放置自転車への警告札の貼付や、道路不正使用の飲食店等への指導啓発活動を
行っている。また、港区生活安全パトロール隊とも連携し、巡回コースを工夫しながら客引き行為防止のためのパトロールを行っている。また、警
察署主催の防犯イベント参加や商店会関係者を集めた防犯対策会議開催等、来街者が被害に遭わないよう積極的に活動している。

芝浦一丁目町会
子どもから高齢者まで多様な世代が参加している夜間パトロールを長年にわたり毎月実施し、地域での初期消火訓練等実践的な防災訓練に多く
の人が参加している。新築マンション近くの掲示板に防犯・防火等町会活動についてのコーナーを設け、新たに住民となった人たちへ町会活動の
参加について呼び掛けを積極的に行う等、町会活動参加者を増やすための工夫を行い、地域住民が一体となって地域の防犯意識や防犯力の向上に
努めている。

芝・三田地区防災協議会
隣接する他の地区防災協議会と連携しながら、平成28年度は、視察を1日、訓練を2日に分けて避難所運営訓練を行い、運営上の課題を抽出し、改善
を図っている。また毎月1回防火・防災勉強会を開催し、地域に高齢者の一人暮らし世帯が多い等、地域の特徴の把握に努めている。さらに、防災体
験学習施設「そなエリア東京」の見学も行っている。関係機関ときめ細やかに協議し、地域の町会とも情報共有と連携強化を図っている。

株式会社　東幸
毎月第3水曜の午前7時20分～8時に、社員7・8人で本社周辺の西新橋1・2丁目の環境浄化活動を行うとともに防犯ベストを着用して、地域のパトロ
ールを実施し、犯罪のない明るいまちづくりに貢献している。同社社長は、愛宕警備業連絡協議会会長として活動しており、社員を愛宕警察署主催
の各種キャンペーンや交通誘導訓練に参加させて、犯罪の未然防止に備えている。

西麻布二丁目東町会
繁華街である六本木に隣接した西麻布二丁目地域において、毎週火曜午後9時から町内の見回りを実施している。この活動は、平成6年から開始し、
平成28年末には「500回」を達成した。「地域の絆を大切に、古き良き伝統を引き継ぎ、自分たちの街は、自分たちで守る」という意識を持ったメンバ
ーのもと、街の防犯活動を積極的に行っている。平成28年度の活動回数は、50回である。

白高町会
高輪消防少年団活動での、「白高町会防災マップづくり」への作成支援や志田町保育室での保護者参加の防災訓練への支援を実施する等、児童およ
び子育て世代をターゲットとした各種防災活動に力を入れている。当町会主催の防災訓練や防災講演会の毎年開催、地域内の街頭消火器の点検活
動等、地域の防災意識や防災行動力の向上に資する活動を主体的に行っている。

ラ・ピスタ新橋地元連絡協議会
防犯カメラ管理運用委員会

地域住民および来街者の安全と犯罪防止を目的として、新橋一丁目から新橋三丁目に83台の防犯カメラを設置し、常時稼働と保守管理点検等を行
っている。個人のプライバシーに配慮した映像管理はもとより、警察署からの画像抽出依頼に対応し、適正な手続きのもと、データ引き渡し時に委
員2人が必ず立ち会う等、厳格に管理を行っている。

表 2 利用時間・使用料
利用時間 使用料

式場等一式使用料 午後4時～翌日の午後3時 8万5300円

式場等区分使用料
午前8時30分～午後3時 4万3100円
午後4時～翌日の午前8時30分 4万2200円

仮安置室使用料 24時間ごと
（24時間に満たないときは24時間とします） 1400円

表 3 臨海斎場利用時間・使用料

区分 利用時間 組織区内　使用料 組織区外　使用料
3月31日（土）まで 4月1日（日）から 3月31日（土）まで 4月1日（日）から

火葬炉 午前9時～午後6時　火葬開始時刻は午後4時が最終となります。 12歳以上：3万4500円
12歳未満：2万1000円

12歳以上：4万円
12歳未満：2万4400円

12歳以上：7万円
12歳未満：4万2000円

12歳以上：8万円
12歳未満：4万8800円

火葬待合室 火葬時間内 2万円（1室） 6万円（1室）
葬儀式場 午後2時～翌日午後1時 5万6000円（1室） 17万円（1室）

遺族等控室 午後4時～翌日午後3時 1万4000円（1室） 4万2000円（1室）
会葬者控室 午後5時～9時、翌日午前8時30分～午後4時 3万円（1室） 9万円（1室）
柩保管施設 24時間ごと

（24時間に満たないときは24時間とします） 3000円 1万円
※次の場合は太枠線内の料金で利用できます。
①死亡時に港区、品川区、目黒区、大田区、世田谷区の区域内に住所を有していた人の火葬または葬儀もしくは柩保管を行う場合
②火葬または葬儀を主宰する人（二親等以内の親族に限る）が、上記①の区域内に住所を有する場合
※収骨容器は無料で提供します。骨壺、風呂敷、桐箱、覆いを含み、名入れをします。

平成29年度「安全で安心できる港区にする条例に基づく表彰」被表彰者が決定しました

区民斎場「やすらぎ会館」のご案内

臨海斎場のご案内

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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みなと

障害者関連情報
障害者のためのリフレッシュ体
操
対 18歳以上で身体障害者手帳・愛
の手帳・精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを所持、難病により障害支
援区分認定を受けている区民で医療
機関から運動を制限されていない人
時 4～9月（各全10回）（1）第2・4火曜
（2）第2・4木曜（3）第2・4水曜、いず
れも午後1時40分～3時30分
所障害保健福祉センター
内運動内容別に3つのプログラム
（1）ホップ：楽しく身体を動かしたい
人向け（2）ステップ：日々の運動習慣
を身につけたい人向け（3）ジャンプ：
運動をしている人向け
人各10人（抽選）
申電話またはファックスで、3月7
日（水）までに、障害保健福祉センタ
ーへ。申し込みの際、身体状況の確
認をすることがあります。手話通
訳・介護者が必要な人は、ご相談く
ださい。また、一般の交通機関の利
用が困難な人は、巡回送迎バスを利
用できます。
 ☎5439－2511　FAX5439－2514

精神障害者社会復帰援助事業
（デイケア）
対区民で、こころの病気がある人
時毎週金曜午前9時30分～正午
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 ☎欄外参照

健　　康
港区健康づくりサポーターが行
う「気功的ヨーガ」による腰痛
予防
対区内在住・在勤・在学者
時 3月4日（日）午後2時45分～4時45
分
所青山いきいきプラザ
人 20人（申込順）
費用　400円（資料等）
申電話で、健康クロスリンク研究
会　内山へ。 ☎090－7208－5952
問健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

港区健康づくりサポーターが行
う血管年齢測定と血管年齢を若
返らせるコツ
対区内在住・在勤・在学者
時 3月2日（金）午前10時30分～正午
所虎ノ門いきいきプラザ
人 30人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問虎ノ門いきいきプラザ
 ☎3539－2941

精神保健福祉相談（予約制）
対区内在住・在勤者
時 3月5日（月）・9日（金）・16日
（金）・26日（月）※時間はお問い合わ
せください。
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または各総合支所区民課保健福祉係
へ。 ☎欄外参照

家族会
対区民で、こころの病気がある人
の家族※保育あり（4カ月～就学前、
2人。希望する人は、電話で、3月7
日（水）までにお申し込みください）
時 3月14日（水）午後1時30分～3時30
分
所みなと保健所
申初めて家族会に参加する人は、
電話で、健康推進課地域保健係へ。
既に参加したことのある人は、当日
直接会場へ。 ☎6400－0084

第5回区民のための健康公開講
座
対どなたでも
時 3月17日（土）午後2時～4時30分
所赤坂区民センター
人 400人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問（社）東京都港区医師会事務局
 ☎3582－6261
健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

講座・催し物
プラザ神明ひな祭り・和文化体
験Day
対（1）①②③④区民⑤どなたでも
（2）どなたでも
時 3月3日（土）（1）午前11時～午後2
時（2）午後2時～3時

所神明いきいきプラザ
内（1）和文化体験（①着付体験②生
け花体験③書道④折り紙⑤表千家茶
席等）（2）コンサートの発表
人⑤50人（申込順）
費用　⑤150円
申当日直接会場へ。※和文化体験
イベントの一部は事前申し込み制。
詳しくは、館内ポスター等をご覧く
ださい。
問神明いきいきプラザ
 ☎3436－2500

ご近所ラボ新橋「雛
ひ な

飾りの工作
と桜餅作り」
対どなたでも
時 3月3日（土）午後1時～3時
所ご近所ラボ新橋（新橋6－4－2き
らきらプラザ新橋1階）
内四季折々の伝統行事に親しむ会
の2回目。「和紙の雛飾り工作」と「桜
餅作り」
人 10人（会場先着順）
費用　材料代各300円（両方参加は
600円）
申当日直接会場へ。
問ご近所ラボ新橋 ☎6459－0789
芝地区総合支所協働推進課地区政策
担当 ☎3578－3192

ベイエリアの1年を振り返る
展示・音楽演奏「ベイエリア
365DAYS」＆運河クルーズ
対どなたでも
時 3月24日（土）午前9時～午後5時
所みなとパーク芝浦
内（1）芝浦港南地区の1年間を振り
返る展示（2）地域の音楽家による演
奏会（3）運河クルーズ　他
申当日直接会場へ。
問芝浦港南地区総合支所協働推進
課地区政策担当 ☎6400－0013

企業間連携「第4回分科会・交
流会～人工知能・IoT・先端設
計デザイン×製造業の産業変革
が拓く新ビジネス創出セミナー
2018～」
分科会
対中小企業者等
時 3月12日（月）午後1時～5時
所リーブラホール（みなとパーク芝
浦1階）
人 200人（申込順）
申電話で、3月8日（木）までに、み
なとコール（午前9時～午後5時受け

付け）へ。 ☎5472－3710
詳しくは、産業振興課ホームページ
http://www.minato-ala.net
をご覧ください。
交流会
時午後5時15分～6時45分
所みなとパーク芝浦内
人 50人（申込順）
費用　1000円（参加費。交流会のみ
負担あり。当日支払い）
申分科会と同時にお申し込みくだ
さい。
問産業振興課産業振興係
 ☎3578－2553

あきる野環境学習（軍道紙の紙
すき体験）
対 3歳以上の区民（小学生以下は保
護者同伴）
時 3月18日（日）午前8時30分～午後5
時30分※午前8時15分区役所1階ロビ
ー集合、往復バスで移動
所あきる野市
人 40人（抽選）
費用　大人（中学生以上）：2000円、
小学生：1000円※未就学児は無料
申電話またはファックスで、3月6
日（火）までに、（株）エイチ・アイ・
エス公務法人営業所（土・日曜、祝
日を除く午前9時30分～午後6時受け
付け）へ。
 ☎3519－7197　FAX3597－8733
（株）エイチ・アイ・エス特設ページ
http://www.his-j.com/akiruno 
kankyogaku/
からも申し込めます。※「H.I.S.　
あきる野環境学習」で検索できます。
問環境課地球環境係 ☎3578－2496

食材まるごとクッキング教室
対区内在住者
時 3月6日（火）・15日（木）いずれも
午前10時～午後1時※1回のみの参加
も可。調理メニューは各回別のメニ
ューです。
所白金台いきいきプラザ
人各12人（抽選）
費用　各300円※2回とも参加する人
は600円
申電話またはファックスで、3月1
日（木）までに、白金台いきいきプラ
ザへ。抽選結果は、3月2日（金）以降
に当選者にのみ電話でお知らせしま
す。 ☎3440－4627　FAX3440－0795
問みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量推進係 ☎3450－8025

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

２
月
25
日（
日
）

新橋田中内科（内） 新橋2－16－1　ニュー新橋ビル3階 3580－9466

東京高輪病院（内・外） 高輪3－10－11 3443－9191

フローイーストクリニック（小） 南麻布5－10－24　第二佐野ビル7階 6277－3555

岡村歯科医院（歯） 南麻布4－11－28 3444－7911

★馬場クリニック（内） 麻布十番2－13－2　クマイビル2階 3454－7788
港区休日歯科応急診療所

（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927
（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）

午後6時～11時
土･日曜、祝日、年末年始

午前9時～午後11時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915
2月25日（日） いずみ調剤薬局 虎ノ門1－11－11 5156－9916

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時 ☎090－3690－3102

夜間・休日診療 
モバイルサイトからもご覧いただけます

▲

診療時間　　は午前９時～午後５時
診療時間　　は午後５時～午後10時★

小児
初期
救急

みなと
子ども

救急診療室

月～金曜
（祝日・年末年始を除く）

午後7時～10時
（受付は午後9時30分まで）

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合母
子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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特別区職員技術職採用
フォーラムのお知らせ

※区役所・総合支所への郵便は、郵便番号とあて先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、すべて無料です。

みなと

古着・不用園芸土等の資源回収
を実施します
対区内在住者
時 3月4日（日）午後1時30分～3時30
分
所赤坂コミュニティプラザ
申当日直接会場へ。
再生園芸土を無料で配布します
人 20人（会場先着順）
資源回収
　ご家庭で不用になった古着・ふと
ん・廃食用油・使用済み小型家電製
品・園芸土
回収方法　古着は洗濯してポリ袋
等、中身の見える袋に入れてくださ
い。廃食用油はペットボトル等のふ
たの閉まる容器に入れてお持ちくだ
さい。使用済み小型家電製品の回収
は、対象9品目（携帯電話、デジタル
カメラ、ポータブルビデオカメラ、
携帯音楽プレーヤー、携帯ゲーム
機、電子辞書、電卓、ポータブルカ
ーナビ、ＡＣアダプター等のコード
類）です。不用園芸土は、必ず園芸
土だけをビニール袋に入れてお持ち
ください。1人2袋（1袋当たり約3キ
ログラム）程度まで回収します（段ボ
ールコンポストでできた堆肥も可）。
堆肥は、必ずふるいにかけて堆肥だ
けをビニール袋に入れてお持ちくだ
さい。
回収できないもの　汚れのひどい古
着・ふとん、マットレス等、食用以
外の油、砂・砂利・石・枯れ枝・
茎・根・その他の異物が混ざってい
る土、腐敗した土、植木鉢やプラン
ター等の容器類、ペット用に使用さ
れた古着や土、事業所から排出され
たもの
問みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量推進係 ☎3450－8025

全国連携講座「『みなと』が人を
つなぐ『よろ昆布』」
対どなたでも
時 3月4日（日）午後1時30分～3時
所みなと図書館
内利尻昆布の魅力を伝える講座
人 50人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問企画課全国連携推進担当
 ☎3578－2509

土曜体験教室「縄文時代の耳飾
りを作ろう！」
対区内在住・在勤・在学の小学1年
生以上（小学3年生以下は保護者同
伴）
時 3月10日（土）午後1時30分～3時30
分
所三田図書館
人 12人（申込順）
申電話で、2月21日（水）～3月4日
（日）に、みなとコール（午前9時（初
日は午後3時）～午後5時受け付け）
へ。 ☎5472－3710
担図書・文化財課文化財係

お 知 ら せ
港区消費生活展参加団体・グル
ープ募集
　消費生活展は、消費者問題の啓発
の場です。生活に役に立つ催し物
や、参加団体の研究活動発表も行わ
れる消費者のためのイベントです。
対消費者問題について活動してい
るグループ
時 6月23・24日（土・日）
所消費者センター
申電話で申込書を請求の上、郵送
またはファックスで、3月19日（月・
必着）までに、〒105－0023芝浦1－
16－1　消費者センターへ。

◆各総合支所協働推進課地区政策担当◆　芝地区☎3578－3192　麻布地区☎5114－8812　赤坂地区☎5413－7013　高輪地区☎5421－7123　芝浦港南地区☎6400－0013

を図るため、「アイヌ文化の振興並
びにアイヌの伝統等に関する知識の
普及及び啓発に関する法律(アイヌ
文化振興法)」が成立しました。この
法律に基づき、アイヌ語や文化の振
興、アイヌの伝統的生活空間(イオ
ル)の再生事業等、アイヌ文化の振
興施策が進められています。
　また、アイヌ文化交流センター
（中央区八重洲2－4－13ユニゾ八重
洲二丁目ビル3階　☎3245－9831）で
は、アイヌの人々の伝統や文化に触
れることができます。私たち一人一
人が歴史や文化を正しく理解し、偏
見や差別のない社会を築いていくこ
とが大切です。
アイヌの人々の悩み相談
（公財）人権教育啓発推進センター
実施日
　祝日、年末年始を除く毎週月～金
曜午前9時～午後5時
 ☎0120－771－208

総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2025

問い合わせ

　平成30年度以降の特別区職員採用
試験受験希望者の皆さんへ、特別区
（技術職）の仕事内容、魅力等をお伝
えします。また、現役職員から経験
談を交えた具体的な仕事のやりがい
等についてお話しするとともに、参
加者からの質問にもお答えします。
対象　平成30年度以降の特別区職員
採用試験において、技術職（※）での
受験を希望している人。受験資格は
特別区人事委員会ホームページ等で
確認してください。
※ 土木造園（土木）、土木造園（造
園）、建築、機械、電気
とき　3月25日（日）午後0時30分～4
時（正午開場）

アイヌの人々の歴史と差別
　「アイヌ」とは、アイヌ語でカムイ
（神）に対する「人間」という意味で、
民族の呼称です。北海道を中心とし
た地域に古くから住んでいるアイヌ
の人々は、自然の豊かな恵みを受け
て独自の生活と文化を築き上げてき
ました。
　しかし、明治以降、アイヌの人々
に対して、狩猟の禁止や土地の剥
奪、自由な交易活動の制限、「アイ
ヌ語」使用の禁止と「日本語」使用の
強制等の同化策が進められました。
アイヌの人々は独自の生活基盤や文
化を失い、いわれのない差別を受け
てきました。現在も、アイヌの人々
に対する誤った認識等から、就職や
結婚等において偏見や差別が残され
ています。
アイヌ文化の保存・復興のために
　平成9年、アイヌの人々の民族と
しての誇りが尊重される社会の実現

ところ　テレコムセンタービル西棟
8階（江東区青海2－5－10）
内容　基調講演、技術職職員による
仕事紹介と質問会（パネルディスカ
ッション）
定員　500人程度（会場先着順）
申し込み　当日直接会場へ。

特別区人事委員会事務局任用課採
用係 ☎5210－9787
特別区人事委員会ホームぺ－ジ
http://www.tokyo23city.or.jp/
saiyou-siken.htm
人事課人事係 ☎3578－2108

問い合わせ

 ☎3456－4159　FAX3453－0458

国民年金の届け出時のマイナン
バー確認が始まります
　3月5日（月）から、国民年金の届け
出・申請時には、原則としてマイナ
ンバーの記入と本人確認が必要にな
ります。届け出等の対象となる人の
マイナンバーカード（通知カード）
と、届け出をする人の本人確認でき
るものをお持ちください。
問国保年金課国民年金係
 ☎内線2662～6

国家戦略都市計画建築物等整備
事業に関する事項の案の縦覧
　ご意見のある人は、縦覧期間内に
意見書を提出してください。
件名　赤坂二丁目地区関連（1）地区
計画の決定（2）都市再生特別地区の
変更
縦覧期間　3月7日（水）まで
縦覧場所　都市計画課（区役所6階）
※（2）のみ東京都都市計画課（都庁第
二本庁舎12階）でも閲覧可
意見書の提出先　郵送または直接、
（1）〒105－8511　港区役所都市計画
課都市計画係へ。（2）〒163－8001新
宿区西新宿2－8－1　東京都都市整
備局都市づくり政策部都市計画課
へ。
説明会
対どなたでも
時 2月26日（月）午後6時30分～8時
所赤坂子ども中高生プラザ
人 150人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問東京都都市整備局都市計画課
 ☎5388－3225
都市計画課都市計画係 ☎3578－2215

港区基本計画（平成30年度～平
成32年度）の素案へのご意見に
関する区の考え方について
　港区基本計画（平成30年度～平成
32年度）の素案および地区版計画書
の素案へ貴重なご意見をいただきあ
りがとうございました。区の考え方

については、港区ホームページでご
覧になれます。
問○港区基本計画（平成30年度～平
成32年度）の素案について
企画課企画担当 ☎3578－2092
○地区版計画書の素案について
各総合支所協働推進課地区政策担当
 ☎欄外参照

リユース食器の年間利用計画書
をご提出ください
　平成30年度内にリユース食器の使
用を希望する団体は、年間の利用計
画書の事前提出が必要です。年間計
画締め切り後は予算の範囲内での随
時受付となります。これにより、1
年間を通しておおむね均等にリユー
ス食器が利用しやすくなります。
対平成30年度内にリユース食器の
貸し出しを希望する区内に活動拠点
がある町会・自治会・学校・事業
者・各種団体等
利用計画書の提出期間　3月31日
（土）まで。※利用計画書等は港区ホ
ームページからダウンロードもでき
ます。
問みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量推進係
 ☎3450－8025　FAX3450－8063

変更・休止情報等
神明いきいきプラザ臨時休館
　施設の設備点検のため臨時休館し
ます。
時 3月21日（水・祝）
問神明いきいきプラザ
 ☎3436－2500
芝地区総合支所管理課施設運営担当
 ☎3578－3135

エコプラザ臨時休館
　館内整理のため臨時休館します。
時 3月28日（水）～31日（土）※3月26
日（月）の定期休館日は、開館しま
す。
所エコプラザ
問環境課地球環境係 ☎3578－2496

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前7時～午後11時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

◆区内各消防署◆　芝☎3431－0119　麻布☎3470－0119　赤坂　☎3478－0119　高輪☎3446－0119

平成30年

3月1日(木)～7日(水)

とき 内容 時間 ところ

1
（木）

映画会「ローマの休日」
（原題:Roman Holiday）

午後1時～3時
（午後0時30分開場） みなと図書館（90人）

ひなまつり工作会 午後3時～4時
（午後2時30分開場） 三田図書館（20人）

3
（土）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
（受付終了：午後2時30分）赤坂子ども中高生プラザ

映画会「狂恋」
（原題:MARTIN ROUMAGNAC）

午後2時～3時45分
（午後1時30分開場） 高輪図書館（40人）

4
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター
おやこシアター16ミリ映画会

「シートン動物記リスのバナー:みんなともだち」
午後2時～2時40分
（午後1時30分開場） 麻布図書館（30人）

5
（月）おもちゃの病院 午前10時～午後3時

（受付終了：午後2時30分）白金台児童館

6
（火）おはなし会「はるにあえたよ」他 午後2時40分～3時 台場区民センター

8
（木）

親子で遊ぼうおはなし会「ねずみが ぱくっ！」他 午前10時30分～11時 高輪図書館

DVDシアター「生命大躍進」第3集 正午～午後0時50分
（午前11時30分開場） 三田図書館（60人）

朗読会＆コンサート 正午～午後1時 港区役所

9
（金）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
（受付終了：午後2時30分）港南子ども中高生プラザ

東日本大震災追悼映画会「遺体」 午後1時～2時50分
（午後0時30分開場） みなと図書館（90人）

夜のDVDシアター
「感動の世界遺産10 モロッコ」

午後6時～6時55分
（午後5時30分開場） 赤坂図書館（30人）

10
（土）

ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―
「おやゆびさん」他 午前11時～11時20分 みなと図書館

おはなし会「仔牛の春」他 午前11時～11時30分 三田図書館
きしゃポッポおはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館

英語のおはなし会「英語であそぼう！」 午後2時～2時40分
（午後1時30分開場） 赤坂図書館

映画会「再会の街で」 午後2時～4時10分
（午後1時30分開場） 港南図書館（45人）

おはなし会「おおきくなるっていうことは」他 午後3時～3時30分 みなと図書館

13
（火）おもちゃの病院 午前10時～午後3時

（受付終了：午後2時30分）神明子ども中高生プラザ

14
（水）

ランチタイムコンサート 午後0時10分 障害保健福祉センター
おはなし会「おばさんのごちそう」他 午後2時30分～3時 港南図書館
おはなし会「でんごんでーす」他 午後3時～3時30分 赤坂図書館

15
（木）おもちゃの病院 午前10時～午後3時

（受付終了：午後2時30分）高輪子ども中高生プラザ

March

3
時間、ところ欄にある（ ）は、それぞれ開場時間、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

とき 内容 時間 ところ

神明子ども中高生プラザ
障害保健福祉センター
高輪子ども中高生プラザ
青山児童館
麻布子ども中高生プラザ
芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
高輪図書館分室

港区スポーツセンター
麻布図書館
白金台児童館
台場区民センター
港南子ども中高生プラザ
赤坂図書館
港南図書館

☎3452－4151
☎3585－9225
☎3444－1899
☎5500－2355
☎3450－9576
☎3408－5090
☎3458－1085

☎5733－5199
☎5439－2511
☎3443－1555
☎3404－5874
☎5447－0611
☎5443－7338
☎3443－1666

みなと図書館
三田図書館
赤坂子ども中高生プラザ
高輪図書館

☎3437－6621
☎3452－4951
☎5561－7830
☎5421－7617

16
（金）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
（受付終了：午後2時30分）青山児童館

映画会「東松島市からのメッセージ」 午後2時～2時45分
（午後1時30分開場） 高輪図書館（40人）

17
（土）

ぴよぴよおはなし会―おひざでだっこ―
「ひよこ」他 午前11時～11時20分 みなと図書館

映画会「チェルノブイリ 28年目の子どもたち」 午後2時～3時50分
（午後1時30分開場） 赤坂図書館（35人）

おはなし会「みんな ともだち」他 午後3時～3時30分 みなと図書館

18
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター
おはなし会「ふうとはなとたんぽぽ」他 午後2時30分～3時 麻布図書館

19
（月）

ハリウッドの2大スターで贈る映画会
「真昼の決闘」（原題:Hiｇｈ Noon）

午前11時～午後0時30分
（午前10時30分開場） みなと図書館（90人）

ハリウッドの2大スターで贈る映画会
「ナイアガラ」（原題:Niaｇaｒa）

午後1時30分～3時
（午後1時開場） みなと図書館（90人）

20
（火）おもちゃの病院 午前10時～午後3時

（受付終了：午後2時30分）麻布子ども中高生プラザ

21
（水・祝） プレママおはなし会 午後2時～3時 麻布図書館

22
（木）おはなし会「アブアアとアブブブ」他 午前10時30分～11時 三田図書館

23
（金）

ナイトシネマ
「ベルリン・フィル 最高のハーモニーを求めて」
（原題:TRIP TO ASIA: THE QUEST FOR HARMONY）

午後5時30分～7時20分
（午後5時開場） 麻布図書館（30人）

24
（土）

おもちゃの病院 午前10時～午後3時
（受付終了：午後2時30分）

芝浦アイランド児童高
齢者交流プラザ

おはなし会
「ステラがうんとちいさかったころ」他 午後2時～2時30分  赤坂図書館

きしゃポッポおはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館

25
（日）

子ども映画会「ミッキーマウスと魔法の帽子」
「クマのプーさん“きせつ”ってなぁに」

午前10時30分～11時
（午前10時開場） 港南図書館（45人）

おはなし会「うそだぁ！」他 午後2時～2時30分 高輪図書館

映画会「卒業白書」（原題:Risky Business） 午後2時～3時40分
（午後1時30分開場） 三田図書館（60人）

27
（火）

おはなし会「なきごえバス」他 午前11時～11時30分 高輪図書館分室

映画会「恋文」 午後1時～2時40分
（午後0時30分開場） みなと図書館（90人）

28
（水）

おやこおはなし会
「おやすみ おやすみ みんな おやすみ」他 午前10時30分～11時 港南図書館

子どもシアター
「NHKこども番組80’sメモリー1985―1989」 

午後2時～4時
（午後1時30分開場） 高輪図書館分室（50人）

30
（金）子ども映画会「月の輪グマ」 午後2時～2時25分

（午後1時30分開場） 高輪図書館（40人）

31
（土）楽しく体験「ボードゲームで遊ぼう！」 午後0時30分～4時

（正午開場） 赤坂図書館（20人）

つな ぐ コーナー

と全国をと全国を港区港区

　利尻富士町は北海道の北部、日本海
上にある離島、利尻島の東部に位置し
ます。利尻とはアイヌ語で「リ（高い）・
シリ（山）」を意味し、町名になっている

「利尻富士」とは、島を形作る利尻山の
別名です。利尻山は標高1721メートル
の独立峰で、日本百名山に選ばれてい
ます。6月下旬から多数の高山植物が咲
き、登山者に人気の山です。

　利尻富士町は、みなとパーク芝浦に
おける「日本最北の"みなと"オアシス利
尻島・利尻山 in  MINATO  CITY」（平
成28年10月）の開催や「みなと区民まつ
り」（平成29年10月）への出展等を通し、
多くの区民へ島の魅力をPRするととも
に、区との連携・交流を進めています。
　「東京からの登山者も多いので、利尻
山の素晴らしさをさらに知ってもらえれ
ばと思いました」と利尻富士町議会事務

局長の吉田秀昭さん。「山頂からは360
度開けた絶景が楽しめます。麓には『森
林浴の森日本百選』に選ばれた利尻島
自然休養林が広がり、『名水百選』の甘
露泉水（かんろせんすい）が湧き出る等、
大自然を体感できる場所が多数ありま
す。登山の後には、日帰り入浴が可能
な天然温泉『利尻富士温泉』で汗を流せ
ます」。
　島の近海は豊かな漁場で、利尻昆布、
エゾバフンウニ、キタムラサキウニ等の
全国に知られる海産物が採れます。「夏
もいいですが、冬の景色も雄大ですよ。
冬はタラの白子をかまぼこにした、『た
ちかま』が絶品です」
　「山と海の豊かな自然に恵まれたわが
町では、幅広い年代の人が観光を楽し
めます。港区の皆さんと、人と人との
つながりを深めていきたいです。3月に
は、みなと図書館で利尻昆布の魅力を
伝える全国連携講座「『みなと』が人をつ
なぐ『よろ昆布』」を開催しますので、ぜ
ひお越しください」と吉田さんは話して
くれました。
※ 「『みなと』が人をつなぐ『よろ昆布』」につい

て詳しくは、11面をご覧ください。

山と海の恵みにあふれた北の島の町

第7回

北海道利
り
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り
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　火災発生時に被害を最小限にし、生命と財産を守るためにも、防
火防災に関する意識や行動力をさらに高めましょう。
　期間中、区内の消防署において各種訓練や講演会等を催します。
積極的に参加して防火防災に関する正しい知識と行動力を身につけ
ましょう。詳しくは、各消防署にお問い合わせください。
平成29年中の火災発生状況
　平成29年中に港区内で発生した火災は206件で、前年と比べて11
件減少しています。
　また、火災による死者は1人、負傷者は24人で、前年と比べて死
者は1人増加し、負傷者は7人減少しています。
住宅防火対策の推進
　平成22年4月1日から、すべての住宅で住宅用火災警報器の設置が
義務化されました。住宅用火災警報器は、火災による煙や熱を感知
して警報音で知らせてくれるので、火災の早期発見に有効です。大
切な命を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう。
　なお、区職員や消防職員が火災警報器等の防災機器を直接販売し
たり、特定の業者に販売を依頼したりすることはありません。悪質
販売には十分注意してください。

各消防署 ☎欄外参照
防災課地域防災支援係 ☎3578－2516

問い合わせ

春 の火災予防運動


