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◆�「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・
　地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

「広報みなと」は、港区ホームページ（https://www.city.minato.tokyo.jp）でもご覧いただけます。

区の手続きや施設・催し物のご案内は へ　☎5472－3710　FAX5777－8752　年中無休　午前8時~午後8時

不要不急の外出自粛、特に20時以降の徹底した不要不急の外出自粛をお願いします新型コロナウイルス

熱中症にご注意ください 熱中症の予防には、こまめな水分補給が大切です。マスク着用時は激しい運動は避け、屋外で人と
十分な距離（少なくとも2メートル以上）が確保できる場合には、適宜マスクを外して休憩しましょう。

12～15歳のお子さんの
新型コロナワクチン接種のご案内

☎0120－252－237
（対応言語：日本語・英語・中国語・韓国語）
☎0120－801－567
（対応言語：日本語・英語）
受付時間：月～金曜　午前8時30分～午後8時
　　　　土・日曜、祝日　午前8時30分～午後5時30分

港区新型コロナワクチン接種
コールセンター

港区ワクチンダッシュボード （7月11日現在）

※�一般の人の接種開始に伴い、今回から高齢者と
一般を合計した接種人数に変更しています。
※�集団接種以外の、職域接種、個別接種等の接
種人数は含まれていません。

集団接種会場での
ワクチン接種状況
（一般・高齢者合計）

約22万6000人

2回目接種済み
1万9952人
8.8％

1回目接種済み
4万8101人
21.3％

◦接種日時点において、12～15歳のお子さんが対象です。
◦これから12歳になるお子さんには、12歳の誕生日を迎えた後、順次、接種券を送付します。

10面にも、新型コロナワクチン
接種情報を掲載しています。

保護者の同伴なしで接種する場合
　12～15歳のお子さんは、原則として保護者の同伴が必要です。ただし、中学生以上は、
次の2点を記入した予診票を持参した場合、保護者の同伴なし（本人のみ）で接種できます。
（1）�予診票上部の「電話番号」記載欄に緊急連絡先
　 （予診や接種の際に、必ず保護者と連絡のつく電話番号）
（2）�予診票下部の「保護者自署欄」に日付と保護者氏名
　詳しくは、接種券と同日に発送した「＜12～15歳のお子様の保護者の方へ＞新型コロナワ
クチン予防接種についての説明書」をご覧ください。

予診票

緊急連絡先
を記入

日付と保護者
氏名を記入　予診票は、厚生労働省ホームページの「新型コロナワクチン接種の予

診票・説明書・情報提供資材」のページからダウンロードできます。

港区新型コロナ
ワクチン接種会場
について

　お子さんの夏休み期間に接種が受けら
れる会場をお知らせします。
　新たに12～15歳のお子さんのみを対
象に、愛育病院で接種が始まりました。
　12～15歳のお子さんが予約可能な会
場およびスケジュールは次の表のとおり
です（7月12日時点）。

表 12～15歳のお子さんの新型コロナワクチン接種会場等一覧（ファイザー社製のワクチンを使用）
会場（※1） 曜日 時間

国際医療福祉大学三田病院（三田1－4－3）（※2） 火・金 午前9時～午後5時
国際医療福祉大学東京赤坂キャンパス
（赤坂4－1－26）（※2） 水 午前9時30分～午後0時30分、

午後2時～6時
高輪区民センター
(高輪1－16－25高輪コミュニティーぷらざ内）（※3）

月・火・水・
土・日

午前9時30分～午後1時、
午後3時～6時30分

港区スポーツセンター
（芝浦1－16－1みなとパーク芝浦内）（※4） 水～日 午前9時30分～午後1時、

午後3時～6時30分

愛育病院（芝浦1－16－10）
12～15歳のお子さんのみ対象となる会場 火・水・木

火曜　午前10時～11時30分
水・木曜　午後1時～3時30分
※�7月22日（木・祝）および8月12日
（木）は、実施しません。

（※1）愛育病院以外の会場では、16歳以上の人の接種も実施します。
（※2）�国際医療福祉大学三田病院・国際医療福祉大学東京赤坂キャンパスの他の開設日では、12～15歳のお

子さんの接種は実施していません。予約の際は、ご注意ください。
（※3）8月2日（月）から開設予定です。　　（※4）�8月4日（水）から開設予定です。

港区スポーツセンターの集団接種会場では、モデルナ社製ワクチンを使用する予定でしたが、ワクチンの供給見込みから、
ファイザー社製ワクチンの使用に変更します。

最新の状況は、港区ホームページをご覧ください。

※�ワクチンの供給状況等により、会場および
スケジュールが変更となる場合があります。
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「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、区有施設で入手することが困難な人のうち、希望する人に自宅配送して
います。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、住所が変更になる人は、分かり次第早めに区長室広報係へご連
絡ください。新規配送・配送停止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。� 区長室広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯以外分）のご案内

新型コロナウイルス感染症を乗り越えていくために

デジタル活用支援員を
設置しています

ワクチン接種予約相談
サポート窓口を開設しています

　区は、新型コロナウイルスワク
チン接種の予約についての問い合
わせや相談に対応するため、区職
員が「対面」で相談を受けるサポー
ト窓口を各総合支所に開設してい
ます。
対象
　どなたでも
開設期間
　当分の間
受付時間
　祝日を除く月～金曜午前8時30
分～午後5時
ところ
芝地区総合支所
　1階総合案内横
麻布地区総合支所
　1階協働推進課前スペース

赤坂地区総合支所
　1階区民課、2階管理課
高輪地区総合支所
　4階管理課
芝浦港南地区総合支所
　みなとパーク芝浦1階　線路側
入り口付近
対応内容
◦ワクチン接種の予約
◦予約の変更
◦予約内容の確認
◦予約のキャンセル
※接種券を必ずご持参ください。

港区新型コロナワクチン接種コ
ールセンター� ☎1面右下参照

問い合わせ

担当課　保健予防課新型コロナウ
イルスワクチン接種担当

　区は、行政手続き等のオンライン
申請や日常生活で利用するSNS等
を活用できるよう支援するため、デ
ジタル活用支援員を設置していま
す。
対象　どなたでも
設置期間　令和4年3月31日（木）まで
設置場所・設置曜日・設置時間
　各総合支所管内および台場地域管
内の高齢者施設（いきいきプラザ等）
（表参照）

対応内容
◦�オンラインでの行政手続き等操作
の支援

◦アプリ操作の助言・相談
◦ワクチン接種の予約操作の支援

情報政策課情報管理係
� ☎3578－2071

問い合わせ

表設置場所・設置曜日・設置時間
設置場所 設置曜日 設置時間

【芝地区】神明いきいきプラザ 月・水・日曜

午前9時～午後5時
【麻布地区】南麻布いきいきプラザ 月・水・日曜
【赤坂地区】青山いきいきプラザ 火・木・土曜
【高輪地区】白金台いきいきプラザ 火・木・土曜
【芝浦港南地区】芝浦アイランド児童高齢者
交流プラザ 火・木・土曜 午前9時30分～午後5時30分

【台場地域】台場区民センター 月・水・日曜 午前9時～午後5時
※施設休館日を除く。

　区民・事業者の皆さんが、区宛てに送る各種手続きの郵送料は、封
筒に料金受取人払用の様式を貼って送ることで、区の負担となります。
料金受取人払の様式
　港区ホームページに、料金受取人払用の様式を掲載しています。港
区立図書館や、いきいきプラザでも配布しています。
実施期間
　令和4年3月31日（木）投函

かん

分まで
その他
　住民票等の証明書を郵送で申請する際、返信用封筒には切手の貼付
が必要です。

郵送申請する際の
郵送料を区が負担します

　新型コロナウイルス感染症の影響
を踏まえ、低所得の子育て世帯に対
する子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯以外分）を支給します。
※�ひとり親世帯分の支給を既に受け
ている人は対象外です。

対象
　養育要件（1）～（4）のいずれかに該
当し、所得要件①または②のいずれ
かに該当する人
養育要件
（1）�令和3年4月分の児童手当または

特別児童扶養手当の支給を受け
ている人

（2）�児童手当または特別児童扶養手
当の受給資格の認定（他の区市町
村からの転入等を理由とするも
のを除く）または額の改定の認定
を受けた人のうち、支給開始月
が令和3年5月～令和4年3月のい
ずれかの月である人

（3）�平成15年4月2日～平成18年4月1
日生まれの児童のみを養育して
いる人

（4）�公務員として児童手当を受給し
ている人

所得要件
①�令和3年度分の住民税（均等割）が
非課税である人
②�新型コロナウイルス感染症の影響
を受けて令和3年1月以降の家計が
急変し、令和3年度分の住民税（均
等割）が非課税である者と同様の
事情にあると認められる人
金額
　児童1人当たり一律5万円
申請方法等
　対象（1）（2）で所得要件②に該当す
る人、（3）（4）で所得要件①または②
に該当する人は申請が必要です。港
区ホームページから申請書をダウン
ロードし、必要事項を明記の上、郵
送してください（区が郵送料を負担
します。詳しくは、右下の記事をご

覧ください）。
※�対象（1）（2）で所得要件①に該当す
る人は申請不要です。対象者へ通
知を郵送します。

申請受付期間
　8月2日（月）～令和4年2月28日
（月・消印有効）
※�令和4年3月分の児童手当または特
別児童扶養手当の認定または額の
改定の認定請求をした人等への支
給の申請については、令和4年3月
15日（火・消印有効）まで。
支給方法
　申請内容を確認後、指定口座へ振
り込みます。

送付先・問い合わせ

〒105－8511　港区役所子ども家
庭課子ども給付係� ☎3578－2431

生活困窮者自立支援金のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症の流
行の長期化に伴い、（社福）港区社
会福祉協議会が行う総合支援資金
の再貸付を終了した人等に対し
て、生活困窮者自立支援金を支給
します。
対象
　次の（1）（2）の世帯のうち、収入
要件、資産要件、求職活動等要件
を満たす世帯（生活保護受給中の
世帯を除きます）
（1）�総合支援資金の再貸付を終了
した世帯

（2）�総合支援資金の再貸付につい
て不承認とされた世帯

申請期間
　8月31日（火）まで
支給期間
　7月以降の申請月から3カ月

支給額
単身世帯　月額6万円
2人世帯　月額8万円
3人以上世帯　月額10万円
申し込み
　郵送で、申請書類を、生活福祉
調整課「港区新型コロナウイルス
感染症生活困窮者自立支援金」担
当へ（区が郵送料を負担します。
詳しくは、右の記事をご覧くださ
い）。
※�申請書類は、港区ホームページ
からダウンロードできます。

港区生活困窮者自立支援金専用
コールセンター☎0120－170－166

問い合わせ

担当課　生活福祉調整課自立支援
担当

二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、港区ホームページの
料金受取人払用の様式を掲載して
いるページをご覧いただけます。 企画課企画担当� ☎3578－2622

問い合わせ



☎3578–2111（区役所代表） 3

こ
の
広
報
紙
は
、
誰
に
で
も
読
み
や
す
く
、
伝
わ
り
や
す
い
フ
ォ
ン
ト（
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
）を
使
用
し
て
い
ま
す
。

MINATO CITY

　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大により、暮らしや経済への影響
は長期化しています。その影響が、
区民や区内で活動するさまざまな事
業者に幅広く及んでいます。このこ
とから、区は、区民や事業者の経済
的負担の軽減につなげるため、各種

手続きの区窓口等での手数料を免除
しています。
対象
　区民、中小企業者等（個人事業主を
含む）
手数料が無料になる手続き
　住民票の写し・戸籍に関する証明

書の交付手続き、飲食店営業許可申
請、診療所開設許可申請　等
※�この他にも無料となる手数料があ
ります。港区ホームページでご確
認ください。
実施期間
　令和4年3月31日（木）申請分まで

その他
　減免のための申請は不要です。
　コンビニ交付サービスを利用の場
合は10円に減額します。

二次元コードをスマートフォンで読
み取ると、港区ホームページの「区窓
口等での手数料減免について」のペ
ージをご覧いただけます。

問い合わせ
企画課企画担当�
� ☎3578－2622　ＦＡＸ3578－2034

発熱や咳、息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ等の症状がある人
東京都発熱相談センター（※1）� ☎5320－4592
対応時間　24時間（年中無休）
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」� ☎5272－0303
対応時間　24時間（年中無休）
聴覚障害がある人の専用案内� ＦＡＸ5285－8080

新型コロナウイルス感染症に関する一般的な電話相談
みなと保健所電話相談窓口� ☎3455－4461
対応時間　祝日を除く月～金曜午前8時30分～午後5時15分
対象　区内在住・在勤・在学者
聴覚障害がある人の相談� ＦＡＸ3455－4460
東京都新型コロナコールセンター（※1）� ☎0570－550571
対応時間　午前9時～午後10時（年中無休）
聴覚障害がある人の相談� ＦＡＸ5388－1396

心の不調に関する相談
港区新型コロナこころのサポートダイヤル� ☎5333－3808
対象　区内在住・在勤・在学者
対応時間　祝日を除く月～金曜午前9時～午後5時

新型コロナウイルス感染症に関する
外来受診等の相談先のご案内

問い合わせ

保健予防課保健予防係� ☎6400－0081　ＦＡＸ3455－4460
〇港区新型コロナこころのサポートダイヤルについて
健康推進課地域保健係� ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

※1　多言語対応：
　　���日本語・英語・中国語・韓国語・ベトナム語・タガログ語・ネパール語・

ミャンマー語・タイ語・フランス語・ポルトガル語・スペイン語

　新型コロナウイルス感染症の影響
による休業等に伴う収入の減少・失
業により、住居を失う恐れがある人
について、家賃相当額を家主に支給
します。

対象　次の条件を満たす人
（1）�離職等により生活に困窮し、住
居を喪失または喪失する恐れが
あること

（2）�離職・廃業から2年以内、または
やむを得ない休業等により、収
入を得る機会が減少し、離職等
と同程度の状況にあること

（3）�資産が一定額以内、かつ収入基
準額以内であること（表参照）

支給額　支給上限額（表参照）を限度
とした、収入に応じて調整された額
支給期間　原則3カ月（一定の条件に
より3カ月間の延長および再延長が
可能）
支給方法　区が家主・不動産業者・
保証会社等へ代理納付
申し込み　郵送または直接、〒106
－8515六本木5－16－45　港区生
活・就労支援センターへ（区が郵送
料を負担します。詳しくは、2面の
記事をご覧ください）。

家賃の支払いにお困りの人へ
～「住居確保給付金」のご相談は港区生活・就労支援センターへ～

港区生活・就労支援センター
では、住居確保給付金申請受
け付けの他、次の相談支援も
行っています

自立相談支援　経済面・生活面の悩
みを整理し、作成した支援プランに
沿って相談者と一緒に課題解決に取
り組みます。
就労支援　就労支援員が仕事探しを
お手伝いします。
ひとり親家庭支援　ひとり親家庭の
経済的・家庭的な問題を一緒に解決
していきます。
就労準備支援　すぐに就労すること
が難しい人に、社会参加や意欲喚起
を行い、就労できる状態になるよう
支援します。
家計改善支援　家計管理や債務・滞
納整理を助言・支援します。
学習相談支援　子どもの学習や進学
に関する相談支援を行います。

表 対象となる基準額と支給上限額

世帯
人数

収入基準額
（A＋B） 資産

基準額
支給
上限額

A B

1人
世帯 8万4000円

家
賃
額
※

50万
4000円 6万9800円

2人
世帯 13万円 78万円 7万5000円

3人
世帯 17万2000円 100万円 8万1000円

4人
世帯 21万4000円 100万円 8万6000円

※�実際の家賃額が支給上限額を超える場合
は、支給上限額で算定します。

所在地　麻布地区総合支所2階
開所時間　月～金曜（祝日、年末年始
を除く）午前8時30分～午後5時15分

※�港区生活・就労支援センターは、
港区が設置した、生活にお困りの
人の相談を受ける機関です。社会
福祉士等、専門的な資格を持った
職員が相談に応じます。職員が相
談者と一緒に問題点を整理し、必
要に応じて生活保護をはじめとし
た他制度につなぐ等、生活改善に
向けて支援します。

※�新型コロナウイルス感染症の影響に
より、支援内容に変更が生じる場合
があります。
※�新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、まずは電話でご相談く
ださい（相談窓口等の混雑が予想
されますので、ご留意ください）。

担当課　生活福祉調整課自立支援担
当

問い合わせ
港区生活・就労支援センター
� ☎5114－8826　ＦＡＸ3505－3501

港区創業再チャレンジ支援事業補助金の
申請受付を開始します

　区では、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大の影響により倒産または廃業
し、区内で創業に再チャレンジする人
に、再創業に係る経費を一部補助しま
す。
　申請に当たっては、中小企業診断士が
創業計画書の立案を支援します。　
　また、創業後の不安・課題を解消する
ため、中小企業診断士の訪問相談を行い
ます。
対象
　令和2年4月7日以降に倒産または廃業
した事業者のうち、区内で7月21日（水）
～令和4年1月31日（月）に創業する中小企
業者
※条件あり
募集期間
　令和4年1月31日（月）まで
募集枠
　20者程度
補助対象経費
　再創業に係る経費のうち店舗等借入
費・設備費・広報費
補助金額
　100万円を限度に補助対象経費の3分の
2（広報費は30万円を限度）

問い合わせ
産業振興課経営相談担当�☎3578－2562

申し込み
　詳しくは、産業振興課ホームページ
https://www.minato-ala.net
をご覧ください。
手続きの流れ

（1）�中小企業診断士との相談、�
創業計画書の作成

（4）�創業後のアフターフォロー�
（中小企業診断士訪問）

（2）補助金申請

（3）補助金交付決定

（5）補助金実績報告

（6）補助金交付

区窓口等での手続きに関する手数料を無料にしています

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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つな ぐ コーナー

と全国をと全国を港区港区

　北海道の道央地方に位置する札幌市
は人口197万人を超える政令指定都市
で、北海道の政治・経済・文化の中心
地です。年間を通じてたくさんの人が
訪れる国際的な観光地で、昭和47年に
はアジア初の冬季オリンピック札幌大
会が開催されました。そして市内では、
いよいよ７月21日（水）～８月８日（日・祝）
に、東京2020大会のサッカー１次ラウン
ド、競歩およびマラソンが開催されま
す。札幌市はこれまで、みなと区民ま
つりや秩父宮みなとラグビーまつりに参
加する等、港区と交流を続けています。

　見どころが多い札幌市ですが、お薦
めは、大倉山ジャンプ競技場の大倉山
展望台から見る夜景です。「日本新三大
夜景都市」に選ばれた札幌市街地の絶景
が楽しめます。また、新名所として人
気なのが、建築家の安

あん
藤
どう
忠
ただ
雄
お
氏が設計

した真
ま
駒
こま
内
ない
滝
たき
野
の
霊園の大仏殿です。ラ

ベンダーの丘に設置されたドーム状の
屋根に開いた穴から、頭だけが突き出
ているように見えるため「頭大仏」と呼ば
れています。
　札幌市には北海道各地の旬の食材が
集まります。今の時期はウニ、メロンが
お薦めです。他にも焼きとうきび（とうも
ろこし）、新鮮な牛乳を使ったソフトクリ
ーム等、おいしい物には事欠きません。
　「札幌の素晴らしさは多様性にありま
す。夏の爽やかな気候、秋の紅葉、冬
の雪、春の桜といった四季の移り変わり
や、食べ物、観光等を通じて、いつで
も幅広い体験ができます」と札幌市東京
事務所シティセールス担当係長の佐

さ
々
さ

木
き
直
なお
人
と
さん。「今は訪問するのが難しい

かもしれませんが、オンラインで最新
情報を発信しています。今はご自宅で
情報を集め、落ち着いたら、ぜひお越
しください」とお話しくださいました。

東京2020大会のマラソンや競歩等が開催される北の大都市

第47回

北海道札
さ っ

幌
ぽ ろ

市

真
駒
内
滝
野
霊
園
の

大
仏
殿

大
倉
山
ジ
ャ
ン
プ

競
技
場

大切な人を守るために

家の外で感染しないようにしましょう

体調不良になった場合に備えて事前に準備しておくもの

よくある質問

家の中での感染予防～５つの工夫～

　家庭内では、マスクをしない、空間が狭い、同じものを共有する等により、濃
厚接触者となることが多く、感染症が広がりやすい特徴があります。
　新型コロナウイルス感染症は、陽性でも無症状・軽症の人が多いですが、周囲
へのさらなる感染拡大を防止するために、普段から家庭においても感染予防につ
いてご協力をお願いします。

◦�マスクを外しての会話（例：近距
離（1メートル）での飲食や喫煙
時）を避けましょう。
◦�トイレの後や食事の前の手洗い
（消毒）をしましょう。

◦�水分補給のための飲料水�
（例：ミネラルウオーターやスポーツ
ドリンク等）

◦�簡単に食事が取れるように保存がき
く食べ物�
（例：カップラーメン、缶詰等）

Ｑ1　食器や衣類は分けて洗う必要はありますか？
Ａ1　分けて洗う必要はありません。

Ｑ2　部屋の消毒は必要ですか？
Ａ2　おう吐や便等の付着があった場合は、洗剤や消毒液で消毒します。

Ｑ3　車で外出するときは車内でもマスクをした方がいいですか？
Ａ3　同乗者がいる場合は、マスクをして窓を開けて換気をしましょう。

◦�家に帰ったら手を洗いましょう。
◦�換気をしましょう。 

◦�みんなで一緒に使うもの（歯磨きコップ等）は、
使用後によく洗いましょう。 

◦�他の人の食べ残しを食べないようにしましょう。
◦�直接口をつけるもの（スプーン等）の共有（回し
飲み等）は避けましょう。

二次元コードをスマートフォンで読み取ると、港区
ホームページの「みなと新型コロナウイルス感染症
対策オンライン研修動画」をご覧いただけます。

保健予防課保健予防係 ☎6400－0081
企画課新型コロナウイルス感染症対策担当
 ☎3578－2057

問い合わせ

家庭でできる新型コロナウイルス感染症予防

１ ２

４

5

体調が悪くなったときに行うこと
◦かかりつけ医に相談しましょう。
◦タオルの共用は避けましょう。
◦�換気（2方向の窓を開ける等）を定期的に
行いましょう。
◦�シャワーやお風呂は体調が悪い人が
最後に利用しましょう。
◦可能であれば、部屋を分けましょう。
◦来客は断りましょう。
◦適切な距離をとりましょう。
◦互いにマスク（不織布を推奨）を着用しましょう。
◦�ティッシュ等のごみを捨てるときはごみ袋を縛りま
しょう。

３

港区食べきり協力店登録制度
　まだ食べられるのに捨てられてし
まう食品を減らすために、次の取り
組みを行っている飲食店を、「食べ
きり協力店」として登録しています。
登録要件
　次の項目のうち、1つでも該当す
れば、登録できます。
（1）小盛りメニュー等の導入
（2） 食べ残しを減らすための呼び掛け
（3） ポスター等の掲示による、食べ残
し削減に向けた啓発活動の実施

（4）食品リサイクルの取り組み
（5） フードシェアリングアプリケー

ションソフト等の活用
（6）フードバンクへの食品提供
（7） その他の食べ残しを減らすため
の工夫

食べきり協力店に登録すると
◦�港区ホームページに協力店の情報
を紹介します。

● みなと区民まつり等のイベントで、
パネル等を使って紹介します。

問い合わせ

みなとリサイクル清掃事務所ごみ
減量・資源化推進係 ☎3450－8025

港区食べきり協力店を
募集します

食
べ
き
り
協
力
店

ス
テ
ッ
カ
ー
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図1 六本木三丁目東地区区域図（六本木三丁目の一部）

図2 白金高輪駅前東地区区域図（高輪一丁目1～3番）

◆各総合支所まちづくり課まちづくり係◆　芝地区☎3578－3104　麻布地区☎5114－8815　赤坂地区☎5413－7038　高輪地区☎5421－7664
芝浦港南地区☎6400－0017

　区は、都市の低炭素化を促進していくため、新たな
「港区低炭素まちづくり計画」を策定しました。
策定の背景
　近年の自然災害の強大化、脱炭素社会の実現に向け
た活発な動き、国連サミットでのS

エスディージーズ

DGs採択、ライフ
スタイルの変化等への対応を踏まえ、計画策定に向け
検討してきました。
計画の概要
めざすべきまちの将来像
　快適で安心なうるおいある　持続可能な環境都心　
みなと
基本方針
◦�エネルギーが最適利用され、自立性の高いまちづく
り

● 都市と自然が共生するまちづくり
● 多様な交通手段が利用しやすく、環境負荷の少ない
交通まちづくり

駐車施設の集約化
　駐車施設の集約化を推進する地区として、「六本木
交差点周辺地区」と「浜松町駅周辺地区」を追加しまし
た。
閲覧方法
　「港区低炭素まちづくり計画」は、港区ホームページ
および区政資料室（区役所3階）でご覧いただけます。

　区は、白金高輪駅東部地区（三田5丁目、高
輪1丁目1～3番、白金1丁目の一部）において、
まちの変化や課題に的確に対応し、まちづく
りを計画的に誘導していくため、まちの将来
像、まちづくりの目標、まちづくりの方針・
方策を示す｢白金高輪駅東部地区まちづくり
構想｣を策定しました。
策定の背景
　白金高輪駅東部地区は、魚らん商店会を含
み、地域活動が活発で良好な居住環境が地域
の魅力である一方、幅員の狭い道路や老朽化
した建物も多く、防災上の課題等も抱えてい
ます。このような状況に適切に対応し、本地
区がさらに魅力あるまちとなるよう、計画の
策定を進めてきました。
まちの将来像
　地域の個性を生かし、活発でにぎわいがあ
り、安全・安心で快適な都心生活を育むまち
まちづくりの目標
目標1
　災害に強い、安全・安心なまち
目標2 
　交通利便性を生かし、多様なライフスタイ
ルで住み続けられるまち
目標3
　地域の個性を感じる活力とにぎわいのある
まち
まちづくりの方針・方策
　8つの分野別にまちづくりの方針を示すと
ともに、それぞれについて具体的な取り組み

を方策として示します。
将来像の実現に向けて
　地域で活動する主体が協力しながら取り
組むことが重要であるため、多様な主体が
連携しながら、まちづくりに取り組むため
の協働体制の構築を推進します。
閲覧方法
　「白金高輪駅東部地区まちづくり構想」は、
港区ホームページおよび区政資料室（区役所
3階）でご覧いただけます。

問い合わせ

都市計画課街づくり計画担当 ☎3578－2235

　皆さんは、自分の住むまちにどんな印象を持っ
ていますか。皆さんが抱いている“まちへの想い”
はたくさんあります。そんな“まちへの想い”を形
にし、地域の皆さんがいつまでも快適に暮らせる
まちになるように、地域の皆さんでまちづくりに
取り組みませんか。区は、地域で進めるまちづく
りを応援します。
まちづくり実践までのステップ
　区は、「港区まちづくり条例」に基づき、段階的
なまちづくりの進め方を制度化しています。
ステップ1
　地域の皆さんによる勉強会等を通じて、皆さん
でまちについて考えます。
ステップ2
　活動の輪を広げ、「まちづくり組織」をつくり、
区に登録します。
ステップ3
　対象地区のまちの将来像等をまとめて「地区ま
ちづくりビジョン」をつくります。
ステップ4
　まちづくりの取り決めである「地区まちづくり
ルール」の認定を区から受けます。
ステップ5
　ルールに基づくまちづくりを具体的に実践しま
す。
活動に対する区の支援があります
　区は、「まちづくり組織」の活動に向けて、次の
ような支援を行っています。
◦出前講座の実施
●専門家の派遣
● 地域情報誌等でのまちづくり活動のPR
●まちづくり活動助成金の交付等

すでに区内各所で活動が進んでいます
　区内では、すでに12地区で「まちづくり組織」が
登録されています。さらに、7地区で「地区まちづ
くりビジョン」の登録、2地区で「地区まちづくり
ルール」の認定を受け、より効果的にまちづくり
が実践されています。
皆さんもまちづくりに取り組みませんか
　まちづくりに関心がある人は、お問い合わせく
ださい。詳しい内容を掲載したパンフレットや、
登録されている「まちづくり組織」、「地区まちづ
くりビジョン・ルール」は、都市計画課（区役所6
階）・各総合支所まちづくり課まちづくり係や港
区ホームページでご覧いただけます。

認定を受けた2地区の
「地区まちづくりルール」を

一部紹介します
六本木三丁目東地区まちづくり協議会
※ 区域内で所有権の譲り受けや、建築を行う場合
等には、協議会への申請が必要です。
●災害に強いまちをつくる
● みどり豊かで誇りの持てる景観をつくる
●地域の絆を強固にする
●治安や風紀を維持する
● みんなが安心して暮らせる環境をつくる
白金高輪駅前東地区まちづくり協議会
●安全で快適なまちの骨格をつくる
● 共同化や個別の建て替えをまちづくりに生かす
●まちの質を維持する
●地域のコミュニティーを維持する
● まちづくりのルールを継承していく

地域の皆さんで
まちづくりに取り組みませんか

問い合わせ

各総合支所まちづくり課まちづくり係
 ☎欄外参照
都市計画課街づくり計画担当 ☎3578－2235

問い合わせ

都市計画課街づくり計画担当 ☎3578－2210

図3 白金高輪駅東部地区の範囲

新たな
「港区低炭素
まちづくり計画」
を策定しました

まちづくり構想を策定しました
白金高輪駅東部地区
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問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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仲間づくりや交流の場として利用
できます
　児童館や子ども中高生プラザ、
児童高齢者交流プラザは、乳幼児
から高校生（飯倉学童クラブは乳
幼児から小学生）まで、どなたで
も利用することができます。
　乳幼児が安心して遊べるスペー
スを設けており、このスペースで
保護者と一緒にコンビカーや積み
木等で遊ぶことができます。ま
た、定期的に乳幼児と保護者の集
いを実施し、子育て講座や製作会
等を行っています。仲間づくりや
交流の場としてご利用ください。
楽しい遊びがたくさん
　小学生以上のお子さんは、保護
者の同伴なく利用することができ
ます。遊戯室や図書室、工作室、
屋上等があり、卓球や一輪車、イ
ンラインスケート、工作等が楽し

◆各総合支所管理課施設運営担当◆　芝地区☎3578－3135　麻布地区☎5114－8805　赤坂地区☎5413－7273　高輪地区☎5421－7067　芝浦港南地区☎6400－0033
◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

めます。また、集いやグループ活
動等、多くの楽しいイベントがあ
ります。
ボランティア募集中
　各施設で、行事のお手伝いをし
ていただける人を募集していま
す。施設の利用、イベントの開催
日時、ボランティアへの応募等に
ついて詳しくは、各施設にお問い
合わせいただくか、毎月の行事を
お知らせする「児童館だより」等ま
たは港区ホームページをご覧くだ
さい。
新型コロナウイルス感染症の感染
拡大防止のために
◦ 利用できる人数、時間に制限を

設け、施設内が密にならないよ
う調整しています。

◦ 感染拡大防止のため、施設を利
用する際の各種ルールが変更と
なっています。詳しくは、各施
設にお問い合わせください。

表1施設一覧
地区 施設名 電話番号 利用時間

芝 神明子ども
中高生プラザ 5733－5199 【児童館・飯倉学童クラブ】

◦月～金曜：午前10時～午後6時
◦土曜：午前9時～午後5時
◦�休館日：日曜、祝日、�
12月29日～1月3日

【子ども中高生プラザ】
◦月～日曜：午前9時30分～午後8時
◦休館日：祝日、12月29日～1月3日
※�12月29・30日は、施設開放を行って�
います（一部施設を除く）。

【芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ】 
◦月～日曜：午前9時30分～午後8時�
　（祝日、12月29・30日を除く）
◦�祝日、12月29・30日：�
午前9時30分～午後6時15分

◦休館日：12月31日～1月3日

麻
布

飯倉学童クラブ 3583－6355
麻布子ども
中高生プラザ 5447－0611

赤
坂

赤坂子ども
中高生プラザ 5561－7830

赤坂子ども中高生
プラザ青山館 5786－6567

高
輪

豊岡児童館 3453－1592
高輪児童館 3449－1642
白金台児童館 3444－1899
高輪子ども
中高生プラザ 3443－1555

芝
浦
港
南

台場児童館 5500－2363
港南子ども
中高生プラザ 3450－9576

芝浦アイランド児童
高齢者交流プラザ 5443－7338

　民生委員･児童委員協議
会の子育て支援事業「たん
ぽぽクラブ」は、0～4歳く
らいの乳幼児と保護者が、
友達をつくって自由に遊べ
る場所です。
　特に、保護者同士の子育
ての情報交換や仲間づくり
のお手伝いをしています。

　子育ての不安や悩みを気軽にお話しください。
民生委員・児童委員には、守秘義務があります。
状況に応じて、関係機関の紹介もしています。
　「たんぽぽクラブ」への参加は自由です。実施時
間に直接施設へ遊びに来てください。
※一部予約制

表2「たんぽぽクラブ」実施施設
地区 とき ところ 電話番号 休み

芝
第2月曜　午前10時～正午 みなと子育て応援プラザ

「Pokke（ぽっけ）」 6435－0411 4・8月

第2金曜　午前10時30分～正午 神明子ども中高生プラザ 5733－5199 8月

麻布
第2月曜　午前10時50分～11時50分 飯倉学童クラブ 3583－6355

4・8月第2水曜　午後1時～3時 子育てひろばあっぴぃ麻布 5114－9900
第2木曜　午後1時30分～3時30分 子育てひろばあっぴぃ西麻布 5467－7175

赤坂
第2・4火曜　午前10時30分～正午 赤坂子ども中高生プラザ 5561－7830 12月第4火曜・

祝日
第2水曜　午後2時～4時 子ども家庭支援センター 5962－7206 8月

高輪 第3火曜　午前10時30分～正午 白金台児童館 3444－1899 4・8月

芝浦
港南

第2月曜　午前10時30分～正午 芝浦アイランド児童高齢者交流プラザ
（要予約） 5443－7338

4・8月
第2月曜　午前11時～午後0時30分 台場児童館 5500－2363

※実施日が祝日の場合は、代替日に変更になります。各施設にお問い合わせください。
※�予約は必要ありません（芝浦アイランド児童高齢者交流プラザを除く）が、新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、活動を休止している施設があります。開催の有無は、各施設にお問い合わせください。

歯並び・かみ合わせ相談
　「矯正治療はいつから始めるの
がいいの」というような相談が増
えています。お子さんの「歯並
び・かみ合わせ」について、区内
の矯正歯科専門医が相談を受けま
す。※精密な検査や治療をするも
のではありません。
対 3歳～小学6年生
時 8月25日（水）午後3時～4時40分
所みなと保健所
人 12人（申込順）※予約した日に来
られなくなった場合は、必ずキャ
ンセルのご連絡をお願いします。
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

児童精神科医による相談（こ
ころの健康相談）
　お子さんのこころの問題や行動
面で悩んでいる保護者に対して、
児童精神科医が相談に応じます。
対区内在住・在勤者で、18歳以

下のお子さんとその保護者
時 8月2日（月）※時間はお問い合
わせください。
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係 ☎6400－0084
または、各総合支所区民課保健福
祉係へ。 ☎欄外参照
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

デザインでつどう　コドモデ
ザインフォーラム「海洋プラ
スティックゴミの水族館」
　海洋ごみ・プラスチックごみを
使って海の生き物をデザインし、
私たちが多様な生き物と共に生き
る「生態系」についてイメージを膨
らませてみましょう。
対小学生
時 9月4日（土）午後1時30分～4時
30分（午後1時開場）
所高輪子ども中高生プラザ
人 16人（区内在住・在学者優先で
抽選）
費用　2000円（参加費）

申メールで、8月16日（月）まで
に、住所・氏名（ふりがな）・年
齢・電話番号・在学者は学校名を
明記の上、コドモチョウナイカイ
事務局へ。
メール：
kodomochounaikai@yahoo.co.jp
問コドモチョウナイカイ事務局
　 ☎090－5789－0254
地域振興課文化芸術振興係
　 ☎3578－2538

育児サポート子むすび協力会
員募集
　育児サポート子むすびは、子育
ての支援を受けたい人（利用会員）
と支援をしたい人（協力会員）が会
員になり、地域の中で互いに助け
合いながら子育てをする会員制の
相互支援活動です。協力会員にな
るには「港区子育て支援員研修（地
域保育コース）」の受講が必要です。
対区内在住・在勤・在学者かつ、
18歳以上（高校生不可）で、修了

（認定）後に支援活動ができる人
時 10月1日（金）～12月3日（金）

所子育てひろば「あい・ぽーと」
※状況に応じて対面またはオンラ
インで実施します。
費用　無料（研修器具費等は実費
負担）
人 40人（申込順）
申 9月13日（月・必着）までに、申
込用紙に必要事項を明記の上、〒
107－0062南青山2－25－1　あ
い・ぽーとへ。
※申込用紙は、（社福）港区社会福
祉協議会で配布している他、「あ
い・ぽーと」ホームページ
https://www.ai-port.jp
からダウンロードもできます。
※この研修の修了者は、育児サポ
ート子むすびの協力会員になると
同時に、区内の「一時預かり事業」

「港区派遣型一時保育事業」等の支
援者としても活動できるようにな
ります。
問（社福）港区社会福祉協議会ボ
ランティア・地域活動支援係
 ☎6230－0284　ＦＡＸ6230－0285
担子ども家庭支援センター子ど
も家庭サービス係

保健福祉課地域保健福祉係 ☎3578－2381
問い合わせ

民生委員・児童委員
キャラクター「ミンジー」

児童館や子ども中高生プラザ、児童高齢者交流プラザで遊ぼう

民生委員･児童委員協議会
子育て支援事業 たんぽぽクラブ お子さんと一緒に

参加しませんか

各施設・各総合支所管理課施設運営担当 ☎表1および欄外参照
問い合わせ

担当課　子ども家庭課子ども青少年育成係

https://minato.kodomosoudan.net/

子どもだけの
相談ネット
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紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

　対象の（1）～（3）に示す障害者手
当を受給している人は、受給資格
更新のために現況届を提出してく
ださい。
　現況届に基づき、区は、手当の
受給資格継続について判定しま
す。現況届の提出がない場合は、
手当の支給を停止します。
対象

（1） 心身障害者福祉手当（身体障害
者手帳1～3級、愛の手帳1～4
度、難病医療費助成制度受給
者、進行性筋萎縮症、脳性麻痺

ひ

）
（2） 特別障害者手当・障害児福祉

手当・経過的福祉手当
（3）重度心身障害者手当

提出期限　対象者には8月上旬に
現況届の用紙を郵送します。8月
31日（火）までに、現況届に同封さ
れている返信用封筒（切手不要）で
返送してください。
受給資格が継続されない人
◦施設に入所している人
◦所得限度額を超えている人
◦ （2）の特別障害者手当、（3）の重

度心身障害者手当は3カ月を超
えて入院している人

◦ 児童育成（障害）手当を受給して
いる人

障害者福祉課障害者給付係
 ☎3578－2299　ＦＡＸ3578－2678

問い合わせ

　困ったな、つらいな、心配だな
と思ったら、「みなと子ども相談
ねっと」に相談してみましょう。
　小学生や中学生だけでなく、港
区に住む18歳未満の人ならどなた
でも、携帯電話やスマートフォ
ン、パソコンから登録して、相談
できます。秘密は守ります。
こんな相談ができます
◦ 苦手な子がいて、見ているだけ

でイライラしてしまいます。ど
うしたらいいですか。

◦ 友達とけんかをしてしまいまし

障害者インターンシップ生募
集
　区では知的障害、精神障害また
は発達障害がある人に対し、就労
体験の機会を提供することを目的
として、（特）みなと障がい者福祉
事業団と協力して、障害者インタ
ーンシップ事業を実施していま
す。
対区内在住で知的障害、精神障
害または発達障害がある18歳以上
の人（障害者手帳を所持していな
い人も申し込み可）
選面接等により決定します。
期間　10月～令和4年3月のうち、
個々の状況に応じ、3カ月を限度
として設定します。
実習方法　ジョブコーチ（障害者
職場適応援助者）の支援を受けな
がら行います。

ソコンから24時間、いつでも相談
できます。

二次元コードをスマートフォ
ンで読み取ると、「みなと子ど
も相談ねっと」のページをご
覧いただけます。

※  返事に時間がかかることがあり
ます。早く返事が欲しいときは、
電話または直接会って相談でき
ます。

電話で相談
相談受付時間（祝日、年末年始を
除く）
月～金曜　午前8時30分～午後6時
土曜　午前8時30分～午後5時
港区子ども家庭相談ダイヤル
 ☎5962－7215
会って相談
相談受付時間（祝日、年末年始を
除く）
月～金曜　午前8時30分～午後6時
土曜　午前8時30分～午後5時

実習時間　午前9時30分～午後4時
30分※実習時期や期間、実習時間
については、個々の状況に応じて
設定します。
人 12人程度
実習手当　時給880円※交通費は
実費支給します。（上限1日600円）
申郵送または直接、履歴書に写
真を添付、障害の種別を明記の
上、8月20日（金・必着）までに、
〒105－0014芝1－8－23障害保健
福祉センター5階　（特）みなと障
がい者福祉事業団へ。
 ☎5439－8062
問人事課人事係
 ☎3578－2108　ＦＡＸ3578－2129

たが、夏休み中で学校の先生に
相談できず、どうしたらいいか
分かりません。

◦ 毎日親の帰りが遅く、2歳と3歳
の妹のごはんを作って食べさせ
ているので、友達と遊んだり、
宿題をする時間がありません。

「みなと子ども相談ねっと」で相談
する前に
　迷惑メール等のフィルターをか
けている場合は
 anone@minato.kodomosoudan. 
net
 からのメールを受信できる設定に
してください。
相談方法
　携帯電話・スマートフォン・パ

一人で悩んでいたり、
誰にも話せなくて

困っていたりすることは
ありませんか

　児童扶養手当または特別児童扶養手
当を受給している人は、年に1回、現
況届の提出が必要です。この届出がな
いと、児童扶養手当は11月分、特別児
童扶養手当は8月分以降受けることが
できなくなります。対象者には、7月
下旬に「現況届のお知らせ」を郵送しま
す。
提出期間　8月2日（月）～31日（火）午前
8時30分～午後5時
提出場所　お住まいの地区の総合支所
区民課保健福祉係
※ お住まいの地区以外の総合支所に提

出する場合は、必ず事前に子ども家
庭課子ども給付係へご連絡くださ
い。

時間外受付期間・場所
（1 ）8月18日（水）・25日（水）午後5時～7

時：各総合支所区民課保健福祉係
（2） 8月21・22日（土・日）午前8時30分

～午後5時：子ども家庭課子ども給
付係（区役所7階）

　 （子ども家庭課に提出する場合は、
事前予約が必要です。電話で、8月
13日（金）までに、お住まいの地区の

総合支所区民課保健福祉係へ）
※ 各手当は、区内に住所があり、 表

に該当する人が資格を継続できま
す。支給要件に変更が生じた場合
は、お住まいの地区の総合支所へ届
け出てください。

児童扶養手当受給者の持ち物
◦ 児童扶養手当証書（現在支給が停止

されている人は必要ありません。証
書を紛失した人は受付時にお申し出
ください）

◦ 健康保険証（受給者および対象児童）
◦生計維持調書
※ 受給状況により持ち物が異なるた

め、児童扶養手当の「現況届のお知
らせ」でご確認ください。

特別児童扶養手当受給者の持ち物
◦ 特別児童扶養手当証書（現在支給が

停止されている人は必要ありませ
ん。証書を紛失した人は受付時にお
申し出ください）

※ 受給状況により持ち物が異なるた
め、「特別児童扶養手当現況届につ
いて」でご確認ください。

表児童扶養手当、特別児童扶養手当の支給要件
支給要件

児
童
扶
養
手
当

　18歳に達した日以後の最初の3月31日まで（心身に障害がある場合
は20歳未満）で、次のいずれかの状態にある児童を扶養している人
◦父母が離婚した児童
◦父または母が死亡した児童
◦父または母が重度の障害を有する児童
◦父または母が生死不明である児童
◦父または母に1年以上遺棄されている児童
◦父または母がDV保護命令を受けた児童
◦父または母が法令により１年以上拘禁されている児童
◦婚姻によらないで生まれた児童
※ただし、次の場合を除きます。
◦児童が里親に委託されている場合
◦�児童が児童福祉施設（保育園・母子生活支援施設を除く）に入所して
いる場合
◦�児童が父および母と生計を同じくしている場合（父または母が障
害によって受給している場合を除く）
◦�児童が父または母の配偶者（事実上の配偶者も含む）に養育されて
いる場合
◦�受給資格者またはその扶養義務者等の前年（1～10月分の手当につ
いては前々年）の所得が一定以上ある場合
◦受給資格者または児童が日本国内に住所を有しない場合

特
別
児
童
扶
養
手
当

　20歳未満で心身に障害があり、その程度が次のいずれかに該当す
る児童を養育している人
◦「愛の手帳」1～3度程度の児童
◦「身体障害者手帳」1～3級および一部4級程度の児童
◦�長期間安静を要する症状、重度の内部障害または重度の精神障害
により日常生活に著しい制限を受ける児童
※ただし、次の場合を除きます。
◦児童が施設（保育園・母子生活支援施設を除く）に入所している場合
◦児童が障害を理由とする公的年金を受けている場合

子ども家庭課子ども給付係 ☎3578－2432
各総合支所区民課保健福祉係 ☎6面欄外参照問い合わせ

児童扶養手当 特別児童扶養手当 の
現況届の提出をお忘れなく

心身障害者福祉手当等現況届の
提出について

相談場所
子ども家庭支援センター
※ 相談員が会いに行くこともでき

ます。
保護者の皆さんへ
　「みなと子ども相談ねっと」で
は、子どもにとって身近な携帯電
話やスマートフォン、パソコンを
使って、子ども自身が悩みや心配
事等を相談できます。子どもの気
持ちを受け止め、寄り添い、問題
解決を支援することを目的として
います。

子ども家庭支援センター相談支
援係 ☎5962－7213

問い合わせ
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※区役所・総合支所・都庁への郵便は、郵便番号と宛先（例：105-8511 港区役所○○課）で届きます。  ※ファックスでの問い合わせはFAX3578-2034へ。  ※費用の表記がないものは、全て無料です。

みなと

高齢者関連情報
季節を題材にした作品を折る　
折り紙教室
対 50歳以上の区民
時 8月9日、9月13日、10月11日、11
月8日（月・全4回）午後1時30分～2時
15分
所南麻布いきいきプラザ
人 8人（60歳以上の新規の人優先で
抽選）
費用　500円（材料費）
申電話または直接、8月3日（火）ま
でに、南麻布いきいきプラザへ。
　 ☎5232－9671

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 8月24・25日（火・水）
所ありすいきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、7月30日（金）午後5時ま
でに、ありすいきいきプラザへ。
 ☎3444－3656

ひとり暮らしの人、看護師とお
話しませんか？
　健康面での不安等について、看
護師と1対1で相談できます。
対 60歳以上のひとり暮らしの区民
時 8月14・28日（土）いずれも午前10
時～10時30分、午前10時45分～11時
15分、午後1時30分～2時
所豊岡いきいきプラザ
人各回1人（抽選）
申電話または直接、8月3日（火）ま
でに、豊岡いきいきプラザへ。
　 ☎3453－1591

健　　康
こころの健康相談（精神保健福
祉相談）
　こころの病気（アルコール依存症
を含む）や認知症の早期発見・早期
治療・対応の仕方等について、精神
科医師が相談に応じます。

対区内在住・在勤者
時 8月13日（金）・18日（水）・30日

（月） 、9月6日（月）・10日（金）・15
日（水）・27日（月） 
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または、各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎6面欄外参照
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

◎がんを患った人や家族のため
のくつろぎカフェ
対がん患者およびその家族
時 8月7日（土）・10日（火）・24日

（火）午後1時30分～3時30分
申当日直接会場へ。

◎ういケアみなと　がん緩和ケ
ア区民講演会「いつもどこかで
～緩和ケアが音楽するとき～」
対どなたでも
時 8月28日（土）午前11時～午後0時
30分
人 20人（申込順）
申電話またはファックスで、がん
在宅緩和ケア支援センター（受付時
間：祝日を除く月～金曜午前10時～
午後9時、土曜午前10時～午後5時）
へ。
◎印の共通事項
所がん在宅緩和ケア支援センター
問詳しくは、がん在宅緩和ケア支
援センターホームページ
https://www.minato-hpccsc.jp/
をご覧ください。
 ☎6450－3421　ＦＡＸ6450－3583

講座・催し物
ボランティア・スキルアップ講
座「子どもにかかわるボランテ
ィア養成講座」

対区内在住・在勤・在学で、原則、
講座・体験・振り返り全てに参加で
きる人※講座は後日配信する動画視

聴による参加でも可
時（1）講座：8月19日（木）午後1時30
分～3時30分（2）講座：8月27日（金）午
後1時30分～4時（3）体験：9月1日（水）
～24日（金）のうち数日間※日時は体
験先により異なります。（4）振り返
り：9月25日（土）午後1時30分～3時
所（1）港勤労福祉会館（2）六本木区
民協働スペース（3）ボランティアの
体験先（4）麻布区民協働スペース
人 20人（申込順）※（1）（2）のみ会場
10人、後日配信する動画視聴による
参加10人
費用　無料※別途ボランティア保険
料350～1400円
申電話またはファックスで、住
所・氏名・電話番号（動画視聴によ
る参加を希望の場合は電子メールア
ドレス必須）を明記の上、8月13日

（金）までに、（社福）港区社会福祉協
議会ボランティア・地域活動支援係
へ。　 ☎6230－0284　ＦＡＸ6230－0285
担保健福祉課地域保健福祉係

オンライン講座「男の子に対す
る性暴力～実態とトラウマから
の回復～」
　オンラインツール（Zoom）を使用
して行います。
対区内在住・在勤・在学者、また
はテーマに関心のある人
時 8月27日（金）午後6時30分～8時30
分
人 20人（申込順）
申男女平等参画センターホームペ
ージ
https://www.minatolibra.jp/
からお申し込みください。詳しく
は、男女平等参画センターホームペ
ージをご覧ください。 ☎3456－4149

郷土歴史館企画展「港区浮世絵
さんぽ」
　増上寺や芝神明宮等の寺社、愛宕
山や高輪の海岸等の風光明媚

び

な地を
はじめとした、港区域の名所が描か
れた浮世絵を多数紹介します。展示
室で浮世絵さんぽを楽しみましょ
う。

時 7月31日（土）～9月12日（日）※8月
19日（木）は休館
所郷土歴史館
観覧料　大人200円、小・中学生、
高校生100円※区内在住・在学の
小・中学生、高校生、区内在住の65
歳以上の人および障害者とその介
助者（1人まで）の観覧料は無料です。
証明できるものをお持ちください。
問郷土歴史館 ☎6450－2107

みなと科学館夏の企画展「みん
なの雲展」
　気象庁と共催で、珍しい雲の写真
や宇宙から見た壮大な雲の映像等を
展示します。
時 9月12日（日）まで
所みなと科学館
申電話で、みなと科学館へ。みな
と科学館ホームページ
https://minato-kagaku.tokyo/
からも申し込めます。 ☎6381－5041

お 知 ら せ
マイナンバー（個人番号）カー
ド交付窓口の休日臨時開庁
　マイナンバーカードを申請した人
が休日でも受け取りができるよう、
窓口を臨時開庁します。
　「交付通知書」が届いたら、同封さ
れている案内をご確認の上、「交付
通知書」に記載されている総合支所
区民課窓口サービス係（台場分室を
除く）に、受け取り日時の予約をし、
必要書類を持ってお越しください。
※マイナンバーカードの受け取りに
は事前予約が必要です。※マイナン
バーカード交付以外の業務は取り扱
っていません。
対マイナンバーカードの交付を申
請し、「交付通知書」が届いた人
時 8月21日（土）午前9時～午後5時
所各総合支所区民課窓口サービス
係（台場分室を除く）
問各総合支所区民課窓口サービス
係（台場分室を除く） ☎9面欄外参照

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。
7
月
22
日（
木・祝
）

六本木北浜診療所（内・小） 六本木6－1－20　六本木電気ビル2階 ☎3402－0792
赤坂見附前田病院（内・外） 元赤坂1－1－5 ☎3408－1136
航空会館田中歯科（歯） 新橋1－18－1　航空会館6階 ☎3501－8010
聖美歯科（歯） 赤坂3－14－9　赤坂清水ビル3階 ☎3583－2655
★伊皿子坂医院（内・小） 高輪2－16－52－101 ☎5447－7701

7
月
23
日（
金・祝
）

三田ハウス内科クリニック（内） 三田5－2－18　三田ハウス109 ☎5443－3864
虎の門病院（内） 虎ノ門2－2－2 ☎3588－1111
東京国際歯科六本木（歯） 六本木5－13－25　TIDSビル2階 ☎5544－8544
★川島医院（内） 虎ノ門1－8－14　三昭ビル3階 ☎3519－6651

7
月
25
日（
日
）

赤坂おだやかクリニック
（内・小）

赤坂5－3－1
赤坂Bizタワーアネックス2階 ☎6234－0511

東京高輪病院（内） 高輪3－10－11 ☎3443－9191
風見歯科医院（歯） 芝5－26－30　専売ビル1階 ☎3769－5737
元麻布ファミリエデンタルクリ
ニック（歯）

元麻布3－1－30
フォルトゥナ元麻布101 ☎6434－0090

★西麻布クリニック（内） 西麻布3－20－6　杉友ビル1階 ☎3403－6696
港区休日歯科応急診療所

（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 3455－4927
（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）

午後6時～翌朝8時
土･日曜、祝日、年末年始

午前8時～翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915

7月22日（木・祝）青山薬局外苑前 南青山2－26－36 ☎5772－3180

7月23日（金・祝）北村薬局 南青山5－1－25 ☎3400－2091

7月25日（日） ことぶき薬局青山店 北青山3－12－2
武村ビル1A ☎3499－5165

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時� ☎090－3690－3102

夜間・休日診療 
港区ホームページからもご覧いただけます

▲

診療時間　　は午前９時～午後５時
診療時間　　は午後５時～午後10時★

小児
初期
救急

みなと
子ども

救急診療室

月～金曜：午後7時～10時
土  曜：午後5時～10時

※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合母
子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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東京タワーライトアップ情報
日時 ライトアップ

内容 色

7月24日（土） 満月の日 青

7月26日（月） 7月季節ライト
アップ 青

8月2日（月）・
10日（火）・16日（月）

8月季節ライト
アップ 緑

※点灯時間は、日没～午後8時（土曜
日のみ日没～午後9時）です。※上記
日時以外は、通常のランドマークラ
イト（オレンジ色）です。※ライトア
ップは予告なく変更する場合があり
ます。
※詳しくは、東京タワーホームペー
ジ
https://www.tokyotower.co.jp
をご覧ください。

所東京タワー（芝公園4－2－8）
問東京タワー ☎3433－5111
産業振興課シティプロモーション担
当 ☎3578－2554

給付奨学生および貸し付け奨学
生を募集します
　現在、大学、専修学校等に在学し
ている人で、学業に意欲を持ちなが
らも経済的理由により修学が困難な
人に、奨学金の給付または貸し付け
をしています。
対次の（1）～（5）の全ての要件を満
たす人（1）奨学金を受けようとする
人の生計を維持する人が、給付およ
び貸し付けの日の6カ月前から引き
続き区内に住所を有していること

（2）経済的理由によって修学が困難
であること（詳しくは、港区ホーム

ページをご覧ください）（3）大学、専
修学校等に在学する学生等であるこ
と（4）学校長の推薦があること（5）学
業成績が特に優れていること（給付
のみ）
人給付120人程度、貸し付け10人程
度
募集案内　教育長室（区役所7階）、
各総合支所管理課、各港区立図書館
で配布している他、港区ホームペー
ジからダウンロードもできます。
申郵送または直接、7月26日（月）～
9月15日（水・消印有効）に、〒105－
8511　港区役所教育長室教育総務係
へ。
問教育長室教育総務係
　 ☎3578－2713

変更・休止情報等
港勤労福祉会館、商工会館臨時
休館
　産業振興センターへ機能移転のた
め、令和4年3月31日（木）で閉館します。
　令和4年3月22日（火）～31日（木）は、
移転準備のため臨時休館します。
問港勤労福祉会館 ☎3455－6381
商工会館 ☎3433－0862

生涯学習センター休館
　施設老朽化に伴う改修工事のため
休館します。
時 12月1日（水）～令和4年2月28日（月）
問生涯学習センター ☎3431－1606
生涯学習スポーツ振興課生涯学習係 
 ☎3578－2743

◆各総合支所区民課窓口サービス係（台場分室を除く）◆　芝地区☎3578－3139　麻布地区☎5114－8821　赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612
芝浦港南地区☎6400－0021
◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3123　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031

　一人一人の人生が違うように、が
んとの向き合い方もそれぞれです。
やみくもにがんを恐れず、自分らし
い人生を送るために必要なことは、
次のとおりです。
（1）自分の状態を知ること
　病気の状態や治療内容、療養期
間、副作用等治療の流れを把握する
こと、理解することが重要です。
（2）医療者との対話
　心配事は遠慮しないで聞き、希望
は必ず伝えましょう。対話を重ねて
いくことで信頼関係はつくられま
す。不安や分からないことを伝える
ことで、自分らしくいることができ
ます。
（3）ストレスの対処法
　自分の心に正直に、疲れたと感じ
たときは休みましょう。音楽や深呼
吸等自分がリラックスできる方法を
活用しましょう。
（4）相談窓口を活用しましょう
　つらい気持ちを一人で我慢しすぎ

ないことが重要です。がん診療連携
拠点病院の「がん相談支援センター」
や、地域の「がん在宅緩和ケア支援
センター」等相談の場所があります。
治療や生活、仕事、お金のこと等の
不安な思いを聴き、一緒に考えま
す。利用できる制度や地域の相談窓
口等も紹介します。
（5）病気であっても健やかに過ごす
　治療により、今までできていたこ
とができなくなることはつらいこと
です。今できることに目を向け、何
気ない日常生活が送れることを大切
にしてみませんか。

二次元コードをスマートフォン
で読み取ると、がん在宅緩和ケ
ア支援センターホームページを
ご覧いただけます。

問い合わせ

がん在宅緩和ケア支援センター
 ☎6450－3421　ＦＡＸ6450－3583

ういケアみなと がん情報室Vol.2
治療も過ごし方も納得して選びましょう

犯罪被害者やその家族の人権に配慮
しましょう
　犯罪被害者やその家族は、命を奪
われる、身体を傷つけられる等の身
体的被害だけでなく、さまざまな事
情で働くことができなくなり収入が
途絶えたり、メディアによる過剰な
取材や周囲の心無いうわさ・偏見に
よる精神的苦痛を受けたりする等、
二次的被害といわれるさまざまな問
題に苦しめられ、その日常生活は一
変します。
　また、性犯罪・性暴力の被害者
は、被害の深刻さにもかかわらず、
恥ずかしい、人に知られたくない等
の思いから、誰にも相談できない場
合も多くあります。
　平成30年10月に区が実施した「人
権に関する区民意識調査」では、「現
在の社会で差別や人権侵害がどの程

　区は、誰もが快適に過ごせるまち
の実現をめざし、「みなとタバコル
ール」を推進しています。区内で暮
らす人や働く人等、全ての人が守る
べきルールとして、屋外の公共の場
所では、「たばこの吸い殻のポイ捨
て禁止」「喫煙の禁止（指定喫煙場所
を除く）」「私有地であっても、屋外
の公共の場所にいる人にたばこの煙
を吸わせることがないよう配慮」等

　区は、東京23区内葬祭業者の協力
により、標準的な葬儀を安価で行う
ことのできる区民葬儀券を発行して
います。
区民葬儀で対象となる費用
　祭壇料金（御寝棺を含む）・霊柩

きゅう

車
運送料金・火葬料金・遺骨収納容器代
※この他に諸費用が別途必要です。
パンフレットの配布場所
　地域振興課（区役所3階）および各
総合支所区民課
申し込み
　各総合支所区民課窓口サービス係

（芝地区総合支所は戸籍係）で死亡届
を提出した際に、区民葬儀券の交付
を受け、区民葬儀取り扱い指定店に
お申し込みください。
※ 夜間（午後5時15分～午前8時30分）

は区役所1階の宿直室でも区民葬
儀券を交付しています。
相談窓口
　全東京葬祭業連合会 ☎3941－4291
※ 葬儀については、パンフレットに

記載された区民葬儀取り扱い指定
店へご相談ください。

地域振興課地域振興係
 ☎3578－2530～2

問い合わせ

地籍調査とは
　一筆（登記されている地番）ごとの
土地について、その所有者、地番お
よび地目の調査と境界や面積に関す
る測量を行い、その結果をいわゆる
公図や登記簿に反映させるもので、
国土調査法に基づき実施します。
地籍調査のメリット
　土地の実態を明確にできるため、
土地境界に関するトラブルの防止、
登記手続きの簡素化、災害時の迅速
な復旧活動等に役立ちます。
区の地籍調査
　一筆ごとの調査に先行して、道路
等の公共用地と皆さんの所有地との

地籍調査を
実施します

境界を調査する「街区調査」を実施し
ています。
　この調査は、1地区を2年間かけて
実施するもので、1年目は測量工程
としてさまざまな資料を基に公共用
地と皆さんの所有地との境界を調査
するための測量を行い、2年目は立
会工程として土地所有者の皆さんに
現地において境界を確認いただき、
その成果を図面等にとりまとめを行
う調査です。
令和3年度調査実施地区
　南青山三丁目で2年目の調査（立会
工程）、南青山五丁目（1～9番）で1年
目の調査（測量工程）を行います。

土木管理課地籍調査担当
 ☎3578－2255

問い合わせ

区民葬儀のご案内

みなと
タバコルールの
取り組み

を条例で定めています。
加熱式たばこ等も規制の対象になり
ます
　10月1日（金）から、加熱式たばこ等

（※）の路上等での喫煙も規制の対象
になります。喫煙の際は、港区指定
喫煙場所のご利用をお願いします。
※ 条例の規制対象と喫煙場所につい

ては港区ホームページをご覧くだ
さい。

環境課環境政策係 ☎3578－2486
各総合支所協働推進課協働推進係 
 ☎欄外参照

問い合わせ

度存在すると思うか」の問いに対し、
「犯罪被害者やその家族への差別」で
『存在する』（「多く存在する」と「ある
程度存在する」の合計）と回答した人
が、67.3パーセントいました。
　被害からの回復は、決して簡単な
ことではありません。被害者の身近
にいて、いつでも支援することがで
きる周囲の人々の適切な対応が、被
害者の回復への一助となります。私
たちは、誰もが犯罪被害者になる可
能性があることを心に留め、被害者
やその家族の人たちの立場に立って
考え、支援する必要があります。
　港区ホームページでは、犯罪被害
者やその家族等の相談窓口を紹介し
ています。

二次元コードをスマートフォン
で読み取ると、港区ホームペー
ジの「相談機関のご案内」のペー
ジをご覧いただけます。

総務課人権・男女平等参画係
 ☎3578－2027

問い合わせ

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前8時～午後8時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。 紙面上でお知らせしている施設を休館する、または開館時間の変更をする場合があります。

施設を利用する際は、港区ホームページでご確認いただくか、各施設にお問い合わせください。
各施設の電話番号は、みなとコール（受付時間：午前8時～午後8時）でご案内していますので、 
ご利用ください。 ☎5472－3710

施設を利用される
皆さんへ

病院やクリニックでの
新型コロナワクチン接種（個別接種）を開始しました

ときとき 内容 内容時間 時間ところ ところ

August

8
ところ欄にある（  ）は、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

港南図書館
赤坂図書館

三田図書館
高輪図書館分室
高輪図書館

☎3452－4951
☎3443－1666
☎5421－7617

☎3458－1085
☎3408－5090

港区スポーツセンター
麻布図書館
みなと図書館

☎3452－4151
☎3585－9225
☎3437－6621

1
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後8時 港区スポーツセンター

平和映画会
「飛べ！ダコタ」

午後2時～3時50分
（開場は開始15分前） 麻布図書館（15人）

ブックスタート 午前10時30分～11時30分 みなと図書館

3
（火）

ブックスタート 午後1時30分～2時30分
台場分室
※ 問い合わせ先は
　三田図書館

DVDシアター
「北アルプス ドローン大縦走」

午後1時～2時30分
（開場は開始10分前） みなと図書館（45人）

4
（水）

夏休み子どもシネマ3デイズ
「長ぐつをはいたネコ」

午後2時～3時30分
（開場は開始15分前） 高輪図書館分室（20人）

5
（木）

夏休み子どもシネマ3デイズ
「おじゃる丸スペシャルわすれた森のヒナタ」
「子どもどうぶつ劇場4」（2本立て）

午後2時～3時10分
（開場は開始15分前） 高輪図書館分室（20人）

6
（金）

夏休み子どもシネマ3デイズ
「ホテル・ハイビスカス」

午後2時～4時
（開場は開始15分前） 高輪図書館分室（20人）

7
（土）

平和映画会
「ひろしま―石内都・遺

の こ

されたものたち―」
午後2時～3時20分

（開場は開始15分前） 高輪図書館（20人）

子ども映画会
「おしりたんてい ププッ ふめつのせっとうだん」

午前10時30分～11時30分 
（開場は開始30分前） 港南図書館（20人）

8
（日・祝）

平和映画会
「まぶいぐみ／ニューカレドニア引き裂かれた
移民史」

午後2時～3時50分
（開場は開始15分前） 赤坂図書館（15人）

9
（月・振休）

DVDシアター
「帽子」

午後2時～3時30分
（開場は開始15分前） 三田図書館（30人）

ブックスタート 午後2時～3時 麻布図書館
11
（水）おはなし会 午後3時～3時30分 赤坂図書館（10人）

12
（木）

親子で遊ぼうおはなし会 午前10時30分～11時 高輪図書館（10人）

DVDシアター
「戦中・戦後昭和の暮らし 2」

正午～午後0時50分
（開場は開始15分前） 三田図書館（30人）

14
（土）

ブックスタート 午前10時30分～11時30分 高輪図書館

おはなし会 午前11時～11時30分 三田図書館（20人）

きしゃポッポおはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館（10人）

平和映画会
「コミッサール」（原題：Комиссар）

午後2時～3時45分
（開場は開始30分前） 港南図書館（20人）

おはなし会 午後3時～3時20分 みなと図書館（10人）

15
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後8時 港区スポーツセンター

ミニおはなし会 午後2時30分～3時 高輪図書館分室（10人）

おはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館（10人）

平和映画会
「祖父が見た戦場
－ルソン島の戦い 20万人の最期－」

午後1時～2時
（開場は開始10分前） みなと図書館（45人）

17
（火）ブックスタート 午後1時～2時 高輪図書館分室

18
（水）

ぴよぴよおはなし会 午前10時～10時20分 みなと図書館（10人）

ブックスタートブックスタート 午後2時～3時 赤坂図書館

20
（金）

バリアフリー映画会
「ビリーブ」

午後2時～3時40分
（開場は開始15分前） 高輪図書館（20人）

21
（土）

映画会
「キューバの恋人」

午後2時～3時40分
（開場は開始30分前） 港南図書館（20人）

映画会
「プレシャス・ブルー」

午後2時～3時30分
（開場は開始15分前） 赤坂図書館（15人）

22
（日）

おはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館（10人）

平和映画会
「鬼戦車 T－34」（原題：Жаворонок）

午後2時～3時30分
（開場は開始15分前） 三田図書館（30人）

24
（火）

子ども映画会
「ダンボ」（原題：Dumbo）

午後2時～3時10分
（開場は開始15分前） 高輪図書館（20人）

25
（水）

おやこおはなし会 午前10時30分～11時 港南図書館（12人）

ブックスタート 午後3時～4時 港南図書館

26
（木）

おはなし会 午前10時30分～11時 三田図書館（20人）

ブックスタート 午前11時～正午 三田図書館

27
（金）

DVDシアター
「マンガをはみ出した男 赤塚不二夫」

午後2時～3時40分
︵開場は開始15分前︶ 麻布図書館︵15人︶

28
（土）

おはなし会 午後2時～2時30分 赤坂図書館︵10人︶

きしゃポッポおはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館︵10人︶

みなとシネクラブ
「フォレスト・ガンプ 一期一会」
（原題：Forrest Gump）

午後1時～4時
︵開場は開始10分前︶ みなと図書館︵45人︶

29
（日）

親子映画会
「れっしゃだいこうしん2019」＋折り紙会

午後2時～3時
︵開場は開始15分前︶ 赤坂図書館︵15人︶

接種の流れ（区内の病院・クリニックでの接種）
（1）届いた「接種券」を用意する

（2）予約する

（3）接種する

　住民登録のある住所に郵送しています。

接種のときは、写真のように
肩を出していただきます

区の集団接種会場で1回目の接種を受けた後に、区内のクリニックで
2回目の接種を受けることはできますか。

Q.

接種間隔を適切に管理し、また、異なる種類のワクチン接種を受ける
ことによる健康被害等を未然に防止するため、2回目も集団接種会場
で接種を受けてください。

A.

かかりつけ医ではない病院でも接種を受けることはできますか。Q.
かかりつけ患者以外の接種を行う医療機関であれば、接種を受けるこ
とができます。詳しくは、港区ホームページをご覧いただくか、各医
療機関にお問い合わせください。

A.

よくある質問

　接種予約日時に、次の2点を持参してください。
※肩を出しやすい服装でお越しください。 

（1）接種券 
（2）�本人確認書類
　 （マイナンバー（個人番号）カード、運転免許証、健康保険証等） 

　予約方法については、直接、各医療
機関にお問い合わせください。
※�区の予約サイトや港区新型コロナワクチ

ン接種コールセンターでは予約できませ
んのでご注意ください。

7月から病院やクリニックで、ファイザー社製のワクチン接種を順次開始しています。
ワクチン接種を行っている医療機関については、港区ホームページでご確認ください。

二次元コードをスマートフォンで読み取
ると、港区ホームページ「区内の病院や
クリニックでの接種（個別接種）につい
て」のページをご覧いただけます。

　区の集団接種会場や区外の病院等で既に1回目の接種を受けた人は、区内
の病院やクリニックでの接種（個別接種）の予約をお控えください。

予約に関するお願い

問い合わせ 港区新型コロナワクチン接種コールセンター ☎1面右下参照

問い合わせ

担当課　保健予防課新型コロナウイルスワクチン接種担当
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