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◆�「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・
　地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

「広報みなと」は、港区ホームページ（https://www.city.minato.tokyo.jp）でもご覧いただけます。

区の手続きや施設・催し物のご案内は へ　☎5472－3710　FAX5777－8752　年中無休　午前8時~午後8時

不要不急の外出自粛、特に20時以降の徹底した不要不急の外出自粛をお願いします新型コロナウイルス

熱中症にご注意ください 熱中症の予防には、こまめな水分補給が大切です。マスク着用時は激しい運動は避け、屋外で人と
十分な距離（少なくとも2メートル以上）が確保できる場合には、適宜マスクを外して休憩しましょう。

積み木ワークショップ

木工ワークショップ
「親子でデザイナーズチェアをつくろう！」

協定自治体グルメコラボ

フォレストスクール
林産地を学ぶWEB講座

�区内在住・在学の小学生とその保護者（原則、保護者と
一緒に参加。小学5・6年生は子どもだけでも参加可）
12月12日（日）午後2時～4時
（午後1時30分受け付け開始）
神明いきいきプラザ
35人（保護者含む、申込順）
無料
�電話で、9月28日（火）～10月
17日（日）に、みなとコール
（受付時間：午前9時（初日は午
後3時）～午後5時）へ。� ☎5472－3710

区内在住・在学の小学生とその保護者
（必ず保護者と一緒に参加）
11月27日（土）
午前10時30分～午後0時30分
（午前10時受け付け開始）
午後2時30分～4時30分
（午後2時受け付け開始）
エコプラザ
各10組（抽選）
無料

　　　　 ��電話で、9月28日（火）～10月1７日（日）に、みなとコール
（受付時間：午前9時（初日は午後3時）～午後5時）へ。

�　　　　　※いずれかの回でお申し込みください。� ☎5472－3710
　区と「間伐材を始めとした国産
材の活用促進に関する協定」を締
結している自治体の豊かな森と
水の恵みで作ったスイーツや軽
食を販売します。対象メニュー
を注文した人には、協定自治体
の木材で作った記念品をプレゼ

ントします（記念品はなくなり次第配布終了）。

　木の伐採現場や施設を巡り、活用方
法や森林保全のつながりを学ぶことで、
都市部での木材活用を促進します。

11月8日（月）～21日（日）
神明いきいきプラザ、三田いきいきプラザ、
虎ノ門いきいきプラザの喫茶スペース

令和4年1月下旬公開予定
栃木県鹿沼市
YouTube　チャンネル名「uni4mチャンネル」

申し込み

ところ
定　員
参加費

と　き

対　象

対　象

と　き
第１回

第２回

ところ
定　員
参加費
申し込み

と　き
ところ

と　き
撮影場所
配信方法

みんなで一緒に、たくさんの積み木で
大きなものを作ろう。

間伐材を使ってイスを作ります。

みなと森と水会議
　｢みなと森と水会議｣は、森林の役割を知り、森林保全の大切さを考え
るイベントです。区と「間伐材を始めとした国産材の活用促進に関する
協定」を結んだ自治体が集まって「みなと森と水サミット2021」を開く
他、ワークショップ等を開催します。
※�各イベントプログラムは、新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により、
延期または中止する場合があります。

みなと
森と水会議

とは
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う
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う
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ち
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問い合わせ

環境課地球温暖化対策担当
 ☎3578－2474

港区は、23区と全国の自治体
が連携し、まちを元気にする取
り組み「特別区全国連携プロジ
ェクト」を推進しています。

木にふれよう、食にふれよう、そして森を知ろう

第15回

二次元コードをスマート
フォンで読み取ると、港
区ホームページの「みな
と森と水会議」のページ
をご覧いただけます。
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「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、区有施設で入手することが困難な人のうち、希望する人に自宅配送して
います。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、住所が変更になる人は、分かり次第早めに区長室広報係へご連
絡ください。新規配送・配送停止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。� 区長室広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

新型コロナウイルス感染症に関する一般的な電話相談

みなと保健所電話相談窓口� ☎3455－4461
対応時間
　祝日を除く月～金曜午前8時30分～午後5時15分
対象　区内在住・在勤・在学者
聴覚障害がある人の相談� ＦＡＸ3455－4460
東京都新型コロナコールセンター（※1）� ☎0570－550571
対応時間　午前9時～午後10時（年中無休）
聴覚障害がある人の相談� ＦＡＸ5388－1396

※1　多言語対応：
　　   日本語・英語・中国語・韓国語・ベトナム語・タガログ語・ネパール語・

ミャンマー語・タイ語・フランス語・ポルトガル語・スペイン語

新型コロナウイルス感染症を乗り越えていくために

　区民・事業者の皆さんが、区宛て
に送る各種手続きの郵送料は、封筒
に料金受取人払の様式を貼って送る
ことで、区の負担となります。

料金受取人払の様式
　港区ホームページに、料金受取人
払の様式を掲載しています。港区立
図書館や、いきいきプラザでも配布

郵送申請する際の郵送料を
区が負担します

発熱や咳、息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ等の症状がある人

東京都発熱相談センター（※1）� ☎5320－4592
対応時間　24時間（年中無休）
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」� ☎5272－0303
対応時間　24時間（年中無休）
聴覚障害がある人の専用案内� ＦＡＸ5285－8080

心の不調に関する相談

港区新型コロナこころのサポートダイヤル� ☎5333－3808
対象　区内在住・在勤・在学者
対応時間　祝日を除く月～金曜午前9時～午後5時

問い合わせ

保健予防課保健予防係� ☎6400－0081　ＦＡＸ3455－4460
〇港区新型コロナこころのサポートダイヤルについて
健康推進課地域保健係� ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

新型コロナウイルス感染症に関する
外来受診等の相談先の

ご案内

　新型コロナウイルス感染症の感染
原因として、家族内や同居者、施設
内での感染、会食での感染が確認さ
れています。症状については軽症、
無症状から緊急で入院が必要な人ま
で幅広くなってきています。
　家族内で体調不良者がいる際には
居室を分ける、食事を一緒に取らな
い、自宅でもマスクを着ける等の感
染予防策が必要です。
　新型コロナウイルスの感染の多く
は飛沫

ま つ

感染です。マスクを外した状
態は感染リスクが高まります。食事
や休憩時間にマスクを外すときは、

隣の人と距離をとる、向き合わない
よう互い違いに座る、会話を控える
等注意が必要です。
　また、手洗いや手指消毒を徹底す
る、3密（密閉・密集・密接）を避け
る等、感染しない・させないことを
強く意識して行動しましょう。

問い合わせ

保健予防課保健予防係
� ☎6400－0081
企画課新型コロナウイルス感染症
対策担当� ☎3578－2057

感染予防の徹底をお願いします

　区では、新型コロナウイルス感染症対策としての接触機会の低減と区民の利便性向上の
ため、各施設・窓口でキャッシュレス決済を導入しています。
電子マネー・二次元コード・クレジットカードで決済できる施設・窓口
　表1のとおり
二次元コードで決済できる窓口
　表2のとおり
表1電子マネー・二次元コード・クレジットカードで決済できる施設・窓口一覧
No 施設・窓口 主な決済内容
1 区民課および台場分室の証明交付窓口 住民票の写し等の交付手数料
2 各区民センター

使用料・利用料（貸室等）

3 各いきいきプラザ
4 健康増進センター
5 各子育てひろば　あっぴぃ
6 みなと子育て応援プラザPokke
7 各みなと保育サポート
8 みなと子育てサポートハウス　あい・ぽーと
9 子ども家庭支援センター
10 男女平等参画センター
11 生涯学習センター
12 青山生涯学習館
13 港区スポーツセンター
14 各運動場
15 郷土歴史館 観覧料
16 福祉売店「はなみずき」（区役所1階） 物品販売代金
17 建築課（区役所6階） 記載事項証明書、住宅用家屋証明手数料

18 土木管理課（区役所5階） 土地境界、道路区域、道路幅員証明書手数料、道路
台帳の写しの交付手数料

19 開発指導課（区役所6階） 開発行為許可申請手数料、開発登録簿等の写しの
交付手数料

表2二次元コードで決済できる窓口一覧
No 窓口 主な決済内容
1 区政資料室（区役所3階） 有償刊行物
2 健康推進課（みなと保健所4階） 細菌検査（検便）
3 防災課（区役所5階） 港区防災ラジオ自己負担金

4 生涯学習スポーツ振興課
（区役所7階） 学校施設使用料

しています。
実施期間
　令和4年3月31日（木）投函

か ん

分まで
その他
◦�住民票等の証明書を郵送で申請す
る際、返信用封筒には切手の貼付
が必要です。

◦�料金受取人払の様式を利用した場
合、郵便局の処理の都合上、区に

到着するまで、通常よりも長い日
数を要します。

二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、港区ホームページの
料金受取人払の様式を掲載して
いるページをご覧いただけます。

企画課企画担当� ☎3578－2622
問い合わせ

　新型コロナウイルス感染症感染
拡大の影響により、収入が減ってし
まい、家計が苦しい等、生活のこと
でお悩みはありませんか。
　港区生活・就労支援センターで
は、仕事や家計のこと等、社会福
祉士等の資格を持った専門の職員
が相談に応じ、解決に向けた提案
やお手伝いをします。一人で悩み
を抱え込まず、まずはお気軽にご
相談ください。

※�新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、まずは電話でご相
談ください（相談窓口等の混雑が
予想されますので、ご留意くだ
さい）。

問い合わせ

港区生活・就労支援センター
� ☎5114－8826　ＦＡＸ3505－3501

担当課　生活福祉調整課自立支援
担当

新型コロナウイルス感染症の影響を受け、
生活にお悩みの皆さんへ

～お金、仕事、住宅等、生活に関する　　
　　　　　　　相談窓口のご案内～

施設使用料等の支払いに
キャッシュレス決済を利用できます

企画課企画担当
� ☎3578－2622

問い合わせ
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MINATO CITY

すぐに役立つ！医療費節約の
コツ講座
　健康づくりや賢い医療との関わ
り方、医療費節約方法等を楽しく
学んでみませんか。
対おおむね50歳以上の区民
時 10月12日（火）午後1時～2時
所虎ノ門いきいきプラザ
人 11人（抽選）
申電話または直接、10月4日（月）
までに、虎ノ門いきいきプラザ
へ。　� ☎3539－2941

芝の語り部と歩く！虎ノ門地
区の開発コース
　大型の再開発が進む虎ノ門地区
を、切絵図を使って歩きます。
対おおむね50歳以上の区民で、
長時間歩行できる人
時 10月24日（日）午前9時～11時30
分

所東京メトロ銀座線虎ノ門駅11
番出口地上集合、東京メトロ日比
谷線神谷町駅付近解散
人 10人（抽選）
申電話または直接、10月4日（月）
までに、虎ノ門いきいきプラザ
へ。　� ☎3539－2941

簡単手芸を楽しむちりめん細
工教室（古布手芸）
対 50歳以上の区民
時 10月12日、11月9日、12月21日
（火・全3回）午前10時～11時
所南麻布いきいきプラザ
人 8人（60歳以上の新規の人優先
で抽選）
費用　1000円（材料費）
申電話または直接、10月3日（日）
までに、南麻布いきいきプラザ
へ。　� ☎5232－9671

Zoom講座
　オンラインツール（Zoom）を初
めて使う人向けの講座です。
対 60歳以上の区民
時 10月12日（火）午後2時～3時
所白金台いきいきプラザ
人 10人（抽選）
申電話または直接、10月4日（月）
までに、白金台いきいきプラザ
へ。※当選者のみ10月5日（火）以
降に、電話で連絡します。
� ☎3440－4627

介護家族サポーター養成講座
「ケアする家族を支えたい！共
に学び、支え合う仲間づくり」
　介護家族を支援するボランティ
アについて学びます。
対区での活動に関心のある人
時 10月18日（月）・28日（木）、11
月2日（火）・8日（月）いずれも午後

1時30分～4時30分
所介護予防総合センター（みなと
パーク芝浦2階）またはオンライン
ツール（Zoom）を使って参加可能
な場所※オンラインでの参加を希
望する人は、10月15日（金）に接続
テストを予定しています。詳しく
は、予約受け付け後に電話または
メールでお知らせします。
人 20人（申込順）
申 9月21日（火）～10月13日（水）
に、みなとコール（受付時間：午前
9時（初日は午後3時）～午後5時）
へ。　� ☎5472－3710
担高齢者支援課高齢者相談支援
係

一部65歳以下を対象とした内容も掲載しています

◆区内各警察署◆　愛宕☎3437－0110　三田☎3454－0110　高輪☎3440－0110　麻布☎3479－0110　赤坂☎3475－0110　東京湾岸☎3570－0110

表 申し込み・定員
内容 申込方法 受付期間 定員

（1）企画展
みなと科学館

ホームページから申し込み 
URL：https://minato-kagaku.tokyo

随時受け付け中
各回70人（申込順）

※入館は各回120分・
1日4回入れ替え制

（2）イベント 電話で、みなと科学館へ
☎6381－5042

10月1日（金）
午前10時から 20人（申込順）

　令和3年上半期の区内交通事故件
数は、令和2年同期と比べ12件の増
加、死傷者数は2人減少しています。
今後も悲惨な交通事故を減らすた
め、交通ルール・マナーをしっかり
守って、交通事故をなくしましょ
う。

運動の重点
（1）�子どもと高齢者を始めとする歩

行者の安全の確保
（2）�夕暮れ時と夜間の事故防止と歩

行者等の保護など安全運転意識
の向上

（3）�自転車の安全確保と交通ルール
遵守の徹底

　みなと科学館に一時的に5G（次世
代移動通信システム）環境を構築し、
新たな学びの体験や地域交流の場の
創出をめざす取り組みを行います。
通信技術の変遷や歴史を学べる展示
の他、5Gを活用した先端技術が体
験できます。
　また、高精細映像体験の他、連携
自治体である山形県舟形町とオンラ

インで接続し、舟形町の皆さんとイ
ベント参加者との双方向コミュニケ
ーションを通じて交流を深めます。
対象　どなたでも
とき
（1）�10月13日（水）～11月7日（日）�

午前9時～午後8時
（2）�10月31日（日）�

午後0時30分～1時30分

◦ボランティア養成講座◦
　「みんなとオレンジカフェ」で活動するボラン
ティアを養成するための講座です。認知症につ
いて学び、地域で活動を始める一歩になりま
す。
対象　認知症の人等を地域で支える活動に関心
があり、区内で活動を続けられる人
とき（全2回）
（1）�11月6日（土）午前10時30分～午後4時
（2）11月20日（土）午前10時～午後4時
※（2）には、右記の講演会を含みます。
ところ　新橋区民協働スペース

講座内容　
（1）�認知症サポーター養成講座、講座オリエン

テーション、認知症の人の理解と対応　等
（2）�認知症の理解と対応、認知症の人を介護す

る家族への対応、みんなとオレンジカフェ
での活動について　等

定員　15人（申込順）
申し込み　電話またはメールで、11月4日（木）
までに、講座に申し込む旨と氏名・住所・連絡
先・認知症サポーター養成講座受講履歴の有無
を、（特）介護者高齢者支援・けあポートへ。
� ☎080－4955－5722
メール：careport.minato@gmail.com

◦講演会◦
　認知症という病気について学び、認知症の人やそ
の家族がいつまでも地域で安心して暮らし続けるこ
とができるよう考えてみませんか。
対象　区民
とき　11月20日（土）午前10時～11時30分
ところ　新橋区民協働スペース
講師　荒川�千晶氏（東京都済生会中央病院）
講演内容　認知症の理解と対応～認知症という病気
について知ろう～
定員　10人（申込順）
申し込み　電話またはメールで、11月4日（木）まで
に、講演会に申し込む旨と氏名・住所・連絡先を、
（特）介護者高齢者支援・けあポートへ。
　� ☎080－4955－5722
メール：careport.minato@gmail.com

ところ　みなと科学館
内容
（1）�企画展「未来とつながる5G展」
（2）�イベント「5Gを使った最新リモ

ート観光を体験しよう」

申し込み・定員　表のとおり

情報政策課ICT推進担当
� ☎3578－2073

問い合わせ

（4）�飲酒運転等の悪質・危険な運転
の根絶

（5）�二輪車の交通事故防止
飲酒運転は絶対にやめましょう
　飲酒運転の恐れのある人に対し
て、車両等や酒類を提供する行為、
酒気を帯びている人の運転する車両
に同乗する行為も罰せられます。飲
酒後に自転車に乗ることも飲酒運転
の対象です。
自転車の安全運転・歩きながらのス
マートフォンの使用禁止
　自転車は、車道を走行することが
原則です。やむを得ず歩道を走行す
る際は、歩行者に十分注意し、車道

寄りを徐行しましょう。また、歩き
ながらのスマートフォンの使用は、
重大な事故につながる可能性があり
ます。一人一人がマナーを守り、事
故を減らしましょう。
交通事故死ゼロをめざす日
　9月30日（木）は「交通事故死ゼロを
めざす日」です。一人一人が交通ル
ールと交通マナーを守って交通事故
をなくしましょう。

区内各警察署� ☎欄外参照
地域交通課交通対策係
� ☎3578－2262

問い合わせ

9月21～30日
世界一の交通安全都市TOKYOをめざして

秋の全国交通安全運動令和3年

をテーマにした企画展と
イベントを開催します5G

高齢者支援課高齢者相談支援係� ☎3578－2409
問い合わせ

みんなとオレンジカフェ
ボランティア養成講座・講演会に

参加しませんか

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752



紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

令和3年（2021年）9月21日4

☎
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https://www.city.minato.tokyo.jpMINATO CITY

令和4年4月1日（金）に港区立産業振興センターが開設します
　区の「企業・人・地域の力」を一つに結び付
け、最新の情報や技術を提供する「未来発展
型の産業振興拠点」となる施設で、建物には、
産業振興センターの他、三田図書館等が入
り、多くの人に親しんでいただける複合施設

（複合施設の愛称は公募により「札の辻スクエ
ア」に決定）となります。
　産業振興センターの開設に伴い、港区立商

工会館、港区立港勤労福祉会館の機能は一部
移転し、両施設は令和4年3月31日（木）で閉鎖
します。産業振興センターは、両施設の一部
の機能と、新たな機能が追加されることとな
ります。
　産業振興センターには、表のとおり、個人、
団体、会員が利用できる諸室があり、このう
ち、区内の団体に限り、事前予約を受け付け

る予定です。事前予約の開始に先立ち、10月1
日（金）から区内の団体登録を開始します。
※ ホールの予約は、令和4年4月～令和5年1月

利用分の事前予約に限り、区内団体登録者
を対象に別途、書面による抽選申し込みを
受け付け予定です。

※ 新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響
に伴い、内容を一部変更する場合があります。

11階ホール大のイメージ

所在地　
　芝5－36－4（9～11階）
開館時間
　月～土曜：午前9時～午後9時30分
　日曜：午前9時～午後5時
※12月31日、1月1日は休館

産業振興センター概要

1　区内中小企業者等（10月1日（金）から登録受け付け開始）
（1）区内中小企業者（区内に事務所、事業所または住所を有する中小企業者）
（2） 区内中小企業者団体（団体の構成員の7割以上が区内に事務所、事業所ま

たは住所を有する中小企業者）
（3） 区内中小企業勤労者団体（団体の構成員の7割以上が、区内に勤務し、ま

たは住所を有する中小企業者）
※ 「区内中小企業者等」は、「区外中小企業者等」に優先して、施設機能の事前

予約が可能です。
2　区外中小企業者等（令和4年4月1日（金）から登録受け付け開始）

団体利用対象者

10月1日（金）　区内中小企業者等の団体登録開始
12月　ホールに限り、書面による抽選申し込み
12月25日（土）～31日（金）
　令和4年4月利用分の研修室・会議室・ワークル
ーム抽選申し込み

スケジュール

貸し出し・利用施設 用途 利用方法 団体・個人
登録受付開始日

産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

【新規機能】
ホール（大・小）

セミナー、発表会、展示会、式典、
ワークショップ等、幅広い用途に対応 団体利用【区内団体】

10月1日（金）から
【区外団体】
令和4年
4月1日（金）から

研修室（2室） 研修会、講演会、会議等 団体利用
会議室（4室） 団体利用
ワークルーム（2室）ヨガ、合唱（コーラス）、お花等 団体利用

勤労者交流室 勤労者の福利厚生の一環としての交
流促進スペース 個人利用 令和4年

4月1日（金）から

【新規機能】
コワーキングスペ
ース

スタートアップ、起業家、個人事業主、
事業者等の働きやすいワークスペー
スを提供。コミュニティー形成を促進
するスペース

個人会員
法人会員 令和4年

4月1日（金）から【新規機能】
ビジネスサポート
ファクトリー

クリエイター、デザイナー、起業家等
のアイデアの具現化、試作品製作のた
めの先端設備機器を設置

個人会員
法人会員

※ コワーキングスペース、ビジネスサポートファクトリーの利用には、団体・個人登録とは
別に会員登録が必要です。

　登録方法、登録開始時期等について詳しくは、決定次第、お知らせします。

※〇：用途の全てに対応、△：用途の一部に対応、×：機能の移転はなし

貸し出し・利用施設 用途 機能移転
（※）

商工会館

会議室 会議、研修、講演会、セミナー ○

和室 会議、お茶、お花、日本舞踊 △

情報提供コーナー ビジネス関連図書等の閲覧、
貸出 ○

港勤労福祉
会館

会議室 会議、研修、講演会、セミナー ○

和室 会議、お茶、お花、日本舞踊 △

体育館 団体利用 ×

サークル室 演劇、音楽、サークル ○

卓球室 卓球 ×

娯楽談話室 将棋、囲碁、読書 ○

移転する機能、産業振興センター機能一覧

事前予約までの流れ
1　団体登録
　必要資料、受付場所、利用料金等について詳しくは、港区ホー
ムページでご確認ください。
2　施設予約システムで抽選申し込み
　ホールの抽選申し込みは、利用月の13カ月前の25日から末日ま
での間に、研修室・会議室・ワークルームの抽選申し込みは、利
用月の4カ月前の25日から末日までの間で、施設予約システムで
受け付けます。
※ ホールの予約は、令和4年4月～令和5年1月利用分に限り、別

途、12月に書面による申請を受け付け、抽選を行う予定です。
3　抽選（申し込みが重複している場合）
※抽選後、空いている諸室については、申込順で申し込み可能

問い合わせ

港区立産業振興センターについて　産業振興課産業振興センター整備担当 ☎3578－2558
港区立商工会館について　産業振興課経営相談担当 ☎3578－2526
港区立港勤労福祉会館について　産業振興課港勤労福祉会館 ☎3455－6381

三田三丁目

JR田町駅

産業振興センター
（札の辻スクエア内）

芝5－36－4

地下鉄
三田駅国道15号

都
道
日
比
谷
芝
浦
線

←至
品川
駅

図 産業振興センター位置および周辺地図

コワーキングスペース
約250㎡

ビジネスサポート
ファクトリー
約200㎡

エレベータートイレ階段

ロビー

9階レイアウト

ワーク
ルーム2
約55㎡

エレベータートイレ階段

ロビー
勤労者
交流室

倉庫等

ワーク
ルーム1
約65㎡

会議室4
約40㎡

会議室2
約55㎡

会議室1
約60㎡

会議室3
約40㎡ 研修室2

約105㎡
研修室1
約160㎡

10階レイアウト

エレベータートイレ階段

ホール小
約180㎡

ロビー1

ロビー2

ホール大
約290㎡

控
室
２
控
室
３

控室1トイレ

配膳室

11階レイアウト

二次元コードをスマートフォン
で読み取ると、港区ホームペー
ジの「産業振興センター」のペー
ジをご覧いただけます。

表
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と全国をと全国を港区港区

　岩手県東南部に位置する住田町は面
積の９割が森林の町です。「森林・林業
日本一の町」を掲げ、苗を植え、山を育
て、成長した木を伐採し加工して、建
築資材として利用する循環型の林業を
行っています。豊富な森林資源を有す
る住田町は、港区と「間伐材を始めとし
た国産材の活用促進に関する協定」を結
んでいます。
　住田町には著名な鍾乳洞、滝

ろう
観
かん

洞
どう

が
あります。一番の見どころは、洞窟の
入り口から徒歩約30分の所で見られる

「天
あま

の岩
いわ

戸
と

の滝」と呼ばれる国内最大級
の落差2９メ
ートルを誇
る洞内滝で
す。ヘルメ
ットを着け、
所々かがみ
ながら進む

洞内は年間を通じて気温10度前後と涼
しく、冒険気分で観光できます。また、
町の中心部を流れる清流、気

け
仙
せん

川
がわ

には
アユ、ヤマメ、イワナが多く生息し、渓
流釣りの人気スポットになっています。
　おすすめのグルメは「住

すみ
田
た

鶏
とり

ハラミ」

です。鶏のももの付け根にある部位で、
1羽に2カ所だけ、2つ合わせても10グラ
ムほどしか採れない貴重な肉です。歯
応えがあり、炒め物や丼物等にして食
べられています。住田町は鶏や豚の飼
育、加工も盛んな町であり、最近では
町産の肉を使ったから揚げをPRするイ
ベントも展開されています。
　「森林が町のほとんどを占めており、
その豊富な自然が四季折々の美しい表
情を見せてくれます。豊かな山と森が
あり、そこから生まれるきれいな水で
育まれた鶏や豚、野菜等の農畜産物が
本当においしい町です」と住田町役場農
政課商工観光係長の泉

いずみとしあき
俊明さん。「木

材をきっかけに港区と交流が始まりま
した。住田町は、知名度が高い町では
ありませんが、日本の木や森の素晴ら
しさを感じられる地です。コロナが落
ち着いたら、ぜひお訪ねください」とお
話しくださいました。

著名な鍾
しょう

乳洞がある木と共に生きる町

第49回

岩手県気仙郡住
す み

田
た

町
ちょう

住
田
町
役
場
庁
舎

滝観洞「天の岩戸の滝」

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

☎3578–2111（区役所代表） 5
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MINATO CITY

　区は「第4次港区環境率先実行計
画」を策定し、区有施設における二
酸化炭素排出量等の削減に取り組み
ました。
　令和2年度の二酸化炭素排出量お
よびエネルギー使用量の実績は 表
のとおりです。
　区は、引き続き地球温暖化対策に
向けて取り組んでいきます。区民の
皆さんのご理解とご協力をお願いし
ます。
削減目標
区有施設の面積当たりの二酸化炭素
排出量
　平成28年度～令和2年度の5年間

で、平成24～26年度の平均から10パ
ーセント削減（毎年2パーセント以上
の削減）
削減目標達成に向けた指標
区有施設の面積当たりのエネルギー
使用量
　平成28年度～令和2年度の5年間
で、平成24～26年度の平均から5パ
ーセント削減（毎年1パーセント以上
の削減）

環境課地球温暖化対策担当
 ☎3578－2477

問い合わせ

令和2年度の区有施設における
二酸化炭素排出量等をお知らせします

表 令和2年度の二酸化炭素排出量およびエネルギー使用量

区分

区長部局 教育委員会
区役所、各総合支所、

区立保育園、みなと保健所、
高齢者施設、清掃関連施設等

区立幼稚園、小・中学校、
スポーツ関連施設等

二酸化炭素排出量（トン－CO2） 1万2793 7556
面積当たりの二酸化炭素排出量 
（トン－CO2／平方メートル） 0.0287 0.0234

基準値からの増減率（パーセント） ▲31.5 ▲38.6
エネルギー使用量（キロリットル） 9081 6810
面積当たりのエネルギー使用量

（キロリットル／平方メートル） 0.0204 0.0211

基準値からの増減率（パーセント） ▲5.4 ▲1.3

児童精神科医による相談（こ
ころの健康相談）
　お子さんのこころの問題や行動
面で悩んでいる保護者に対して児
童精神科医が相談に応じます。
対区内在住・在勤者の18歳以下
のお子さんとその保護者
時 10月4日（月）※時間はお問い合
わせください。
所みなと保健所

申電話で、健康推進課地域保健
係 ☎6400－0084
または、各総合支所区民課保健福
祉係へ。 ☎欄外参照
問健康推進課地域保健係
  ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

「オンライン教育相談」を開始
しました
　お子さんの子育てのことでお悩
みの人に対して、オンラインでの

教育相談を受け付けています。※
教育相談は、オンラインツール

（Zoom）を使って行っています。
対 18歳までの区内在住、在園・
在学のお子さんとその保護者
時祝日、年末年始を除く火～金
曜午前9時～午後5時
申オンライン教育相談新規相談
申し込みフォーム
https://forms.office.com/r/ 
3NVBvXYpMz

からお申し込みください。
問教育センター ☎5422－1545

区長エッセイ
メールマガジン  きらっと★

きらっと 検索

毎月１日配信

https://minato.kodomosoudan.net/

子どもだけの
相談ネット

　プッシュ通知で障害者に役立つ
情報を受け取れるアプリができま
した。その他、電子版障害者手帳
との連携もできます。今後、区立
の短期入所施設の予約機能を新た
に搭載する予定です。
　利用に当たっては、アプリをダ
ウンロードする他、ウェブ版での
利用も可能です。
プッシュ通知やメール通知で区か
らのお知らせをお届けします
　区からのお知らせ（新型コロナ
ウイルス関連情報、各種手当の手
続き、イベント情報等）をプッシ
ュ通知やメール通知でお届けしま
す。
電子版障害者手帳との連携
　電子版障害者手帳と連携させる
ことで、登録した手帳情報を表示
することができます。また、利用
可能な施設、交通機関等で電子版
障害者手帳を提示することで、紙

の手帳がなくても割引等のサービ
スが受けられる場合があります。
※ 別途、電子版障害者手帳（ミラ

イロ ID）の登録が必要です。
※ 事前に利用可能な施設、交通機

関等をご確認ください。
アプリの利用方法

（1） A
ア ッ プ

pp S
ス ト ア

toreまたはG
グ ー グ ル

oogle P
プ レ イ

lay
で「みなと障害者支援アプリ」
と検索し、アプリをダウンロ
ードして利用

（2） みなと障害者支援アプリのウ

ェブ版から利用
       https://lg-pwd.jp/home?city 

code=131032
※ 通信費、パケット代は利用者の

負担です。
二次元コードをスマートフォン
で読み取ると、みなと障害者支
援アプリのトップページをご覧
いただけます。

障害者福祉課障害者福祉係
 ☎3578－2383　ＦＡＸ3578－2678

問い合わせ

みなと障害者支援アプリの
トップページ画面イメージ

精神保健福祉講座「精神障害
者と自立した生活の一つの形
～障害年金について～」
　障害者の生活の自立に向けての
一つの制度である障害年金につい
て学びます。
対どなたでも
時 10月23日（土）午後3時～5時

所精神障害者支援センター（あい
はーと・みなと）※オンラインツ
ール（Zoom）での参加も可能です。
人会場参加15人、オンラインツ
ール（Zoom）での参加100人（申込
順）
申電話で、精神障害者支援セン
ターへ。
 ☎5424－1392　ＦＡＸ5424－1391

みなと障害者支援アプリの利用を開始します10月1日から
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みなと

健　　康
◎がんを患った人や家族のため
のくつろぎカフェ
対がん患者およびその家族
時 10月2日（土）・12日（火）・26日

（火）いずれも午後1時30分～3時30分
申当日直接会場へ。

◎アピアランス（外見）ケア個
別相談
対がん患者およびその家族
時 10月7・14日（木）いずれも午前10
時～11時
人各1組（申込順）
申電話またはファックスで、がん
在宅緩和ケア支援センター（受付時
間：祝日を除く月～金曜午前10時～
午後9時、土曜午前10時～午後5時）
へ。
◎印の共通事項
所がん在宅緩和ケア支援センター
問詳しくは、がん在宅緩和ケア支
援センターホームページ
https://www.minato-hpccsc.jp/
をご覧ください。
 ☎6450－3421　ＦＡＸ6450－3583

こころの健康相談（精神保健福
祉相談）
　こころの病気（アルコール依存症
を含む）や認知症の早期発見・早期
治療・対応の仕方等について、精神
科医師が相談に応じます。
対区内在住・在勤者
時 10月8日（金）・20日（水）・25日

（月）、11月1日（月）・12日（金）・17
日（水）・29日（月）※時間はお問い合
わせください。
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084
または、各総合支所区民課保健福祉
係へ。 ☎欄外参照
問健康推進課地域保健係
　 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

家族会
　こころの病気がある人の家族の集
まりです。交流を通じて家族同士で
支え合い、学び合う場です。

対区民で、こころの病気がある人
の家族
時 10月13日（水）午後1時30分～3時
30分
所みなと保健所
申初めて家族会に参加する人は、
電話で、健康推進課地域保健係へ。
※保育あり（4カ月～就学前、2人。
10月6日（水）までに、お申し出くだ
さい） ☎6400－0084
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

健康講座「今日から実践！脂質
異常症予防のための食生活」
　コレステロールや中性脂肪が気に
なる人向けの講座です。
対区内在住・在勤・在学者
時 10月21日（木）午後2時～4時
所みなと保健所
人 20人（申込順）※保育あり（4カ月
～就学前、5人。10月14日（木）まで
に、申込時にお申し出ください）
申電話で、9月21日（火）～10月20日

（水）に、みなとコール（受付時間：午
前9時（初日は午後2時）～午後5時）
へ。 ☎5472－3710
問健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

講座・催し物
ボランティアスキルアップ講座
「傾聴ボランティア養成講座」
対区内在住・在勤・在学者で、傾
聴ボランティア活動を行う意欲のあ
る人
時（1）講座：10月6・13日（水）午前10
時～正午、午後1時～3時、10月21日

（木） 午前10時～正午、11月10日
（水） 午後1時30分～3時30分（2）施設
体験：10月25日（月）～11月5日（金）の
うち1回※日時は施設により異なり
ます。
所（1）麻布区民協働スペース（2）指
定の施設
人 20人（抽選）※講座・施設体験全
てに参加できる人を優先します。
費用　無料※別途ボランティア保険
料350～1400円
申電話またはファックスで、住
所・氏名・電話番号を、9月28日

（火）までに、（社福）港区社会福祉協

議会ボランティア・地域活動支援係
へ。　 ☎6230－0284　ＦＡＸ6230－0285
担保健福祉課地域保健福祉係

あきる野環境学習「サツマイモ・
秋野菜の収穫とジオパーク見学」
対小学生以上の区民※小学生は、
保護者同伴必須
時 11月3日（水・祝）午前8時30分～
午後5時30分頃※午前8時15分に区役
所集合、往復バスで移動。戸倉しろ
やまテラスで昼食予定
所あきる野市
人 20人（抽選）
費用　1人2500円（昼食代別途必要）
申電話またはファックスで、10月4
日（月）までに、（株）阪急交通社東京
団体支店営業二課（受付時間：祝日を
除く月～金曜午前9時30分～午後5時
30分）へ。（株）阪急交通社特設ペー
ジ
https://www.hot-link.jp/index.
php/akirunokankyo
からも申し込みできます。
 ☎6745－1351　ＦＡＸ6745－7371
問環境課地球環境係 ☎3578－2497

港ユネスコ協会シンポジウム
「ユネスコエコパーク」地域が
育てる自然保護区
　SDGsのモデル地域であり、保護
と利用と学びあいの場でもあるユネ
スコエコパークが、国内10カ所に登
録されています。自然保護区を通じ
たSDGsの在り方を考えましょう。
対区内在住・在勤・在学者
時 11月19日（金）午後6時30分～8時
30分
所国際文化会館（六本木5－11－16）
人 40人（申込順）※オンラインツー
ル（Zoom）を使った同時配信を行い
ます。
申電話で、港ユネスコ協会（受付時
間：祝日を除く火～金曜午前10時30
分～午後5時）へ。 ☎3434－2300
港ユネスコ協会ホームページ
https://minato-unesco.jp/
からも申し込めます。※オンライン
ツール（Zoom）使った視聴を希望の
人も申し込みが必要です。
担生涯学習スポーツ振興課生涯学
習係

「ヘドロなはなびを咲かす会
（弾き落語がたり&バイリンガ
ル落語）」
対中学生以上どなたでも
時 10月3日（日）午後2時～3時30分

（午後1時45分開場）
所三田図書館
人 30人（申込順）
申電話または直接、三田図書館へ。
 ☎3452－4951

大人の趣味講座「大相撲と鉄道
　相撲列車の舞台ウラ」
対中学生以上どなたでも
時 10月7日（木）午後2時～3時30分

（午後1時30分開場）
所高輪図書館
人 20人（申込順）
申電話または直接、高輪図書館へ。
 ☎5421－7617

大人の趣味講座「鉄道150周年
にむけて」
対中学生以上どなたでも
時 10月16日（土）午後2時～3時30分

（午後1時30分開場）
所高輪図書館
人 20人（申込順）
申電話または直接、高輪図書館へ。
※10月10日（日）は休館 ☎5421－7617

文学講演会「『麻布十番街角物
語』著者が語る麻布十番の今と
昔と未来」
対中学生以上どなたでも
時 10月30日（土）午後2時～3時30分

（午後1時30分開場）
所麻布図書館
人 30人（申込順）
申電話または直接、10月11日（月）
から、麻布図書館へ。 ☎3585－9225

お 知 ら せ
住民基本台帳の閲覧状況につい
て公表します
　住民基本台帳法第11条第3項およ
び第11条の2第12項の規定に基づき、
令和2年度中の住民基本台帳の一部
の写しの閲覧請求および閲覧申し出
の状況について公表します。
公表方法　（1）港区ホームページで

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。
9
月
23
日（
木・祝
）

南青山おおつかクリニック
（内・小） 南青山4－9－17 ☎5786－3288
愛育病院（小） 芝浦1－16－10 ☎6453－7300
新橋烏森通り歯科（歯） 西新橋2－6－3　越後屋ビル1階 ☎3501－8241
★中村クリニック（内） 六本木4－5－3 ☎3401－8003

9
月
26
日（
日
）

白金台おがわクリニック（内） 白金台3－8－3 ☎6447－7081
東京高輪病院（内） 高輪3－10－11 ☎3443－9191
まつなが歯科医院（歯） 高輪2－16－32　レアール高輪101 ☎3447－2626
医療法人社団綴周会
南青山デンタルオフィス（歯） 南青山2－2－15　ウィン青山335 ☎3403－9201
★新田町ビル診療所（内） 芝5－34－6　新田町ビル2階 ☎3451－2619
港区休日歯科応急診療所

（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 ☎3455－4927
（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）

午後6時～翌朝8時
土･日曜、祝日、年末年始

午前8時～翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。
港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915
9月23日（木・祝） 白金台南薬局 白金6－6－1 ☎5421－0880

9月26日（日） 調剤薬局ツルハドラッグ
白金台店

白金台3－15－6
マスレンビル1階 ☎5789－9175

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時 ☎090－3690－3102

夜間・休日診療 
港区ホームページからもご覧いただけます

▲

診療時間　　は午前９時～午後５時
診療時間　　は午後５時～午後10時★

小児
初期
救急

みなと
子ども

救急診療室

月～金曜：午後7時～10時
土  曜：午後5時～10時

※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合母
子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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の掲載（2）各総合支所区民課窓口サ
ービス係（芝地区は区民課証明交付
担当）および台場分室での縦覧
掲載・縦覧の期間　10月1日（金）～
31日（日）※閉庁日を除く。
問芝地区総合支所区民課証明交付
担当 ☎3578－3143

電話予約サービスによる証明書
の受け取り休止（高輪地区総合
支所）
　電気設備法定点検に伴う停電によ
り、高輪地区総合支所の電話予約サ
ービスは終日利用できません。
　休止日に住民票の写し・印鑑登録
証明書の受け取りを希望する人は、
高輪地区総合支所以外の各総合支所
または台場分室における電話予約サ
ービスをご利用ください。※コンビ
ニ交付サービスは通常どおり利用で

きます。
時 10月10日（日）終日
所高輪地区総合支所
問高輪地区総合支所区民課窓口サ
ービス係 ☎5421－7612

東京タワーライトアップ情報

日時 ライトアップ
内容 色

9月27日（月） 9月季節ライト
アップ 紫

9月30日（木） 展望の日前日 赤
10月4・11・18
日（月）

10月季節ライト
アップ オレンジ

10月10日（日）シルバーリボン
デー 白

10月16日（土）グリーンリボン
デー 緑

10月20日（水）満月ダイヤモン
ドヴェール オレンジ

※点灯時間は、日没～午後10時です
（一部のライトアップを除く）。※上
記日時以外は、通常のランドマーク
ライト（オレンジ色）です。※ライト
アップは予告なく変更する場合があ
ります。
※詳しくは、東京タワーホームペー
ジ
https://www.tokyotower.co.jp
をご覧ください。
所東京タワー（芝公園4－2－8）
問東京タワー ☎3433－5111
産業振興課シティプロモーション担
当 ☎3578－2554

弁護士による福祉専門相談
　高齢者や障害者等の成年後見に関
する相談や財産管理、相続、権利侵
害、福祉サービスの利用に関するト
ラブル等についての法律的な相談に

弁護士が応じます。
時 10月14日～3月23日（第2木曜・第
4水曜（2月のみ第3水曜）、全12回）い
ずれも午後1時30分～4時30分※1人
50分程度（申込順）。相談は無料で
す。1案件につき、1回のみ利用でき
ます。※日程を変更する場合があり
ますので、お問い合わせください。
所麻布地区総合支所
申電話またはファックスで、（社福）
港区社会福祉協議会成年後見推進係
へ。 ☎6230－0283　ＦＡＸ6230－0285
担保健福祉課地域包括ケア推進係

紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

通年・冬季区民保養施設のご案内
　区民保養施設の利用に関しては、
新型コロナウイルス感染症の感染状
況等を踏まえ、利用休止等の対応を
行っています。休止の場合、予約済
みの人へは、宿泊施設またはJTBみ
なと予約センターから電話で連絡し
ます。
開設期間
　12月23日（木）～令和4年1月8日（土）
対象
区民
　抽選申し込み、空き室申し込みが
できます。

区内在勤者
　抽選後の空き室申し込みができま
す。
通年・冬季区民保養施設一覧
　表1のとおり
利用者登録
　利用申し込みには、利用者登録が
必要です。専用はがきまたは区民保
養施設予約システム（受付時間：午前
5時～午前0時）で登録できます。
抽選申し込み（区民）
　表2のとおり（各月の抽選申し込
みは、同一世帯・同一グループにつ

き1施設。複数申し込みは無効）
空き室申し込み（区民・区内在勤者）
　表2のとおり（申込順）
専用はがきとパンフレットの配布
　各総合支所区民課窓口サービス
係、各区民センター、地域振興課

（区役所3階）にあります。
注意事項

（1） 申し込み代表者（本人）が利用しな
い場合は、申し込みできません。

（2） 65歳以上の区民等の減額利用は、
通年区民保養施設（大平台みなと
荘および熱川プリンスホテル）の
みです。

〇登録・利用・申し込み
JTBみなと予約センター
受付時間：祝日を除く月～金曜、
午前10時～午後6時30分
 ☎5434－7644
区民保養施設予約システム
受付時間：午前5時～午前0時
https://hoyo.city.minato.
tokyo.jp/hoyo/
〇区民保養施設事業について
みなとコール ☎5472－3710

問い合わせ

担当課　地域振興課地域振興係

表2 申し込み受付期間等

利用月
抽選申し込み（区民のみ） 空き室申し込み 

（区民・区内在勤者）
区民保養施設
予約システム 専用はがき 抽選結果

区民保養施設
予約システム 

JTBみなと予約センター
12月利用分 10月1日（金）～18日（月） 

午前5時～午前0時
10月1日（金）～ 
12日（火・必着）

10月末
郵送 利用希望日の 

1カ月前の同日から令和4年
1月利用分

11月1日（月）～18日（木） 
午前5時～午前0時

11月1日（月）～ 
12日（金・必着）

11月末
郵送

※ 12月31日（金）～令和4年1月1日（土・祝）の2泊をご希望の場合は、「12月31日から2泊」と
して、10月にお申し込みください。

二次元コードをスマートフォン
で読み取ると、区民保養施設予
約システムに接続できます。

表1 通年・冬季区民保養施設一覧

期間 場所 施設名 所在地・電話番号
料金（消費税込み）

部屋タイプ 部屋数 利用人数12月23日～令和4年1月8日 
※右記期間を除く 12月31日～令和4年1月3日

通
年

箱根 大平台みなと荘 神奈川県足柄下郡箱根町大平台294 
☎0460－86－1122

大人　7000円～1万4500円 
子供　4500円～6000円

和室12畳 
または 

和洋室（8畳＋2ベッド）
25室 2人以上

熱川 熱川プリンスホテル 静岡県賀茂郡東伊豆町奈良本1248－3 
☎0557－23－1234

大人　　  9350円 
子供　　  7150円

大人　1万3750円 
子供　1万  450円 和室10畳 3～6室 2～5人

冬
季
　
12
月
23
日（
木
）〜
令
和
4
年
1
月
8
日（
土
）　
17
日
間

伊豆長岡 伊豆長岡ホテル天坊 静岡県伊豆の国市長岡431－1 
☎055－947－4489

大人　　  8250円 
子供　　  6050円

大人　1万1550円 
子供　 　 9350円 和室10畳

2室 2～5人

湯河原 おんやど惠 神奈川県足柄下郡湯河原町宮上361 
☎0465－63－3001

大人　1万2100円 
子供 　　 9900円

大人　1万3200円 
子供　1万1000円 和室14畳

安房小湊 満ちてくる心の宿 
吉夢

千葉県鴨川市小湊182－2 
☎04－7095－2111

大人　1万1550円 
子供 　　 9350円

大人　1万3200円 
子供　1万1000円 和室12.5畳

熱海・
伊豆山 ハートピア熱海 静岡県熱海市伊豆山717－18 

☎0557－80－4050
大人　1万1000円 
子供 　　 8250円

大人　1万6940円 
子供　1万2100円 和室12畳

石和・
春日居 ホテル春日居 山梨県笛吹市春日居町小松855 

☎0553－20－2000
大人　　　　   8800円 
子供（小学生）   5500円 
4歳～就学前　 3300円

大人　　　    1万2650円 
子供（小学生）  1万450円 
4歳～就学前　　8250円

和室10畳+ 
次の間5畳

舞浜 ホテルオークラ東京ベイ 千葉県浦安市舞浜1－8 
☎047－355－3333

12月23日～30日
大人 　　 8150円 
子供 　　 8150円

令和4年1月4日～8日
大人 　　6150円 
子供 　　6150円

大人　 　 8150円 
子供　 　 8150円

スーペリアルーム
（ツイン＋エキストラベッド） 2室 2～4人

熱海 ホテルニューアカオ
（ロイヤルウイング）

静岡県熱海市熱海1993－65 
☎0557－82－6161

大人 　　 9350円 
子供 　　 7150円

大人　1万2650円 
子供　1万  450円

スタンダードルーム
（ツイン＋エキストラベッド）

※各施設とも大人は中学生以上、子供は4歳以上小学生まで。
※ 大平台みなと荘の利用料金は、1部屋の利用人数や曜日等により異なります。

客室（和室）に風呂はありません。
※ 熱川プリンスホテルの利用料金は、冬季期間中および年末年始の料金です。他

の時期の料金はお問い合わせください。室数は曜日により異なります。
※ハートピア熱海の客室に風呂はありません。
※ ホテルオークラ東京ベイは1泊朝食付の料金です。利用人数が2人以上の申し

込みに限り、小学生までのお子さんは、添い寝の場合、朝食料金1633円（令和4
年1月1日（土・祝）の朝食は2299円）のみで利用できます。（ベッド1台につき子
ども1人）。添い寝の人数は利用人数に含まれません。また、大浴場はありませ
ん。詳しくは、事前にJTBみなと予約センターにお問い合わせください。

※ ホテルニューアカオ（ロイヤルウイング）は、幼児施設使用料（2～3歳・添い寝）
2200円がかかります。浴衣・スリッパでのレストラン利用はできません。

※入湯税が各施設150円程度かかります（ホテルオークラ東京ベイを除く）。

区長エッセイ
メールマガジン  きらっと★

きらっと 検索

毎月１日配信

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前8時～午後8時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。 紙面上でお知らせしている施設を休館する、または開館時間の変更をする場合があります。

施設を利用する際は、港区ホームページでご確認いただくか、各施設にお問い合わせください。
各施設の電話番号は、みなとコール（受付時間：午前8時～午後8時）でご案内していますので、 
ご利用ください。 ☎5472－3710

施設を利用される
皆さんへ

October

10
ときとき 内容 内容時間 時間ところ ところ

ところ欄にある（  ）は、定員をあらわしています。定員を超えた場合、入場をお断りすることもありますので、ご了承ください。

赤坂図書館
港南図書館

麻布図書館
三田図書館
高輪図書館分室

☎3585－9225
☎3452－4951
☎3443－1666

☎3408－5090
☎3458－1085

高輪図書館
港区スポーツセンター
みなと図書館

☎5421－7617
☎3452－4151
☎3437－6621

2
（土）

ミュージックシアター
「東京中低域 IN サックス オディティーズ」

午後2時～3時40分 
（開場は開始15分前） 高輪図書館（20人）

3
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター

ブックスタート 午前10時30分～11時30分 みなと図書館

DVDシアター
「みんな生きている 飼い主のいない猫と暮らして」

午後2時～3時40分 
（開場は開始15分前） 麻布図書館（15人）

5
（火）

DVDシアター
「綾小路きみまろの人生ひまつぶし 愛媛・長野編」

午後1時～2時30分 
（開場は開始10分前） みなと図書館（45人）

ブックスタート 午後1時30分～2時30分
台場分室 
※問い合わせ先は
　三田図書館

8
（金）大人の折紙講座 午後2時～2時30分 

（開場は開始30分前） 高輪図書館（6人）

9
（土）

ブックスタート 午前10時30分～11時30分 高輪図書館

おはなし会 午前11時～11時30分 三田図書館（20人）

きしゃポッポおはなし会 午後2時～2時30分 高輪図書館（10人）

おはなし会 午後3時～3時20分 みなと図書館（10人）

10
（日）

ミニおはなし会 午後2時30分～3時 高輪図書館分室（10人）

Storytime in English（英語でおはなし会） 午後2時30分～3時 麻布図書館（10人）

11
（月）

ブックスタート 午後2時～3時 麻布図書館

秋のDVDシアター
「木曽森林鉄道 走る床屋『理髪車』」

午後2時～3時30分 
（開場は開始15分前） 赤坂図書館（15人）

13
（水）

映画会
「小原庄助さん」

午後1時～2時40分 
（開場は開始10分前） みなと図書館（45人）

おはなし会 午後2時30分～3時 港南図書館（12人）

おはなし会 午後3時～3時30分 赤坂図書館（10人）

14
（木）

親子で遊ぼうおはなし会 午前10時30分～11時 高輪図書館（10人）

DVDシアター
「戦中・戦後昭和の暮らし 4」

正午～午後0時50分 
（開場は開始15分前） 三田図書館（30人）

16
（土）

映画会
「弟の夫」

午後2時～4時30分 
（開場は開始15分前） 赤坂図書館（15人）

17
（日）

港区スポーツセンター区民無料公開日 午前8時30分～午後10時 港区スポーツセンター
秋の工作会

「自分だけのしおりを作ろう！」
午後2時～3時 

（開場は開始15分前） 三田図書館（20人）

おはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館（10人）

19
（火）ブックスタート 午後1時～2時 高輪図書館分室

20
（水）

ぴよぴよおはなし会 午前10時～10時20分 みなと図書館（10人）
ブックスタート 午後2時～3時 赤坂図書館

22
（金）

映画会
「即位の礼 晩餐会―密着・ホテルマンの1か月」

午後2時～3時30分 
（開場は開始15分前） 高輪図書館（20人）

23
（土）

みなとシネクラブ
「人生はビギナーズ」（原題：Beginners）

午後1時～3時30分 
（開場は開始10分前） みなと図書館（45人）

おはなし会 午後2時～2時30分 赤坂図書館（10人）
きしゃポッポおはなし会 午後2時30分～3時 麻布図書館（10人）

24
（日）

ハロウィン子ども会 午後1時30分～2時30分 
（開場は開始30分前） 港南図書館（15人）

おはなし会とハロウィン工作会
「お面をつくって、かんたん変身！」 午後2時～3時 高輪図書館（10人）

映画会
「いのちのコール ミセスインガを知っていますか」

午後2時～3時30分 
（開場は開始15分前） 三田図書館（30人）

26
（火）

DVDシアター
「東山魁夷のすべて」

午後2時～3時 
（開場は開始15分前） 三田図書館（30人）

27
（水）

おやこおはなし会 午前10時30分～11時 港南図書館（12人）
DVDシアター

「プラド美術館 絵は語る」
午後2時～3時50分 

（開場は開始15分前） 三田図書館（30人）

ブックスタート 午後3時～4時 港南図書館

28
（木）

おはなし会 午前10時30分～11時 三田図書館（20人）
ブックスタート 午前11時～正午 三田図書館
映画会

「静かなる対決」（原題：ABILENE TOWN）
午後2時～3時30分 

（開場は開始15分前） 麻布図書館（15人）

30
（土）

文学講演会 
「『麻布十番街角物語』～著者が語る麻布十番の
今と昔と未来～」

午後2時～3時30分 
（開場は開始30分前） 麻布図書館（30人）

映画会
「狂い咲きサンダーロード」

午後2時～3時40分 
（開場は開始30分前） 港南図書館（20人）

新型コロナワクチンの週末ミッドナイト接種が始まりました

　東京2020パラリンピック競技大会に、区内在住の
髙田 千明選手（陸上競技）、小野 智華子選手（水泳）、
岡崎 愛子選手（アーチェリー）が出場しました。
　髙田選手が女子走幅跳T11で、岡崎選手が女子個
人W1で、それぞれ5位入賞を果たしました。
　世界のトップアスリートと熱戦を繰り広げた3人
から、大きな感動と勇気をいただきました。

写真提供：日本パラリンピック委員会

陸上競技
髙田 千明

選手

水泳
小野 智華子

選手

アーチェリー
岡崎 愛子

選手

東京2020
パラリンピック
競技大会 で

が活躍されました

実施期間
　12月24日（金）まで
接種スケジュール
　表のとおり
対象
　18歳以上の区民
接種時間
　午後7時～午前0時
接種会場
　東京グランドホテル（芝2－5－2）
使用ワクチン
　モデルナ社製ワクチン
持ち物
　（1）港区から発送された接種券（2）

本人確認書類（マイナンバー（個人番
号）カード、運転免許証、健康保険
証等）
※ 予診票は会場でも配布しますが、

記入済みの予診票をお持ちいただ
くと、当日スムーズに受け付けで
きます。予診票は、港区ホームペ
ージからダウンロードもできます。
予約方法
　「港区新型コロナウイルス週末ミ
ッドナイト接種予約ページ」で予約
を受け付けています。
※ 9月21日現在、10月8日（金）までの

予約を受け付けています。10月29

日（金）以降の予約は、10月上旬か
ら順次受け付けます。

※ 集団接種の港区新型コロナウイル
スワクチン接種予約受付システム
とは異なりますので、ご注意くだ
さい。

※ 2回目の予約については、1回目の
接種後、接種会場でご案内しま
す。

二次元コードをスマートフォン
で読み取ると、「港区新型コロナ
ウイルス週末ミッドナイト接種
予約ページ」に接続できます。

表 接種スケジュール

1回目接種日 2回目接種日
（目安）

9月17日（金） 10月15日（金）
9月24日（金） 10月22日（金）
10月1日（金） 10月29日（金）
10月8日（金） 11月5日（金）
10月29日（金） 11月26日（金）
11月5日（金） 12月3日（金）
11月12日（金） 12月10日（金）
11月19日（金） 12月17日（金）
11月26日（金） 12月24日（金）

※ 2回目の接種は、標準として1回目から4
週間後の同じ曜日になります。4週間を
超えた場合でも1回目から6週間後まで2
回目の接種が可能です。

　区では、働き盛り世代や学生の接種を促進するため、毎週金曜に午前0時まで接種ができる「週末ミッドナ
イト接種」を9月17日から開始しました。金曜に接種することで、副反応が生じた場合でも土・日曜を静養に
充てることができるため、仕事や学業への影響を最小限に抑えることが可能です。
　また、仕事や学業の後に急遽

き ょ

時間ができた場合に、直ちに予約が取れるよう当日予約枠も設けています。

問い合わせ

港区新型コロナワクチン接種コー
ルセンター ☎0120－252－237

担当課　保健予防課新型コロナウイ
ルスワクチン接種担当

問い合わせ 企画課オリンピック・パラリンピ
ック推進担当 ☎3578－2573
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