
3578-2111
（区役所代表）

FAX 3578-2034
（区長室広報係）

https://www.city.minato.tokyo.jp
赤 坂 地 区 5413-7011㈹
高 輪 地 区 5421-7611㈹
芝浦港南地区 3456-4151㈹
台 場 分 室 5500-2365

発行／港区　毎月１・11・21日　発行部数85,000部　編集／企画経営部区長室　〒105-8511　港区芝公園1-5-25

各総合支所・分室連絡先

芝 地 区 3578-3111㈹
麻布地区 3583-4151㈹MINATO CITY

令和4年
（2022年） 3.11

No.2188

◆�「広報みなと」は新聞（朝日・読売・毎日・日本経済・産経・東京）折り込みです。区の施設や、郵便局（赤坂・一ツ木通・麻布・芝・芝公園・新橋・高輪）、公衆浴場、区内のＪＲ・
　地下鉄・ゆりかもめの駅、新聞販売店等に置いてある他、希望する区民の皆さんに配達しています。また、「点字広報」、「声の広報」も発行していますので、ご利用ください。

「広報みなと」は、港区ホームページ（https://www.city.minato.tokyo.jp）でもご覧いただけます。

区の手続きや施設・催し物のご案内は へ　☎5472－3710　FAX5777－8752　年中無休　午前8時~午後8時

東日本大震災の教訓を忘れることなく、
より災害に強い港区をつくります

訓練は1分程度で終了し、誰でも、気軽に、簡単に行えます。地域の集まりや自宅、職場等で実施しましょう。

防災課地域防災支援係 ☎3578－2516　FAX3578－2539問い合わせ

命を守る3動作とは

　シェイクアウト訓練とは、決められた時刻に、参加者が一斉に地震の
際の安全確保行動である「命を守る3動作」を行う訓練のことです。
　3月11日午前11時に、「港区シェイクアウト訓練動画」を視聴し、シェ
イクアウト訓練を実施しましょう（午前11時に、「港区LINE公式アカウン
ト」からシェイクアウト訓練に関する通知を発信します）。
　詳しくは、港区ホームページをご覧ください。

姿勢を低くする1 頭・体を守る2 揺れが収まるまで
じっとする3

　区は、東日本大震災の発生時に、帰宅困難者が道路にあ
ふれ、緊急車両の通行の妨げや駅周辺で混乱が発生したこ
とを踏まえ、平成23年10月に「港区防災対策基本条例」を制
定し、帰宅困難者対策を実施してきました。

　また、区内には現在9つの「港区駅周辺滞留者対策推進協
議会」があり、各協議会ではそれぞれの地域の事業者が中
心となり、帰宅困難者対策に取り組んでいます。

　区の区民避難所は、原則、区立小学校区を単位に、近隣の防災住民
組織（町会・自治会）、事業所、学校PTA等で結成された、地域防災
の中心を担う組織である「地域防災協議会」によって運営されていま
す。区では、現在22の地域防災協議会が活動しています。
　災害時、避難所には交通情報や物資の配備情報等多くの情報が集ま
るため、日頃からお住まいの地域の町会の他、地域防災協議会の活動
にも参加する等、日頃から地域との協力関係を築き、非常時の円滑な
情報連絡につなげましょう。
　令和3年度は、10～2月に、各地域防災協議会による避難所運営訓練が
実施され、訓練の様子は港区ホームページで公開しています。

地域の避難所運営を担う
地域防災協議会　令和3年10月7日午後10時41分に、千葉県北西部で東日本大震災以降初

となる震度5強以上の千葉県北西部地震が発生し、区内でも震度4を観
測しました。
　千葉県北西部地震の発生に伴い、品川駅では一時的に約2000人の帰
宅困難者が発生し、平日の日中を想定していた帰宅困難者支援対策の
課題が明らかとなりました。
　今後、区では、引き続き一時滞在施設の確保、二次元コードやデジ
タルサイネージ等のICT（情報通信技術）を活用した帰宅困難者誘導体
制の構築、震災時の迅速かつ確実な被災者支援体制を充実させていき
ます。また、都と連携し、事業者に対する一斉帰宅の抑制を周知徹底
していきます。

区の帰宅困難者対策

プラス1訓練 　シェイクアウト訓練の実施後は、自宅や職場の家具の転倒防止対策の見直し、備蓄
品の確認、連絡体制の見直し等を皆さんの「プラス1訓練」として実施しましょう。

地震発生

二次元コードをスマートフォ
ンで読み取ると、LINEアプリ
が起動し、港区LINE公式アカ
ウントの「友だち追加」がで
きるページに接続できます。

二次元コードをスマートフォ
ンで読み取ると、港区ホーム
ページの「シェイクアウト訓
練に参加してみませんか」の
ページをご覧いただけます。

シェイクアウト訓練を実施してみませんか

18歳以上の

すべての区民は2回目接種から
6カ月経過後に接種できます

新型コロナワクチン

3回目接種
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紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

　65歳以上の区民を対象に、区内のいきいきプラザ・芝浦アイランド児童高
齢者交流プラザで実施している、高齢者はり・マッサージサービス事業につ
いて、令和4年度の年間予定をお知らせします（表2参照）。
申し込み　随時「広報みなと」でお知らせします。

いきいき麻雀教室
　麻雀のルール等が学べる、初心
者を対象とした教室です。
対 60歳以上の区民
時 5月12日～9月22日（8月を除く
毎週木曜、全16回）午後1時～3時
所三田いきいきプラザ
人 16人（初めての人優先で抽選）
申電話または直接、3月31日（木）
までに、三田いきいきプラザへ。
 ☎3452－9421

はり・マッサージサービス
対 65歳以上の区民
時 4月5・6日（火・水）
所神明いきいきプラザ
人 60人（申込順）
費用　1000円（利用料）
申電話で、3月20日（日）午後5時

までに、神明いきいきプラザへ。
 ☎3436－2500

役に立つパソコン教室
　1～4回は季節のあいさつ状の作
り方を、5～8回はインターネット
でできることを学びます。
対 50歳以上の区民
時 4月9日～5月28日 （毎週土曜・
全8回）午後1時30分～3時
所麻布いきいきプラザ
人 6人（60歳以上の人優先で抽選）
費用　2000円（教材費）
申電話または直接、3月25日（金）
までに、麻布いきいきプラザへ。
 ☎ 3408－7888

はじめようゴルフ　いつから
でもできるゴルフベーシック
講座&ステップアップ講座
　スポンジボールを使って、体育
館で座学・実技レッスンを行いま
す。
対 50歳以上の区内在住者で、期

間中継続して参加が見込める人
時 4月19日～6月14日（5月3日を除
く毎週火曜、全8回）午後3時～4時
30分
所青山いきいきプラザ
人ベーシック講座8人、ステップ
アップ講座8人（いずれも抽選）※
申し込みは1人1講座
費用　2000円（テキスト代）
申郵送で、3月26日（土・必着）ま
でに、往復はがきの往信面に、希
望の講座名（「ベーシック講座」ま
たは「ステップアップ講座」）・郵
便番号・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号を、返信面に申込
者の郵便番号・住所・氏名を明記
の上、〒107－0062南青山2－16－
5　青山いきいきプラザへ。
問青山いきいきプラザ
 ☎3403－2011

頭と体の健康度チェック2022
対 60歳以上の区民※ペースメー
カーを装着している人、人工関節

を挿入している人は、測定機器の
関係上、参加することができませ
ん。
時 3月26・27日（土・日）午前9時
30分～11時、午前11時30分～午後
1時、午後2時30分～4時※いずれ
かの時間帯に1回の参加
所高輪いきいきプラザ
人各6人（申込順）
申電話または直接、3月24日（木）
までに、高輪いきいきプラザへ。
　 ☎3449－1643

手話で歌おう
対 60歳以上の区民
時 4月7日～9月1日（毎月第1木
曜・全6回）午前10時～11時
所高輪いきいきプラザ
人 11人（抽選）
申電話または直接、3月27日（日）
までに、高輪いきいきプラザへ。
※当選者のみ、3月28日（月）以降
に電話で連絡します。
 ☎3449－1643

一部65歳以下を対象とした内容も掲載しています

　特別区職員採用試験・選考の日程が決まりましたのでお
知らせします。
　募集する試験・選考区分、採用予定数および受験資格等
について詳しくは、それぞれの採用試験・選考告示日に発
表する採用試験・選考案内をご覧ください。

表2高齢者はり・マッサージサービス事業年間予定
とき ところ 申込期間

1 4月5・6日（火・水） 神明いきいきプラザ 3月20日（日）まで※
2 4月19・20日（火・水） ありすいきいきプラザ 3月21日（月・祝）～30日（水）
3 5月10・11日（火・水） 赤坂いきいきプラザ 4月11日（月）～20日（水）
4 5月24・25日（火・水） 高輪いきいきプラザ 4月21日（木）～30日（土）

5 6月7・8日（火・水） 芝浦アイランド 
児童高齢者交流プラザ 5月1日（日）～10日（火）

6 6月21・22日（火・水） 三田いきいきプラザ 5月21日（土）～30日（月）
7 7月5・6日（火・水） 西麻布いきいきプラザ 6月1日（水）～10日（金）
8 7月19・20日（火・水） 青山いきいきプラザ 6月21日（火）～30日（木）
9 8月9・10日（火・水） 豊岡いきいきプラザ 7月11日（月）～20日（水）
10 8月23・24日（火・水） 港南いきいきプラザ 7月21日（木）～30日（土）
11 9月20・21日（火・水） 虎ノ門いきいきプラザ 8月21日（日）～30日（火）

12 10月4・5日（火・水） 芝浦アイランド 
児童高齢者交流プラザ 9月1日（木）～10日（土）

13 10月18・19日（火・水） 青南いきいきプラザ 9月21日（水）～30日（金）
14 11月8・9日（火・水） 白金いきいきプラザ 10月1日（土）～10日（月・祝）
15 11月22・23日（火、水・祝） 麻布いきいきプラザ 10月21日（金）～30日（日）
16 12月6・7日（火・水） 三田いきいきプラザ 11月1日（火）～10日（木）
17 12月20・21日（火・水） 南麻布いきいきプラザ 11月21日（月）～30日（水）
18 令和5年1月24・25日（火・水）赤坂いきいきプラザ 12月11日（日）～20日（火）
19 令和5年2月7・8日（火・水） 白金台いきいきプラザ 令和5年1月11日（水）～20日（金）
20 令和5年2月21・22日（火・水）神明いきいきプラザ 令和5年1月21日（土）～30日（月）
21 令和5年3月7・8日（火・水） 飯倉いきいきプラザ 令和5年2月11日（土・祝）～20日（月）
22 令和5年3月21・22日（火・祝、水）港南いきいきプラザ 令和5年2月21日（火）～28日（火）

対象　60歳以上の区民で、1人で会場まで通うことができ、期間中
継続して参加が見込める人
内容・定員・とき　表3のとおり（抽選）
ところ　介護予防総合センター（みなとパーク芝浦2階）
費用　無料
申し込み　電話または直接、3月20日（日）までに、介護予防総合セ
ンターへ。
表3一般介護予防事業・各種教室

内容 定員
（人）実施曜日 時間 開始日 終了日

1 動きやすいからだづくり 15 毎週金曜 午前10時～11時 4月8日 6月24日
2 腰痛予防改善教室 15 毎週木曜 午前10時～11時 4月7日 6月30日

3 自宅でオンラインエクササイズ（土曜コース） 10 毎週土曜 午前9時30分～10時30分 4月9日 6月25日

4 自宅でオンラインエクササイズ（水曜コース） 10 毎週水曜 午後3時30分～4時30分 4月13日 6月29日

5 ラクっちゃマシントレーニング 5 毎週木曜 午後2時～3時 4月7日 6月30日

6 はじめてのタブレット 15 毎週金曜 午後7時～8時 4月8日 6月24日

7 はじめての英会話 10 毎週金曜 午後3時30分～4時30分 4月1日 6月24日

8 ラクっちゃフラダンス 15 毎週月曜 午前11時30分～午後0時30分 4月11日 6月27日

9 ラクっちゃコア 15 毎週土曜 午前11時30分～午後0時30分 4月9日 6月25日

10 ハーマナイズ体想 15 毎週水曜 午後7時～8時 4月6日 6月29日

11 颯爽ラクっちゃ体操 15 毎週水曜 午後1時30分～2時30分 4月6日 6月29日

特別区人事委員会ホームぺ－ジ
http://www.tokyo23city.or.jp/
saiyou-siken.htm

特別区人事委員会事務局任用課採
用係 ☎5210－9787

問い合わせ

担当課　人事課人事係

高齢者支援課在宅支援係 ☎3578－2405問い合わせ

特別区職員採用試験・選考日程
のお知らせ

令和
4年度

表1試験・選考実施日程
Ⅰ類採用試験
（一般方式）

Ⅰ類採用試験
（土木・建築新方式）

Ⅲ類採用
試験

障害者を対象
とする採用選考

就職氷河期世代を
対象とする採用試験

経験者採用
試験・選考

告示 3月18日（金） 6月23日（木）
インターネット
申し込み受け付け 3月18日（金）～4月4日（月） 6月23日（木）～7月14日（木）※

1次試験・選考 5月1日（日） 9月11日（日） 9月4日（日）

試験・選考区分

事務、土木造園（土木）、
土木造園（造園）、建築、
機械、電気、福祉、衛生
監視（衛生）、衛生監視
（化学）、心理、保健師

土木造園（土木）、
建築 事務

事務、土木造園（土
木）、建築、機械、電気、
福祉、児童福祉、児童
指導、児童心理

※郵送申し込みは、7月13日（水・消印有効）まで（障害者を対象とする採用選考のみ）

4月開始
介護予防総合センターの

一般介護予防事業・各種教室

担当課　高齢者支援課介護予防推進係

介護予防総合センター ☎3456－4157問い合わせ

令和
4年度 の年間予定のお知らせ

高齢者はり・マッサージサービス事業

※ 詳しくは、上の記事
をご覧ください。
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MINATO CITY

◆各総合支所区民課保健福祉係◆　芝地区☎3578－3161　麻布地区☎5114－8822　赤坂地区☎5413－7276　高輪地区☎5421－7085　芝浦港南地区☎6400－0022

グループお母さんの時間「育児
や家庭の大変な気持ちを語り
合い、分かち合う集いの場」
対区民で、乳幼児を育児中の母
親※保育あり（申込時にお申し出
ください）
時 3月24日（木）午後1時30分～3時
所みなと保健所
申電話で、健康推進課地域保健
係へ。 ☎6400－0084
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

うさちゃんくらぶ
　地区別で情報交換、助産師の講
話、ブックスタートを行います。
対区民で、令和4年1月生まれの
お子さんとその保護者
時（1）芝・麻布・赤坂地区在住
者：4月13日（水）（2）高輪・芝浦港
南地区在住者：4月27日（水）いずれ
も午後1時30分～3時30分
所みなと保健所
人各30組（申込順）
持ち物　母子健康手帳・バスタオ
ル
申（1）3月13日（日）～4月6日（水）
に、（2）3月27日（日）～4月20日

（水）に、みなと母子手帳アプリか
らお申し込みください。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

はじめての離乳食教室
　離乳食の始め方について話をし
ます。
対区民で、令和3年11月生まれの
お子さんのいる保護者
時 4月27日（水）午前10時30分～11
時40分、午後1時30分～2時40分
所みなと保健所
人各15組（申込順）
持ち物　離乳食つくり方テキスト

（3～4カ月児健康診査案内と一緒
に郵送しています）
申電話で、4月26日（火）までに、
みなとコール（受付時間：午前9時
～午後5時）へ。 ☎5472－3710
問健康推進課健康づくり係
 ☎6400－0083

バースデイ歯科健診
対 1・2・4・5・6歳になる就学前
の区内在住のお子さん（誕生月の
前後1～2カ月を目安にご利用くだ
さい）※3歳のお子さんは「3歳児健
診」（個別に通知します）をご利用
ください。
時 4月20日（水）午後1時10分～1時
30分、午後1時30分～1時50分、午
後1時50分～2時10分、午後2時10
分～2時30分
所みなと保健所
人各12組（申込順）
持ち物　母子健康手帳・バスタオ
ル

申 4月17日（日）までに、みなと保
健所けんしん等利用予約システム
https://minato-kenshin.city-
ca.jp
からお申し込みください。予約シ
ステムを使用することができない
場合は、電話またはファックスで
お申し込みください。
問健康推進課地域保健係
 ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

えいごのおはなしかい
対小学生以下のお子さんとその
保護者
時 3月19日（土）午後2時～2時30分
所港南図書館
人 20人（申込順）
申電話または直接、港南図書館
へ。※3月17日（木）は休館
 ☎3458－1085

育児サポート子むすび（ファ
ミリーサポートセンター事業）
　育児サポート子むすびは、子育
ての支援を受けたい人（利用会員）
と支援したい人（協力会員）を結び、
地域全体で子どもの成長を支える
住民相互の助け合いの活動です。
対【利用会員】区内在住・在勤者
で、0歳～小学校6年生のお子さん
の保護者【協力会員】18歳以上（高
校生不可）で、原則1回2時間以内
の育児サポートに協力できる人
育児サポートの内容

◦保育施設、学童クラブ、小学校
等への送迎◦保護者が病気や出産
または家族等を介護するときの一
時保育◦保育時間外・休園日の一
時保育※保育場所は原則、利用会
員または協力会員の自宅です。
サポート料　1時間当たり800円※
きょうだいの場合は2人目から1時
間当たり400円加算
利用会員になるには　（社福）港区
社会福祉協議会へ事前に連絡の
上、来所してください。利用方法
を詳しく説明し、サポートの希望
内容を伺います。
協力会員になるには　「港区子育
て支援員研修」の受講が条件です。

「港区子育て支援員研修」の修了者
は、育児サポート子むすびの協力
会員になるとともに、区内の「一
時預かり事業」「港区派遣型一時保
育事業」等の支援者として活動が
できるようになります。※「港区
子育て支援員研修」は年2回開催予
定（令和4年度第1回は4月25日（月）
締め切り）です。
問（社福）港区社会福祉協議会ボ
ランティア・地域活動支援係
　 ☎6230－0284　ＦＡＸ6230－0285
担子ども家庭支援センター子ど
も家庭サービス係

　飼い犬は年1回、狂犬病予防注射を受け
ることが必要です。令和4年度狂犬病予防
集合注射を実施しますので、ご都合の良い
会場に来場の上、注射を受けてください

（表参照）。
費用
　3200円（注射料金）
※現金のみの取り扱いです。

集合注射に来場しない場合
　動物病院で狂犬病予防注射を受け、獣医
師の発行する狂犬病予防注射済証を、最寄
りの総合支所区民課保健福祉係に提示して
ください。注射済票を交付します。

各総合支所区民課保健福祉係 ☎欄外参照
生活衛生課生活衛生相談係 ☎6400－0043

問い合わせ

表令和4年度狂犬病予防集合注射実施日等
実施日 時間 会場 その他

4月11日（月）
午前10時～11時 高輪公園

雨天中止

午後2時～3時 区立芝公園

4月12日（火） 午前10時～11時 青南小学校
第2屋外運動場

4月13日（水） 午前10時～11時 六本木西公園

4月14日（木）
午前10時～11時 白金公園

午後2時～3時 芝浦中央公園B面
（ドッグラン）

4月15日（金） 午前10時～11時 みなと保健所 雨天決行
※各会場に駐車場はありません。

住宅での火災を予防しましょう
　住宅火災の発生原因として、電気配線や
ストーブの使用・たばこ・放火等が報告さ
れているので、次の対策をしましょう。
電気配線
　差し込みプラグに付着したほこり等が原
因で火災が発生する恐れがあります。差し
込みプラグとコンセントに緩みがないか点
検し、こまめに掃除をしましょう。
ストーブの使用
　燃えやすい物をストーブの近くには置かな
い、外出時や就寝時にはストーブの電源を
消す等、安全にストーブを使用しましょう。
たばこ
　寝たばこ等による火災を防止するため、

布団やベッドの上では、たばこを吸わない
ようにしましょう。
放火
　ごみは決められた日の朝、決められた場所
に出し、夜間における放火を防止しましょう。
住宅用火災警報器の点検や手入れをしまし
ょう
　都の火災予防条例により、住宅用火災警
報器の設置が義務付けられています。住宅
用火災警報器は、古くなると電子部品の劣
化や電池切れ等で火災を感知しなくなる恐
れがあります。自身で日頃から点検や手入
れを適切に行うとともに設置年月を確認
し、設置から10年を目安に交換しましょ
う。住宅用火災警報器は、家電量販店等で
購入できます。火の元には十分注意し、火
災から大切な生命・身体・財産を守りまし
ょう。
住宅用火災警報器の悪質な訪問販売にご注
意ください
　消防署員や区の職員等が、住宅用火災警
報器の訪問販売をすることはありません。

防災課生活安全推進担当 ☎3578－2271
問い合わせ

　令和4年4月から、年金手帳は「基礎年金番号通知書」に変わ
ります。
　令和4年4月以降、初めて年金制度へ加入する人や、年金手
帳の紛失等で再交付を希望する人には、「基礎年金番号通知
書」が交付されます。
　年金手帳をお持ちの人には、改めて「基礎年金番号通知書」
の交付は行われません。お手元にある年金手帳は「基礎年金
番号を明らかにすることができる書類」として引き続き使用
できますので、大切に保管してください。
※ 再交付の手続きは、加入している年金制度によって手続き

先が異なります。詳しくは、お問い合わせください。

年金手帳は
「基礎年金番号通知書」

に変わります

国保年金課国民年金係 ☎3578－2662～6
港年金事務所 　☎5401－3211

問い合わせ

犬の狂犬病予防集合注射を
行います

子どもだけが使える子どもだけの相談ネットです。

一人で悩んで
いませんか？
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　2回目のワクチン接種から6カ月経過した18歳以
上の全ての区民の皆さんを対象に3回目接種を行
っています。
　1・2回目でファイザー社製を接種した人が、3
回目でファイザー社製を接種した場合とモデルナ
社製を接種した場合のいずれにおいても、抗体価
が十分上昇します（図1参照）。
　モデルナ社製のワクチンの方が国からの供給量
が多いため、港区でも早めに接種することができ
ます。また、モデルナ社製の3回目接種は、1・2
回目接種で用いた量の半分の量となり、2回目接
種と比べて、発熱等の症状が少ないことが報告さ
れています。

対　　象　�新型コロナワクチンの接種に不安のある区民等
受付内容　�副反応や健康に対する不安、効果に対する疑問　等� �

※看護師が対応
受付時間　�祝日を除く月～金曜�

午前8時30分～午後5時15分
対応言語　日本語

みなとワクチン安心相談ダイヤル
☎0120－607－567

対　　象　区民等
受付内容　�区内の集団接種会場での接種予約に関すること、接種

券の再発行、ワクチンパスポートの申請　等
受付時間　�月～金曜　午前8時30分～午後8時�

土・日曜、祝日　午前8時30分～午後5時30分
対応言語　日本語・英語・中国語・韓国語

港区新型コロナワクチン接種コールセンター
☎0120－252－237

モデルナでも  ファイザーでも
3回目接種をお願いします

「広報みなと」は、区民で、新聞購読をしていない人、区有施設で入手することが困難な人のうち、希望する人に自宅配送して
います。また、自宅配送を申し込んだ人で、不要になった人、住所が変更になる人は、分かり次第早めに区長室広報係へご連
絡ください。新規配送・配送停止・住所変更の手続きには、1カ月程度の期間がかかります。� 区長室広報係　☎3578－2036

「広報みなと」の
自宅配送について

　区民・事業者の皆さんが、区宛て
に送る各種手続きの郵送料は、封筒
に料金受取人払の様式を貼って郵送
することで、区の負担となります。

料金受取人払の様式
　港区ホームページに、料金受取人
払の様式を掲載しています。港区立
図書館や、いきいきプラザでも配布
しています。

実施期間
　令和5年3月31日（金）投函

かん

分まで
その他
◦�住民票等の証明書を郵送で申請す
る際、返信用封筒には切手の貼付
が必要です。
◦�料金受取人払の様式を利用した場
合、郵便局の処理の都合上、区に
到着するまで、通常よりも長い日

数を要します。

二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、港区ホームページの料
金受取人払の様式を掲載している
ページをご覧いただけます。

企画課企画担当� ☎3578－2622
問い合わせ

令和4年度も引き続き郵送申請する際
の郵送料を区が負担します

81%

19%

モデルナ社製
ファイザー社製

2131人

9073人

　区の集団接種会場において、2月14～20日の1週
間に接種をした人（1万1204人）のワクチンの種類
は、モデルナ社製が9073人（81パーセント）、ファ
イザー社製が2131人（19パーセント）となっていま
す（図2参照）。
　自身や身の回りの人の健康を守るために、機会
を逃さずに接種をお願いします。�

小児接種について
Q. �接種する量や回数は成人と同じですか。
A. �小児（5～11歳）が接種するワクチンの有効成分
の量は、成人が接種する量の3分の1です。接種
回数は、3週間の間隔で2回接種します。

Q. �小児（5～11歳）の接種にはどのような副反応が
ありますか。

A. �成人と同様、接種部位の痛みや倦
けん

怠
た い

感・頭痛・
発熱等、さまざまな症状が確認されています
が、厚生労働省では、ほとんどが軽度または中
等度であり回復していることおよび現時点で得
られている情報から、安全性に重大な懸念は認
められないとしています。

問い合わせ

港区新型コロナワクチン接種コールセンター� ☎0120－252－237

担当課　保健予防課新型コロナウイルスワクチン接種担当

図1 �ワクチンの組み合わせと抗体価

図2 �区の集団接種会場での3回目接種（ワクチンの種類の
比率）の実績

新型コロナワクチン接種に
関するよくある質問

新型コロナワクチン接種情報 　この情報は、3月1日時点のものです。
　新型コロナワクチン接種情報は、国の動向等により変更となる場合があり
ます。最新情報は、毎日更新している港区ホームページをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症に関する外来受診等の相談先のご案内

問い合わせ

保健予防課保健予防係� ☎6400－0081　ＦＡＸ3455－4460
〇港区新型コロナこころのサポートダイヤルについて
健康推進課地域保健係� ☎6400－0084　ＦＡＸ3455－4460

※1�多言語対応　日本語・英語・中国語・韓国語・ベトナム語・タガログ語・ネパール語・ミャンマー語・タイ語・フランス語・ポルトガル語・スペイン語�

東京都発熱相談センター※1
� ☎5320－4592　☎6258－5780
対応時間　24時間（年中無休）�
東京都発熱相談センター医療機関案内専用
ダイヤル�
対応時間　24時間（年中無休）�☎6630－3710
　　　　　午前9時～午後6時（年中無休）
� ☎6626－3473
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
� ☎5272－0303
対応時間　24時間（年中無休）
聴覚障害がある人の専用案内�ＦＡＸ5285－8080

発熱や咳、息苦しさ（呼吸困難）、
強いだるさ等の症状がある人 自宅療養サポートセンター（うちさぽ東京）※1�☎0120－670－440

対応時間　�24時間（年中無休）

自宅療養中の医療・健康相談、配食手配等の相談

港区新型コロナこころのサポートダイヤル� ☎5333－3808
対象　区内在住・在勤・在学者
対応時間　�祝日を除く月～金曜午前9時～午後5時

心の不調に関する相談

みなと保健所電話相談窓口�☎3455－4461
対応時間
　祝日を除く月～金曜午前8時30分～午
後5時15分
対象
　区内在住・在勤・在学者
聴覚障害がある人の相談� ＦＡＸ3455－4460
東京都新型コロナ・オミクロン株コール
センター※1� ☎0570－550571
対応時間
　午前9時～午後10時（年中無休）
聴覚障害がある人の相談� ＦＡＸ5388－1396

新型コロナウイルス感染症に
関する一般的な電話相談
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　施術内容・費用・リスク等の十分
な説明がなく、納得しないまま施術
をしてしまい、トラブルとなるケー
スが少なくありません。
　医師による十分な説明を受け、納
得して施術に同意することが重要で
す。
美容医療等の施術を受ける前に確認
しましょう
　美容医療等の施術を受ける前に、
どんな施術を行うのか、きちんと説
明を受けたか確認しましょう。
使用する薬等がどのようなものか、
自分でも説明できますか
　自分でも説明できるくらいに医師
の説明をよく聞いて、理解しましょ
う。
効果だけでなく、リスクや副作用等
についても知り、納得しましたか
　「効果とリスクのバランス」につい

て納得できていますか。期待した効
果が得られない場合もあることを理
解しておきましょう。�
他の施術方法や選択肢の説明も受
け、自分で選択しましたか
　理解できるまで説明を聞き、自分
自身で選択しましょう。勧められた
方法が唯一の方法とは限りません。
その施術は「今すぐ」必要か、もう一
度確認しましょう
　契約に関わるトラブルが多く報告
されています。もう一度、自分自身
の気持ちを確認しましょう。また、
十分な説明を受け、落ち着いてよく
考えてから施術を受けるかを決めま
しょう。

生活衛生課医務・薬事係
� ☎6400－0044

問い合わせ

医療と薬の安心箱
美容医療等の施術を受ける前の注意点

区内のＰＭ2.5 の1日平均値
2月27日の各局の1日平均値（速報値）は次のとおりです。

※㎍／㎥＝1立方メートル当たりのマイクログラム
※速報値ですので、後日訂正されることがあります。
※ＰＭ2.5の環境基準は、1年平均値が15㎍／㎥以下、かつ1日平均値が35㎍／㎥以下です。
その他の測定結果やリアルタイムの数値は、港区ホームページまたは東京都ホームページ
をご覧ください。

※1 現在、移設作業のため停止しています。

問い合わせ 環境課環境指導・環境アセスメント担当　☎3578－2492

9.9㎍/㎥
10.5㎍/㎥
9.4㎍/㎥

赤坂局

一の橋局
芝浦局

区　

局

11.5㎍/㎥
停止中(※1)

11.4㎍/㎥

高輪局
第一京浜高輪局
台場局

都　

局
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　区は、ホームページやLINE、Twitter
等のSNSを使って、区の最新情報をお
知らせしています。
　さらに、普段パソコンやスマートフォ
ンを使わない人にも、新型コロナウイル
ス感染症やワクチン接種等の緊急時の情
報が行き届くよう、区内に約400カ所あ
る区設掲示板に、新型コロナワクチン接
種のお知らせや「広報みなと」かわら版等

のポスターを貼り出しています。
　今後も、災害時や緊急時の情報は区設
掲示板に貼り出します。街を歩く際には
ぜひ、区設掲示板で区の情報をご確認く
ださい。

区長室広報係
� ☎3578－2041　ＦＡＸ3578－2034

問い合わせ

新型コロナワクチン接種等の緊急時の情報を
区設掲示板でも随時お知らせしています

A

B

C
D

　区は、区民のお気に入りの景観を「港区区民景観セレクシ
ョン」として表彰することで、良好な景観の周知・共有に取
り組んでいます。
　令和3年度は、メインテーマを「水とともにある港区らしい
景観」として公募を行い、受賞景観を決定しました。
対象　「区民が誇り、愛着を持つ景観」として区民等により応
募された景観
審査　学識経験者、区民および区幹部職員（街づくり支援部
長）で組織する景観表彰選定審査会で審査の上、決定しまし
た。
受賞景観　応募作品等について詳しくは、港区ホームページ
をご覧ください。
グランプリ
◦�「新芝運河沿緑地（みなとパーク芝浦付近）」（芝浦一丁目）
その他の選定景観
◦��「有栖川宮記念公園の水辺」（南麻布五丁目）
◦�「檜町公園の水辺」（赤坂九丁目）
◦�「新芝運河とウォータータクシー」（芝浦三丁目）
◦��「芝浦西運河（渚橋の近くから）」（芝浦二～四丁目）
◦�「レインボーブリッジから見る芝浦埠頭」（海岸三丁目）
◦��「レインボーブリッジのループ橋（海岸三丁目から）」（海岸
三丁目）

◦��「レインボーブリッジのループ橋とスカイライン」（海岸三
丁目）

◦�「芝浦中央公園の水辺」（港南一丁目）
◦��「旧芝離宮恩賜庭園（西湖の堤とポートデッキ）」（海岸一丁
目）

◦��「青山霊園とスカイライン」（南青山二丁目）

都市計画課街づくり計画
担当� ☎3578－2210

問い合わせ

二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、港区ホームページの
「区民景観セレクション」のページ
をご覧いただけます。

B

「港区区民景観セレクション」の
受賞景観が決定しました

令和
3年度

A

問い合わせは へ ☎5472－3710  FAX5777－8752
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みなと

障害者関連情報
◇障害者のための「パソコン教
室」
対 18歳以上で身体障害者手帳・愛
の手帳・精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを所持または難病により障
害支援区分認定を受けている区民

（パソコンでの日本語入力ができる
人）
時（1）4月5日～5月31日（5月3日を除
く毎週火曜、全8回）（2）4月8日～6月
10日（4月29日、5月6日を除く毎週金
曜、全8回）いずれも午前10時45分～
午後0時15分
内（1）タブレットで「動画・写真編
集」を楽しもう（2）タブレットで「簡
単！手描きアニメ」を作ろう
人各10人（抽選）

◇障害者のための「リフレッシ
ュ体操教室」
対 18歳以上で身体障害者手帳・愛
の手帳・精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを所持または難病により障
害支援区分認定を受けている区民

（医療機関から運動を制限されてい
ない人）
時 4月12日～9月13日（8月9日を除く
毎月第2・4火曜、全10回）午後1時45
分～3時30分
人 10人程度（抽選）
◇印の共通事項
所障害保健福祉センター
申電話またはファックスで、3月25日

（金）までに、障害保健福祉センター
へ。申し込みの際、身体状況の確認
をすることがあります。手話通訳・
介護者が必要な人は、ご相談くださ
い。公共交通機関の利用が困難な人
は、巡回送迎バスを利用できます。
問障害保健福祉センター

☎5439－2511　ＦＡＸ5439－2514

健　　康
◎ういケアみなと　がん制度大
学「障害年金の申請」
時 4月8日（金）午後5時～6時

人 10人（申込順）

◎がんと生活のセミナー「いざ
という時のために知っておきた
い医療・生活の制度のはなし」
時 4月16日（土）午後2時～3時
人 10人（申込順）
◎印の共通事項
対どなたでも
所がん在宅緩和ケア支援センター
申電話またはファックスで、がん
在宅緩和ケア支援センター（受付時
間：祝日を除く月～金曜午前10時～
午後9時、土曜午前10時～午後5時）
へ。※詳しくは、がん在宅緩和ケ
ア支援センターホームページ
https://www.minato-hpccsc.jp/
をご覧ください。
 ☎6450－3421　ＦＡＸ6450－3583

健康相談・禁煙相談（予約制）
　保健師・管理栄養士・禁煙相談員
が、食事や生活習慣病、健診結果の
見方、禁煙等の相談に応じます。禁
煙相談は対面での相談に加え、電話
やオンライン（Microsoft Teams）で
の相談ができます。
対区民
時 4月13日（水）、5月18日（水）午前
※時間はお問い合わせください。※
保育あり（4カ月～就学前、各3人。
各開催日の1週間前までに、申込時
にお申し出ください）
所みなと保健所
申電話で、各開催日前日までに、
健康推進課健康づくり係へ。
　 ☎6400－0083

講座・催し物
芝の語り部によるまち歩きツア
ー「青山地区の満開の桜を訪ね
て」
対サクラに興味・関心があり、長
時間歩ける人
時 3月26日（土）午前9時～正午
所午前8時50分までに東京メトロ表
参道駅A3地上出口（交番付近）に集
合
人 15人程度（抽選）

申電話で、3月11日（金）～20日（日）
に、みなとコール（受付時間：午前9
時（初日は午後3時）～午後5時）へ。
※申込者全員に、3月22日（火）以降
に結果を郵送します。 ☎5472－3710
問芝地区総合支所協働推進課地区
政策担当　 ☎3578－3125

認知症サポーター養成講座
　認知症について正しく理解し、認
知症の人とその家族を支える応援者
になるための講座です。受講者に
は、認知症サポーターの証であるオ
レンジリングを差し上げます。
対区内在住・在勤・在学者
時（1）3月23日（水）午前10時～11時
30分（2）3月26日（土）午後2時～3時45
分
所（1）南麻布いきいきプラザ（2）介
護予防総合センター（みなとパーク
芝浦2階）
人（1）15人（2）①会場72人②オンラ
イン50人（いずれも申込順）
申（1）電話または直接、3月21日

（月・祝）までに、南麻布いきいきプ
ラザへ。　 ☎5232－9671

（2）①電話または直接、3月25日（金）
までに、介護予防総合センターへ。
 ☎3456－4157
②3月22日（火）までに、介護予防総
合センターホームページ
https://www.central.co.jp/plaza/
rakuccha/
からお申し込みください。

茜まつり～駆け上がろう！赤坂
燈火の2歩目
　コロナ禍において、自宅等にいな
がら赤坂の魅力や味を体験できるオ
ンラインイベントです。クラウドフ
ァンディング形式で実施します。
対どなたでも
時 3月27日（日）午後6時30分～8時
所オンラインツール（Zoom）を使っ
て参加可能な場所
申茜まつりホームページ
https://akanematsuri.com
からご参加ください。
費用　無料※希望者のみ、3月18日

（金）まで、クラウドファンディング
形式（飲食物等の返礼品あり）で募集

します。詳しくは、茜まつりホーム
ページをご覧ください。
問茜共創プロジェクト事務局
 ☎3583－8255
担赤坂地区総合支所協働推進課地
区政策担当

イラン・イスラム共和国大使館
主催「ノウルーズ－元旦イラン
伝統音楽祭」
　春分の日は、「ノウルーズ（新しい
日）」と呼ばれるイランの正月です。
ノウルーズに関する話と、イラン伝
統音楽団の演奏とビデオ上映等をお
楽しみください。
対どなたでも
時 3月20日（日）午後6時～7時30分
所リーブラホール（みなとパーク芝
浦1階）
人 96人（会場先着順）
申当日直接会場へ。
問イラン・イスラム共和国大使館
文化参事室 ☎6455－9495
地域振興課国際化推進係
 ☎3578－2046

中小企業人材育成塾　令和4年
度新入社員研修
　社会人としてスタートを切る新入
社員が、すぐに生かせるマナーの基
本や職場における仕事の進め方等を
学びます。
対区内中小企業に令和4年度入社の
新入社員
時（1）4月7・8日（木・金）（2）4月
12・13日（火・水）いずれも午前9時
30分～午後4時30分※（1）と（2）は同
じ内容です。いずれかをお選びくだ
さい。
所産業振興センター
人各30人（申込順）
申 3月31日（木）までに、産業振興課
ホームページ
https://www.minato-ala.net/
からお申し込みください。
費用　1000円（教材費）
問産業振興課産業振興係
 ☎3578－2553（3月31日（木）まで）
産業振興センター
 ☎6435－0601（4月1日（金）から）

※受診するときは、あらかじめ電話で診療時間等をお問い合わせください。

3
月
13
日（
日
）

清水クリニック（内） 赤坂4－4－11　赤坂丹後町ビル1階 ☎6441－0358
愛育病院（小） 芝浦1－16－10 ☎6453－7300
ぽれぽれクリニック（小） 高輪1－5－21　ルート高輪ビル4階 ☎5422－7626
たなかデンタルオフィス（歯） 芝5－13－16　三田文銭堂ビル1階 ☎5476－5770
中野歯科医院（歯） 元麻布2－2－1 ☎3473－0807
★馬場クリニック（内） 麻布十番2－13－2　クマイビル2階 ☎3454－7788

3
月
20
日（
日
）

六本木北浜診療所（内・小） 六本木6－1－20　六本木電気ビル2階 ☎3402－0792
北里研究所病院（内・外） 白金5－9－1 ☎3444－6171

榊原デンタルクリニック（歯） 南麻布2－5－15
エントピアコート麻布2階 ☎3456－2507

★八木医院（内） 東麻布1－18－9－101 ☎3583－0581
港区休日歯科応急診療所

（港区口腔保健センター） 三田1－4－10　みなと保健所2階 ☎3455－4927
（休日のみ）

休日お口の電話相談室
（（公社）東京都港区芝歯科医師会） 対応時間：午前9時～午後4時30分

☎080－9587－
2557

（休日のみ）

電話がかかりにくい場合は、下記の診療案内へ

診療
案内

東京消防庁救急相談センター
（毎日24時間）

「＃7119」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎3212－2323（ダイヤル回線の固定電話等）

東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（毎日24時間）

☎5272－0303
ホームページ  https://www.himawari.metro.tokyo.jp/

電話
相談

小児救急
電話相談

月～金曜
（祝日、年末年始を除く）

午後6時～翌朝8時
土･日曜、祝日、年末年始

午前8時～翌朝8時

「＃8000」（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
☎5285－8898（ダイヤル回線の固定電話等）

薬の相談　※日中、夜間とも区内在住者に限ります。

港区休日くすり何でもテレホン　対応時間：午前9時～午後2時　※薬局の電話がかかりにくい場合は、☎090－9378－7915
3月13日（日） シミズファーマシー 西麻布4－18－16 ☎3407－0794
3月20日（日） 霞町薬局 西麻布3－1－19 ☎5411－9311

夜間対応当番薬局（毎日）　対応時間：午後8時～午前0時 ☎090－3690－3102

夜間・休日診療 
港区ホームページからもご覧いただけます

▲

診療時間　　は午前９時～午後５時
診療時間　　は午後５時～午後10時★

小児
初期
救急

みなと
子ども

救急診療室

月～金曜：午後7時～10時
土  曜：午後5時～10時

※祝日、年末年始を除く
※受付は午後9時30分まで

中学生まで
（おおむね15歳
未満の小児）の
軽症患者対象

芝浦1－16－10
（社福）恩賜財団母子愛育会　総合母
子保健センター　愛育病院1階

☎6453－7302

紙面上でお知らせしているイベントや事業等を延期または中止する場合があります（最新の情報は、港区ホームページをご覧ください）。
また、新型コロナウイルス感染症対策のため、施設入館時に個人情報（氏名・緊急連絡先）を集めます。
区が集めた個人情報は、必要に応じて保健所等の公的機関へ提供する場合があります。

事業・イベント等への参加を
検討している皆さんへ

区
役
所
・
総
合
支
所
へ
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
特
記
が
な
い
場
合
は
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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みなと

☆「行政書士」資格取得支援講座
時 4月10日～10月16日（5月1日を除
く毎週日曜、全27回）午前9時～正午
人 35人（申込順）
費用　2万5900円（受講料）※別途テ
キスト代2万円が必要です。

☆「宅地建物取引士」資格取得
支援講座
時 4月10日～9月25日（5月1日を除く
毎週日曜、全24回）午後1時～4時
人 35人（申込順）
費用　2万1700円（受講料）※別途テ
キスト代2万円が必要です。

☆「FP（ファイナンシャル・プ
ランニング）技能士3級」資格取
得支援講座
時 5月12日～8月25日（8月11日を除
く毎週木曜、全15回）午後7時～9時
人 40人（申込順）
費用　8100円（受講料）※別途テキス
ト代5000円が必要です。
☆印の共通事項
対区内在住・在勤の中小企業勤労
者等
所産業振興センター
申 3月30日（水）までに、産業振興
課ホームページ
https://www.minato-ala.net/
からお申し込みください。※複数
申し込めます。
問産業振興課経営相談担当
 ☎3578－2560（3月31日（木）まで）
産業振興センター
 ☎6435－0601（4月1日（金）から）

お 知 ら せ
令和4年度区民交通傷害保険加
入の申込期限が近づいています
　「広報みなと」2月1日号でお知らせ
した港区民交通傷害保険の加入申込
期限は、3月31日（木）です。希望す
る人は、早めにお申し込みくださ
い。※期限を過ぎた後の加入はでき
ませんので、ご注意ください。
パンフレット・申込書　各総合支所
協働推進課協働推進係および区内金
融機関（銀行・信用金庫・信用組
合・ゆうちょ銀行・郵便局）で配布
しています。
問各総合支所協働推進課協働推進
係 ☎欄外参照

「（仮称）文化芸術ホール整備に
向けた気運醸成事業」に関する
事業候補者をプロポーザル方式
により公募しています
募集要項配布期間　4月4日（月）正午
まで
募集要項配布場所　地域振興課（区
役所3階）で配布する他、港区ホーム
ページからダウンロードもできま
す。
問地域振興課文化芸術ホール整備
担当 ☎3578－2538

「第41回共に生きるみんなの歌
と踊りのつどい」 詩の募集
　歌や踊り、詩の朗読を通じて、障

害のある人もない人も一緒になって
参加し、楽しむイベントを、7月2日

（土）に麻布区民センターで開催しま
す。このイベントで発表する詩を募
集しています。応募作品の一部を朗
読や曲をつけて発表します。テーマ
や形式は問いません。※応募作品の
返却はできません。
申郵送またはファックスで、4月20
日（水）までに、住所・氏名・電話番
号を明記の上、〒106－0032六本木5
－16－45　（社福）港区社会福祉協議
会ボランティア・地域活動支援係
へ。 ☎6230－0284　ＦＡＸ6230－0285
担保健福祉課地域保健福祉係

公衆浴場区民無料開放デー
対区民
時 3月15日（火）
所

浴場名 電話
番号

実施
時間

アクアガーデン
三越湯

（白金5－12－16）
3441－
9576

午後3時30分
～10時  　　

麻布黒美水温泉
竹の湯

（南麻布1－15－12）
3453－
1446

午後3時30分
～11時30分

南青山 清水湯
（南青山3－12－3）

3401－
4404 正午～午前0時

ふれあいの湯
（芝2－2－18）

5442－
2639 午後3時～11時

申令和3年度に初めて利用する場合
は、各浴場フロントにある「無料開
放カード」に住所・氏名を明記の上、
確認を受けてください（区民である
ことが分かるものをお持ちくださ
い）。すでに区民であることの確認
を受けている人は、カードの提示の
みで入浴できます。※マナーを守っ
て気持ち良くご利用ください。他の
利用者の迷惑となる行為があった場
合、入浴をお断りすることがありま
す。
問保健福祉課地域保健福祉係
 ☎3578－2379

第3回港区障害者地域自立支援
協議会の傍聴
対どなたでも
時 3月25日（金）午後6時30分～8時
所区役所9階会議室
申電話で、3月22日（火）までに、障
害者福祉課障害者支援係へ。※手話
通訳が必要な人は、申込時にお申し
出ください。 ☎3578－2462

市街地再開発組合設立認可に係
る事業計画案の縦覧
件名　（1）虎ノ門一丁目東地区第一
種市街地再開発事業（2）赤坂七丁目2
番地区第一種市街地再開発事業（3）
白金一丁目西部中地区第一種市街地
再開発事業
縦覧期間　3月14日（月）～28日（月）
※閉庁時を除く。
縦覧場所　港区開発指導課（区役所6
階）
意見書の提出　ご意見のある人は、
意見書を提出できます。意見書は、
郵送または直接、3月14日（月）～4
月11日（月・消印有効）に、〒163－
8001新宿区西新宿2－8－1 東京都都

◆各総合支所協働推進課協働推進係◆　芝地区☎3578－3123　麻布地区☎5114－8802　赤坂地区☎5413－7272　高輪地区☎5421－7621　芝浦港南地区☎6400－0031

市整備局市街地整備部再開発課（都
庁第二本庁舎11階）へ。
問港区開発指導課再開発担当
　 ☎3578－2247

「ちぃばす」のバス停の名称変更
　港勤労福祉会館の閉鎖に伴い、

「ちぃばす」の5「勤労福祉会館前」バ
ス停の名称を5「三田線三田駅前」バ
ス停に変更します。※バス停の位置
に変更はありません。
変更日　4月1日（金）
問（株）フジエクスプレス
 ☎3455－2213
地域交通課地域交通係 ☎3578－2279

港区環境影響調査実施要綱に基
づく環境影響調査計画書の縦覧
事業名　（1）（仮称）高輪三丁目品川
駅前地区第一種市街地再開発事業

（品川駅西口地区C地区）（2）（仮称）
品川駅西口地区A地区新築計画
縦覧期間　4月11日（月）まで※閉庁
時を除く。
縦覧場所　環境課（区役所8階）、各
総合支所管理課、みなと図書館
意見書の提出　ご意見のある人は、
縦覧期間内に意見書を提出できま
す。詳しくは、お問い合わせくださ
い。
問環境課環境指導・環境アセスメ
ント担当 ☎3578－2490

港区環境影響調査実施要綱に基
づく環境影響調査書の縦覧
事業名　東京都市計画事業泉岳寺駅
地区第二種市街地再開発事業
縦覧期間　4月11日（月）まで※閉庁
時を除く。
縦覧場所　環境課（区役所8階）、各
総合支所管理課、みなと図書館
問環境課環境指導・環境アセスメ
ント担当 ☎3578－2490

港区環境影響調査実施要綱に基
づく事後調査報告書（供用後）
の縦覧
事業名　（仮称）竹芝ウォーターフロ
ント開発事業
縦覧期間　4月11日（月）まで※閉庁
時を除く。
縦覧場所　環境課（区役所8階）、各
総合支所管理課、みなと図書館
問環境課環境指導・環境アセスメ
ント担当 ☎3578－2490

令和4年度リユース食器等使用
計画書の受け付け
　みなとリサイクル清掃事務所で
は、洗って繰り返し使用可能なリユ
ース食器を無料で貸し出していま
す。令和4年度にイベント等で使用
する等、リユース食器の貸し出しを
希望する団体は、使用計画書をご提
出ください。
対区内に活動拠点がある団体（町
会・自治会・学校・事業者等）
申郵送またはファックスで、使用計
画書に必要事項を明記の上、〒108
－0075港南3－9－59　みなとリサイ
クル清掃事務所ごみ減量・資源化推
進係へ。※使用計画書は、港区ホー
ムページからダウンロードできま

す。※東京共同電子申請・届出サー
ビス
https://www.shinsei.elg-front.
jp/tokyo2/navi/index.html
からも提出できます。※4月1日（金）
以降の申し込みについてはお問い合
わせください。
問みなとリサイクル清掃事務所ご
み減量・資源化推進係
 ☎3450－8025　ＦＡＸ3450－8063

変更・休止情報等
みなと科学館臨時休館
　施設保守点検等のため、臨時休館
します。
時 4月12日（火）、5月10日（火）、6月
14日（火）、7月12日（火）、9月13日

（火）、10月12日（水）、11月15日（火）、
12月13日（火）、令和5年1月11日（水）、
令和5年1月31日（火）、令和5年2月14
日（火）、令和5年3月14日（火）
問みなと科学館 ☎6381－5041
担教育人事企画課教育支援係

求人・区民委員募集
芝浦港南地区水辺フェスタ実行
委員会委員
　9月に開催予定の「水辺フェスタ～
地域対抗ボートレース大会～」を一
緒に企画・運営し、盛り上げていた
だける実行委員を募集します。
対芝浦港南地区管内（芝浦、海岸
2・3丁目、港南、台場）在住・在
勤・在学者※報酬等の支払いはあり
ません。
時原則、祝日を除く月～金曜の夜
間（5回程度の予定）※オンラインで
行う場合もあります。
人 15人程度（申込順）
申電話で、3月25日（金）までに、芝
浦港南地区総合支所協働推進課地区
政策担当へ。 ☎6400－0013

港区緑と水の委員会委員
　緑と水の委員会は、区における緑
と水に関する施策を総合的に推進す
るために設置された委員会です。
対区内在住・在勤・在学者で、祝
日を除く月～金曜の会議に出席でき
る人
開催頻度　年1回程度
検討内容の例　港区緑と水の総合計
画の策定や推進、港区における緑の
保全等に関する施策の推進　等
任期　4月1日（金）～令和6年3月31日

（日）（2年間）
募集人数　3人（書類審査および面接
による選考。面接日時は書類審査を
通過した人にお知らせします）
謝礼等　委員には区の規程による謝
礼を支給します。
申郵送または直接、応募用紙に必
要事項を明記の上、3月28日（月・必
着）までに、〒105－8511　港区役所
都市計画課街づくり計画担当（区役
所6階）へ。応募用紙は、都市計画課
で配布している他、港区ホームペー
ジからダウンロードもできます。
問都市計画課街づくり計画担当
　 ☎3578－2210

区の手続きや施設・催し物のご案内は

年中無休  午前8時～午後8時
☎5472－3710
FAX5777－8752
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港区は、みどりの保全とごみの減量に努めています。
この広報紙は、古紙を利用した再生紙を使用しています。

竹芝みなとフェスタ
　シンポジウムおよび竹芝地域・東京
都島しょ地域の魅力を発信するイベン
トです。各日先着500人に限定マスク
をプレゼントします。
とき　3月18日（金）午前11時～午後6
時、3月19日（土）午前11時～午後4時
主な予定イベント　表のとおり
申し込み　竹芝Marine-Gateway 
Minato協議会ホームページからお申
し込みください。
TAKESHIBA PORT MUSIC FESTIVAL
　音楽の力で街と人とをつなぎ、一体
感をもって街の発展を遂げていくこと
をめざす、新しい水辺の音楽祭です。
さまざまな音楽ジャンルにおける人気
アーティストの公演やストリートピア
ノの設置に加え、区内小・中学校の児
童・生徒による太鼓・吹奏楽・ダンス
の披露もあります。
とき　3月20・21日（日、月・祝）午前
10時～午後9時
※ 詳しくは、TAKESHIBA PORT 

MUSIC FESTIVALホームページ
をご覧ください。

両イベント共通事項
対象　どなたでも
ところ　東京ポートシティ竹芝（海岸1
－7－1）、ウォーターズ竹芝（海岸1－
10－30）等
※ 詳しくは、芝地区総合支所管理課ま
たは地域振興課（区役所3階）で配布
しているチラシをご覧ください。

　常設展示の他、企画展示・特別展
示・イベントの開催やミュージアム
ショップ等を通して、誰もが港区の
魅力を感じていただける施設です。
開館時間
　午前9時～午後5時（土曜のみ午後8
時まで）
休館日
　毎月第3木曜、年末年始(12月29日
～1月3日)、特別整理期間
観覧料　
常設展
大人　300円（団体240円）
小・中学生、高校生　100円（団体80
円）
※ 団体料金は、10人以上で適用しま
す。

※ 区内在住・在学の小・中学生・高
校生、区内在住の65歳以上の人、
区内在住の障害者とその介助者（1
人）は無料です（確認ができるもの
をお持ちください）。

企画展・特別展
　展示の内容により異なります。
区民無料公開日（毎年）
　2月11日、5月5日、8月11日、11月
3日

二次元コードをスマート
フォンで読み取ると、港区
立郷土歴史館ホームペー
ジをご覧いただけます。

郷土歴史館 ☎6450－2107
問い合わせ

郷土歴史館のご案内

表  主な予定イベント
イベント名 内容

竹芝のまちを考える
テーマ型トークショー※

新たにできた竹芝エリアの未来ビジョンを踏まえ、
有識者を招いて語り合います。
◦湾岸エリアで進行するモビリティチャレンジ
◦竹芝干潟シンポジウム2022
◦式根島アイランドワーケーションのすすめ

東京諸島の魅力体感イベント
◦ 伊豆諸島・小笠原諸島の特産品を販売する「東京諸

島マルシェ」
◦島食材キッチンカー
◦島食材とメキシコ料理の限定コラボランチ

舟運ツアー※ 運河と東京湾を巡る船のツアー

みなとマーケット
芝地区産はちみつ「しばみつ®」、港区と島しょ地域
のコラボ製品「ミナト×アイランド オードトワレ」

「ミナト×アイランド アロマミスト」を販売します。

音楽ライブ 東京都ヘブンアーティスト所属のアーティストによ
る音楽ライブを行います。

※事前予約制です。

竹芝エリアから魅力を発信
「竹芝みなとフェスタ」&

「TAKESHIBA PORT MUSIC FESTIVAL」
を開催します

梅毒とは
　梅毒とは、感染している人との性行為や性的接
触（粘膜や皮膚との直接接触）で感染する性感染症
の1つです。早期発見・早期治療が大切で、慢性
の感染症のため、何年もかかって進行します。ま
た、免疫ができないため、何度でも感染します。
症状がないこともあり、自分でも気付かないまま
他の人に感染させることもあります。
　梅毒は、早期の薬物治療で完治が可能ですが、
無症状の「無症候性梅毒」の場合もあり、治療が遅
れると脳や心臓に重大な合併症を起こします。ま

た、妊婦が感染すると、胎盤を通して胎児に感染
し、先天性梅毒となる危険があります。
※ 妊婦健診の検査項目の中に梅毒検査が含まれて
いて、妊娠初期に検査をすることになっていま
す。

梅毒患者の推移
　都では、梅毒の患者報告数が平成23年の248人
から増加傾向に転じ、令和3年は過去最高の2442
人の患者数が報告されました。若い世代の患者数
も多く、令和2年では、20歳代の女性の患者報告
件数は300件、男性は289件です。異性間、同性間

の性的接触による患者報告数が増加傾向にありま
す。
感染を防ぐには
　梅毒に感染していることが分かった場合は、治
療を行うことが重要です。パートナー同士の感染
有無の確認が、まん延防止に必要です。特に感染
力が強い感染初期には、感染者との性行為を避け
ることが基本となります。
感染を知るには
　血液検査で分かります。詳しくは、港区ホーム
ページをご覧ください。

保健予防課保健予防係 ☎6400－0081
問い合わせ

梅毒の患者数が増加しています

◆各総合支所区民課窓口サービス係（台場分室を除く）◆　芝地区☎3578－3139　麻布地区☎5114－8821
赤坂地区☎5413－7012　高輪地区☎5421－7612　芝浦港南地区☎6400－0021

　マイナンバーカードの受け取りに
は、確認すべき事項や説明する事項
が多くあり、時間がかかります。こ
れまでカードの受け取りの時には複
数のチラシをお渡ししていました
が、このたび「マイナンバーカード
ガイドブック」として一冊にまとめま
した。マイナンバーカードガイドブ
ックは、マイナンバー制度やカード
について分かりやすく紹介している
冊子です。1月から始まった「マイナ
ポイント第2弾」や「デジタル版新型
コロナワクチンパスポート」等、旬な
内容についても盛り込んでいます。
　各総合支所区民課窓口サービス係
だけでなく、税務課、国保年金課、

港区立図書館でも配布しています。
　表紙イラストには、マイナンバー
PRキャラクターマイナちゃんととも
に、港区のシティプロモーションに
よる「まちなみイラスト」が港区の魅
力を添えています。ぜひ一度お読み
ください。

二次元コードをスマートフォンで
読み取ると、「マイナンバーカード
ガイドブック」をダウンロードする
ことができます。

芝地区総合支所区民課個人番号カ
ード交付推進担当 ☎3578－3151
各総合支所区民課窓口サービス係
（台場分室を除く） ☎欄外参照

問い合わせ

～第12回 マイナンバーカードガイドブックを
配布しています～

つくって
　みよう！マイナンバーカード

新型コロナウイルス感染症の感染状況により、開催が中止となる場合が
あります。また、 入場制限や実施内容の変更を行う場合があります。

芝地区総合支所管理課管理係
 ☎3578－3191
地域振興課文化芸術振興係
 ☎3578－2341

問い合わせ

「TAKESHIBA PORT MUSIC FESTIVAL」チラシ「竹芝みなとフェスタ」チラシ

二次元コードをスマートフ
ォンで読み取ると、TAKESHIBA 
PORT MUSIC FESTIVALホームペ
ージをご覧いただけます。

二次元コードをスマートフォ
ンで読み取ると、竹芝Marine-
Gateway Minato協議会ホーム
ページをご覧いただけます。
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