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軽 度 外 傷 性 脳 損 傷

軽度外傷性脳損傷とは？

理解と支援

問合せ

交通事故や転倒、スポーツ事故などで
頭を打ったり、脳が前後左右に揺さぶられると、

脳にダメージを受けることがあります。
受傷した時の意識障害は軽く、CTやMRI等の
検査上は脳の損傷が認められなくても、
高次脳機能障害や手足の運動障害や
知覚障害など、生活に支障がある症状が

出ることがあります。

事故の後に、いつもの状態と異なる自覚・他覚症状が
現れたら、医療機関を受診しましょう。
日数がたってから、症状が現れる場合があります。

この病気を知らず、または気づかずに

悩んでいる方も多くいます。

事故後の後遺症による日常生活や

社会生活のしづらさについて、

私たち一人ひとりの理解と支援が

求められています。

ＭＴＢＩの予防

港区 保健福祉支援部
障害者福祉課 障害者支援係

TEL 03-3578-2674
FAX 03-3578-2678

〒105-8511  港区芝公園一丁目5番25号

赤ちゃんを
強く揺さぶらない
ようにしましょう。

～脳を衝撃から守りましょう～

医療機関を受診しましょう

転ばないように
しましょう。

ヘルメットや
シートベルトを
しましょう。
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