
３月（本村小・高陵中)

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 1 2

○ ★ ◎ ※

3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9

☆ ● × ● ○ ○ ★ ※ × × × ◎ ◎ ★

10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16

★ ● × ● ○ ○ ※ ★ × × × ◎ ◎ ★

17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23

☆ ● × ● ☆ ○ ★ ☆ × × × ☆ ◎ ★

24 25 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

★ ● × × × × × ★ × × × ◎ ◎ ★

31 31

× ★

●印
○印
◎印

×印

大人･･･５００円　　小学生・中学生・高校生・・・１００円

毎月第１ ・３日曜日は、区民の方無料開放日です。(登録証をお持ちください）

毎月第２ ・４土曜日は、区内在住の小学生・中学生・高校生は無料です。
     65歳以上の方（区民）・障害者の方（区民）・３歳以上の未就学児童は無料でご利用いただけます。

港区在住、在勤者で｢登録証」をお持ちの方。ただし、中学生以下は｢登録証｣はいりません。

｢登録証｣はプール受付で作成できます。在住、在勤を証明できるものをお持ちください。

3歳未満と、おむつの取れていない乳幼児は利用できません。

生涯学習スポーツ振興課スポーツ振興係（代）３５７８－２１１１　（内）２７５０～２７５３

本村小学校屋内プール　　５４２０－０９８０

高陵中学校屋内プール　  ５４６４－７７４９

*学校プールへの連絡は開放時間内にお願いします。

【区のホームページ】http://www.city.minato.tokyo.jp/

平成３１年３月 ２０１９  March

・午後５時～午後８時

・午後６時３０分～午後８時３０分

本村小学校･高陵中学校

木・金曜

本村小学校プール 高陵中学校プール

※２（土）は第２公開から第４公開まで開放しま
す。
※３（日）は第３公開から第４公開まで開放しま
す。

◇ワンポイント・レッスンを行っています。詳しくは
プール係員にお問い合わせください。

屋内プール開放予定表

※１６（土）は第２公開から第４公開まで開放し
ます。

◇ワンポイント・レッスンを行っています。詳しくは
プール係員にお問い合わせください。

月・水曜 ・団体貸切（午後４時３０分～午後６時３０分）

☆印
土・日曜

・休場日

・第１公開　午前１０時～正午

・第２公開　午後１時～午後３時

・第３公開　午後３時３０分～午後５時３０分

・第４公開　午後６時～午後８時

★印
祝日の木・金曜

・第１公開　団体貸切（午前１０時～正午）

・第２公開　午後１時～午後３時

・第３公開　午後３時３０分～午後５時３０分

・第４公開　午後６時～午後８時

利用料金 

利用できる方 

問い合わせ先  

開放予定は、急遽変更または中止となる場合がございます。 


