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ベイエリアにある、公園の紹介です。
今回は芝浦地区と港南地区からピック
アップしました。のんびり一人で…わい
わい誰かと…立ち寄ってみませんか？

海岸通り沿いに遊び場発見！

港区港南3-2
ＪＲ品川駅より　徒歩17分
波０１ 田９９ 港南３丁目

港南三丁目遊び場

○トイレは４月上旬までの間、建
て替え工事のため使用できま
せん。
○浜路橋近くにコンビニがあり
ます。

ミニ情報

身近にあるベイエリアの

小さなオアシス
身近にあるベイエリアの

小さなオアシス

海岸通り沿いにある土と芝生の広場です。フェンスつきのグラウンドが隣接しているので、キャッチボ
ールやサッカーなどボールを使った遊びも安心して楽しめます。

ジャブジャブ池ジャブジャブ池

夏だけのおたのしみ！ジャブジャブ池があります。夏だけのおたのしみ！ジャブジャブ池があります。

橋の下はカモ観察ポイントです♪橋の下はカモ観察ポイントです♪公園の近くにある浜路橋公園の近くにある浜路橋

モノレールや電車がすぐそばに見えます。

港区芝浦3-1-2
ＪＲ田町駅・地下鉄三田駅より
徒歩2分
都バス田99
港区スポーツセンター前

芝浦公園

○「だれでもトイレ」（おむつ交換
台あり、車いす対応）がありま
す。

ミニ情報

田町駅のすぐそばにある、木製の遊具が豊富な公園です。周りは緑の木々で囲まれていて、四季折々
の草花が目を楽しませてくれます。公園の脇の通りにはサトザクラの並木道もあります。

モノレールがすぐ上を走っている公園なんて、めずらしいですよね。モノレールがすぐ上を走っている公園なんて、めずらしいですよね。

園内にあるいすは、ちょっとした遊びのヒントがか
かれています。
園内にあるいすは、ちょっとした遊びのヒントがか
かれています。

線路が近いのでいろいろな電車が
見られます。電車好きのお子さん
におすすめ！

線路が近いのでいろいろな電車が
見られます。電車好きのお子さん
におすすめ！

公園の隣に、三田側に抜けられる
通路があり便利です。
公園の隣に、三田側に抜けられる
通路があり便利です。

　平成７年にスタートしたこのクラブは、13年も続く息の長い活動を続けています。中高年の健康の維持、向上を目的
として、週１回練習を行います（指導 小笠原先生）。練習場は、主として芝浦港南区民センターの１階にある区民ホー
ルです。板張りの大きなホールで壁には大きな鏡も付いていて、ポーズの
チェックもできます。会長の佐藤さんによれば「中高年向きでストレッチ
を主体にしているので、過激な運動ではないのですが、身体が伸び伸びと
して肩こりや腰痛に大変効果があります」とのことです。現在のメンバー
は10名。入会資格は、港区に在住または在勤の方、という以外は特にあ
りません。新しいメンバーを募集中です。現在はたまたま、女性のみです
が、男性も歓迎します。ぜひ、体験レッスン（無料）をおすすめします。
　練習日：毎週木曜日　13：30～15：00
　連絡先：白砂　電話3451-4316

芝浦、海岸、港南地区 ストレッチ体操クラブ ムーヴ（MOVE）

港区ベイエリアのサークル紹介港区ベイエリアのサークル紹介港区ベイエリアのサークル紹介

掲載希望サークル募集！掲載希望サークル募集！掲載希望サークル募集！
編集部では、港区ベイエリア内に在住、在勤の方が主催しているサークルを
募集します。サークルの名称、活動内容、代表者の住所・氏名・連絡先、主
な活動場所を明記の上、メール、ファックスまたは郵便でご応募ください。
※営利目的や宗教活動および政治活動を目的とした団体の応募は、ご遠慮ください。
※誌面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
※必要に応じて、編集部で取材をさせていただく場合がございます。

編集部では、港区ベイエリア内に在住、在勤の方が主催しているサークルを
募集します。サークルの名称、活動内容、代表者の住所・氏名・連絡先、主
な活動場所を明記の上、メール、ファックスまたは郵便でご応募ください。
※営利目的や宗教活動および政治活動を目的とした団体の応募は、ご遠慮ください。
※誌面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。
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〒108-8547
※郵便番号だけで届きます

芝浦港南地区総合支所べいあっぷ編集部
電話：6400-0011　FAX：5445-4590
Eメール：sk-kuminnokoe@city.minato.tokyo.jp

この地域にちなんだ作品をお送りください。応募方法は作
品にタイトルとコメントを添えて、住所・氏名・電話番号・作
品返却希望の有無・匿名またはペンネーム使用希望の有
無を明記の上、べいあっぷ編集部までお送りください。写
真はデータでもプリントでもOKです。携帯写真も大歓迎
です。読者のあなたが「べいあっぷ」を盛り上げてください。

問い合わせ・作品の送付先
住所：〒108‐8547※郵便番号だけで届きます
芝浦港南地区総合支所べいあっぷ編集部
電話：6400‐0011　FAX：5445‐4590
Eメール：sk-kuminnokoe@city.minato.tokyo.jp

編集部では表紙、読者ギャラリーの作品
[写真・俳句・イラストなど]を募集しています。

大募集
写真・俳句・
イラストなど

次回の締切りは 5月16日（金）必着です

「にじのはしを抜けて…」
小坂 喜久雄さんの作品

「水上バスが行く」
小坂 善男さんの作品

「芝浦運河モニュメント寸景」
泥谷 隆史さんの作品

「遊び好きの子供たち」
コッフマン ポールさんの作品

「
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「ある日の重箱堀」
泥谷 隆史さんの作品

「港南公園近くを散歩中に」
横山 純一郎さんの作品

「
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ギャラリー
者読 

ちょっと寄り道…

ちょっと寄り道…


