
子
ど
も
た
ち
の

笑
顔
の
た
め
に

子
ど
も
た
ち
が
地
域
で

ゲ
ン
キ
に
の
び
の
び
と

育
っ
て
ゆ
く
た
め
に

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す

ここで紹介しきれない情報やタイムリーな情報をホームページにて
掲載しています。青少年関連のイベント情報や地域の情報を広く
配信しています。どうぞご覧いただき、各イベントにご参加ください。

三苫 茂（お台場地区）
池田 扶美（港南地区）
戸田 雅美（高松地区）
ファン フローレス（青山地区）
佐野 紀興（高陵地区）
太田 智昭（白金地区）
藤原 正義（六本木地区）

【 編集委員 】

港区青少年委員会だより
〈 ウィズ 〉
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私たちは、青少年健全育成のさまざまな活動を通して、各々が青
少年委員の役割を見つけますが、必ずしも同じではありません。
ただ共通しているのは「子どもたちが笑顔になる楽しい事業にし
たい！」と研修を重ね各地区委員会では中心となり企画運営を行
っています。青少年委員会では色々な情報交換をし、イベントで
は子どものように楽しんでいる「素敵な仲間たち」と出会えたこと
は、私が六期十二年間在任した大切な財産です。
今年度の事業に沢山の方々に参加していただき委員一同感謝
しております。来年度も各地区で紹介されている事業にご参加
いただければ幸いです。

港区青少年委員会のホームページ

http://seishonen.tokyo

千代田区、中央区、港区の青少年委員の研
修で、今年度は「チームビルディング」研修を
行いました。チームでの問題解決に大切な協
力性・協調性を実践しながら学びました。

各地区の様々な行事に関わっている青少年
委員は、いざという時に備えて救命講習会を
受講しています。今年は上級救命講習会を
受講し、小児・乳児に対する心肺蘇生などを
学び、参加者全員合格しました。

定例会内でのゲートキーパーに関する研修
や、「居場所作り」の支援事業についての講
演会等へ参加し、行事を行う上で参考となる
内容を学びました。

【 中央ブロック研修会 】 【 上級救命講習会 】 【 その他定例会・研修 】

行事あれこれ

その他の青少年委員会の活動

港区公式ホームページ

https://www.city.minato.tokyo.jp/chiikihoken/ikiru/soudankikanichiran.html
港区　生きるための相談一覧 検 索［ その他、様々な相談先について ］

みんながだれかのゲートキーパー
ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて、必
要な資源につなげ見守る人のことで、「命の門番」とも言われています。

気になる子供を見かけたら、
「どうしたの？」「何かあった？」声をかけてください！
声かけは、孤独を防ぎ、死にたい気持ちをほぐすきっかけになります。
子どもが相談をしてくれた場合は、
まずは話をよく聞いて、子どもの味方になってください。

つらい気持ちや不安な気持ちになった時、一人で悩まないで！
話を聴いてくれそうな大人を見つけて相談してください。
どうしても見つからない時の相談場所もあります。
必ずあなたの力になります。

大
人
の
方
へ

子
ど
も
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方
へ

【 相談先 】

子どもだけが使える相談
「みなと子ども相談ねっと」
一人で悩んでいること、誰にも話せなくて困っていること
あなたの秘密は守ります。気軽に相談してください。
https://minato.kodomosoudan.net/

大人、子どもの相談（相談員による電話、面接）
子ども家庭支援センター
03-6400-0092（相談専用ダイヤル）

こころや体の相談（子育てから自殺予防までの電話、面接）
みなと保健所健康推進課地域保健係
03-6400-0084（直通）

港区青少年委員会
副会長 
唐木　富士子

青少年委員とは？



８月中旬に２泊３日で山梨県小菅村平山キャン
プ場に行きました。川遊びやマスつかみ、キャン
プファイヤー、花火、源流体験、ナイトハイクなど
自然いっぱいの中、みんなで楽しく過ごしまし
た。ごはん作りは、定番のカレーライスを作る班
もあれば、流しそうめんやバーベキューなど工夫
を凝らす班もありました。出し物や創作活動も班
ごとに趣向を凝らしており、子ども同士のつなが
りや一体感を持ち得る機会となりました。

高校生世代からなる港区平和青年団は、長崎を訪れ、戦争や核兵器の
悲惨さ、平和の大切さについて学んでいます。今年度は７名の高校生
が団員となり、長崎を訪れました。事前研修では第五福龍丸や平和館
などで勉強し、長崎では現地の高校生ボランティアと平和について考
え、内容の濃い３日間となりました。

【 みなとキャンプ村 】

【 港区平和青年団 】
平成30年1月8日、『chooser～駆け抜けろ、人生』を今年のテーマに
11名の実行委員と準備を進めてきました、成人の日記念のつどいが、
東京プリンスホテルで開催され575名の笑顔の花で溢れる一時でした。

【 成人の日記念のつどい 】
２月・３月に行う地区があります。２泊３日でほ
とんどの子がすべることができるようになりま
す。スケートは神宮で行います。

【 スキー・スケート教室 】
遊びを通した防災訓練（体験）、海苔作り体
験、おりがみヒコーキ教室など親子で一緒に
楽しみます。

【 その他のイベント 】
射的やエアーボーリング、私たちが作るバ
ルーンアートのブースを毎年行っています。
どれも長蛇の列ができ人気です。

【 みなと区民まつり 】

地区をあげての大運動会や走ろう会、ボート
レース大会など異世代間での活動、交流が
あります。

【 スポーツイベント 】
いちご狩りや芋ほり、動物園や地域での体
験など盛りだくさん。

【 バスハイク 】
地区の中で合同（小中高校生や大人）の演
奏や合唱のコンサート（音楽祭）があり、発
表・交流の場となります。

【 音楽イベント 】

マスつかみ

ボーリング大会（御成門）

まちぐるみ運動会（三田）

走ろう会（青山）

田植え（赤坂）

いちご狩り（白金）

いも掘り（赤坂）

ふれあいミニコンサート（高松）

ふれあいコンサート（お台場）

合同音楽会（白金）

スキー教室（お台場）

スケート教室（青山）

スキー教室（六本木）

お台場海苔づくり（お台場）

おりがみヒコーキ教室（港南）

さようなら夏休み大会（高陵）

料理

流しそうめん

川遊び

平和青年団のみなさん

祈りを捧げる千羽鶴を飾る

実行委員のみなさん

第一部 式典

第二部 懇親会

もし気になる行事があれば私たち青少年委員にお問い合せを！ 教育委員会事務局 生涯学習推進課 03-3578-2744

入村式

花火大会キャンプファイヤー
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