
２０２４年    港区総合型地域スポーツ・文化クラブ 六本木 港区六本木６－８－１６六本木中学校内　

(令和６年)

スポーカル六本木スポーカル六本木５月 📱　０７０－８４９４－１１５４

ニュース ✉　sporcul@yahoo.co.jpニュース ✉　sporcul@yahoo.co.jp

　　当面の間、お休みいたします。

ひがしまち和太鼓
　　　（小学校高学年以上）

東町小体育館

『スポーカル』のご案内

☆担当コーチ： 丹羽 脩人

かけっこ教室

スポーカル六本木

たいそう教室

小学生 17：00〜17：50 
年⻑・年中18：00〜18：45 

5月 10・24・31日(金）

キッズテニス教室

5月 13・27日(月）

対象 年少～小学生 定員 各10名

参加費 500円/1回

持ち物 運動のできる服装、タオル、

☆担当コーチ：鈴木翔子

5月 24日(金）

東町小校庭

スケジュールは、
港区ホームページでご確認ください。

ひがしまちクラス

☆担当コーチ： 古山 慶太

5月 14・21・28日(火）

【申し込み方法】
①参加希望「教室名」(複数可）②初回参加希望日
③参加者の⽒名（ふりがな）④学年（幼児は年⻑・年中)

⑤連絡先電話番号
※参加の可否は、申込者全員にメールにてお知らせいたします。
※別途スポーカルへの入会が必要です。
（手続きは初回参加時にご案内いたします。）
【申し込み先】
スポーカル六本木事務局 sporcul@yahoo.co.jp

定員 各15名程度

参加費 1,000円/1回

持ち物 運動のできる服装、タオル、

体育館シューズ、飲み物等

フットサル教室

＊直接会場にお越しください

◎初回参加希望は、メールでお申込みください。

スポーカル

16：30〜17：30

東町小体育館

② 18：00〜18：50 
① 17：00〜17：50 

対象 小学生 定員 20名 参加費 1,500円/1回

小学生 17：15〜18：15 

年⻑・年中 16：30〜17：10 
対象 年中～年長 定員10名 参加費 1,000円/1回

対象 年中～小学生 定員 各20名

参加費 1,500円/1回

共通：持ち物

運動のできる服装、

タオル、飲み物等

ラ ブ リー ファ ミ リー フレンドリー
ワ ク ワ ク ド キ ド キ 六 本 木

み ん な で 楽 し む ク ラ ブ ラ イ フ

入会のご案内
★入会金 １，０００円
★年会費（申し込み日より１年）
個人会員 （一人で入会）

一 般 （高校生以上） 2,000円

ジュニア( 中学生まで )1,000円

ファミリー会員
二人目から半額
（家族何人でも入会可）

☆参加費
種目により参加費がかかります。
直接会場にてお支払いください。

スポーカル高松 080-9648-5432

お問い合せ先 スポーカル青山 080-1036-5098

スポーカル三田 sporculmita@gmail.com

⏰開催時間を変更いたします。

ご注意ください。

◎5月から18：00からも開催いたします！

対象 年少～小学生

mailto:sporcul@yahoo.co.jp
mailto:sporcul@yahoo.co.jp
mailto:sporcul@yahoo.co.jp
mailto:sporculmita@gmail.com


　　

　

 　    大人のための　ロッポンギボールパーク！

サッカー (中学生以上）

六本木中(日)15時〜17時

＊直接会場にお越しください

お申し込み・お問い合せ スポーカル六本木事務局
106-0032 東京都港区六本木６－８－１６ （六本木中学校内）

TEL ０７０－８４９４－１１５４ Ｅ－ｍａｉｌ sporcul@yahoo.co.jp 

アザバン 南山小 (土）

☆お問い合わせは事務局へ

〈クラブのご案内〉

☆高校生以上

参加費 (1回)
中学生 1００円
高校生 2００円
大 人 3００円

六本木中学校

rvc0601@gmail.com
バレーボール

＊問い合わせ

19：00〜20：45

(月) 5月13・27日

はじめよう ピラティス

6 月 2 日（日）

ファミリーバレーボール
11：00〜12：0010：00〜10：50

この事業は、公益財団法人東京都スポーツ協会が支援しています。

参加費 高校生以上 800円
小・中学生 500円
おやこ参加1,000円

持ち物 体育館シューズ、飲み物、タオルなど

申込み 直接会場にお越しください。

ロッポンギボールパーク！

おやこでご参加ください！

麻布小学校体育館対象：小学生以上
スポーカル会員でなくても参加できます。

〈※ラケットがあればお持ちください〉

大人のバレーボール

※スポーカル会員 高校生以上 500円
小・中学生 300円

セパタクロー

5月27日(月)

問合わせ：ritz@sepak.net 
六本木中

麻布FC(小学生）

＊直接会場にお越しください

ラ ブ リー ファ ミ リー フレンドリー
ワ ク ワ ク ド キ ド キ 六 本 木

み ん な で 楽 し む ク ラ ブ ラ イ フ

5月11・18・25日

5月 12・26日

持ち物 体育館シューズ、飲み物、タオルなど

申込み 見学OK！直接会場にお越しください。

19：00～20：45

大人のバドミントン

(火) 14・21・28日
中学生も参加できます。

参加費（1回）高校生 300円
大 人 400円

参加費 会員
高校生以上 ２００円

持ち物

飲み物,体育館シューズ等

直接会場にお越しください。

11・25日(土)
9：30〜11：00

東町小学校 体育館

大人初心者

バドミントン

この事業は,公益財団法人東京都スポーツ協会
が支援しています。

＊ラケット貸出あります

おやこ参加 600円

13・27日 東町小体育館
月曜日 19：00〜20：30

ベースボールクリニック

これから野球を始めるお子様から、昔野球していてまた始める大人

の方、現役の中高生まで、どなたでもお気軽にお越し下さい。

対象 どなたでも ＊幼児・小学生は保護者要引率

参加費 700円/1回 *引率者は無料 チケット
3回券：2,000円
5回券：3,000円持ち物 体育館シューズ、飲み物、タオルなど

申込み 直接会場にお越しください。

5月 開催会場に注意！

サッカｰスクｰル事務局
090-4831-9983

20日 六本木中体育館
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